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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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INTRODUCCION.

En el contenido del siguiente trabajo se explicaré a través de los siguientes capitulos que lo conforman, la propuesta
de un centro de rehabilitacion para personas alcohdlicas en San Andrés Cholula.

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Hoy en dia, el problema del alcoholismo ha aumentado considerablemente. Afecta a muchas personas en todo el
mundo. Los comportamientos de una persona alcohdlica estan determinados por causas sociales, culturales,
econdémicas, politicas, familiares e individuales.

El Alcoholismo es una enfermedad cronica producida por el consumo excesivo y prolongado de bebidas alcohdlicas y
si no se ofrece un tratamiento adecuado puede llegar a provocar la muerte.

De acuerdo a las estadisticas mundiales sobre el alcoholismo proporcionadas por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) menciona lo siguiente:

El alcoholismo es una enfermedad que afecta mas a los varones adultos, pero esta aumentando su incidencia entre
las mujeres y los jovenes. (1)

El consumo y los problemas del alcohol estan aumentando a nivel mundial, principalmente en paises desarrollados.
M

ESTADOS UNIDOS: el alcoholismo se ha convertido en |a tercera causa de muerte, mas de 75 mil personas mueren
al ano en manos de esta enfermedad. (1)

INGLATERRA: registran 1600 muertes por accidentes automovilisticos por consumo de alcohoal. (1)

ESPANA: el consumo de alcohol provoca mas de 13 mil muertes anuales. La bebida es responsable del 40% de los
accidentes de trafico con mas de 2 mil muertos. (1)

FRANCIA: uno de cada diez franceses es alcohdlico y cada dia cinco personas mueren en un accidente relacionado
con el consumo de alcohal. (1)

“El alcoholismo en Mexico es un problema de salud publica ya que el 65 por ciento de la poblacion de entre 17 a 65
afos ha consumido o consume de manera habitual bebidas embriagantes’. (2)

“La brecha entre hombres y mujeres bebedores se ha cerrado paulatinamente, al menos en las clases de mayor
capacidad econémica con edad de 28 a 30 afios”. (2)

De acuerdo a los datos proporcionados por INEGI, a continuacion se presentan los nimeros de personas que tienen

problemas relacionados con el alcohol:

(1) Datos proporcionado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
(2) Datos proporcionados por la encuesta nacional de adicciones en México

e NIVEL NACIONAL.

En México hay 69 mil alcohdlicos y mas de 600 accidentes mortales

ocurren al mes a causa del abuso del alcohol.

Personas de 17 a 65 afios de edad que consumen alcohol son la

.. Imaaen 1 maoa de México
poblaciéon mas afectada.(3)

e NIVEL ESTATAL

Personas de 18 a 35 afios de edad que consumen alcohol:

21, 387 personas <

S ?N“f:

Poblacion mas afectada: jévenes y adultos. (3) Imagen 2 Edo. de Puebla

e NIVEL MUNICIPAL
Poblacion total en San Andrés Cholula: 80, 872 habitantes

Personas de 18 a 45 afios de edad que consumen alcohol:

5, 211 personas (3)

Imagen 3 San Andrés Cholula

Resulta importante mencionar que el alcohol es la sustancia adictiva mas consumida, ademas, diversas
investigaciones han reportado que el consumo temprano de bebidas alcohdlicas aumenta el riesgo de uso de drogas

ilegales.

De acuerdo con el servicio médico forense las muertes asociadas al consumo de drogas especificamente el alcohol,

fueron del 85.0% siendo hombres en su gran mayoria.

Debido a las estadisticas mencionadas nos damos cuenta del grave problema que existe. La magnitud, trascendencia
e impacto del consumo de alcohol en México exige que los programas dirigidos a su atencion y control tengan
fundamento en informacién objetiva y actualizada acerca del problema y de la eficacia de las medidas adoptadas
para su resolucion.




(3) Datos proporcionados por la Secretaria de Salud del Estado de Puebla

1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA FISICO

El alcohol produce sobre el organismo un efecto toxico directo y un efecto sedante; ademas, la ingestion excesiva de
alcohol durante periodos prolongados conduce a carencias en la nutricién y en otras necesidades organicas, lo cual
complica la situacion. Los casos avanzados requieren hospitalizacion.

Los efectos sobre los principales sistemas del organismo son acumulativos e incluyen un amplio rango de
alteraciones en el aparato digestivo, entre las que destacan las Ulceras de estbmago y de duodeno, la pancreatitis
cronica y la cirrosis hepatica, asi como lesiones irreversibles en los sistemas nerviosos central y periférico. Pueden
llegar a producirse desmayos, alucinaciones e intensos temblores, sintomas del sindrome de abstinencia alcohdlica
mas grave, y el delirium tremens, que puede ser mortal a pesar del tratamiento adecuado.

Se ha demostrado en fechas recientes que la ingestion de alcohol durante la gestacion, incluso en cantidades
moderadas, puede producir dafios graves en el feto, especialmente retraso en el desarrollo fisico y mental; la forma
mas grave este retraso, poco frecuente, se llama sindrome de alcoholismo fetal.

Consultando los datos de INEGI (en el apartado de estadisticas de mortalidad) menciona que una de las principales
causas de defuncion son las enfermedades del higado proveocados por la ingesta de alcohol, ocupando el cuarto
lugar de la tabla que a continuacién se presenta:

Causa Nacional | Estructura % Entidad | Estructura %
Total 495 240 100.0 I 28 165 100.0
Diabetes mellitus 67 159 13.6 4173 14.8
Enfermedades del corazon ® 81242 16.4 3420 121
Tumores malignos 63 128 12.7 2798 9.9
{E:—cidentes - | 35 854 72| 1820 6.5
Enfermedades cerebrovasculares 27 398 5.5 1558 55
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 2 16 450 3.3 1513 54
Influenza y Neumonia 13 134 2.7 966 34
’Euﬁc&encia Renal 10 250 2 790 28
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosémicas 9255 1.6 670 " 24

\

Demas causas 141116 28.7 7749 | 27.5
(TABLA 1)
FUENTE: INEGI. Estadisticas de Mortalidad.
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1.3 DESCRIPCION DEL PROBLEMA SOCIAL

El alcoholismo provoca problemas sociales tales como: rifias, accidentes viales, descuido del trabajo, arrestos, hasta
llegar a la ruina econdémica, asi como también puede llegar afectar a la familia, existiendo agresiones y violencia
fisica.

1.4 DESCRIPCION DEL PROBLEMA ARQUITECTONICO

En San Andrés Cholula no existe una institucion que cubra las necesidades del enfermo alcoholico para tener una
recuperacion digna.

ALCOHOLICOS ANONIMOS

A\

Es una agrupacion de alcohdlicos recuperados que se ayudan unos a otros a mantener su sobriedad y comparten
libremente sus experiencias de su recuperacion. Surgié en 1935 por Bill W., un agente de bolsa de Nueva York, y el
cirujano Bob S. con el fin de ayudarse para dejar de beber. Hoy en dia existen 87.000 grupos en mas de 130 paises.
Todos los hombres y mujeres que tienen o creen tener problemas con la bebida son invitados a asistir a cualquier
encuentro de AA. los miembros son anénimos y no se les exige ninguna cuota o aportacién, pues las contribuciones
son por entero voluntarias.

Desafortunadamente estas agrupaciones no ofrecen tratamientos médicos, se encuentran ubicados en lugares
inadecuados, con espacios reducidos y que no cubren la demanda en su totalidad, ademas sélo cuenta con tres
instituciones de ayuda.

Imagen 4 mapa donde se observa la ubicacion de AA. en San Andrés Cholula
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A continuacién se presentan imagenes del estado actual de los espacios existentes de estas instituciones:

-8 ‘

Fachada de una de las instituciones AA

Imagen 5. Alcoholicos Anénimos
Aportacion: 30/marzo/ 08

En el area de dormitorios es para tres pacientes en un
espacio muy reducido, no cuenta con bafios, mucho menos
con médicos internos.

como espacio abierto o area de recreacion.

Imagen 7. Patio central
Aportacion: 30/marzo/ 08

E! area de comedor es insuficiente ya que en este también se
encuentra el area de cocina.

Imagen 6. Area de dormitorios
Aportacion: 30/marzo/ 08

En esta imagen se observa que es una casa y que el patio lo ocupan

Imagen 8. Comedor
Aportacion: 30/marzo/ 08

El area de cocina esta situado en un espacio reducido y no cuenta
con el mobiliario adecuado.

Imagen 9. Area de cocina
Aportacion: 30/marzo/" 08

1.5 JUSTIFICACION

La falta de informacion sobre el tema y la falta de instituciones que proporcionan ayuda a personas con problemas de
adicciones son notorias en la ciudad de Puebla. Por lo tanto la realizacion del proyecto de Centro de Rehabilitacion
proporcionara ayuda, apoyo y mejora de calidad de vida de los pacientes que padecen la enfermedad, a sus familias
Yy por consecuencia a la sociedad.

El crear un centro especializado en el tratamiento del alcoholismo en San Andrés Cholula, que proporcionara
atencién tanto de prevencion como de internamiento, beneficia de forma directa las necesidades de la comunidad.

El proyecto que se propondra sera un espacio que cumpla con las necesidades requeridas y optimas de un centro de
rehabilitacién para poder tratar el problema del alcoholismo. Los espacios arquitectonicos seran los adecuados para
la realizacion de este.

Este proyecto es viable ya que existe una necesidad tanto de la comunidad como del propio municipio de San
Andrés Cholula, por medio de la Secretaria de Salud, ya que para ellos representa un serio problema porque la
economia se ve afectada por la cantidad de personas que sufren esta enfermedad.

El tema de tesis es original ya que en San Andrés Cholula no cuenta con algin centro de rehabilitacion ya sea
gubernamental o privada que brinden atencion integral y de forma profesional, ademas que se ofrezcan servicios a la
comunidad de manera preventiva; como platicas, conferencias, cursos, etc.

El interés de realizar este tema de tesis es porque el problema del alcoholismo va en incremento, en donde adultos y
jovenes estan involucrados, ademas porque familiares o conocidos lamentablemente perecieron por dicha
enfermedad. El realizar el proyecto en San Andrés Cholula, es importante para mi, ya que proporcionando mejores
espacios e instalaciones existird un incremento en el porcentaje de rehabilitacion y una mejora de calidad de vida de
personas que padecen la enfermedad y por ende contribuir a la disminucion de personas que tengan problemas de
alcoholismo.




1.6 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar el proyecto arquitecténico de Centro de Rehabilitacion para personas alcohdlicas, con un disefio en
los espacios y circulaciones adecuados para que de esta manera se pueda satisfacer las necesidades
arquitectonicas que el paciente requiere.

1.7 OBJETIVOS PARTICULARES

e Crear espacios arquitecténicos que sean 6ptimos y funcionales, tomando como base las necesidades de los
pacientes, familiares y demas personas ligadas a estas; asi como los tipos de tratamientos que se les dan a
las personas en el proceso de rehabilitacion.

e Aplicar los estudios realizados en este documento, para obtener una propuesta de proyecto que cumpla con
los espacios necesarios y que proporcionen una mejoria y ayuda en su rehabilitacién.

1.8 METODOLOGIA

Este fue el método a seguir para llegar de manera adecuada y con lagica a la conclusion de |a tesis.

ESPACIO QUE SE NECESITA

V

| CONOCER LA PROBLEMATICA |

v

| FAMILIARIZARMECONEL TEMA |

v
v v v v
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LANALISIS CASOS ANALOGOS—I

| ANALISISDE USUARIO | | ANALISISDESITIO | | ANALISIS NORMATIVO

V

ANALISIS RECOPILADO ME DAN
LA INFORMACION NECESARIA

V

ELABORACION DEL PROYECTO
EJACUTIVO

1.9 CONCLUSION

El problema del Alcoholismo es un fenémeno social que se ha ido extendiendo en todo el mundo y no distingue raza,
edad, género o condicidn social, esto en gran parte debido al poco control de venta de bebidas embriagantes, a la
falta de informacién y concientizacion de los efectos que estas tienen.

La mayoria de los centros que brinda atencion a personas que padecen esta enfermedad, una de ellos Alcohdlicos
Anonimos (AA), sus espacios arquitectonicos han sido adaptados para funcionar como tal, es decir, cuyo uso en un
principio era diferente. Esto conlleva a que no siempre los espacios sean los idéneos.

Finalmente se logra realizar una investigacién, que permita una viabilidad en la propuesta del proyecto, teniendo
informacion necesaria con fundamentos definidos.



Capitulo 2

CASOS ANALOGOS
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L D e B it e R A B R

2.1 INTRODUCCION

En este capitulo se analizaron algunos centros de rehabilitacion con servicio de internamiento que existen en la
Republica Mexicana. Se analizaron desde el punto de vista social, arquitecténico, urbano y ambiental. Fue dificil
analizar a profundidad los casos analogos de este tipo, debido a que no se permitié el acceso a todos los espacios de
las clinicas, ya que existen normas de seguridad y confidencialidad muy estrictas.

2.2 CRITERIOS DE SELECCION

Para la eleccién de cada caso se definio un perfil basado en la rehabilitacién del enfermo alcohdlico, que tenga
servicio de internamiento, personal medico y las instalaciones que tenga para el tratamiento del mismo.

2.3 UNIDAD DE DESINTOXICACION Y REHABILITACION DE ADICTOS.

2.3.1 Ubicacioén

Esta unidad se ubica en el estado de Puebla especificamente en el km. 7.5 carretera a Valsequillo Col. Lomas de

San Miguel. Puebla, Pue.

“Covmle
Imagen 10. Fuente: Imagen satelital de Google Earth. Zonificacion Aportacion personal

Esta unidad es una dependencia de |la Secretaria de Salud la cual recibe a personas con problemas de adiccion a las
drogas y alcohol brindandoles la oportunidad de permanecer interno para recibir su tratamiento.
Las instalaciones de la unidad son las adecuadas ya que su disefio se apega a la norma oficial mexicana para la

construccion de edificios destinados al servicio de |a salud.

Esta unidad brinda servicios médicos, psicoldgicos, asi como también el paciente se puede quedar internado durante

Su recuperacion.
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2.3.2 Aspecto urbano

Imagen 11. Fuente: Imagen satelital de Google Earth. Zonificacion Aportacion personal.

 Unidad de desintoxicacion y rehabilitacion de adictos

®: Carretera a Valsequillo

1er. Edificio

En esta fotografia se muestra la Unidad de Desintoxicacion
y Rehabilitacién de Adictos. Este es el primer edificio que
conforma el proyecto, aqui se localizan las areas de terapia
y consultas.

2do. edificio

Segundo edificio de la Unidad de Desintoxicacion, en este se
encuentra ubicada el area de hospitalizacion de enfermos.

%, privada Francisco |. Madero

®: Privada Revolucion

|

Imagen 12. Aportacion: 30/marzo/ 08

Imagen 13. Aportacion: 30/marzo/ 08

2.3.3 Aspecto funcional

Planta arquitectonica del primer edificio.

= = =
= = =
= ===
ey = &= =

il
N

PROGRAMA ARQUITECTONICO L
= Area de consulta psicolégica

“ Area de direccion y subdireccion

— Area de trabajo social

% Area de control y area secretarial

~+ Area de usos multiples

— Sanitarios hombres y mujeres

# Gimnasio

%+ Area de tratamiento de farmacodependencia
® Area tratamiento de alcoholismo

% Area de terapia familiar

®: Camara Gessel

Area de consulta psicolégica

Espacio que sirve para atender a los pacientes que tengan problemas mentales, dando servicio de manera individual,
cuenta con un pequeiio espacio rodeado de una camilla o sillon para el paciente y un sillén para el terapeuta.
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~ Centro de Integracion Juvenil A.C.

® Calle 10 Oriente

2.4.3 Aspecto funcional

Programa arquitecténico

2.4.2 Aspecto Urbano e Camara Gessel
Diagrama de funcionamiento y zonificacién planta baja y planta alta
e o o S e o P o L8 B 8 N § N N N N
! SANITARIO ’! 1 !
i N S [ SANITARIOS  f&b—
I | | I N
' U IVT omesony |1 1 I
: ESALERAS IS5 1| susDIRECCION : I ESCALERAS J|—> I
I 2 10 L I 1
SALA DE JUNTAS | 11 TRATAMIENTO 3 =
: T | SALADEESPERA |y 1| aLcoHousmo i 1
(8 N N B N N ¥ ¥F B ¥ |
| 1
: AREAS VERDES | 1 :""" —— I
| |
l__________.- 1 ACCESO : 1
I LS
I ! L

® Zona publica
® Zona privada

€ Circulaciones

Imagen 15. Fuente: Imagen satelital de Google Earth. Zonificacién Aportacién personal.
® Calle 4 Norte

® Calle 8 Norte
Imagen donde podemos observar la fachada principal del

Centro de Integracion Juvenil A.C.

* Recepcién

e Sala de espera

e Direccién y subdireccion

¢ Consulta médica

¢ Consulta psicolégica )

s Barimiss Area donde se dan informes acerca de la institucion
e Tratamiento farmacodependencia y se arreglan las citas para las terapias de los pacientes.

e Tratamiento alcoholismo

CONSULTA
PSICOLOGICA

CAMARA GESSEL

TRATAMIENTO

TABAQUISMO

Imagen

e

16.

‘Cér;tiasdelntégradi;n\-,

Aportacion.
principal del centro de rehabilitacién juvenil

Yuvenil A C Puchl§R{

15/marzo/08 Fachada

13
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Area donde se dan los tratamientos contra tabaquismo,
es otro de los servicios prestados por el centro en el cual
se imparten cursos para ayudar a las personas a combatir
adicciones.

Imagen 18. Aportacion. 15/marzo/08.

Sala de tratamiento contra tabaquismo.

Consultorio donde se realiza el tratamiento a los pacientes
por medio de terapias.

Imagen19.Aportacion.
15/marzo/08

Céamara Gessel: es un método de terapia que es empleado
dentro del centro, el cual consiste en dos habitaciones separadas
por un cristal el cual impide tener visibilidad hacia uno de los
espacios, en éste se encuentra el psicélogo observando el
comportamiento del paciente.

Imagen20.Aportacion.
15/marzo/08

2.4.4 Conclusion

Este es otro centro que se dedica al tratamiento contra las adicciones, ubicado en un lugar no lejano de |la ciudad de
Puebla, en donde puedes llegar por medio de transporte publico si no tienes carro, y lo mismo que el anterior caso
analogo estudiado tiene el mismo tipo de tratamiento, nadamas que no cuenta con suficientes areas verdes y le falta
mas areas, cabe mencionar que es un centro donde no hay internamiento del paciente.

-_—

2.5 Hacienda del Lago

iSi hay solucién!

2.5.1 Ubicacion

El Centro de Tratamiento para Adicciones Hacienda del

el LRI Lago esta situado en Ajijic, Jalisco, en la ribera de

Chépala.
Su ubicacion coloca a Hacienda del Lago a solo 40
minutos de la ciudad de Guadalajara y a 20 minutos del

Aeropuerto Internacional Miguel Hidalgo.

0

\a—-—w\ﬁu

Las instalaciones han sido creadas para obtener un

JOCOTEPEC

ambiente natural de paz y tranquilidad por medio de

jardines, piscina, jacuzzi, gimnasio y areas para

actividades fisico-terapéuticas.

Imagen 21. Ubicacién del
centro
Es una institucion privada comprometida a proporcionar el cuidado profesional en las areas de alcoholismo y adiccion

a las drogas, a través de programas de tratamiento comprensivos disefiados a maximizar el potencial de
recuperacion para cada paciente. Hacienda del Lago, se esfuerza en proveer los servicios mas apropiados y de la

mas alta calidad que puedan cumplir por completo las necesidades de todos los pacientes.

Hacienda del Lago es un iugar de recuperacion y rehabilitacién para personas con problemas de aicoholismo y

dependencia quimica.
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2.5.2 Aspecto funcional
Programa arquitecténico

¢ Programa arquitectonico.

e Recepcion

e Sala de espera

e Direccién y subdireccion

¢ Consulta médica y psicoldgica

e Sanitarios

e Gimnasio

. . Imagen 22. Vista del edificio donde
e Tratamiento farmacodependencia ) i
se realiza el tratamiento a los

e Tratamiento de alcoholismo :
pacientes.

e Tratamiento tabaquismo

e Terapia familiar grupal

e Camara Gessel

e Dormitorios

e Sala de espera

¢ Central de enfermeras ST
. Imagen 23. Area de piscina y asoleadero
e Cuarto de maquinas

Para los servicios de desintoxicacion en alcoholismo y drogadiccién, el paciente es hospitalizado en la unidad de
servicios médicos donde se elabora un diagnostico integral proporcionando el protocolo adecuado en cada caso. El
director médico de Hacienda del Lago es especialista en medicina adictiva, de tiempo completo dedica su practica a

ofrecer soporte medico profesional a todos los pacientes.
Programas terapéuticos.

En esta institucion se ofrece una educacion al paciente sobre los temas de alcoholismo y farmaco dependencia,
terapias individuales, grupales y familiares, juntas en grupo de autoayuda involucrando al paciente en el “programa

de los doce pasos” y actividades fisico-terapéuticas.
Programa familiar.

El programa Familiar Intensivo es parte fundamental del tratamiento y fue disefiado para integrar a la persona con la

familia y a la sociedad misma, ya que aumenta la comprensién y conocimiento de la enfermedad.

Este programa provee de informacion en alcoholismo, adicciones, codependencia, dinamica familiar, comunicacion,

recuperacion, y prevencion de reincidencia. Hacienda del Lago, desarrolla un plan de cuidado continuo con el objetivo

de conservar y progresar en la sobriedad y en el desarrollo personal logrados durante el internamiento e incluye la

asistencia de los pacientes a grupos de apoyo integrados por ex alumnos.

2.5.3 Conclusién

El centro esta ubicado en un lugar estratégico, es decir que esta situado en una zona tranquila en donde existe
contacto con la naturaleza, en un terreno sumamente extenso, donde le dan importancia las &reas verdes y

recreativas asi como también su estilo arquitectonico es una casa de campo.

2.6 Clinica San Marino

CLINICA
? BN N

an £
Marino

Una Vida Feliz, Sin Adicciones...

Es un centro para la rehabilitacion de las adicciones principalmente el Alcoholismo.

2.6.1 Ubicacion

%
CROQUIS DE LLEGADA A % g
*CLINICA SAN MARINO* E g
3 7 Este centro esta situado en la calle Flor de Loto no. 119
2
utulins Ve Col. El Calvario Valle de Bravo, Edo. de México.
3 — . I
. La misién de este centro es la rehabilitacion de las
\:: "_' adicciones tales como: Alcoholismo, Drogadiccion,
" Y ' - .
Cameteraa ’ + Farmacodependencia, Codependencia y trastornos
o m [ o <
Rumbo ol alimenticios.
(?’ | Centro

2.6.2 Aspecto funcional
Programa Arquitecténico

e Recepcion

e Alberca

¢ Gimnasio

e Asoleadero con jacuzzi
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e Area de enfermeria 2.7 Clinica Nuevo Ser

e Video y biblioteca )

e Dormitorios CLINICA NUEVO SER
e Taller de artes

e Sala de estar 2.7.1 Ubicacion

¢ Areas verdes
Esta clinica esta ubicada en |as playas de Tijuana B.C.

Ee una clinica para la rehabilitacion de Alcohdlicos y drigadictos, que tiene como objetivo brindar ayuda a los
individuos y a sus mismas familias.

2.7.2 Aspecto funcional

. - Programa Arquitecténico
Saladetv. Sala de terapia peicoldgica Gimnasio Albsrca

e Recepcion

e Sala de estar
e Habitaciones
e Comedor

e Jardines
e Caballerizas
e J
Sala de estar Salads eslw Damnitorios de los btemos Taller ds artes ¢ Canchas deportivas
Imagenes de la 23-30. Se observan las areas que cuenta el centro * grea rtge Juegos
® ue
e Alberca
e Central de enfermeras
« Bodega

o Area de usos multiples
e Cuarto de maquinas
e [Estacionamiento

: T e s Imagenes 31 y 32. Se observan las fachadas del
Fachadas de la Chinica San Maring centro

Recepcidn. Ares de esparcimiento Ssla de terapia psicolégica. Areas verdes.

Imagenes 38 - 41. Se observan las diferentes areas que cuenta el centro.
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2.8 Comparativa de los casos analogos estudiados (TABLA 4) Casos analogos

(TABLA 2 Y 3) Casos analogos

CASOS CARACTERISTICAS PROGRAMA SE RETOMARA
ANALOGOS GRALES. ARQUITECTONICO

Unidad de *Unidad perteneciente a la *Programa arquitectonico.
Secretaria de Salud de Puebla. ‘Sda de espera.
Desintoxicaciony  Lp/insanospitalzackn, teraplasy  +Direccibny subdireccidn.
Rehabilitacion de consulta externa. +Consulta psicoldgica.
Adictos *Consulta medica.
*Sanitarios.
*Tratamiento
farm
*Tratamiento de alcoholismo.
*Terapia familiar.
*Camara Gessel.
*Gimnasio.
+Area de usos miiltiples.
*Dormitorios para pacientes.
*Central de enfermeras.
*Cuarto de maquinas.

SE RETOMARA

CASOS
ANALOGOS

CARACTERISTICAS PROGRAMA
GRALES. ARQUITECTONICO

*Areasverdes.
=Caballerizas.
=Canchas deportivas.
=Areade juegos.
=*Huerto.
=Alberca.
*Programa arquitectonico. -ﬂreaparaactivﬂads fisico-
«Disposicion de espacios. terapeuticas.
*Circulaciones. *Dormitorios para pacientes.
*Centralde enfermeras.
=Cuarto de maquinas.

Centro de *Centro para la prevencion y *Recepcion.

- % tratamiento contra las adicciones. *Sala de espera.
Integracion Juvenil *Brinda terapias y consulta *Direcciony subdireccion.
externa. *Consulta psicologica.

*Consulta medica.
*Sanitarios.

*Tratamiento
farmacodependendia.
*Tratamiento de alcoholismo.
*Camara Gessel.

CASOS CARACTERISTICAS PROGRAMA
ANALOGOS GRALES., ARQUITECTONICO
— e
Hacienda del Lago — A 0e apets.

*Direccion y subdireccion.

*Consulta psicologica.
*Centro parala rehabilitacion de *Consulta medica.
alcohélicos y drogadictos. *Sanitarios.
*Institucion privada que brinda *Tratamiento
hospitalizacion, tratamiento y farmacodependencia.
rehabilitacion para personas con Ti i de alcoholi
problemas de alcoholismo y adicciéon ~ =Terapia familiar.
aladrogas. *Camara Gessel.

2.9 Conclusion

En el capitulo anterior pudimos observar las instalaciones de algunos proyectos existentes en México. A través de la

SE RETOMARA

*Program. itectonico. g B & 5 5 A
it da sspactos. aquellos relacionados con la estética e instalaciones de proyectos existentes ya que por medio de ellos tendremos

informacion presentada anteriormente se confirmo la importancia de retomar elementos espaciales asi como de

una base de la cual podremos partir para disefiar de mejor manera la propuesta planteada.

De acuerdo a los centros mencionados con anterioridad, se sacan las siguientes conclusiones o caracteristicas que

de alguna manera podre retomar:

eAreasverdes.

*Area para actividades fisico-
terapeuticas.
*Dormitorios para pacientes,
*Central de enfermeras.
*Cuarto de maquinas.

ClinicaSan Marino 1 AN, “Recepcion.

e Esde apoyo relevante el que aporta el contacto con la naturaleza y el entorno del centro, por lo que se
recomienda una zona con un entorno natural y tranquilo.
¢ Por normas de confidencialidad las areas deben de dividirse en relacion a los usuarios: area privada, area

«Programa arquitecténico. semi-publica y area publica.

*Centro Integral parala

Rehabilitacion de Adicciones $.C.
*Brinda hospitalizacion, terapiasy _

rehabilitacion .

*Salade espera.
*Direccién y subdireccidn.
*Consulta psicoldgica.
*Consulta medica.
*Sanitarios.

*Tratamiento

farmacodependendia.

*Tratamiento de alcoholismo.

*Gimnasio.

=Alberca.

*Asoleadero con jacuzzi.
*Dormitorios.

*Central de enfermeras.
Taller de artes.

*Disposicion de espacios.
*Materiales ornamentales
y estructurales.
*Vegetacion.

*Areas de recreacion.
*lluminacion y ventilacion
natural.
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210 Programa arquitecténico

e Area de consulta psicoldgica

e Area de direccién y subdireccion
e Area de trabajo social

¢ Areade control y area secretarial
e Area de usos multiples

e Sanitarios hombres y mujeres

e Gimnasio

e Area tratamiento de alcoholismo
o Area de terapia familiar

e Dormitorios

e Central de enfermeras

e Saladet.v.

e Consultorio psicolégico

e Consultorio médico

e Saladedia

e Residencia médica

¢ Cuarto de maquinas

Capitulo 3

ANALISIS DE USUARIO
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3.1 Introduccion

Dentro de la informacion contenida en el siguiente capitulo hablaremos acerca de la poblacion a la que la propuesta

brindara servicio.

Se realizo la identificacion de todas aquellas personas que seran nuestros usuarios tanto los que son considerados
como usuarios directos del proyecto como los que hacen un uso indirecto del mismo, asi como las actividades

realizadas por el mismo.

Esta informacion es indispensable durante la elaboracién de la propuesta pues nos ayudara a disefiar los espacios

adecuados para cubrir las necesidades de estas personas para las cuales esta dirigida la propuesta.

3.2 Clasificacion de usuarios

INTERNO:

e ENFERMO ALCOHOLICO

EXTERNO:

e Familiares
¢ Médicos
¢ Enfermeras

s Psicdlogos

e Administrativos
s Cocina
¢ Seguridad

e Mantenimiento

3.3 LISTADO DE USUARIOS

A continuacién se presenta todos los usuarios que intervienen en un centro de rehabilitacion:
Personal que recibe la atencién en el centro

e Pacientes ambulantes
e Pacientes residentes

e Familiares

Personal que da atencién en el centro
Personal administrativo

e 1 director general
e 1 contador
e 1 secretaria

e 1 administrador
Personal médico

e 2 psicologos
e 2 meédicos generales

e 1 médico internista
Personal de servicio

s 1 maestro de educacion fisica
1 ministro evangélico

s 2 guardias de seguridad

e 2 cocineras

e 1 personal de intendencia

3.4 DEFINICION Y NECESIDADES DEL USUARIO
o PACIENTES

Para el analisis de los pacientes, se hizo un estudio de las reacciones psicoloégicas mas comunes Yy significativas que
padecen en estado de recuperacion, con esto se busca encontrar los mejores ambientes para que se de un mejor

tratamiento de rehabilitacion.

Los pacientes en etapa de desintoxicacion, por lo general presenta ansiedad, insomnio, disminucion del sistema

motor.

Los pacientes en etapa de rehabilitacion, presentan comportamientos de hiperactividad, agitacion y agresion.
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3.5 DISENO DE AMBIENTES TERAPEUTICOS

“El enfermo como cualquier otro tipo de individuos con deficiencias, requiere de alrededores que le permitan emplear INFLUENCIA DEL COLOR
la mayoria de sus capacidades de modo que sea casi imposible que se agraven sus deficiencias y exista una EFECTOS
recuperacion” COLOR PSICOLOGICO FISICO FISIOLOGICO CARACTER
Rojo Calido, dinamico, Muy visible Aumenta la tension Vitalidad, accion
Se ha demostrado la importancia del conocimiento acerca del espacio personal para la planeacion ambiental de estimulante muscular, activa la
. respiracion, estimula
hospitales
la presion arterial
Espacio personal. Esla zona de alrededor del individuo que otras personas no pueden traspasar. Es también un Nawanjs Alslisms. setimulante. | Mayamibie FAVOECH Digeshikn, Pilada ealtridr
L. . ) . . . brillante estimulante, emotivo
auto protector de amenazas fisicas y emocionales provenientes de otras personas. Cuando existe una invasion de : - - - -
Amarillo Alegre, estimulante, Muy visible Estimulante de los Alegria
este, los pacientes huyen o se sienten agredidos reaccionando de una manera defensiva. difamico e nioneriosoe
) ] Verde Calma, reposo, Muy visible Sedante, Paciencia, inquietud
e Para personas que padecen de ansiedad o temor establecen zonas de espacio personal mas amplia ya que fresoura, pacifico ranquilizants;
cuando la invasion de esta lo sienten como una amenaza o ataque. Por lo tanto se recomienda establecer equilibrante, nefasto hipnético
espacios en los cuales los pacientes puedan encontrarse solos si asi lo desean. Azul Fresco, delicado, | Tranquilizante, ~ no"| Reduccion de presion Calma
. i . .. . t férico, calma, fatiga el oj sanguinea
e En consultorios el espacio personal de terapeuta a paciente también es importante. Debe de crearse una ity o bt
i . . . . . Purpura Melancolia, Dificil adaptacion calma Respeto, satisfaccion
atmésfera agradable y de confianza y se sugieren distancias intermedias entre ellos y se ha demostrado que )
delicadeza, frescura
en situaciones de consulta, es mejor la interaccion frente a frente y sin la disposicion de un escritorio o mesa Violeta Erescura O Sihle Clama Tristeza
de por medio. Blanco Sobrio, claro Luminoso Nada Limpieza, sobriedad
e La interaccién social entre los pacientes es importante, para que se intensifique el desarrollo de la Negro Tristeza Oscuro Reposo Imaginacién malsana

rehabilitacion, se sugiere que se cuente con grupos pequefos de pacientes, que se conozcan bien entre si y
vivan en ambientes comodos. Atendido por personal capacitado que den apoyo empatico para que exista
mejor comunicacion. La disposicion de las mesas y sillas deben ser de manera circular para propiciar

interaccion en conversaciones entre ellos.

Psicologia del color

(TABLA 5) Influencia del color

De acuerdo a las reacciones psicoldgicas que presentan los pacientes en estado de abstinencia; los colores optimos

para el proyecto a realizar son: el naranja, blanco, amarillo, verde.

PACIENTES AMBULANTES
Las cualidades del color, afectan de forma directa a las personas que habitan en un espacio arquitecténico, ya que Edad Actividad Espacio Mueblesy | Frecuencia No. lluminacion Este
tienen influencia sobre el espiritu y el cuerpo, sobre el caracter y el animo e incluso sobre los actos de nuestra vida. e sealss e SAeRC Aue de e et e bt e
requiere usa requiere relaciona
El cambio de un esquema de color afecta simultaneamente a nuestro temperamento y en consecuencia a nuestro S
. Terapia 1 sala de Mesas, sillas Todo el dia 30 maximo Natural, Area externa,
comportamiento. ) . I -
ambulatoria terapia grupal artificial bafos
15 en Diplomado 1 auditorio Mesas, sillas 1 vez al afio 50 maximo Natural, Area externa
adelante artificial
Servicios Barios Muebles de Todo el dia 5 maximo Natural, Area externa,
Los colores se dividen en: bafios artificial sala de
espera

Calidos (rojo, anaranjados y amarillos): se consideran como estimulantes, alegres y hasta excitantes.

Frios (azul y verde): se consideran como tranquilos, sedantes y en algunos casos deprimentes
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PACIENTES RESIDENTES

Personal administrativo

DIRECTOR GENERAL

Edad Actividad que Espacio que Muebles y | Frecuencia No. lluminacién Este
realiza requiere equipo de uso personas que espacio se
que usa requiere relaciona
con
Diagnostico Cubiculos Mesas, Todo el dia 4 maximo Natural, Area
sillas artificial externa,
15 en sanitarios
adelante Desintoxicacion Area de Camas 24 horas 4 maximo Natural, Bario, area
desintoxicacion artificial de
residencia
del medico
Rehabilitacion Cubiculo de Sillas, Manana, 2 maximo Natural, Area
terapia mesas tarde artificial interna,
individual sala de
espera
Descanso Dormitorio Cama, Noches 1 maximo Natural, Area
sillén, artificial interna,
closet barios,
enfermeria
Aseo Banos Muebles Todo el dia 2a3 Natural, Area
de bario maximo artificial interna,
dormitorios
Alimentacion Comedor Mesas, Mafana, 30 maximo Natural, Area
sillas tarde, artificial interna,
noche cocina,
bafos
Recreacion Sala de Mesas de Mafana, 30 maximo Natural, Area
juegos, area juegos tarde artificial externa,
verde area verde
FAMILIARES
Integrantes Actividad Espacio Muebles y Frecuencia No. lluminacion Este
que realiza que equipo que de uso personas que espacio se
requiere usa requiere relaciona
con
4 Asistir a 1 salade Mesas, Una vez por 30 maximo Natural, Area terapia
platicas terapia sillas semana artificial externa
grupal

Edad Actividad Espacio Muebles y Frecuencia No. lluminaciéon | Este espacio
que realiza que equipo que de uso personas que se relaciona
requiere usa requiere con
30 en Coordinacion Oficina Escritorio, Durante 1-4 maximo Natural, Area
adelante general silla, todo el dia artificial administrativa,
computadora, acceso,
archivero, vestibulo,
teléfono sanitarios,
area de
secretaria
CONTADOR
Edad Actividad Espacio Muebles y Frecuencia No. lluminacién | Este espacio
que realiza que equipo que de uso personas que se relaciona
requiere usa requiere con
30 en Contabilidad Oficina Escritorio, Durante 1-4 maximo Natural, Area
adelante y silla, todo el dia artificial administrativa,
administrar computadora, acceso,
archivero, vestibulo,
teléfono sanitarios,
area de
secretaria
SECRETARIA
Edad Actividad Espacio Muebles y Frecuencia No. fluminacion | Este espacio
que realiza que equipo que de uso personas que se relaciona
requiere usa requiere con
25-45 Secretariado, Area de Escritorio, Durante 1-4 maximo Natural, Area
recepcion atencion silla, todo el dia artificial administrativa,
computadora, acceso,
archivero, vestibulo,
teléfono sanitarios,
area de
secretaria
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3.6 Conclusion

Listado de necesidades

Tomando en consideracion los datos estudiados se llego a la conclusién

Las zonas fundamentales que debe contar el centro propuesto son |as siguientes:

Zona administrativa
Zona médica

Zona de diagnostico
Zona de terapia externa

Zona de internos

D O s~ W N =

Zona de servicios generales

1 Zona administrativa

Se llevan a cabo la coordinacién del personal, supervision del funcionamiento cotidiano del centro, el pago de los
servicios prestados, las funciones administrativas, archivaran los documentos, se pagara el sueldo al personal y se
realizaran juntas.

Dicha zona consta de:

e Vestibulo

» Sala de espera

¢ Oficina del director
e Oficina del contador
¢ Saladejuntas

o Area de secretaria

e Sanitarios hombres y mujeres

2 Zona médica (desintoxicacién)
Se iniciara el proceso de desintoxicacion que se requiere en casi todos los casos.
Dicha zona consta de:

e Entrada de ambulancia

e Area de control

e Archivo médico

« Area de desintoxicacion

e Sanitarios

e Almacén de medicamentos

e Dormitorio para médico internista
e Saladet.uv.

s Bodega de blancos

3 Zona de diagnodstico

En esta zona se les hace una evaluacion de su estado tanto psicolégico como fisico a los pacientes, en la cual se le
realizara su expediente, que consta de pruebas psicolégicas, entrevistas a familiares, y prueba de laboratorio, de esta

manera se le da al paciente un plan de tratamiento. Aqui se tomara la decisién de internarlo o solo a terapias breves.
4 Zona de terapia externa

En caso de que el paciente termine su periodo de internacion, este seguira recurriendo al centro, asistiendo a platicas
o conferencias.

Dichas zonas constan de:

e Vestibulos de acceso

e Consultorios de diagnostico

e Salas de terapia familiar

e Sanitarios hombres y mujeres

e Auditorio

5 Zona de internos

Después de haberse diagnosticado la internacién del paciente se le dara un tratamiento, donde se le asignara un

terapeuta para sesiones individuales.
Dormitorios

En esta area los internos permaneceran Unicamente el tiempo necesario para descansar y asearse, ya que el resto
del dia tendra diferentes actividades de rehabilitacion.
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Dicha zona consta de: 3.7 Programa arquitecténico

+ Vestibulo
s Central de enfermeras Sala de es
. ala de espera
e Dormitorios para hombres Oficina dsl direct
o icina del director
Sanitarios hombres
) ¢ Oficina del contador
e Dormitorio para mujeres Sala desjont
. ala de juntas
e Sanitarios mujeres o Area de secretaria

e Sanitarios hombres y mujeres
¢ Entrada de ambulancia

Convivencia
¢ Area de control

s Restaurante e Archivo meédico

e Comedor e Area de desintoxicacion

e Cocina e Sanitarios

* Bodega de alimentos e Almacén de medicamentos

e Saladet.v. e Dormitorio para médico internista
e Zona recreativa (jardines, cancha deportiva, gimnasio) e Saladetv.

e Sanitarios hombres y mujeres. + Bodega de blancos

e Vestibulos de acceso

» Consultorios de diagnoéstico

6 Zona de servicios generales e Salas de terapia familiar

e Sanitarios hombres y mujeres

Zonas que complementaran el funcionamiento del centro, estos sirven para dar mantenimiento y limpieza al mismo. »  Budioris

Estaran divididas en las diferentes zonas del centro y seran para las personas sometidas al tratamiento, para s  Contral da snformses

visitantes, personal que labora, médicos y demas usuarios que ingresen al centro de rehabilitacion. .
¢ Dormitorios para hombres

Dicha zona consta de: e Sanitarios hombres

¢ Dormitorio para mujeres

* Acceso principal e Sanitarios mujeres

s Caseta de vigilancia s Restaurante

e Sanitario e Comedor

o Estacionamiento e Cocina

e Area de ambulancia e Bodega de alimentos

e Sanitarios para el personal del servicio ¢  Beb o by

« Lockers paraal parsonal del sanvida e Zona recreativa (jardines, cancha deportiva, gimnasio)

* Cuarto de basura e Sanitarios hombres y mujeres.

e lLavanderia e Acceso principal

o Areade carga y descarga e (Caseta de vigilancia
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e Sanitario

e Estacionamiento

e Sanitarios para el personal del servicio
e Lockers para el personal del servicio

¢ Cuarto de basura

e lLavanderia

¢ Areade cargay descarga

Capitulo 4

ANALISIS DE SITIO
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4.1 Introduccion. La Carta Urbana nos indica con respecto al uso de suelo

Para poder proponer la mejor ubicaciéon del Centro de Rehabilitacion se realizé un andlisis de tres propuestas de

terreno, los cuales se eligieron a partir de criterios de seleccion que se obtuvieron de acuerdo al Sistema Normativo
de Equipamiento Urbano (SEDESOL) y al Programa de Desarrollo Urbano (carta urbana) y por ultimo por
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4.2 Criterios de seleccion
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Para identificar los terrenos se tomaron en cuenta los requerimientos establecidos en las cédulas de SEDESOLI con
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respecto a un centro de rehabilitacién y un centro de salud con hospitalizacién, de esta manera podemos retomar los

(i1 m- 1l

elementos que me indicaran a elegir el terreno, para asi poder aplicarlos en la propuesta de proyecto.

Los terrenos que se enlistaran posteriormente se identificaron debido a su notable extension, su abastecimiento de

servicios y sus areas verdes

LOCALIZACION:
San Andrés Cholula se localiza en el parte Oeste del Estado de Puebla. : G, » ~ ] 153

| | Programa Municipal de Desarrollo Urbano | *,
| de San Andrés Cholula, Pue.

ORDENAMIENTO

1:45000

Imagen 42. Mapa de San Andrés Cholula, donde menciona los usos de suelo, equipamiento urbano y el area donde se encuentran los terrenos

elegidos para el proyecto. AP. (30/11/07).

Sedesol indica con respecto a centro de salud con hospitalizaciéon.

e Nivel de servicio: medio

SUPERFICIE:
68.89Km. 2 1. San Bemardino Tlaxcalancingo. « Rango de poblacion: de 10,001 a 50,000 habitantes por modulo.
2_ SanAntonio Cacalotepec.
NO. DE HABITANTES: oS A : i: g:“mmf:;aclm"_z'""a' 1. Ubicacién urbana:
80 mil 872 habitantes. 5. SanFranciscoAcatepec. e USO DE SUELO. Se recomienda respecto al uso de suelo en una zona habitacional, comercio, oficinas y

6. San Luis Tehuiloyocan.
servicios.

* Ennucleos de servicio de centro urbano, centro vecinal, subcentro urbano
e Enrelacion a la vialidad en una calle local, calle principal y secundaria.
2. Seleccion de predio:
e Caracteristicas fijas:
- M2 de terreno: 2,500 M2
- Proporcion de predio: 1: a 1.5
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CENTRO DE REHABILITACION

PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA

4.4.2 Componentes urbanos

3.Componentes urbanos

[ | Predio en estudio

<4 Luminarias

o Poste de energia eléctrica y teléfono
— Drenaje
— Agua potable

Imagen 45 Vista acera entre predio seleccionadoy via principal

-

Imagen 7 Vista inferior del predio
i

4.5 Conclusion

Finalmente una vez analizados los sitios hasta el momento, encontramos que, en general, la mejor opcion es el sitio
4 ubicado en la calle 3 Sur, Col. San Rafael Comac, puesto que se encuentra en la zona de equipamiento urbano
marcada por la carta urbana, ademas cuenta con un area mayor a la requerida en cuanto a extension, ademas de
que es un terreno plano lo cual es importante para el patronato y se encuentra en una zona alejada de la
concentracion urbana o del centro de San Andrés Cholula, lo cual también es un punto que se requirio desde el

inicio. También cuenta con todos los servicios requeridos para el centro de rehabilitacion para personas alcohdlicas

4.4.3 visuales interiores-extriores

7 Visual de casas habitacion

que sera ubicado en el municipio de San Andrés Cholula.

Predio en estudio.

Zonaque presenta mayor
ruido por el transito de
vehiculos.

Zonasin problemas de ruido
yaque el flujo vehicular es
minimo.

Visual de terrenos de cultivo

Visual agradable ya que tiene
vista hacia los volcanes.

No presenta algiin tipo de olor
desagradable.
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CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA

5.1 Introduccion

El siguiente capitulo nos hablara acerca de las normas y reglamentos que nos daran las pautas dictadas por los
diferentes organismos encargados de legislar la construccion de instituciones dedicadas aprestar servicios

relacionados con el area de la salud.

Estos dictamenes nos guiaran en la ejecucion de la propuesta para que de este modo el proyecto se apegue a los

dictamenes establecidos por |a ley en cuanto a requerimientos de infraestructura, mobiliario y elementos espaciales.

5.2 Criterios de seleccion

La normativa consultada para la elaboracion de este capitulo fue:
FEDERAL
* Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-1999 para la prevencion, tratamiento y control de las

adicciones.
5 e Cedula normativa de SEDESOL. TOMO Il SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL
Capitulo 5 * Manual de Organizacién del Instituto Mexicano del Seguro Social. APARTADO 6.4.11 SUBDIRECCION
GENERAL DE OBRAS Y PATRIMONIO INMOBILIARIO.
NORMATIVA 3 * Normas técnicas complementarias para el proyecto arquitecténico del D.F.
ESTATAL

* Reglamento Interior de la Secretaria de Salud

MUNICIPAL
* Reglamento de construccién para el municipio del estado de Puebla

ESPECIFICAS
e Las medidas de una casa: Antropometria de la Vivienda,Ed. ArbolEditorial
GUIAS DE DISENO

e Guias técnicas de disefo.

5.3 Normas analizadas

Para la ejecucion de la propuesta se retomara la normativa mencionada anteriormente debido a que en el contenido

de esta encontraremos los elementos que debemos incorporar en nuestro proyecto para que este sea ejecutado

32<

conforme a lo dictado por la ley.




CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA

Los componentes arquitecténicos que debera tener el proyecto.

Nos indica también la dimensién que deberan tener las areas que se propondran en el proyecto.

Sistema Normativo de Equipamiento Urbano SEDESOL
Subsistema: tomo || Salud y Asistencia Social

Seleccion del predio.

REGLAMENTO | ARTICULO/ | CARACTERISTICAS FiSICAS

CAPITULO |

| REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA

| Y SERVICIOS

Sistema Subsistema:  -Uso de suelo: habitacional. =Agua polable.

Normativo de tomo Il M2 del terreno: 1,500 m2 minimos.  =Alcantarillado y/o drenaje.
Equipamienio Salud y “Proporcién del predio (ancho-largo): 1:2 =Energia eléctrica.
Urbanc Asistencia *Numero de frenies recomendables: 122 =Alumbrado plblico.
SEDESOL Social *Frente minimo recomendable: 45 m. =Tekifono.

*Pendienies recomendables (%): 1a2 «Pavimentacion.
~Recoleccién de basura.
~Transporie pGblico.

Programa arquitecténico.

REGLAMENTO

Sistema Nomativo de Equipamiento  Subsistema: tomo Il Salud y
Asislencia Social

Urbano SEDESOL

Tablas 16 Y 17. SEDESOL

| ARTICULOI/CAPITULO

| AREAS QUE DEBE CONTAR

*Sanitarios plblicos y de personal (hombres y mujeres).
*Administracién.

«Oficina.

*Biblioleca.

-Sala de usos mdltiples.
-Bodega.

sAugitorio,
«Consulionio de psiquiatria.
«Cuarto de aseo.
~Circulaciones.

~Canchas deportivas.
~Estacionamienio.

Areas verdes y recreativas.

¢ Manual de Organizacion del Instituto Mexicano del Seguro Social
6.4.11 SUBDIRECCION GENERAL DE OBRAS Y PATRIMONIO INMOBILIARIO

Este documento tiene como tarea principal:

Normar las acciones para elaborar disefios arquitecténicos y de ingenieria necesarios para la localizacién,

construccidn, ampliacion y remodelacion de unidades de servicio.

El manual de organizacion del instituto mexicano del seguro social se eligié dentro de la normativa debido a que las
este documento nos rige todo lo relacionado con proyectos arquitecténicos dedicados aprestar servicios de salud

sobre todo en el aspecto de la construccion de los mismos asi como los cambios que se pretendan realizar a estos

en cuanto a su disefio.

Normas técnicas complementarias para el proyecto

Arquitectonico del D.F.

ESPACIO REGLAMENTO

ARTICULO.
CAPITULO

ESPECIFICACION

| DIMENSIONES DESCRIPCION

AREA DE COMENSALES NORMAS TECNICAS.

DELDF.

Tabla 18. Normas Técnicas complementarias D.F.

24

21

21

21

Centro de sakud

Centro de salud

ARmontos y bebatas.



CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA

ESPACIO | REGLAMENTO ARTICULOJ | ESPECIFICACION | DIMENSIONES DESCRIPCION
CAPITULO } ]
AREA DE COCINA Y NORMAS TECNICAS 21 Alimentos y bebidas  +0.10 m2/comensal area
SERVICIOS COMPLEMENTARIAS PARA minima.
ELPROYECTOO *2.30 m. de altura minima. ESPACIO REGLAMENTO ARTICULO/ ESPECIFICACION | DIMENSIONES DESCRIPCION
IA)RE(LJSIII;ECT NICO CAPITULO
— — BANOS PUBLICOS NORMAS TECNICAS 32 Muebles sanitarios  +De 5 a 10 usuarios +2 excusados, 2 lavabos, 1 regadera
CENTRO DE NORMAS TECNICAS 21 Entretenimiento +0.50 m2/persona. COMPLEMENTARIAS PARA +De 11 a 20 usuarios *3 excusados, 3 lavabos, 4 regaderas.
CONVENCIONES HASTA COMPLEMENTARIAS PARA *1.75 m3ipersona. EL PROYECTO +De 21 a 50 usuarios =4 excusados, 4 lavabos, 8 regaderas
250 CONCURRENTES ELPROYECEO +0.45 m./asiento lado minimo. ARQUITECTONICO De 51 adicionales o fraccion +3 excusados, 3 lavabos, 4 regaderas
ARQUITECTONICO +2.50 m. de altura minima.
DELDE. = - OFICINAS NORMAS TECNICAS 32 Muebles sanitarios  *Hasta 100 personas -2 excusados, 2 lavabos
COMPLEMENTARIAS PARA +De 101 a 200 personas +3 excusados, 2 lavabos.
PERSONAS CON NORMAS TECNICAS 22 Accesibilidad a *Medidas que hay que considerar para EL PROYECTO «Cada 100 adicionales o =2 excusados, 1 lavabo.
DISCAPACIDAD COMPLEMENTARIAS PARA espacios de uso la correcta circulacién tanto interior ARQUITECTONICO fraccion
E"RQ' IUlol'I'YEE:'TOCIoNIOO S como.exiosior de personas con SALADE ESPERAPARA  NORMAS TECNICAS 32 Muebles sanitarios  *Hasta 100 personas -2 excusados, 2 lavabos
el discapacidad. SERVICIOS DE SALUD COMPLEMENTARIAS PARA -De 101 a 200 p -3 dos, 2
e EL PROYECTO «Cada 100 adicionales o +2 excusados, 1 lavabo.
ARQUITECTONICO fraccion
CUARTOS DE CAMAS NORMAS TECNICAS 32 Muebles sanitarios  Hasta 10 camas «1 excusado, 1 lavabo, 1 regadera
COMPLEMENTARIAS PARA *De 11 2 25 camas =3 excusados, 2 lavabos, 2 regaderas
EL PROYECTO -Cada 25 adicionales o +1 excusado, 1 lavabo, 1 regadera.
ARQUITECTONICO fraccién
BANOS PARA PERSONAS ~ NORMAS TECNICAS 22 Accesibiidad a +  Piso uniforme y antiderrapante ESTACIONAMIENTOS NORMAS TECNICAS 32 Muebles sanitacios  *Empleados 1 excusado, 1 lavabo.
> COMPLEMENTARIAS PARA
CON DISCAPACIDAD COMPLEMENTARIAS PARA espacios de uso « Banca fija o plegadiza EL PROYECTO
EL PROYECTO comun + Barras de apoyo en tubo de acero ARQUITECTONICO
ARQUITECTONICO inoxidable, diametro 38 mm. (1 %)
DELD.F. - Regadera fija BANOS PUBLICOS NORMAS TECNICAS 32 Dimensi E do: 0.75 cm. de ancho
«  We. colocado a 45-50 cm. de altura COMPLEMENTARIAS PARA minimas de los por 1.10 m. de fondo.
= Puerta con un ancho minimo libre EL PROYECTO espacios para Lavabo: 0.75 cm. de ancho
de 90 cm. Abatimiento hacia el ARQUITECTONICO muebles sanitarios  por 0.90 cm. de fondo.
exterior corrediza o con doble “Regadera: 0.80 cm. de ancho
abatimiento. por 0.80 cm. de fondo.
*Excusado para personas con
BAROS PUBLICOS NORMAS TECNICAS 31 Provisién minima +300 Libafiista/dia de dotacién  ~Espacios que debe contar con discapacidad: 1.70 m. de
COMPLEMENTARIAS PARA de agua potable minima. ventilacién e iluminacion natural asi ancho por 1,70 m. de fondo.
EL,RQPRO, ,ﬁmmm o OFICINAS PRIVADAS Y~ NORMAS TECNICAS 41 Puerias de acceso  -0.90 cm. de ancho
PUBLICAS COMPLEMENTARIAS PARA principal
SERVICIOS SANITARIOS ~ NORMAS TECNICAS 31 Provisién minima 300 Limueble/dia de dotacién  Espacios que debe contar con EL PROYECTO
PUBLICOS COMPLEMENTARIAS PARA de agua potable minima. ventilacién e iluminacién natural asi ARQUITECTONICO
EL PROYECTO como iluminacion arificial de 75 luxes.
ARQUITECTONICO CENTRO DE SALUD NORMAS TECNICAS 44 Puertas de acceso  *1.20 m. de ancho
OFICINAS NORMAS TECNICAS 31 Provisién minima +50 Lipersonaldia de dotacion  Espacios que debe contar con COMPLEMENTARIAS PARA principal
COMPLEMENTARIAS PARA de agua potable minima. ventilacion e iluminacién natural asi EL"ROYEC‘(?
EL PROYECTO como iluminacion artificial de 300 luxes ARQUITECTONICO
ARQUITECTONICO
JARDINES Y PARQUES NORMAS TECNICAS 31 Provisién minima 100 Utrabajador/dia
COMPLEMENTARIAS PARA de agua potable 5 Um2/dia
EL PROYECTO ESPACIO REGLAMENTO | ArTiCULO/ | ESPECIFICACION | DIMENSIONES DESCRIPCION
ARQUITECTONICO | CAPITULO |
CENTRO DE SALUD NORMAS TECNICAS 41 Cuario de +0,90 cm. de ancho
COMPLEMENTARIAS PARA encamados
Tabla 19 Normas Técnicas complementarias D.F. EL PROYECTO 4R
ARQUITECTONI
CENTRO DE SALUD NORMAS TECNICAS 4.1 Pasillos para *1.20 m. de ancho por 2.30 m.
COMPLEMENTARIAS PARA alencion médicaa  de allura.
EL PROYECTO usuarios extemnos
ARQUITECTONICO
CENTRO DE SALUD NORMAS TECNICAS 41 Pasillos para +1.80 m. de ancho por 2.30 m.
COMPLEMENTARIAS PARA atencion médicaa  de altura.
EL PROYECTO usuarios infemos
ARQUITECTONICO

Tablas 20 y 21 Normas Técnicas complementarias D.F.
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4. ESTATAL
e Reglamento Interior de la Secretaria de Salud
Del contenido de este reglamento se retomara el articulo 24 el cual nos habla acerca de:

IV. Elaborar y expedir conforme a las disposiciones aplicables las normas oficiales mexicanas a las que debera
sujetarse la construccion, equipamiento, mantenimiento y conservacién, ampliacion y rehabilitacion de los
establecimientos dedicados a la prestacion de servicios de salud en cualquiera de sus modalidades de atencion y

acceso sin perjuicio de la intervencién que competa a otras unidades administrativas.

V. Emitir permisos sanitarios a nivel nacional para la ejecucién de obras de construccion, equipamiento, ampliacion,
remodelacion, rehabilitacion y demolicion de establecimientos publicos federales, estatales o municipales dedicados
a la prestacion de servicios de salud en cualquier nivel de atencién.

VI. Determinar las caracteristicas de las unidades y servicios de salud y vigilar que la prestacion de servicios se

apeguen a sus programas y reglamentos correspondientes.

5. MUNICIPAL

* Reglamento de construccion para el municipio del estado de Puebla
CAPITULO IV. DE LOS HOSPITALES, CASAS DE SALUD, ASILOS Y HOSPICIOS

ARTICULO 64. El terreno destinado a estos edificios estara perfectamente saneado. En el caso de que no haya
obras de saneamiento en la ciudad en la parte donde se vaya a construir, se proveeran estos edificios de fosas
sépticas sujetas a la aprobacion del Ayuntamiento.

ARTICULO 65. La superficie del terreno destinado para cualquiera de estos edificios debera estar en relacion con
el nimero de camas, no pudiendo ser menor de 8 m? por lecho.

ARTICULO 69. La ventilacion de las piezas destinadas a enfermos cuando son para varios lechos, sera bilateral,
siendo |a superficie sumada a los claros, como minimo, un tercio de la superficie del piso de la pieza. En el caso
de estar destinadas las piezas a un solo lecho, la ventilacién podra ser unilateral, siendo la superficie de los
claros como minimo un cuarto de la superficie de la pieza.

ARTICULO 71.Cuando se trate de pabellones de enfermos en comunidad, la llanura del piso al techo no sera
menor de 4 m. ni mayor de 5m. En el caso de ser |las piezas para una sola cama, la llanura podra variar entre
3.50m y 5m.

ARTICULO 83. Las instalaciones sanitarias estaran de acuerdo con las necesidades del edificio.

ARTICULO 88.Las salas y los cuartos destinados para enfermos se aislaran de los ruidos externos.

NIVEL MUNICIPAL
Reglamento de construcclon del municiplo de Puebla

Requerimientos minimos de habitabilidad y funcionamiento

ESPACIO
' DORMITORIOS

' COCINAY SERVICIOS

' CASETA DE
PRO

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION

PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE

| PUEBLA

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION

Area (m2)

[ 10.00/persona

730

PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE |

. PUEBLA

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION
PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE

| PUEBLA

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION
PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE

. PUEBLA

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION
PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION

{ ex

1.00/comensal

0.50/comensal

- 0.50/asiento

PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE

PUEBLA

'REGLALENTODEOONSTRUOCION

PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE
PUEBLA

4.00

Tabla 22 RegIaAmento de construccion del Estado de Puebla

Lado (m)

210

1230

230

150

230

240

Altura (m) Observaciones

De 100 hasta 1,000 m2

funcion al nimero de
asientos y de los
requerimientos de

| actstica del lugar
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Farviolo de G pottile ¢ Las edificaciones ubicadas en zonas cuya red publica de agua potable tenga una presién inferior a 10 m. de
columna de agua. Deberan contar con cisternas calculadas para almacenar dos veces la demanda minima
ESPACKD REGLAMENTO DOTACION MINIMA UNIDAD
CENTRO DE SALUD BOGLAMENTD BE COMNSTRUGEION PARA  BO0.0U Ltz fcamatia diaria de agua potable, edificadas con cisterna de bombeo.
EL MUNICIPICY DEL ESTADD DE PUEBLA
HABITACION REGLAMENTO DE CONSTRUCCION PARA  150.00 Lls. abibmbaklis Servicio sanitario
EL MUNICIPIO DEL ESTADD DE PUEBLA
RECD RFC AMFNTT DF COMSTRUCCION MRS 5S40 1tn 2Nlia Los escusados, lavabos y regaderas a que se refiere la tabla, se distribuiran por partes iguales en locales
EL MUNICIMG DEL ESTADO DE PUEBLA separados para hombres y mujeres. En los casos en que se demuestre el predominio de un sexo sobre otro
RESERWA CONTRA INCENDOID REGLAMENTC DE COMSTRUCCION PARA  5.00 Lis.im2idim - : Ara | - ivalent Aalandol . | ¢
n falandolo a 4
S VRNIEIPD BeL Ee e RE B & entre los usuarios, podra hacerse la proporciéon equivalente, se o asi en el proyecto
En el caso de locales sanitarios para hombres sera obligatorio agregar un mingitorio para locales con un
' maximo de dos escusados. A partir de locales con tres escusados, podra sustituirse uno de ellos por un
ESFACID REGLAMENTO Magnitud Encusados Lavobos Regaderas mingitorio, sin necesidad de re calcular el nimero de escusados. El procedimiento de sustitucion podra
DFICINAS REGLAMENTO DE CONSTRUCCICN  Hasls 10D 2 2 aplicarse a locales mayor numero de escusados, pero la proporcion entre estos y los mingitorios no excedera
PARA EL MUNICIPIO DEL ESTADO DE  persorias de uno a tres.
PUEELA
HOSFITALIZAGION  REGLAMENTD DE CONSTRUCCION  Hasla 25 2 2 Los sanitarios deberan tener pisos impermeables y antiderrapantes y los muros de las regaderas deberan
PARA FI MLINKIFPI TTF1 FETAMND DF anedksakn g u
" tener materiales impermeables hasta una altura de 1.50 mts.
AUEBLA
BARIOS REGLAMENTO DE CONSTRUCCION  Da il old 3 3 4 Los d les tendra diamet 32 : Titsiiar.al deli b desil de d H bl
m
R MR D e e = os desagiies tendran un diametro no menor a 32 mm. ni inferior al de la boca de desagiie de cada mueble,
TMIFBLA se colocaran con una pendiente minima de 2% para didmetros hasta de 75 mm. y de 1.5% para diametros
AUDITORIG AEGLAMENTQ DE CONSTRUCGICH Hasla 100 2 2 mayores.
PARA FL MUNKIFIO OFL BSTALQ DE nRUAfeS
e o Los albafales deberan estar provistos en su origen de tubo ventilador de 5 cm. De diametro minimo que se
CASETADE REGLAMCNTO DE CONSTRUCCICN  Cadawm 1 1 | q 15mt iba del nivel de | tea d fruccic
o e TR L (A oy T i prolongara cuando menos 1.5 mts. arriba del nivel de la azotea de construccion.
WBLA s v .. ~ z - - . ra .
JARDINES ¥ REGIAMENTO NE CONSTRIKIGION  Hasba 101 2 & La conexién de tuberias de desagiie con albafales debera hacerse por medio de obturaciones hidraulicas
MAACHIFS FARA FI MLINKIPIO TIF1 FETAMND DF ususadicy fijas, provistas de ventilacién directa.
BUEBLA

Tabla 23 y 24. Reglamento de construccion de Puebla.

Las cisternas deberan ser completamente impermeables, tener registro con cierre hermético y sanitario,

ubicarse a cuando menos tres metros de cualquier tuberia permeable de aguas negras.

Las instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios deberan tener llaves de cierre automatico o aditamentos
economizadores de agua, los escusados tendran una descarga minima de 6 Its. en cada servicio, las
regaderas y los mingitorios tendran una descarga maxima de 10 lts/min.

En cada piso, gabinetes con salida contra incendio dotado con conexiones ara mangueras de 38 mm. de

diametro. Evitar que exceda la presién de 4.2 kg./cm2

Los albafiales deberan tener registros colocados a distancias no mayores de 10 mts. entre cada uno y cada
cambio de direccion.

Los registros deberan ser de 40*60 cms. Cuando menos, para profundidades de hasta 1.00 m., de 50 * 70
cm. Para profundidades de de 1 a 2 mts.y de 60 * 80 cm. Para profundidades mayores de 2.00 mts. los

registros deberan tener tapas de cierre hermético, a prueba de roedores.

La descarga de agua de fregaderos que conduzcan a pozos de absorcion o terrenos de oxidacion, deberan

contar con trampas de grasa registrables.

Se deberan colocar areneros en las tuberias de agua residual de estacionamientos publicos descubiertos y

o 4

circulaciones empedradas vehiculares.
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¢ En edificaciones ubicadas en calles con red de alcantarillado publico, el propietario debera solicitar al Norte 15.0%
departamento la conexion de albafial con dicha red.

lluminacién
Area de ventanas conrelaclén a las orlentacionss.

Tabla 27. Reglamento de construccion de Puebla.

h m-“
Este y Oeste 175%

De niveles de lluminacion por medios artificlales. Circulaciones horizontales y verticales 50

Este y Oeste 17.5%

Oficinas y areas de trabajo 250
CIRCULACIONES HORIZONTALES Y VERTICALES 50 Areas de estar 125
OFICINAS Y AREAS DE TRABAJO 250
AREA DE ESTAR 125 Consultorios, laboratorios y salas de curacion 300
CONSULTORIOS Y SALAS DE CURACION 300
AREA DE ENCAMADQS . Area de encamados 75
VESTIBULOS 150 .
Vestibulos 150
HABITACIONES 7
ESTACIONAMIENTO —
% Habitaiones 75
BODEGAS 50
SANITARIOS 7% Estacionamiento 30
Tabla 25 y 26. Reglamento de construccién de Puebla. Bodegas 50
» lluminacion Sanitarios 75
Los locales en las edificaciones contaran con medios que aseguren la iluminacion diurna y nocturna necesaria para Tabla 28. De niveles de iluminacion por medios artificiales

sus ocupantes y cumplan los siguientes requisitos:
» Instalaciones de combustibles

e Tendran iluminacién diurna natural por medio de ventanas que den directamente a la via publica, terrazas,

- . L . . . * Los recipientes de gas, deberan colocarse a la intemperie, en lugares ventilados, patios, jardines o azoteas y
azoteas, superficies descubiertas, interiores o patios que satisfagan lo establecido en el reglamento de

. protegido del acceso de personas y vehiculos. Se colocaran sobre un piso firme y consolidado, donde no
construccion del Estado.

existan flamas o materiales flamables, pasto o hierba.
e El area de las ventanas no serd inferior a los siguientes porcentajes, correspondiente a la superficie del local,
. . e Las tuberias de conduccién de gas, deberén ser de cobre tipo L o de fierro galvanizado C-40 y se podran
para cada una de las orientaciones:
instalar ocultas en el subsuelo de los patios o jardines a una profundidad de cuando menos 0.69 cms. O

visibles adosados a muros a una altura de cuando menos 1.80 mts. y sobre el piso deberan estar pintadas

. 4
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e La presion maxima en tuberias de conduccion de gas, debera colocarse a 20 cm. Cuando menos en

cualquier conductor eléctrico, tuberias con fluidos corrosivos o de alta presion

e Las tuberias de conduccion de combustibles liquidos, deberan de ser de acero soldado o fierro negro C-40
deberan ser pintadas con esmalte color blanco y sefialadas con las letras DOP. Las conexiones deberan de

ser de acero soldable o fierro roscable.
» Instalaciones telefonicas.

e La unién entre registro de banqueta y el registro de la alimentacion de la edificacion, se hara por medio de
tuberia de fierro-cemento de 10 cm. De didmetro minimo o plastico rigido de 50 mm. minimo para 20 a 50
pares y de 53 mm. minimo para 70 a 200 pares. Cuando la tuberia o ductos de enlace tengan una longitud

mayor de 20 mts. o cuando existan cambios de mas de 90 grados, se deberan colocar registros de paso.

e Se debera contar con un registro de distribucion para cada 7 teléfonos como maximo. El aumento de los
registros de distribucion de hara por medio de cables de 10 pares y su nimero dependera de cada caso
particular. Los cables de distribucion vertical deberan colocarse en tubos de fierro o plastico. La tuberia de
conexion entre dos registros no podra tener mas de dos curvas de 90 grados. Deberan ponerse registros de
distribucién a cada 20 mts. cuando sean tuberias de distribucién.

« las cajas de registros seran cuando menos una por cada nivel, salvo edificios para habitacion en donde
podra haber un registro por cada dos niveles.

Las lineas de distribucion horizontal, deberan colocarse en tuberia de fierro (conduit no anillado) o plastico rigido de
13 mm. como minimo. Para 4 o 4 lineas deberan colocarse registros de 10*15*3 cm. Chalupa a cada 20 mts. de

tuberia como maximo a una altura de 0.60 mts. sobre el piso.
DIMENSIONES MINIMAS EN PUERTAS

Tabla 29. De dimensiones en puertas

AREA ANCHO (MTS)

Dormitorios 0.90
Oficinas 0.90
Clinicas 1.20

Cuarto de enfermos 0.90

Locales complementarios 0.75
Acceso principal 1.20
Edificios 1.20

Fuente: H. Ayuntamiento de Puebla, Reglamento de construccion para el municipio de Puebla

6. ESPECIFICAS

» Estacionamientos

e Las proporciones y la forma de los lotes definen la localizacion de los estacionamientos. Como punto inicial
es necesario determinar la localizacion de los accesos, el estacionamiento se ubicara en funcién de la
relacion que debe guardar respecto a la casa. La accesibilidad vehicular debe permitir el paso a las entradas
principales y de servicio.

e Requerimientos en estacionamientos, segtin normativa vigente:

1. Hospitales y centros de salud: 1 por cada 30 m2 construidos

2. Los requerimientos resultantes se podran reducir en un 5 % en el caso de edificios o conjuntos de uso mixtos
complementarios con demanda horaria de espacio para estacionamiento no simultanea que incluyan dos o
mas usos de habitacion multiple, conjuntos de habitacién, administracién, comercio, servicios para la
recreacion o alojamiento.

3. Las medidas de los cajones de estacionamientos para coches seran de 5.00*2.40 mts. se podra permitir
hasta el 50% de los cajones para coches chicos de 4.20*2.20 mts.

4. Los estacionamientos publicos y privados, deberan destinar por lo menos un cajon de cada veinticinco o
fraccion a partir de 12 , para uso exclusivo de personas impedidas, ubicado lo mas cerca posible de la

entrada a la edificacion, en estos casos, las medidas del cajon seran de 5.00*3.80 mts.

5.4 Conclusion

Como comentario final a este capitulo se puede decir que es de suma importancia tomar en cuenta todas aquellas
normas que guiaran el proceso de disefio y construccion de los proyectos arquitectonicos esto para que a la larga no
reproduzca ningun problema de tipo legal.
PROGRAMA ARQUITECTONICO

e Vestibulo

e Sala de espera

e Oficina del director

e Oficina del contador

e Sala de juntas

e Area de secretaria

¢ Sanitarios hombres y mujeres
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¢ Entrada de ambulancia

e Area de control

e Archivo médico

e Area de desintoxicacion

e Sanitarios

¢ Almacén de medicamentos

e Dormitorio para médico internista
o Saladet.v.

 Bodega de blancos

s Vestibulos de acceso

e Consultorios de diagnostico

e Salas de terapia familiar

e Sanitarios hombres y mujeres
e Auditorio

e Central de enfermeras CGpitUlO 6
e Dormitorios para hombres
e Sanitarios hombres MEMOR'A DESCR'PT'VA DEL PROYECTO
e Dormitorio para mujeres
e  Sanitarios mujeres

e Restaurante

s Comedor

s Cacina

o Bodega de alimentos

e Saladet.v.

e Zona recreativa (jardines, cancha deportiva, gimnasio)
e Sanitarios hombres y mujeres.

e Acceso principal

e Caseta de vigilancia

e Sanitario

 Estacionamiento

e Sanitarios para el personal del servicio

e Lockers para el personal del servicio

e Cuarto de basura

e Lavanderia
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6.1 Introduccion.

El proyecto esta disefiado de tal manera que ofrece un tratamiento integral de prevencién, consulta externa
desintoxicacion y rehabilitacién para personas alcohdlicas.

El terreno para la realizacion del proyecto se encuentra ubicado en San Andres Cholula Pue. Y cuenta con una
superficie de 3 mil m2.

El centro de Rehabilitaciéon se divide en:
Zona administrativa

Se llevan a cabo la coordinacion del personal, supervision del funcionamiento cotidiano del centro, el pago de los
servicios prestados, las funciones administrativas, archivaran los documentos, se pagara el sueldo al personal y se

realizaran juntas.
Dicha zona consta de:

s Vestibulo

e Sala de espera

e (Oficina del director
+ Oficina del contador
e Saladejuntas

e Area de secretaria

¢ Sanitarios hombres y mujeres

Zona médica {(desintoxicacién)

Se iniciara el proceso de desintoxicacion que se requiere en casi todos los casos.
Dicha zona consta de:

e Entrada de ambulancia

o Area de control

e Archivo médico

» Area de desintoxicacién

e Sanitarios

e Almacén de medicamentos

e Dormitorio para médico internista
s Saladetuv.

e Bodega de blancos

Zona de diagndstico

En esta zona se les hace una evaluacién de su estado tanto psicolégico como fisico a los pacientes, en la cual se le
realizara su expediente, que consta de pruebas psicolégicas, entrevistas a familiares, y prueba de laboratorio, de esta

manera se le da al paciente un plan de tratamiento. Aqui se tomara la decisién de internarlo o solo a terapias breves.
Zona de terapia externa

En caso de que el paciente termine su periodo de internacién, este seguira recurriendo al centro, asistiendo a platicas

o conferencias.
Dichas zonas constan de:

¢ Vestibulos de acceso

¢ Consultorios de diagnéstico

e Salas de terapia familiar

e Sanitarios hombres y mujeres

e Auditorio

Zona de internos

Después de haberse diagnosticado |a internacion del paciente se le dara un tratamiento, donde se le asignara un

terapeuta para sesiones individuales.
Dormitorios

En esta area los internos permaneceran Unicamente el tiempo necesario para descansar y asearse, ya que el resto
del dia tendra diferentes actividades de rehabilitacion.

Dicha zona consta de:

e Central de enfermeras

¢ Dormitorios para hombres
e Sanitarios hombres

¢ Dormitorio para mujeres

e Sanitarios mujeres
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Convivencia

e Restaurante

e Comedor

e Cocina

e Bodega de alimentos

e Saladetuv.

e Zona recreativa (jardines, cancha deportiva, gimnasio)

e Sanitarios hombres y mujeres.

Zona de servicios generales

Zonas que complementaran el funcionamiento del centro, estos sirven para dar mantenimiento y limpieza al mismo.
Estaran divididas en las diferentes zonas del centro y seran para las personas sometidas al tratamiento, para

visitantes, personal que labora, médicos y demas usuarios que ingresen al centro de rehabilitacion.
Dicha zona consta de:

e Acceso principal

s Caseta de vigilancia

e Sanitario

e« Estacionamiento

¢ Area de ambulancia

e Sanitarios para el personal del servicio
e Lockers para el personal del servicio

e Cuarto de basura

e Lavanderia

¢ Areade carga y descarga

PROGRAMA ARQUITECTONICO POR ZONAS

ZONA PUBLICA ZONA PRIVADA
=Estacionamiento publico
*Recepcion
*Estancia
=Control de acceso

ZONA SEMI-PUBLICA
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6.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO DETALLADO

PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA
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6.3 CONCEPTO

Enfermo alcohélico

FORMA —

VOLUMETRIA

FORMA

|

Forman un conjunto
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VOLUMETRIA

EDIFICIO 2
EDIFICIO 3

COMPOSICION DEL PROYECTO

COMPOSICION DE PROYECTO

=Se desplanta sobre una reticula cuadrada

*Divide un eje rector
Composicionde:

— Circulos

EDIFICIO 1

—.[~ Cuadrados

A 508 Mayg

— Rectangulos

6.4 DISENO Da como resultado:

*Delimitar las areas

*Formar circulaciones y accesos
*Dividir areas publica, semipublicay
privada

*Planta arquitecténica (funcion)

“En un mundo cada vez mas lleno de tensién y pasién por la velocidad, los arquitectos

tienen el mandato de disefiar espacios para que la gente obtenga la tranquilidad y viva mas

feliz. Por eso, al ritmo que ha variado el estilo de vida de la sociedad, la arquitectura también

ha ido cambiando.” Ricardo Legorreta.

¢Que se pretende que sea el centro de rehabilitacién para el enfermo alcohélico?

e Seguro
+ Confiable
¢ Comodo
¢ Tranquilo
¢ Coémo lo manifiesto en el proyecto?
Por medio de espacios abiertos, areas verdes, uso de espejos de agua, areas de esparcimiento, uso de dobles y

triples altura.
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CAPITULO 7

PAQUETE DE PLANOS
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NOMBRE DEL ALUMNO:
ANDRES RAMIREZ OSORIO
ESCALA: CONTIENE:
1:250 ARQ-02
J

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:

MARZO DE 2010
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CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:
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NOTA: CRITERIO ESTRUCTURAL GENERAL QUE REQUIERE CALCULO
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NOTA: CRITERIO ESTRUCTURAL GENERAL QUE REQUIERE CALCULO
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NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

ESCALA: CONTIENE:
1:250 HID.-01
N
r SIMBOLOGIA HIDRAULICA — J
— )
TUBERIA DE AGUA FRIA PROYECTO:

———— TUBERIA DE AGUA CALIENTE
—< = VALMAA COMPUERTA

'RE’

=01 <= CUADRO DE TOMA

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:
MARZO DE 201 OJ

DATOS HIDRAULICOS

NUMERO DE HABITANTES POR VMENDA. 5.00 Heb.

GASTO DWRIO POR HABITANTE 125.00 Lis.

VOLUMEN MINMO REQUERIDO POR DA 625.00 Lis.

CAP. POR TINACO 1,100.00 Lts.

DIAMETRO DE LA TOMA 17 (23mm.)

NOMENCLATURA N

SCAF.  SUBE COLUMMA DE AGUA FRIA

SCAC.  SUBE COLUMNA DE AGUA CAUENTE

BCAF.  BAA COLUMMA DE AGUA FRA

BCAC.  BAMA COLUMNA DE AGUA CALIENTE

CAF.  COLUMNA DE AGUA FRA

GAC.  COLUMNA DE AGUA CALENTE

|GV TUBERA FIERRO GALVANZADA C—40 )

DETALLES INSTALACION HIDRAULICA SIN ESCALA
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NOMBRE DEL ALUMNO:
ANDRES RAMIREZ OSORIO
ESCALA: CONTIENE:
- . r e . 1:250 HID-02
‘ ‘ I | SIMBOLOGIA HIDRAULICA - — 7
‘ =] | | | TUBERA, DE AGUA FRIA PROYECTO: )
l : ‘ ‘ | A m:::mcrnm CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
L | | T BRERE _
| s | | ‘ | DATOS HIDRAULICOS MARZO DE 2010
| i | \ | NUMERO DE HABITANTES POR VMIENOA  5.00 Hab. - J
| GASTO DIWRID POR 125,00 Ua. i
| | ‘Q[:ﬂ%:ﬂ:@jm | VOLUMEN MMNO REQUENDO POR DW  625.00 Lis.
AP, POR TRACO 1.100.00 Lis.
| | | e | DIMETRO DE LA TOMA 1* (28mm.)
- J - _j NOMENCLATURA N
SCAF.  SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA
SCAC.  SUBE COLUMNA DE AGUA CALENTE
BCAF.  BAIA COLUMNA DE AGUA FRIA
i BCAC.  BAJ COLUMNA DE AGUA CALIENTE
CAF. COLUMNA DE AGUA FRIA
DETALLES INSTALACION HIDRAULICA SIN ESCALA Bt |
\. J
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NOMBRE DEL ALUMNO: 1
.. 1 e SIMBOLOGIA SANITARIA RO —————
«441 \'g > ESCALA: :
SEHE A o< S LA: CONTIENE:
S s ?. s ;ﬂ 4 / TUBERIA SANITARIA DE P.V.C. DE @ INDICADO 1:250 SAN_01
iy, P Ve BAJADA DE AGUAS PLUVIALES. L
X, (@) COLADERA HELVEX MOD. INDICADO PROYECTO: \
o 4 D sEg%ﬁolN%meaanl%jE‘ocx%% em. CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
FECHA:
NOMENCLATURA MARZO D e 20170 J
B.CAP. BAJA COLUMNA DE AGUAS PLUVIALES N
B.CANY.J.  BAJA COLUMNA DE AGUAS NEGRAS Y
JABONOSAS
V. TUBERIA DE VENTILACION
STV SUBE TUBERIA DE VENTILACION
INSTALACION SANITARIA PLANTA BAJA. EDIFICIOS 1,2Y 3 ——— .
- J
\ Y, ___ J




INSTALACION SANITARIA EDIFICIO 3.
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UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA

NOMBRE DEL ALUMNO:

SIMBOLOGIA SANITARIA ANDRES RAMIREZ OSORIO
ESCALA: CONTIENE:
~ TUBERIA SANITARIA DE P.V.C. DE @ INDICADO 1:250 SAN-02
| BAJADA DE AGUAS PLUVIALES. \ ] J

g
PROYECTO:

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:

C@) COLADERA HELVEX MOD. INDICADO
3 REGISTRO DE TABIQUE CON
MEDIDAS INTERIORES 40x60 cm.
NOMENCLATURA
B.C.AP. BAJA COLUMNA DE AGUAS PLUWVIALES
B.CAN.Y.J. BAJA COLUMNA DE AGUAS NEGRAS Y
JABONOSAS
TVv. TUBERIA DE VENTILACION
STV SUBE TUBERIA DE VENTILACION
CH- COLADERA HELVEX MODELO INDICADO.

MARZO DE =201 OJ
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NOMBRE DEL ALUMNO:
ANDRES RAMIREZ OSORIO
3 ESCALA: CONTIENE:
\ 1:250 SAN.-03
[ ProYECTO: R
CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALGCOHOLICAS
FECHA:
MARZO DE 2010
 — J

INSTALACION SANITARIA PLANTA DE AZOTEA EDIFICIO 1,2 Y 3
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INSTALACION ELECTRICA PLANTA BAJA EDIFICIOS 1,2Y 3

7

SIMBOLOGIA ELECTRICA

ARBOTANTE EXTERIOR CON CAJA REG. REDONDA DE 10CM DWAM.
A UNA ALTURA DE 2.10 MTS NPT.

CONTACTO DOBLE POLARIZADO TIPO AMERICANO.
A UNA ALTURA DE 0.40 MTS NPT.

APAGADOR SENCILLO ROYER EN CAJA REG 13MM. A 1.10MTS NPT.

BASE DE MEDIDOR DE 30 AMP. MONOFASICA A 1.50MTS NPT

> | CENTRO DE CARGA Q0-2 MCA ROYER CON 2 BREAKERS DE 1X 30AMP.

SALIDA TELEFOMICA CON REG. DE 13MM Y DISPARO A LA AZOTEA.
CON TAPA CIEGA

N ACOMETIOA TELEFONICA

N’ ACOMETOA ELECTRICA DE CFE.

POUIDUCTO DE 13MM AHOGADO EN CONCRETO
CALIBRE DE CABLE ES THW CAL 12. S/R

m
L
>
[
Lo
[
O
=2
'_
w
Lol
=
[
D
<
=
=
=
O
}_
-]
<C
=
=
o
(&
o
=)
<C
-
[73)
o
(]
=
=
>

NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO
ESCALA: CONTIENE:
1:250 ELECT )1
J
( PROYECTO:
CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
FECHA:
MARZO DE 2010
J
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i S
0.56

CAPA DE IMPERMEABILIZANTE MCA. FESTER _
ENLADRILLADO DE LOSA

—CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 P|

—CHAFLAN

PR 0.20 CM.

-RELLENO DE TEZONTLE PARA DAR PENOJIENTE

PR 0.20 CM.

DR 0.20 CM.
FADO NATURAL. MCA. CUPRUM

ADO NATURAL MCA. CUPRUM

CAPA DE Ct SIGN CONCRETO fc= 200 kg./cm?2 ~
LOSA RREBABRICADA VIGUETA Y BOVEDIL LA _ | =CADENA DE CERRAMIENTD DE0.16'P)
I f
2.06
o
& S
x o
x w
= &
z n}
!
0.20 —CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 P
6.00 = 10235 PERFIL BOLSA. ACABADO AN
I W VINIC CORA S
3.00 _CRISTAL CLARO SMM, TEMPLADO
A ~VINIL CURA.
! i 29187 ZOCLO ALTO. ACABADO ANODIZ]
FIRME DE CONCRETO SIMPLE £c100 kg/om2 N a0 :
CONTRATRABE DE 0.15 POR 0.25CM. -

Corte a, a'

i =
a.00 i — =
CRISTAL CLARO 6MM. TEMPLADO _
MONTEN METALICO DE 5 POR 5"~
4.50
CARPETA ALISADA - |-

PISO DE HORMIGON ARMADO DE 5 CM. _
i URA DE HIERRO DE 6 MM. _
FIRME DE CONCRETO SIMPLE fc=100 kg/icm2 _

'CADENA DE DESPLANTE DE 0.15 POR 0.20 CM. _

CIMENTACI|ON DE MAMPOSTERIA -

Corte b, b'

— CADENA DE CERRAMIENT]

CJ

D DE 0.15 POR 0.20 CM.

— CAPA DE IMPERMEABILIZANTE MCA. FESTER

- ENLADRILLADO DE LOSA

- CAPA DE COMPRESION CONCRETO fc= 200 kg./cm2
- LOSA PREFABRICADA VIGUETA Y BOVEDILLA

3.56

UPAERP

UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA

NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

ESCALA:

L 1:250

CONTIENE:

CORTESt

r PROYECTO:

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:

\.

MARZO DE 2010




5.00

EADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15POR 020CM. -

075, CHAFLAN -
RELLENO DE TEZONTLE PARA DAR PENDIENTE -

DENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM. -

! e
O@APENA DE CERRAMIENTO DE 0.15POR 0.20 CM. —

’ =

240

! !
FIRME DE CONCRETO SIMPLE Fc=100 kg/cm2_

-1 —CAPA DE IMPERMEABILIZANTE MCA. FESTER

-ENLADRILLABO D LOSA
~ CAPA DE COMPRESION CONCRETO fc= 200 kg/em2

- LOSA PREFABRICADA VIGUETA Y BOVEDILLA

10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM
=VINIL CUNA

_ CRISTAL CLARO WM. ESMERILADO

CIMENTACION DE MAMPOSTERIA-.

Corte c, C'

4.00

0.20 &

1.40

' SALA DE USOS MULTIPLES

Corte d, d'

~CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM.

~CHAFLAN
-CAPA DE IMPERMEAL%%AZANTE MCA. FESTER

—El i
— CAPA DE COMPRESION CONCRETO fe= 200 kgJem2
- LOSA PREFABRICADA VIGUETA Y BOVEDILLA

—CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM.

— FIRME DE CONCRETO SIMPLE fc=100 kg/cm2

- CIMENTACION DE MAMPOSTERIA

=y |
UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA u A\l&-_llD

NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

ESCALA: CONTIENE:

| 1:250 (ORTESQ2

r
PROYECTO:

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:

MARZO DE 2010
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10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM...
VINIL CUNAT

CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADO

10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA, CUPRIM .

VINIL CUT

CRISTAL CLARO MM, TEMPLADG

10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA, CUPRUM .

CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADG

10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA, CUPRUM -

CRISTAL CLARO SMM. TEMPLADS

BANO

BANO

L

BANO

Corte f, f

=

il ftetad] ..

¥ f
4 PASILLO | [DORMITORIOS
T PAS"-LO_ l_'.jORMITORIOSN
- PASILLO : DORMITORIOS M
PASILLO | [DORMITORIOS M
33

1
~ CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM.
0.72
— CHAFLAN
" GAPA DE IMPERMEABILIZANTE MCA. FESTER
1 — ENLADRILLADO DE LOSA
— CAPA DE COMPRESIGN CONGRETO fc= 200 kg./cm2
0.25 - LOSA PREFABRICADA VIGUETA Y BOVEDILLA
= ~10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NAT CUPR
i ZVINIL CURA. TURAL. MoK M
250 _CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADO
!
0.25
I JRRISERFIL BOLSA ACABADO ANODIZADO NATURAL MGA CUPRUM
250 _CRISTAL CLARO MM. TEMPLADO
1223
!
0.25
il 10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANGDIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM
NA.
F E—
250 _CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADO
!
¥
PR W
025 ; "o "
- "' 235 PERFIL BOLSAT AGABADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM
®. ",E,‘ 2
1 N %
%
-
£ -~ H
- -
" N ra
%2.50 - GRUOTAE CLRRG M. TEMPLADO
% LR "
ARG JIPHINE . SR %
' !
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NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

ESCALA: CONTIENE:

1:250 CORTES3

\. J
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PROYECTO:
CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
FECHA:
MARZO DE 20710
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i 1 ‘ m
122 F— — CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM. )i
< 0.72
- | — CHAFLAN
o = . | 1 e = — = _‘- e v -~ RELLENO DE TEZONTLE PARA DAR PENDIENTE
A A A A i ; - - — CADENA DE CERRAMIENTO DE 0.15 POR 0.20 CM.
e ———— - T T T T 928 4 At M\ﬂ A Lo — — 10235 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM
VINIL CURA.~ ! U L : Y 1 1 Tt Al i = = VINILCURA. 3
ARMADURA METALICA DE 3* POR 3= I o
.....
=
o
CRISTAL CLARO 9MM, TEMPLADQ 2.50 T 250 -CRISTAL CLARO SMM. TEMPLADO L“_l:
LI <Q
EEREE %
I | BANOS | - lll .
0.25 0.25
§ PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADQ NATURAL. ml-cm: . - — — — ‘ — o ) _\;l%ESK:mFll BOLSA. ACABADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM
! : 1
=)
CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADO = 250 250 -CRISTAL CLARQ @MM. TEMPLADQ =
= - 11 O
— = s Lt
T =
i <
1223 . - 1223
3 = o e
o] 1 BANOS 4 1 I 1 5
B 0.25 025 =
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o
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- (=)
CRISTAL CLARO 9MM. TEMPLADO 250 250 _CRISTAL CLARO 8MM. TEMPLADO m
=8 (ne
| Lol
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| , | BANOS L
—— —— = e - "
0.25 025 ; e e .
0236 PERFIL BOLSA. ACABADO ANODIZADO MTUM'\‘J‘I‘NA\L o M: ) —- - — - — i - - = — ‘; i(')ﬁEECZERRAFIL BDLSKAQBADO ANODIZADO NATURAL. MCA. CUPRUM J
L Ko Fe -
I -7, Lo < ¥ NOMBRE DEL ALUMNO: )
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1 > SR By = ANDRES RAMIREZ OSORIO
i hS L LA
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CRISTAL CLARO SMM. TEMPLADO 250 ] ’;2.50 »%!1&'&3“0%@ TEMPLADO L 1:250 CORTES‘M J
- e ok R
|| ———e- S i w \T =
== il PROYECTO:
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f ACABADOS EN PISOS ) IL'; |
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TR e R PR ;
2.~ | oS DE CONCRETO ARMNDD FO=200/ 002 < |E
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5.— | xwoo wemseo n
6.— | TewEm waumL
e ~ ’i
: | ACABADO INICIAL
1o R SRR o 0w/ 8 3 v O A2 E
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0 SMUR #LENO BN FRD
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GHooe0 4 LT ASBOOK GO Y LECHEADD GO )
2= R TR o
2858 ... L
\;57“;]:4 ol N K 5': e — (=
*U’}”D‘U {j 6.—  LEWIDO0 DE CEMENT MEMA ACIBR00 VIO o
[V | LN L 7.—  PAS o€ oM
e AR <Q(
J —
w)
Lol
]
Ll
(]
, . <
ACABADOS EN MUROS E
A BASE )
WURD DE TABOUE ROJO COMUN DE 714428 an. . ASDITA- Z
12— | 0o N WORTERD AN PP 14, ADKMOO COMN A _ )
mm'.m“wﬂ[m
wﬂm‘m BN BT ‘_
@: - 2.— | counew EsTUCTUM. 2
P rA ACABADO INICIAL o
J 1.— | ALAWO DE YESO DE 5 wwm. 0E ESPESOR.
Bty P =
e EY 3.~ | FEPELAO0 A PO Y RESLA [ 1.90 om. 0E ESPESOR  CON MORTERO -
i’fj (1A ACABADO FINAL ) 8
"'m\:\ - PRITUM VBILICA MCA. COMEX YRNMEX O SMLAR APLICAOA A DOS WANDS.
s 2.~ | LA DE ATILED D 2030 o MCA BTERCERASC COLOR RLARD, ()
o Dl ¥ . € 120 s e N <C
A 3.— | comm oe 30 o cOLOR WA =
COLOCADO A PLOMD Y NVEL, ASENTADD CON PERAZILELD Y LECHAENDO _
CON_CEMBMID BN U FRWA TE 0cm. [E ANCHO POR Bl LAR_ ——
€0 0E LA LONMD 0B WIEHE w)
4,— | PRMUM ACRLICA MCA COMEX O SMLAR APLCADA A DOS WANOS _
COLOR BLANCO BN ITERCRES (PULIDO FRO). I
Lol
- J 2
=
D
NOMBRE DEL ALUMNO:
r ACABADOS EN PLAFOND ANDRES RAMIREZ OSORIO
O BASE ESCALA: CONTIENE:
T | LD T B X P ISR IS0 B k-
) ACABADO INICIAL 1:250 ACAB-)1
q.— | APWOD DE YESD IE 1 e DE ESPESOR COMD KRN ‘ﬁ -
2= | oA o ADS R i e o PROYECTO:
D ACABADO FINAL CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
1.— | TROL RUSTID A BASE CE CEMENTO-OAL-MVRIOLI. e
2.~ | PO ACRLIA COLOR EAKCD WCA COMEX O SMLAR.
3= | POmUM WEICA WA COMX VPMEX 0 SMLAR APLIOA A DOS MRS, MARZO DE =201 OJ
(& [ voo: oum o v ] \
PLANTA ARQUITECTONICA EDIFICIO 1,2Y 3 N
Q C ,
- J




( ACABADOS EN PISOS |h
1] BASE
o 1. | o comRER w0 Fomtom/o
‘ T [ 2.~ | 1om oe covenem o Fewma/on 4
3.— | FRE CE CONCREN) SMPLE REFORZACO CON ELECTROMALLA 6—8/10-10
4= | FELLDIO OF TENW Lk VEEDL B MONES Y MOOENS U 25 on. 06
5.— | AcAmo0 weTELIMOO n
6.— | Teweo wnm
e ’E ACABADO INICIAL ) Dj
e 3 1 I e B e L
[e— GU 2.—  WPOMBSLDWIE COLOR TERWCOT WOD. TOP TOTLMCA. COMEX
~ ¥} o 0 SMUR. A0 X FRD
N “¢ 3.~ FERAIO (E MORTERD CEMENTO-WEN P IVELICKN 1€ SPEIFCE
& 0'04,«, 5
J- 4 h
9 = (@ ACABADO FINAL [am]
| @ T.— P50 D (0N COMDA € Y050 1% WKW 0 Sl (W]
| i >
E?I 2- 1 (G
aaas s e 3= UL o e 0 e o
o ,-\L‘ i L; J,LLJJ [ . Pt 4.— P VERE B MU —
I ':r"ﬁv 0N ; bl @ (%) 5.—  ARE DE CONCRER), AN PULDO Y BVSDO -
{:‘/\" TR ¥ Q a 6.—  LECHOBI00 DE CEMNIO MM ACBNI0 BARRDO o
Q" @ | 7.—  PLWDS DE ORI &
D @ <C
s I &
4 @
‘9 _l
HE i‘ .9 [
L ) . <
ACABADOS EN  MUROS g
A
S
'_
=
-
& ACABADO INICIAL o
1.— | APLWCO DE YESD 0E 5 wen. I ESPESOR.
2 |SEREINS R o =
3.— | NPELLIOO A PLOMD Y RESLA D 1.50 cm. 0E ESPESCR CON MORTERO —
CEMENTO-AREMA PROP. 15 D_
rA ACABADO FINAL 8
T.— | POUM VERICA UCA COMEX VIMMEX © SMUR APLIADA A DS WNCS.
2.- MR [E AZULED DE 2020 cm. MCA INTERCERMMC COLOR BLANCD,
SRR =<
B | T T toeh v FESCIER Y W00 - (=)
gmﬁ&mum!mmnm_ m
4. — PRAIUMA ACRLIDA MCA. COMEX O SMLAR APLICAOA A DOS MWES _
COLOR BLWCO Bl INTERORES (PULDO FIO). o
Lz
L J =
=
e= D)

NOMBRE DEL ALUMNO:

ACABADOS EN PLAFOND ANDRES RAMIREZ OSORIO
—
o m:‘:ms., 3 3 Y B ESCALA: CONTIENE:
L - ACABA2
O ACABADO INICIAL 1:250
1= | Peuenc0 o6 Y0 0k 1 o 06 ESPENOR coN0 wome. . J
. AP0 =
2.- |/mANDR A UK i o I CrEE o 1RO CRENY- [ FroYECTO:
q) ACABADO FINAL CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS
1.- TIROL RUSTICO A BASE DE CEMENTO-CAL~MWRMOLIA. FECHA
2_— PONTURA ACRILICA COLOR BLANCO MOA. COMEX 0 SMLAR.
3 | P WacH O\ COMEX VOEX O SMLAR APLIKR A 008 WHES. MARZO DE 2010
L S MECA CMES0 DE PLAFON ) )

PLANTA DE AZOTEA EDIFICIO 1,2Y 3




i

"

OLOZ =IZA OZAVv W

WHORS

SVONQHOJTY SYNOS¥HId YiVd NQIOVLITIEVHIY 30 OYLNIO

L :0L03A08d
( "
£0-8vov Dt
:ANIILNOD WIvos3

( NN | @
TN SO0 Y VKT WIS O XA XG0 YOR YOO Wk | ¢
WIS 0 X0 YON GO W00 KRy e | —'Z

WM NO-QUCRR 20 5 Y ous oL [ —7 |

TVNId 0AVEBYOY ®

QWG 30 0N OBV COMIEAL 1 “dDNd VRN -z
~QUGIED OMLNOR NOO MO3HEI 30 WO &) 30 VEEM V OMJ OOWWIN

TRV ORO0 HOE3SS] 30 %O | 30 0534 30 00NN =l

TVIOINI 0OVYEVYOY ©

OI¥OSO Z3XIWVY STHANY

SONWNTIY 13a 3489WON

T e e IR

3isva ®

CI \—/E Iﬁ ¥193nd 30 0Q¥1SI T30 YWONOLNY ¥vINdOd QVQISYIAINN
= V&

ANO4VId N3 SOQvavov

TYVNI4 OQVEBVIY v
S "dOld WEWV-OUERD
CMELNON MO NORIES 30 WO 051 30 VIEN A OO V OOVTEEM -'c
VGOV 30 WTT V OOMNOY 51 “d0d VAGY-QUEIED -z
CE0ION MO0 NOSISI 30 O 05 30 VIR A 0T ¥ OM OO
WOSSISI 30 WA § 30 053U 30 OONWIY -1
IYIOINI OQVYAVYOY A4
S e [ -7
a1 oo vaay . 2SS
QEEND 30 OTRISD OVA BAN ENDWD 18 L WLW
¥ N0 OO K10 WeR-QUCRD Okun W 00 .
~NUGSY * WO DRHIN 30 W00 OO 3N 30 0w
3sva v
L SO¥NN N3 soavevov
-
oMo N Sawd  —'/
OTAMD OOVINOY WERN QUNEIED 30 OOIWIE -'9
OO A 04 COOY DRMO DI —'G
OTIM G JREA LS -y
0hd 18 OOV W
=5 0)GR00 YOR 7001 0L, 00N 'GOOMREL MU0 LIMZTIGRGI -'¢
wes § SRR E -2
08
sosmirsverm il
T¥YNI4 OQVEYOY [1.]
-
ZLACHNS 30 NODYENN W WOW-QUERED EUION X oaveN — €
O 13 OOl WIS O
GR0 YR MOL dOL OOM \AOOMREL MO0 1UNZTINGRGIN -T
OV KT W UG
30X W 0SS 30 W0 £ 30 Za0/M 00l =04 30 TWINS OEMOND -
30 00MNOUE A TUNIZIL 30 39 ¥ YAARY 30 VE01 06 ONGTEM
IYIOINI 0QVEBVYOY B
W el | —'Q
oML 0oy | —°C
WS =
30 W0 67 30 SASMDAT A SINOM 18 NIZEA WY1 WO X OETRN | — ¥
01-01/3-8 VTWAOWLETE NOO OOVAREN TIINS 0N 30 T -¢
TO/DOR=04 CONRY QMO W | —'Z
T/ =04 OO G0 1 el | — L

isvs 1]

SOSId N3 soavavoy
—

€ AZ 'L 0I10141a3 YOINQLOALINDYY VINVY1d




™
ACABADOS EN PISOS
1] BASE
.= | FRE CE CONCRETD MO0 FO=1008/T02
2.— | 08 DE CONRED MDD FO=2000/02
3.— | AR (E COMRER SMPLE REFORZACO CON ELECTROWALLA 8-8/10-10
4.— | NELLDNO DF TR LA VECEDL BN JVOBES Y JVOENS DE 25 cm. 0
EPER.
5.— | a0 wmEwoo
6.— | Twen
S
s | ACABADO INICIAL
1= CREn ML o o 0 A O
PODENTE P, RECBR ACON0.
2- COLOR TERRACOTA MOD. “TCP TOTALMCA, COMEX
0 SMUR. APLV0 BY D
3.~  FEBDO CE WORTERD CEMENTO-ARENA PAM NVELACION DE SIPERRCE
~
"1} ACABADO FINAL
Bl S e
2 S Rl R TR § e
3.- APTAEMDUE COLLR TEWCO 10, 0P TOUL” M OMEX 0 3~
4.—  mEm VERE B0 MO
5.—  FIE DE COMREI, ASAI0 PULDO Y SN0
6.—  LENOE0 DE CRIBM MBI B0 VDO

ACABADOS EN MUROS

A

PLANTA ARQUITECTONICA EDIFICIO 1,2 Y 3

Q=

2.-

A

ACABADO INICIAL

1=
2.~
3.-

APLAWOO LE YESO DE 5 ww. DE ESPESOR.
APLANDO N0 A PLOMO Y REGIA DE 1.0 om. DE ESPESOR CON MORTERD
CEMENTO-MENA PROP. 15 ACABRCO A LLAWA TE WOERY.

FEPELLADO A PLOMO Y RESLA OF 150 em. DE ESPESOR CON MORTERD
CEMENTO-MEA PROP. 13

ACABADO FINAL

ACABADOS EN PLAFOND

UPAER

UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA

NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

() m:&:‘r E — — ESCALA: CONTIENE:

all . = ’ 1:250 ACAB-M4

P ACABADO INICIAL : J
\

.= | AP0 BE YESO D 1 om. DE ESPESOR COMO WM. VPROYECTO: ]

[“) ACABADO FINAL CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

1.= | TROL RUSTCO A BASE DE CEMENTO-CAL-MAMOLMA. FECHAT

2.~ | PR ACRICA COLOR BLAKCD MR COMEX O SMLAR

T T — MARZO DE 2010

\.

7




200600000090

PLANTA DE AZOTEA EDIFICIO 1,2Y 3

-
ACABADOS EN PISOS

il BASE

T.— | PR CE CONCRETD NAOD FOm1O0KE/0OE2

2.— | oS\ DE CONCRERD ARMAOO FO=200KR/08

3.~ | FRE DE COMCREND SMPLE RERORZADO OON ELECTROMALLA 6~4/10-10

4.— | MELLDNO DE TERW L VECEDL BY JVDMES Y JNOMERS [E 25 om. 0E
EPER.

5.— | acwoo werEwoo

6.— | Towe0 Mo

( A

= | ACABADO INICIAL

1.—  PELD SOBRE LOSA DE AZDFEA A BASE O TEZOMLE Y ENIONTA D€ _

s CONCRETD SMPLE D Fom 100 by/cac 0E 3 am. DE ESPESOR AL 2 % OE
FORIENTE PR RECER ACAEA0.

2.—  WPOMDELONE COLOR TERWCOM MOD. TOP TOTLMCA COMEX
0 SMUR A0 B D

3.—  FEBUIO DE MORTERD CEMENTO-AENA PAM INELACKN 0E SIPWKE.

s 3

1] ACABADO FINAL

3 m:wzn& 1O, SRR 0 LR

2~ g oam

3.~ MPOMDELIZAE COLOR TENMCOG KOO, TP TODL” MCA. COMEX 0 S-
VLR, APLCADO BN FRO.

4.~  PSW VERE B ROLLD

5.~ PR 0 CONRER, A0 PILDO Y BV

6.—  LEHAIEND0 DE CEMENTO MEMA AHNDO BARDO

7.~  Pams 0 om0

r
ACABADOS EN MUROS

A BASE
1.— [ Mo x veue muo coum ¢ et o kO
GINDUER AU ¥ 5% CIOIER WML 175 GSTLD 0 CIMAETD
A, EN DMENSIONES Y RESETENOA BN P ESTRO-
TR CORESPONDINE.
2.- COLLMM. ESTRUCTURAL
r =\
A ACABADO INICIAL
1.— | APLAWACO DE YESD DE & wvm. DE ESPESOR
2.— | #awoo moAmaw v e i 120 o EFESR CON wORIED
3.~ | NPELADD A PLOMD Y RERLA E 1.0 cm. OE ESPESOR  CON MORTERD
CRBND-NEW FCF. 13
s M
y'N ACABADO FINAL
T.= | ;o veRICH oA COMEX VBMEX 0 SMLAR APLIADA A DOS WS,
2.— | AN 0E AZLLED DE 3030 om. MO\ NTECERAC COLOR LK,
COLOCA0 A FLONO Y NVEL, ASENO0 CON PERILER Y LECHEND _
CON CEMENTO BLANCO A UNA ALTURA OF 1.0 mia. SCBRE NP,
3.— | CANEM DE 35CS cm.  COLOR AL,
COLOC0 A PLOWO Y MVEL, ASENIADO CON PERAZWEN) Y LECHAEND _
N D AT, B Uk FAAAA (€ 40m. O D FOR B LWL
00 DE LA LOWGITUD DEL WUERLE
4,— | POMUM ACRLIO MCA COMEX O SMILAR APLICIDA A DOS MWOS _
COLOR BLAMCO EN IMTERIORES (FULDO FIND).
e J

ACABADOS EN PLAFOND

U:A C S

UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA

\
[ NOMBRE DEL ALUMNO:

ANDRES RAMIREZ OSORIO

ESCALA: CONTIENE:

1:250 ACAB-05

-
PROYECTO:

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS

FECHA:

MARZO DE 2010

D) BASE

1.— [ 1S T BAIA o TN RSTEM NOGUR B k-

P ACABADO INICIAL

1.— | AP0 bE YERD 0E 1 o € ESPESIR COMD WL

2- | RS e TR

)] ACABADO FINAL

1.— | ™OL RUSTIO A BASE D CEMENTO-CAL-AMRIOLIA.

2.— | PR ACRICA COLOR BLANCO MCA COMEX 0 SMLAR.

3= | Pomum veeion o COMEX VIMEX 0 SMLAR APLIOOA A 005 WS,
& [ oo om0 o o )

J




CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALBD_HéLIBAS EN SAN ANDRES CHOLULA




D DE REHABILITAGION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES GHOLULA

e













56




I

I
i

\\ t

=

\

|

S57







——
—
—
—
—_—
—
—_
——
—_—
—
—
—
—
—
—
—
[,
—_—
———
ATt r———




CENTRO DE REHABILITAGCION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS E

CAPITULO 8

FACTIBILIDAD DE PROYECTO

N SAN ANDRES CHOLULA

Este proyecto va dirigido al sector social medio y alto, ya que sera un centro que recaudara una cuota mensual
para solventar las necesidades de mantenimiento del inmueble asi como remunerar por los servicios prestados por el

personal que laborara en el centro de rehabilitacion.
El comprador potencial que financiara este proyecto va dirigido por la iniciativa privada, asi como también esta

interesado el gobierno del municipio de San Andrés Cholula por medio de la Secretaria de Salud, ya que para el

municipio el alcoholismo representa un problema social.

IDENTIFICACION DE NECESIDADES
1. La DEMANDA social existe. Usuario:(alcohdlico) ya que se han suscitado diversos casos de muertes lo
cual es necesario contar con un centro de rehabilitacidn. Los habitantes del municipio, sobretodo los que

tienen un enfermo alcohdlico piden tener un centro de rehabilitacion porque ya han sufrido pérdidas de

familiares por este problema.

2. Descripcion de quien OFERTA EL PROYECTO, el cliente: es el gobierno municipal.

DEBILIDADES, FORTALEZAS Y AMENAZAS DEL PROYECTO

Debilidades Fortalezas Amenazas
Sustentabilidad del X
proyecto
Proyecto X
arquitectoénico
De operacion X
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El predio cuenta con los servicios basicos luz eléctrica, alcantarillado y agua potable, el costo por metro
cuadrado de terreno es de $500.00 pero en si el terreno es propiedad del gobierno municipal.

El terreno tiene un area total de 3,045m2 EI cual es el indicado para la construccion del centro de
rehabilitacion, esto es lo que nos marca SEDESOL establece un minimo de 2,500 m2. Por lo tanto el costo total del

terreno es de $ 1, 522,500.00 todo esto seria si el terreno no fuera del gobierno municipal.

1. COSTOS DE ESTUDIOS

El costo de honorario por estudio de PRE-OPERACION inicial de cada fase es de:

CONCEPTO COSTO HONORARIOS
1. Estudio valuétorio del predio $710,840.00
AVALUO DEL PREDIO
2. Levantamiento topografico $32,808.00
3. Proyecto arquitectonico $1,079,000.00
4. Analisis de Costo de construccion $539,500.00
5. Proyecto Estructural y calculo $539,500.00
6. Gestion financiera y operativa del Proyecto $539,500.00
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Tipo de estudios, permisos, De impacto ambiental, factibilidad, etc.

(Se integra factor de inflacion anual xx % mensual)

IMPORTES

2.- COSTO DEL TIEMPO DE PERSONAL REQUERIDO EN ADMISTRATIVO y OPERACION

Costo inicial PRE-OPERATIVA

$2,955,598.00

Tiempo Inicio del

Importe Total

Costo Exteriores de obra
1.-Costo de LAYOUT,
2.-Costo Mantenimiento posterior durante la venta (# de meses)

$60,000.00

COSTO FINAL DE LA PLANEACION DEL PROYECTO Y DE
OPERACION

$3,015,598.00

Personal de confianza incluye Importe por
proyecto hasta su fin . $
prestaciones . Dia $
(dias)
Coordinador O Gerente de Proyecto 180 800 144,000.00
Supervisor 180 500 90,000.00
Residente de Obra 180 330 =aA00.00
Maestro de obra ( 3 salarios Minimos 180 . 44,100.00
incluye prestaciones SALARIO REAL)
Secretaria, 180 245 44,100.00
Velador al inicio de la obra 180 245 44,100.00
Bodeguero o chofer (al inicio de la obra) 180 200 36,000.00
Especificar si existen otros...
$ 461,700.00

Total

o 4
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3.- COSTOS DE TIEMPO.
5.- COSTO DEL DESARROLLO OPERATIVO POR ETAPAS

$3,015,598.00 Tiempo $ Dia $ Total

Costo de Estudio CE Descripcion 3
(dias)

$1, 522,500.00

Costo del tiempo del personal CTP $ 461,700.00 Costo de predio
(CUADRO ANTERIOR ANALIZADO)
Urbanizacion lotificacié d
r (y cacion en caso de 74 12,270.00 $895,710.00
fraccionamientos)
Tiempo: 3:construlr o meses Construccion (ver cuadro de analisis
1152 | 12,270.00 $1,413,504.00
adjunto) :
$368,087.80
COSTO DE TIEMPO Importe sub - total $3,831,714.00
Marketing de venta (5% sub-total) STT,301:50
4. ANALISIS DE CONSTRUCCION. Dias
Mantenimiento del desarrollo tiempo de
4 Duracion $11,760.00
MONTO DE RESUMEN: venta (2peones por dia) de obra
Metros2 de Construccion: 2,310.00 m2
Importe por m2 de construccion: $ 4500.00 Total $4,020,775.5

TOTAL: $ 10,395.000.00

TIPO DE OBRA IMPORTE EN PESOS

Obra Negra (35%) $3,638,250.00

Obra Gris (25%) $2,598,750.00

Obra Blanca (40%) $4,158,000.00

Costo Total (100 %) no incluye $10,395.000.00
indirectos y utilidad.
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PLANEACION CRONOLOGICA DEL DESARROLLO INTEGRAL DEL PROYECTO NFLACION MENSUAL especificar % (sobre costo total incluye

indirectos y utilidad)

Porcentajes sobre $10,395,000.00

COSTOS (Resumen de cuadros analizados) Tiempo Dias PLANEACION total TOTAL DE INVERSION RS

p— TOTAL VENTA M2 SA0.00
ESTUDIOS 30 o
Urbanizacién 30 25% OBJETIVOS Y METAS.
Construccion 80 40% VALOR DE PREDIO Y CONSTRUCCION POR M2 (VALOR DE VENTA):
Marketing de venta 30 2.08 M2 Totales: 3,045.00 m2

Autorizacion del crédito : $ 10,395,000.00

Mantenimiento del desarrollo tiempo de venta 10 124 Porcentaje del crédito : 100%
TOTAL DE TIEMPO DE PLANEACION 180 100% TABLA DE VENTAS.

6.-VALOR ECONOMICO DE DESARROLLO Y ADQUISICION. $4,004.23
1ER. ANO $1,121.081 $2,628.62 $1,154.53
i _ $5,095.48
COSTOS (Resumen de cuadros analizados) Totales $ porcentajes 2D0. ANO $1,164.80 $2,731.13 $1,199.55
_ $5,294.19
COSTOS DE ESTUDIO P — 80% 3ER. ANO $1,210.22 $2,837.64 $1,246.33
COSTO DE PERSONAL ADMON-OPERATIVO $ 461,700.00 17%
COSTO TIEMPO (# de dias) $368,087.80 3%
COSTO DEL DESARROLLO POR ETAPAS $4,020,775.5 100%
Indirecto (9.5%) $354,833.70
Utilidad (11 %) $410,860.06
FINANCIAMIENTO (2%) $74,701.83
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1. Esquema de estudio de mercado del Proyecto propuesto (Cuadro sindptico)

PRODUCTO:
CENTRO DE RAHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN
SAN ANDRES CHOLULA
Oferta del Producto: Demanda del Producto:
MUERTES PROVOCADAS POR - HA IDO EN AUMENTO EL NUMERO
EL CONSUMO DE ALCOHOL \ Estudio del: / DE PERSONAS ALCOHOLICAS
CENTRO DE REHABILITACION

M r tencial Canales de comercializacion: -

R R EL GOBIERNO DEL MUNICIPIO, Precio del producto:
Producto: INICIATIVA ORIVADA $10,395,000.00
EL AYUNTAMIENTO MUNICIPAL DE
SAN ANDRES CHOLULA POR
MEDIO DE LA SECRETARIA DE
SALUD

ESTUDIO DE FACTIBILIDAD TECNICA. : 2.
MAQUINARIA:

Catalogo existente de Maquinaria, equipo, vehiculos de la empres

+ REBOLVEDORA DE CONCRETO.
s VAILARINA.
e SOLDADORA.

EQUIPO:
« CASCOS.
e GUANTES.
e MASCARAS DE SOLDADOR.
e BOTAS.

HERRAMIENTAS.

o PALAS.
e PICOS CON ZAPAPICOS.
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e CUCHARAS.
o LLANAS.
e PILINES.

e CARRETILLAS.
e REGLAS DE NIVEL.
e HILOS.

VEHICULOS DE LA EMPRESA:

¢ PLUMA PARA LA CULOCACION DE LA ESTRUCTURA DE ACERO.

e TRASCAVO PARA EL RSACADO DE LAS CEPAS Y REUBICACION DE TIERRA.

e ASFALTADORA PARA EL ESTACIONAMIENTO.
e APLANADORA.

« PIPA DE AGUA.

e CARRO DE BOLTEO.

CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS ALCOHOLICAS EN SAN ANDRES CHOLULA

CONCLUSION GENERAL
El proyecto de centro de rehabilitacion ubicado en el municipio de San Andrés Cholula, se realizd con el

interés y consulta de los diferentes sectores, autoridades municipales, Facultad de Arquitectura UPAEP,

personas residentes y el interés personal, en general el tipo de proyecto es de interés publico y se hizo con

el fin de atender a una de las necesidades primarias de la poblacion.

La viabilidad econémica que representa este proyecto es de gran importancia para la realizacién de este

interés personal asi como también para intereses sociales.

Este proyecto se estructuré y conformé en estudios y propuestas realizadas en el transcurso del trabajo

que dieron como resultado presentar el proyecto actual que se expone.
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