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Resumen

El presente trabajo describe el proceso de lectura dirigido a estudiantes de nivel
secundaria para abordar textos con el propdsito de comprenderlos, mediante el disefio de
un taller “viaje a la lectura” que involucra estrategias de comprension lectora llevado a
cabo en seis sesiones presenciales, considerando la aplicacion de un pretest, la
intervencion a través del taller y el postest. Se utilizé un método de investigacion mixto
cuantitativo/cualitativo. En la fase cuantitativa se selecciond una muestra de 24
estudiantes, que fueron observados durante la intervencion de las seis sesiones, mediante
las cuales se evidencio los procesos que siguieron al intentar comprender diversos textos.
Los datos recabados en la fase cualitativa evidenciaron que no todos los estudiantes
siguen el mismo camino para lograr el proposito mencionado, por lo que se presenta un
taller que muestra las diferentes estrategias alcanzadas y se identifica un conjunto de
factores que intervienen en la eleccion de la comprension lectora, entre ellos el

pensamiento metacognitivo y las diferentes formas de mejorar la lectura.
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Abstract

This work describes the process of reading for high school students to address
level texts in order to understand them, through a workshop design six sessions. A
method of quantitative / qualitative research was used mixed . In the quantitative phase a
sample of 24 students, who were observed during the intervention of the six sessions,
through which the processes followed in trying to understand different texts was evident
was selected. The data collected in the qualitative phase showed that not all students
follow the same path to achieve the purpose mentioned, so a workshop showing the
different strategies achieved is presented and a set of factors involved in choosing the
identified reading comprehension , including metacognitive thinking and different ways

to improve reading.
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Capitulo 1
1.1 Antecedentes

La escuela mexicana no ha logrado cumplir eficientemente con el reto de formar
lectores que, porque comprendan lo que leen, desarrollen el habito de la lectura y la usen
para muchos propoésitos dentro y fuera de la escuela (Carrasco, 2003). En México la
tradicion didactica favorece la forma oral y no la interpretativa; evalua la identificacién
de elementos aislados y no la integracion y se caracteriza por la ausencia de propdsitos

que rebasen el ambito de lo escolar (Carrasco, 2001).

En la literatura nacional e internacional sobre lectura, comprension y estrategias
didacticas es abundante. Muchos investigadores han aportado evidencias solidas de que
algunas estrategias sirven para fomentar la comprension (Pressley y Collins, 2002; Rojas-
Drummond, Mazoén y Velez, 2005; Boulware-Gooden, Carreker, Thornhill y Joshi, 2007;
Palincsar y Brown, 1984; Duffy, 2002; Pressley, 2000); sin embargo, hace falta
investigacion en relacion con la manera especifica en que leen los estudiantes mexicanos:
si se fijan un propodsito, qué estrategias utilizan y cdmo las ponen en practica o qué

factores estan asociados al uso de tales estrategias, entre otros aspectos.

A partir del afio 2000 se ha calificado a los estudiantes mexicanos de educacion
basica para conocer su nivel de comprension lectora; los resultados de estas evaluaciones,
nacionales e internacionales [Program for International Student Assessment (PISA),
Pruebas de Estandares Nacionales (PEN) y Examenes de la Calidad y el Logro
Educativos (EXCALE)] muestran de manera reiterada que alrededor de la mitad de la
poblacion escolarizada tiene un nivel insuficiente de lectura que no les permite continuar
de manera eficaz con estudios superiores o insertarse adecuadamente en la fuerza laboral
(Backhoff, Andrade, Sanchez, Pedn y Bouzas, 2006; Weiss, Quiroz y Santos, 2005;
OCDE, 2001, 2004 y 2007).

Ensenar a leer es considerado socialmente una de las principales funciones de la
escuela en sus primeros niveles (Gil y Soliva, 1993). El programa educativo de la
Secretaria de Educacion Publica prescribe que en el primer grado de primaria los alumnos

aprendan a leer y escribir; sin embargo, dado que la lectura es una actividad cognitiva
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compleja, que requiere que el lector tome una posicion activa ante el texto, es necesario
ensefar a los alumnos a leer mas allé del aprendizaje inicial (Sol¢, 2008) para que con un
objetivo de comprension en mente, regulen su proceso lector. Sin embargo, segiin se ha
podido observar, a partir de que los alumnos decodifican fluidamente un texto, mas o
menos en segundo de primaria, los docentes suelen dar por hecho que ya saben leer y no
dedican tiempo de clase a ensefiar técnicas y estrategias que mejoren su comprension

lectora (Pressley, Wharton- McDonald, Mistretta-Hampston y Echeverria, 1998).

Es importante aplicar un sentido critico de como los alumnos construyen sus
evidencias y dan un determinado codigo ético y logico en la toma de sus decisiones en los
resultados interpretados. Es importante que los docentes sean reflexivos y precavidos en
especificar con precision lo que se pretende evaluar. Un mayor conocimiento de las
fortalezas, debilidades y percepcion de la lectura de los estudiantes de educacion
secundaria en M¢éxico ayudara a proponer estrategias que fortalezcan su ensefianza y

posibiliten la obtencidon de mejores resultados.

La comprension lectora es una de las grandes metas a lograr en los alumnos de
educacion basica. Sin embargo, para llegar a la comprension el estudiante necesita lograr
la suficiente fluidez y velocidad lectora para mantener en la memoria de trabajo la
cantidad de elementos necesarios para construir el sentido de las ideas del texto.
Recientes investigaciones en el campo de la Neurociencia Cognitiva, referidas por Helen
Abadzi ha encontrado que esta memoria de trabajo, a la edad en la cual los nifios inician
el aprendizaje de la lectura dura en promedio un maximo de 12 segundos, se va
incrementando lentamente hasta los 18 a 20 afios de edad y posteriormente va
disminuyendo con la edad. Una vez que actiia la memoria de trabajo, las palabras,
numeros, graficas o relaciones entre ellos que registra, pasan a la memoria de largo plazo,

donde se relacionan con los conocimientos existentes (SEP, 2010).

Por lo tanto, para que el alumno logre la comprension de los diferentes tipos de
textos adecuados al grado escolar que cursa, y otro tipo de lecturas que sean de su agrado
o requieran en su vida diaria, se necesita fluidez y velocidad minima para llevar a cabo

una lectura adecuada la cual se va desarrollando con la edad (SEP, 2010).
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1.2 Planteamiento del problema

Dentro de la gama de competencias que los estudiantes deben desarrollar a lo
largo de su vida escolar, la competencia lectora se postula como una de las mas
importantes (Cuevas y Vives, 2005; Gomez, 2008). La lectura de acuerdo con (Aguirre
de Ramirez, 2000, p.148) “Es mas que una simple actividad de decodificacion, es un
proceso en el cual el lector, a medida que se enfrenta al texto escrito, va construyendo el
significado”. La lectura involucra diferentes niveles de pensamiento que comprenden lo
funcional, entendido como el proceso de decodificacion que implica el reconocimiento de
conceptos aisladamente; lo estructural como el proceso que permite identificar las ideas
primarias y secundarias, haciendo que el lector dé una idea global del texto; y lo
epistémico que permite que el lector capte la intencion del autor, establezca relaciones
contextuales y coherentes entre el texto y la realidad y finalmente que construya

inferencias que le permitan desarrollar textos alternos (Arraga y Afiez, 2003).

Gomez (2008, p.2) expone que en el informe del Programme for International
Student Assesment (PISA) que estudio el desempefio estudiantil de 960 011 alumnos de
15 a 16 anos en 2000, ubica a los adolescentes de México en el ultimo lugar de lectura
entre los miembros de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdomicos
(OCDE) y en uno de los lugares mas bajos de los 43 paises participantes

(OCDE/UNESCO, 2003).

Gomez y Silas (2012) mencionan que desde el afio 2000, cuando se evalu6 el
desempefio de casi un millon de alumnos de secundaria en México, (PISA) encontrd que
los estudiantes mexicanos con 422 puntos quedaban en el ultimo lugar de lectura entre los

miembros de la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico).
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1.3 Preguntas de investigacion

(Cuadles son las principales causas por las que los estudiantes de secundaria se encuentran

en un bajo nivel en comprension lectora?

(Cuales son las estrategias de comprension lectora que los estudiantes implementan para

mejorar su lectura?

(Qué tipo de estrategias de comprension lectora se requieren que los estudiantes
conozcan y apliquen en diversos textos para que logren comprender textos en un nivel

inferencial?

14 Hipotesis

Los estudiantes de nivel secundaria no comprenden el contenido de textos que
involucran procesos de un nivel inferencial por falta de conocimiento y aplicacion de
estrategias de comprension lectora, mostrando una comprension de nivel literal y por lo

tanto un bajo rendimiento académico en relacion a la lectura.
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1.5 Objetivos
Objetivo general

Disefiar un taller que permita a los estudiantes de nivel secundaria de la escuela General
Dr. Gabino Barreda para que mejoren su habilidad lectora a través de la implementacion

de estrategias de comprension lectora y ascender de un nivel literal a un nivel inferencial.

Objetivos especificos

-Conocer los factores que afectan la comprension lectora en los estudiantes de nivel

secundaria.

-Identificar el nivel de lectura en el que se encuentran los estudiantes de nivel secundaria

a través de un pretest con dos lecturas, de nivel literal e inferencial.

-Proponer estrategias con base a las teorias consultadas, con la finalidad de promover el
desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes, a través del taller “ viaje a la

lectura.

-Describir los logros y dificultades de los estudiantes de nivel secundaria en las cuatro

sesiones con relacion a la comprension lectora en la aplicacion del postest.
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1.6 Contexto

La escuela secundaria general Dr. Gabino Barreda con clave 21DES0045Z de la
zona escolar 02 y sector 02 se encuentra ubicada en la unidad habitacional Infonavit
Xalpatlaco de Atlixco, Puebla. La escuela tiene el turno matutino con una matricula de
589 estudiantes y el turno vespertino con una matricula de 330 estudiantes, la plantilla
docente , personal administrativo, directivos y personal de apoyo se conforma por 93

miembros. Cada grado esta conformado por seis grupos de estudiantes.
Alcances:

Con la investigacion se disefa un taller de estrategias de comprension lectora que
permitan mejorar la habilidad lectora en los estudiantes de nivel secundaria. La
propuesta de intervencion se presenta para obtener el grado de maestria por la

Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla (UPAEP).
Limitaciones:

Una de las limitaciones es que todos los recursos de la propuesta de intervencion
son cubiertos por los investigadores. Otra posible limitante son los tiempos con los que se
cuentan para la aplicacion de la propuesta de intervencion porque pueden ser modificados
alterando la secuencia del trabajo. También se considera que el dia de la aplicacion de la
intervencion se presente la situacion de que algunos estudiantes no asistan y en el
momento que se les aplique el pretest y postest, los resultados se vean afectados por esta

situacion.
Viabilidad

La intervencion es viable porque los directivos de la escuela secundaria Dr.
Gabino Barreda han brindado su autorizacidén y apoyo para realizar el taller de estrategias
que se aplica a los 24 estudiantes con un bajo nivel en su rendimiento académico
correspondiente al ciclo escolar 2014 -2015. Asimismo, los docentes del plantel
manifiestan la disposicion de otorgar permiso a los estudiantes de ausentarse en sus horas

clase para que puedan asistir a la intervencion siguiendo el cronograma establecido.
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1.7 Justificacion de la propuesta

Gutiérrez y Salmeron (2012) mencionan que en los procesos de aprendizaje y
ensefanza, la competencia lectora es una de las herramientas psicologicas mas relevantes.
Su caracter transversal conlleva efectos colaterales positivos o negativos sobre el resto de
areas académicas, tanto que, las dificultades del lector en comprension de textos se
transfieren al resto de areas curriculares (Fuchs, Mock, Morgan & Young, 2003; Hines,
2009; Nelson & Machek, 2007; Powel, Fuchs, Fuchs, Cirino & Fletcher, 2009 citados en
Gutiérrez y Salmeron, 2012).

(Gonzélez y Romero, 2001 citados en Gonzalez, Barba y Gonzalez A., 2010)
sefialan que los sujetos con un bajo nivel en comprension lectora carecen no solamente de
conocimientos o estrategias necesarias para identificar las estructuras textuales sino

también de conocimientos previos sobre los contenidos textuales.

Gutiérrez y Montes de Oca (s.f. p.7) mencionan que sin una capacidad lectora
plenamente desarrollada, los estudiantes no alcanzan un nivel bésico de eficiencia, pues
fallan en demostrar rutinariamente habilidades y conocimientos que les permitan afrontar
retos del futuro, asi como en analizar, razonar y comunicar ideas de manera efectiva y en

su capacidad para seguir aprendiendo a lo largo de su vida.

De acuerdo a la (OCDE, 2007 citado en Gomez y Silas, 2012) en la evaluacion
2006, el puntaje promedio de los estudiantes mexicanos fue de 410 puntos, con lo que se

ubica por tercera vez consecutiva en el ultimo lugar de los paises miembros de la OCDE.

Para el 2009, México tuvo una mejoria de tres puntos porcentuales en lectura de la
prueba PISA sobre el puntaje obtenido en el 2000. Dicho incremento es inferior al
obtenido por otros paises como Chile, que subi6 29 puntos o Brasil que subié 19 (Mufioz-

Izquierdo y Ulloa, 2011 citados en Gomez y Silas, 2012).

Gomez y Silas (2012) mencionan que la Secretaria de Educacion Publica ha
evaluado la comprension lectora de los alumnos de secundaria a través de las Pruebas de
Estandares Nacionales (PEN). (Weiss, Quiroz y Santos, 2005 citados en Goémez y Silas,
2012) mencionan que en el 2002, el 52% de los estudiantes de primer grado, el 54% de
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segundo grado y el 38 % de tercer grado obtuvieron puntajes que los ubican lejos de

alcanzar los estdndares de comprension lectora adecuados a su edad.

A partir de los datos anteriores, la presente investigacion es importante porque su
principal objetivo es contribuir al desarrollo de estrategias de comprension lectora que
permitan fortalecer la lectura en estudiantes de secundaria dado que dicha habilidad es
necesaria para que sean capaces de leer diversos textos, comprender, valorar, argumentar
la informacidon que hayan leido y puedan coadyuvar a mejorar su rendimiento académico

durante el proceso de ensefianza- aprendizaje.
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Capitulo 2

Marco Teorico
2.1 La lectura

A lo largo de la vida el ser humano vincula muchas de las situaciones que vive
con algunos de los objetivos de la escuela, es por ello que la educacion en este siglo se ha
preocupado por darle a los estudiantes mas y mejores herramientas que les permitan ser
capaz de solucionar cualquier situacion que se le presente como lo menciona (Rigo,

2006).

La lectura puede empezar a construirse desde muy pequefio en las précticas
cotidianas vinculadas a las actividades de la familia, la escuela y la misma sociedad. De
esta manera el lector inicia su aventura ampliando sus conocimientos, logrando una
autonomia gradual no solamente en el ambito escolar sino en todos en los que se

encuentra inmerso.

En la lectura se involucra el aspecto de cognicién que permite ejercerla como
una capacidad la cual se va mejorando al enfrentarse e involucrarse a textos que poco a
poco aumenten su complejidad. Un papel fundamental de la lectura, es enriquecer a las
personas en si mismas como miembros de una comunidad y de la sociedad en general. Y
como agregan (Tolchinsky y Solé, 2009) “en la educacion formal, hay una enorme
responsabilidad en la formacion de ciudadanos que sepan leer y escribir en un sentido

amplio”.

La lectura es concebida como un atributo indispensable para que los ciudadanos
puedan desenvolverse en el medio social y constituye una pieza clave para el
enriquecimiento intelectual, la adquisicion de aprendizajes y el acceso a la cultura (Gil,
2011). Por otro lado, (Sol¢, 1992) define a la lectura como el proceso en el cual

interactian el lector y el texto para satisfacer los objetivos que guian su lectura.
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2.2 Comprension

La comprension se origina desde los primeros afos de la nifiez. El nifio aprende a
comprender a partir de la exposicion a diversos eventos realizando procesos activos de
vinculacién de los datos externos con los que ya posee, este proceso generalmente se

lleva a cabo de forma inconsciente (Ojeda, 2012).

Actividades como leer y escribir implican la construccion de significados lo cual
se lleva a cabo mediante procesos complejos donde damos atribucion de sentido a partir
de lo que conocemos o sabemos en relacion al texto o escrito, de esta manera se ha creido
que actividades como las mencionadas con anterioridad son innatas, sin embargo con
algunas de las investigaciones realizadas sobre las mismas se ha comprendido la
naturaleza de estos procesos reconociendo que es posible aprender a ejercitaste en forma

autorregulada y estratégica (Diaz, 2012).

La comprension es un proceso de construccion en el que la persona adquiere datos
de un emisor y recrea la imagen de lo que se transmite. Por si misma, es un proceso
superior al pensamiento. La comprensioén tiene como fundamento la percepciéon y la
atencion de un hecho cultural o natural que activa los conocimientos previos, lo que
provoca una asociacion que facilita retener la informacion para poder explicar o bien

predecir sobre dicha informacion (Ojeda, 2012).

La comprension es una actividad que permite nuevos modos de pensamiento,
requiere de un agente activo y constructivo que obligue de alguna manera a emplear sus
recursos cognitivos y socioculturales que fueron aprendidos con anterioridad de manera
inteligente. En este sentido no es aprender a comprender por simple ejercitacion o
practica, ni tampoco es algo que surja de manera automatica o como producto de una
maduracion natural después de haber adquirido algunas aptitudes basicas para ello.
Algunos avances de los ltimos afios han hecho importantes aportaciones sobre como
comprender y mejorar este proceso, ya que la comprension puede aprenderse desde una

optica distinta a la tradicional (Diaz Barriga, 2012).

En el ambito académico, leer y escribir pensando son habilidades muy apreciadas,

la mayor parte de la informacidon que tiene que aprenderse desde la educacidon bésica
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hasta un nivel profesional, es a partir de textos (Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

2.3 Comprension lectora

La comprension lectora de acuerdo a la (OCDE, 2009, p.14) consiste en la
capacidad individual de comprender, utilizar, reflexionar e interesarse por los textos
escritos para alcanzar los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial

personal asi como participar en la sociedad.

Escamilla (2008) destaca el gran papel que juega actualmente las habilidades
lingiiisticas (comprension lectora), en los estudios y evaluaciones que se desarrollan para
determinar la calidad y eficacia de los programas y sistemas educativos. Es asi como la
OCDE ha coordinado un estudio desde 1997, PISA tiene por objeto evaluar al alumnado

que se encuentra cercano a finalizar su educacion obligatoria.

Se considera que la comprension lectora es concebida como una particularidad
indispensable para que los ciudadanos puedan desenvolverse en el medio social y
constituye una pieza clave para el enriquecimiento intelectual, la adquisicion de
aprendizajes y el acceso a la cultura (Gil, 2011). Para (Alonso, 1991; Sol¢, 1992; Wells,
1990 citados en Frida Diaz y Hernadndez, 2002) es necesario considerar algunos tipos de

conocimiento que se involucran con la comprension de textos.

1. Las habilidades lingiiisticas necesarias de tipo léxico, sintactico, semantico y
pragmatico.

2. El conocimiento conceptual que se activa y se pone en marcha cuando un lector se
enfrenta a la informaciéon nueva incluida en un texto.

3. Las habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras para introducirse
a niveles profundos de comprension y aprendizaje.

4. EIl conocimiento de que los textos pueden comprender una amplia variedad de
géneros y estructuras textuales.

5. El conocimiento de que los textos tienen propdsitos variados y que deben

contemplarse dentro de actividades o practicas sociales y comunicativas.
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No tiene sentido hablar de lectura sin hablar de comprension como expone
(Martinez Agudo, 2001) “la funcién clave de la comprension lectora consiste en la
descodificacion semantica del mensaje implicito en la informacién aportada con el fin de

alcanzar la comprension y la interpretacion textual”.

La comprension de textos es una actividad constructiva compleja de caracter
estratégico, que implica la interaccidon entre las caracteristicas del lector y del texto,

dentro de un contexto determinado.

El lector antes de entender la nueva informacién requiere del desarrollo de
numerosas habilidades como el reconocimiento de palabras y secuencias, identificacion
de la idea principal, decodificacién de detalles, establecimiento de inferencias, relacion
de causa- efecto y comparacion y contraste entre las ideas nuevas y las previas a €stas

(Ntfiez, 2006).

Alonso y Mateos, 1985; Solé, 1987; Clemente y Dominguez, 1999; etc. (citados
en Nunez, 2006) mencionan que existen algunos modelos que explican el
funcionamiento de la comprension de un texto implicando a los dos factores

fundamentales el lector y el texto.

1. Los modelos de procesamiento ascendente, conocidos también como sintéticos,
priorizan el texto sobre el lector, la ensefianza en sus inicios se centra en la
decodificacion y sus defensores opinan que cuando se haya automatizado esta
habilidad el lector comprendera lo que lee. Parten de las unidades minimas:
grafias/sonidos o silabas y a partir de ahi progresivamente forman palabras y
unidades de mayor complejidad hasta llegar al texto. Este modelo se refleja en las
actividades de pregunta - respuesta para comprobar el recuerdo de los hechos. Es
la llamada lectura literal (Valles Arandiga, 1991), que atiende sélo al resultado y
lo evalua sin tener en cuenta el proceso que lleva implicito la construccion del
significado.

2. Los de procesamiento descendente, llamados también analiticos, conceden mas
importancia al lector. Parten al contrario de los anteriores de las unidades que

proporcionan informacidon como el texto, enunciado o palabra para que mediante
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la descomposicion se llegue a los elementos minimos, en este modelo se da
importancia al significado y a las hipdtesis que plantea el lector, a sus
experiencias y conocimientos previos que tenga sobre el tema. El lector percibe la
globalidad que provoca cambios importantes en la instruccion, sin embargo es de

igual proceso lineal.

3. Los modelos interactivos denominados mixtos o en paralelo surgen como
consecuencia de la insuficiencia y radicalidad de los anteriores. No se centran
exclusivamente en el texto, ni el lector, méas bien se enfatiza en el uso de que
quien lee, hace uso de sus conocimientos previos para la comprension de un texto.
Es decir, que el lector es un procesador activo del texto y que la lectura es un
proceso constante de emision y verificacion de hipdtesis que conduce a la

construccion de significado y al control de dicha comprension.

Para Colomer y Camps (1996) se requiere de dos aspectos de conocimiento
importantes para el logro de la comprension, estos son los conocimientos sobre la lengua
escrita y los conocimientos sobre el mundo. En el primer aspecto son esenciales los
conocimientos para-lingiiisticos que se enfoca en la estructura y distribucion de textos;
los de relaciones grafofonicas como dice Solé: “leer no es descodificar, pero para leer es
necesario descodificar”. Esto quiere decir qué se entiende la relacion entre los sonidos de
la lengua y los signos graficos que los representan. El conocimiento morfologico,
sintadctico y semantico donde el lector capta el significado del texto y a partir de su

organizacion y division en unidades semanticas (Colomer y Camps, 1996).

Los conocimientos textuales es donde el lector debe tener un grado de cohesion y
relacion entre los diferentes planos de la estructura del texto, también es importante que
el lector reconozca los diversos tipos de texto ya que de esta manera sera posible facilitar

la comprension de las ideas centrales.

Por su parte los conocimientos sobre el mundo en apoyo a la comprension lectora,
se remite a un proceso por el cual el lector hace una relacion de lo que dice el texto con
la informacién que ha adquirido y almacenado a lo largo de su vida, es de ahi que se

poseen conocimientos previos en ocasiones ante la lectura de algun texto (Colomer y
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Camps, 1996).

Para Ojeda (2012) el objetivo principal de la comprension lectora es que el
estudiante conforme la lectura como una actividad relevante en su vida cotidiana y para

ello se requiere:

* Adquiera estrategias basicas para la comprension.

* Reconozca las técnicas que se aplican en diversos géneros de texto.
* Distinga y analice la informacion relevante en los textos.

* Aumente el dominio del conocimiento especifico de los textos.

* Elabore sus propios textos.

* Reconozca la importancia de la lectura en nuestra sociedad.

* Haga de la lectura un habito

* Disfrute de las diversas lecturas a las que se expone.

Se piensa que la comprension lectora es una actividad constructiva porque
durante este proceso el lector no realiza simplemente una transposicioén unidireccional de
los mensajes comunicados en el texto en base de conocimientos (Colmer, 1992; Diaz
Barriga, Aguilar, 1998; y Solé, 1992). El lector construye una representacion a partir de
lo que le dice el texto y se ve enriquecida por las interpretaciones, inferencias e
integraciones que el lector hace para lograr una representacion de lo que el autor quiso
comunicar o transmitir. Por lo tanto, la interpretacion de cada uno de los lectores es unica
ante un texto porque la construccion de representaciones depende de los aspectos

cognitivos, afectivos y actitudinales de cada persona.

Gonzéalez y Romero, 2001 citado en Gonzalez, M., Barba, M., y Gonzilez, A.,
(2010) mencionan que la comprension no solo es cuestion de grabar y contar de forma
literal lo que se ha leido sino que implica también hacer inferencias. Gonzalez et al.
(2010) asumen que los lectores comprenden un texto no solo porque son capaces de
repetir de memoria lo que han leido, sino que también comprenden un texto cuando

establecen conexiones logicas entre las ideas y lo expresan de diferente manera.

Gomez Margarita (1995) utiliza el término de comprension lectora de diferentes

maneras, existe un acuerdo considerable en que lo central es un proceso de comprension
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de la construccion de una representacion mental coherente respecto al escrito. Durante
este proceso el lector se conecta con las ideas del texto, para finalmente obtener una
representacion basada en el manuscrito y en sus propios conocimientos (Oakhill y Cain,
2007; Pearson y Hamm, 2005). Se entiende que el sujeto que alcance dicho nivel de

razonamiento y construccion de significados se convierte en un lector competente.

Se ve al proceso de comprension de lectura una actividad esencialmente
interactiva (De Vega, 1984, Leon y Garcia Madruga, 1989). La comprension lectora no
es un proceso simple ya que implica procesamientos en los cuales los lectores hacen uso
de la memoria, de conexiones ldgicas entre sus conocimientos previos con la nueva
informacion, interpretan y van mas alld de una simple decodificacion (Monroy, R. y

Goémez, L.,2009)

2.4 La comprension y el aprendizaje de textos

Uno de los campos en que se han investigado mas los procesos de adquisicion,
uso y ensefianza de estrategias es el de la comprension de textos. Como resultado, durante
las Gltimas tres décadas han aparecido infinidad de revistas y textos especializados sobre

este tema y procesos asociados (Diaz Barriga, 2002).

La comprension de textos estd presente en los escenarios de todos los niveles
educativos y se le considera una actividad crucial para el aprendizaje escolar, dado que
una gran cantidad de informacion que los alumnos adquieren, discuten y utilizan en las
aulas surge a partir de los textos escritos. Durante mucho tiempo, sin embargo, esta
actividad, fue descuidada por centrarse demasiado en la ensefianza de habilidades simples

de decodificacion y automatizacion de la lectura (Diaz Barriga, 2002).

Retomando los comentarios mencionados por varios autores (Alonso, 1991; Solé,
1992; Wells, 1990) para analizar el tema de la comprension de textos, se estima necesario
considerar los siguientes tipos de conocimiento que se encuentran involucrados en ella,
los cuales por supuesto deben ser incluidos en los curriculos e instruccion de la

comprension lectora, a saber:

1.- Las habilidades lingiiisticas necesarias de tipo 1éxico, sintactico, semdantico y

pragmatico.

29



2.- El conocimiento conceptual (esquemas) que se activa y se pone en marcha cuando el

lector se enfrenta a la informacidén nueva incluida en un texto.

3.- Las habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras para introducirse a

niveles profundos de comprension y aprendizaje.

4.- El conocimiento de que los textos pueden comprender una amplia variedad de géneros

y estructuras textuales.

5.- El conocimiento de que los textos tienen propdsitos variados y que deben
contemplarse enmarcados dentro de actividades o practicas sociales y comunicativas de

distintos tipos.

En los escenarios escolares, los aprendices enfrentan distintos tipos de textos, los
cuales poseen diversas caracteristicas. Algunos difieren en el grado de complejidad y de
familiaridad, en el volumen de la informacion contenida, etc., y por lo general los
alumnos tienen que aproximarse a ellos con restricciones de tiempo, intentando
comprenderlos y/o buscando aprender de ellos. Pocos alumnos pueden llegar a conseguir
ambas actividades y ello implica una gran dosis de esfuerzo cognitivo, otros son capaces
de lograr una comprension poco profunda y, por ende, un aprendizaje poco significativo;
sin embargo, la gran mayoria de ellos tiene serias dificultades para su comprension
objetiva y lo tnico que les queda por hacer es aprender la informacion contenida en

forma memoristica (Mayer, 1984).
2.5 ;Qué es comprender un texto?

La comprension de textos es una actividad constructiva compleja de caracter
estratégico, que implica la interaccidon entre las caracteristicas del lector y del texto,

dentro de un contexto determinado.

Se considera que es una actividad constructiva porque durante este proceso el
lector no realiza simplemente una transposicion unidireccional de los mensajes
comunicados en el texto a su base de conocimientos (Colomer, 1992; Diaz-Barriga y
Aguilar, 1988; Sol¢, 1992). El lector trata de construir una representacion fidedigna a

partir de los significados sugeridos por el texto (para lo cual utiliza todos sus recursos
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cognitivos pertinentes, tales como habilidades psicolingiiisticas y los de formato que se
encuentran en el discurso escrito. La construccion se elabora a partir de la informacion
que le propone el texto, pero ésta se ve fuertemente enriquecida por las interpretaciones,
inferencias e integraciones que el lector adiciona con la intencion de lograr una
representacion fiel y profunda de lo que el autor quiso comunicar (por supuesto, el lector
en un momento dado puede incluso ir mas alld del mensaje comunicado). De este modo,
se puede afirmar que la construccion realizada por el lector tiene siempre un cierto matiz
especial de su persona (aspectos cognitivos, afectivos, actitudinales y volitivos), de
manera que es imposible esperar que todos los lectores que leen un mismo texto puedan

lograr una representacion idéntica.

La forma especifica que asuma la interpretacion dependera de las interacciones
complejas que ocurran entre las caracteristicas del lector (sus intereses, actitudes,
conocimientos previos, etc.), del texto (las intenciones presentadas explicita o
implicitamente por el autor) y el contexto (las demandas especificas, la situacidon social,
etc.) en que ocurra. Esto ultimo hace que se considere al proceso de comprension de
lectura una actividad esencialmente interactiva (De Vega, 1984, Leon y Garcia Madruga,

1989).

La comprensiéon de la lectura es una actividad estratégica porque el lector
reconoce sus alcances y limitaciones de memoria (especialmente de la memoria de
trabajo), y sabe que de no proceder utilizando y organizando sus recursos y herramientas
cognitivas en forma inteligente y adaptativa, el resultado de su comprension de la
informacion relevante del texto puede verse sensiblemente disminuido o no alcanzarse, y
el aprendizaje conseguido a partir de ella puede no ocurrir. En ese sentido, el lector que
intenta comprender un texto y que desea “leer para aprender” debe planear el uso de
distintos procedimientos estratégicos, los cuales también deben ponerse en marcha y
supervisarse de manera continua, en funcion de un determinado propodsito o demanda

contextual planteada de antemano (Solé, 1992).

31



2.6 Procesamiento interactivo y lectura de textos

Gran parte de la complejidad del proceso de comprension de lectura estriba en la
indole y profundidad de los diversos niveles en que ésta ocurre. Por esto, para
comprender un texto se requiere que el lector realice actividades de micro y

macroprocesamiento (Diaz-Barriga, 1988, Vidal-Abarca y Gilabert, 1991).

Las actividades de microprocesamiento o microprocesos son de ejecucion
relativamente automadtica, y tienen que ver con todos los subprocesos involucrados que se
dirigen al establecimiento, codificacion y coherencia local entre proposiciones. Cualquier
lector con experiencia es capaz de realizar tales micro-procesos en forma automatica y
solo se percata de su existencia cuando se enfrenta a algunos obstaculos o problemas de
distinto tipo que vuelven dificil la lectura. Més alld de la aplicacion de las habilidades
psicolingiliisticas basicas para la descodificacion y presuponiendo, como ya hemos dicho,
que el lector las ha automatizado, los microprocesos involucrados en los niveles

inferiores de la comprension son los siguientes:

* El reconocimiento de las palabras escritas en los enunciados.
* La identificacion o construcciéon de las proposiciones (ideas) a partir de los
enunciados del texto.
* La vinculacion de las macroproposiciones entre si, encontrando el hilo conductor
entre ellas: coherencia local entre proposiciones.
* Inferencias-puente necesarias para la vinculacion e integracion de proposiciones.
La construccion de la microestructura llevada a cabo por el lector equivale
psicoldgicamente a decir que el texto se considera legible, que puede leerse con una cierta
fluidez y que posee una coherencia indispensable que le da sentido y lo hace inteligible
(Garcia, Elosua, Gutiérrez, Luque y Garate, 1999). Este es el nivel mas basico de la
representacion del texto que es necesario, pero de ningin modo suficiente para el logro de

una auténtica comprension.

Las actividades de macroprocesamiento (macroprocesos) son aquellas que tienen
que ver con la construccion de la macroestructura (representacion semantica de

naturaleza abstracta y global del texto) y del modelo de la situacién derivada del texto
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(modelo mental andlogo a las situaciones descriptivas en el texto). (Garcia Elosta,
Gutiérrez, Luque y Gérate, 1999; Kintsch, 1998; McNamara, Miller y Bransford, 1991;
Sanchez, 1993; Van Dijk y Kintsch, 1983; Van Dijk, 1994-1995; Vidal-Abarca, 2000
citados en Diaz, 2002).

Los macroprocesos son de ejecucion relativamente consciente, aunque el grado de
conciencia en su aplicacion también depende de factores tales como la complejidad del

texto y el proposito del lector (Pressley, 1999).
Los macroprocesos mas relevantes son:

* La aplicacion de las macroprorreglas (supresion, generalizacion y construccion) al
tejido microestructural (dicha aplicacion puede incluso ser recursiva).

* Laidentificacion de las macroposiciones (jerarquizacion de las ideas del texto).

* La integracion y construccion coherente del significado global del texto
(coherencia global), a partir de las macroproposiciones: elaboracion de la
macroestructura.

* La aplicacion de inferencias basadas en el conocimiento previo.

e La construccion del modelo de la situacion.

La macroestructura constituye una representacion sintética de lo mas esencial de
un texto. Algo asi como la conjuncion de las ideas (explicitas o implicitas) mas
importantes que se incluyen en el texto. El andlisis seméntico de éste que involucra la
construccidon de su micro y macroestructura constituye lo que se denomina el texto base

(Kintsch, 1998).

La comprension de textos es una actividad constructiva, la pregunta es: ;qué se
construye a partir del texto? Con base al modelo de Kintschy Van Dijk se puede contestar
de manera simple y directa, lo que se construye cuando se comprende un texto es la
integracion de: 1) una representacion textual (la interpretacion del significado del texto) y
2) un modelo situacional del texto. De este modo, puede afirmarse que se construye una
representacion con varias dimensiones distintas (textual a varios niveles y analogica o

situacional) (Sanchez, 1993 y 1998; Vidal-Abarca, 2000).

33



Gracias a la extensa investigacion realizada en este campo, actualmente se
reconoce que los procesos micro y macro operan de manera serial o estrictamente
unidireccional (de los mas simples a los mas complejos), sino que interaccionan en
sentido bidireccional; es decir, mientras se lee un texto ocurren en forma simultanea
procesos que dependen de las caracteristicas del lector y otros que inician a partir de lo
que el texto provee (procesos de “abajo hacia arriba” o del lector al texto, y de “arriba
hacia abajo” o del texto al lector) (De Vega, Carreiras, Gutiérrez-Calvo y Alonso

Quecuty, 1990 citados en Diaz, 2002).

Ademas de la aplicacion de los microprocesos y macroprocesos, haria falta incluir
dentro de esta breve descripcion las actividades metacognitivas y las estrategias
autorreguladoras, que aseguran que el proceso se lleve a buen término y que coadyuven a
lograr la eficacia para la cual se desarrolla el acto de comprension. Algunos autores han

denominado este nivel del procesamiento de texto como “metacomprension” (Burdn,

1993; Elosua y Garcia, 1993 citados en Diaz, 2002).

Sanchez (1998) ha desentrafiado en forma minuciosa y acertada las principales
dificultades genéricas que podrian ocurrir durante los momentos clave del proceso de la
comprension. Se tiene que, de los problemas mas basicos en la comprension, por los
cuales los alumnos no llegan a construir la microestructura de un texto son: 1) por
desconocimiento del significado (o no poder inferirlo por el uso de las claves
contextuales) de ciertos términos centrales dentro del texto (utilizando las expresiones de
los alumnos “no entender ciertas palabras™) y 2) por carecer de las habilidades necesarias
para seguir la progresion temadtica o, dicho en otras palabras, para relacionar las ideas
nuevas (el comentario) con las ya dadas (el tema), provocando asi serias dificultades para
establecer la coherencia local necesaria (en las palabras de los alumnos: sentir que se

“pierde el hilo™).

Evidentemente, el primer problema radica en que no se accede al significado de
las palabras (especialmente las mas significativas del texto) y como consecuencia no
pueden elaborarse las proposiciones o ideas en forma apropiada; respecto al segundo
problema, la dificultad estriba en que no se estan relacionando de modo adecuado las

proposiciones adyacentes, lo cual trae como resultado una falla en la estructuracion de la

34



continuidad tematica del texto, necesaria para procesamientos posteriores de mayor

complejidad.

Otro problema, quiza el mas tipico, es aquel que tiene que ver en forma directa
con la construccidon de la macroestructura. Esta dificultad reside en que una vez que los
alumnos reconocen que el texto es inteligible, y que las ideas tienen una cierta 16gica y
sentido, no llegan a ser capaces de construir con certeza una representacion de la
informacion contenida en ¢él, que le dé sentido como una totalidad (en palabra de los
alumnos “no sé bien lo que me quiere decir el texto”). El problema aqui, entonces,
consiste en una inadecuada aplicacion de los macroprocesos (por ejemplo, las

macrorreglas) (Brown y Day, 1983 citados en Diaz, 2002).

Un cuarto tipo de dificultad estaria relacionado con la identificacion de la
estructura formal del texto. El problema aqui radica en que los alumnos, teniendo las
habilidades para construir los elementos centrales de la microestructura y la
representacion global del texto, no son capaces de identificar que las distintas partes del
texto conforman una superestructura, que les permitiria, a su vez, perfeccionar su
representacion macroestructural. Metaforicamente hablando, puede decirse que los
alumnos logran identificar los “arboles” (los enunciados y hasta los enunciados
principales del texto); pero no consiguen percatarse del “bosque” (la superestructura) del

que son parte.

Una quinta dificultad en la comprension reside en el hecho de no poder construir
el “modelo de la situacién™ a que se refiere el texto. Esto significaria que si bien se puede
demostrar una cierta habilidad para construir lo que Kintsch y Van Dijk denominan “el
texto base”, a nivel microestructural y macroestructural, todavia haria falta elaborar el
modelo de la situacion donde los conocimientos previos sobre los eventos descritos en €l

juegan un papel crucial.

La ultima dificultad en el proceso de comprension esta directamente relacionada
con la aplicacion de las estrategias autorreguladoras. Muchos problemas de comprension
de los textos son producto de no saber aplicar las estrategias autorreguladoras

involucradas en todo el proceso: por ejemplo, no saber determinar el propdsito o meta
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para leer, planificar en forma incompleta o inadecuada, supervisar en forma ineficaz las
distintas operaciones de procesamiento del texto base o las estrategias especificas de
lectura que se ejecutan y, por ultimo, no saber evaluar el proceso global o el producto

alcanzado al término de la actividad de comprension.

Garner y Reis (1981) sefialan que muchos alumnos no parecen darse cuenta de los
obstaculos que pueden encontrarse cuando leen textos y, en este sentido, no son capaces
de tomar medidas necesarias para autorregularse o autosupervisarse. Burén (1993) ha
denominado a este fenomeno (no darse cuenta de que existen obstaculos, problemas o
fallos que hay que autorregular, lo que implica no saber diferenciar cuando se esta

comprendiendo y cuando no metaignorancia.

Pocos alumnos no parecen asumir una conceptualizacion de la lectura fuertemente
centrada en las habilidades de descodificacion. Baker y Brown (1984) se han referido a
este problema y han sefialado al respeto que estos alumnos no logran tomar conciencia de
que leer consiste en construir interpretaciones a partir de la informacién contenida en los
textos; por lo contrario, parecen enfocar sus esfuerzos a la descodificacion adecuada de
frases y palabras. Tal vez dicha dificultad esté asociada con algunas de las siguientes
razones: 1) que los alumnos contintan haciendo su lectura de comprension como si fuera
una “lectura en voz alta” (la cual por cierto, es una practica muy utilizada en la
escolaridad basica), en la que hay que cuidar demasiado la descodificacion a expensas de
la comprension, porque de lo contrario la audiencia no entenderia lo que se esta leyendo
(pruebe el lector leer varias paginas de este texto en voz alta y comprobara que por estar
mas centrado en descodificar correctamente, la comprension de las ideas disminuird
sensiblemente); o bien 2) que los alumnos no explotan en forma adecuada las pistas
contextuales necesarias para construir el significado del texto, habilidad que por cierto no
siempre se promueve en las actividades que se realizan en clase. También es probable que
este problema esté asociado con alguna o varias de las seis dificultades anteriores (por

ejemplo, segunda, tercera y sexta dificultades) o que incluso sea consecuencia de alguna
(s) de ellas.

En conclusion, muchos alumnos entienden la comprension de textos de una forma

ingenua, ya sea porque se centran en los procesos de descodificacion o porque piensan
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que pueden contribuir muy poco a interpretarlos, esperando recibir del texto todas las
claves necesarias para poder asimilar el significado que portan. Ambas concepciones
ingenuas traen como consecuencia que los lectores comprenden menos ideas del texto y
que puedan ir mas alla del mismo haciendo una interpretacion mucho mas rica, reflexiva

y critica.

2.7 ;Qué es una Estrategia?

El concepto de estrategia es antiguo. Los generales griegos dirigian sus ejércitos
tanto en conquistas como en defensa de las ciudades. Asi pues ya en tiempos de la
antigua Grecia, el concepto de estrategia tenia tantos componentes de planeacion como de
toma de decisiones o acciones conjuntamente, estos dos conceptos constituyen la base

para la estrategia (Hauayek, 2012).

El vocablo estrategos inicialmente se referia a un nombramiento. Mas tarde paso
a significar “el arte en general”, esto se refiere, a las habilidades psicoldgicas y el caracter
con lo que se asumia el papel asignado. En época de Pericles (450 a.C) era explicitar
habilidades administrativas (liderazgo, oratoria, administracién y poder). En tiempos de
Alejandro de Macedonia (330 a.C.) el término hacia referencia a la habilidad de aplicar
una fuerza, vencer el enemigo y crear un sistema unificado de gobierno global

(Mintzberg y Quinn, 1995, p.4).

Segtn Johnson y Scholes (2001, p.10) estrategia es la direccion y el alcance de
una organizacion a la largo plazo, y permite conseguir ventajas para la organizacion a
través de su configuracion de recursos en un entorno cambiante para hacer frente a las

necesidades y satisfacer las expectativas.

De lo anterior se entiende que la estrategia es un patron a seguir para el logro de
metas. Dicho patron contienen el conjunto de acciones a seguir, en forma de planes
especificos y con metas bien definidas, que contribuyen a un esfuerzo comun por el

cumplimiento de una mision organizativa.
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2.8 ;Qué son las estrategias de aprendizaje?

Muchas y variadas han sido las definiciones que se han propuesto para

conceptualizar las estrategias de aprendizaje (véase Monereo, 1990; Nisbet y

Schucksmith, 1987 citados en Diaz, 2000). Sin embargo, en términos generales, una gran

parte de ellas coinciden en los siguientes puntos:

Son procedimientos o secuencias de acciones.

Son actividades conscientes y voluntarias.

Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.
Persiguen un propésito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

Son mas que los “hébitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

Pueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas).

Son instrumentos con cuya ayuda se potencian las actividades de aprendizaje y
solucion de problemas (Kozulin, 2000).

Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con

alguien que sabe mas (Belmont, 1989; Kozulin, 2000).

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (pasos, operaciones o

habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional como

instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas (Diaz

Barriga, Castafieda y Lule, 1986; Gaskins y Elliot, 1998). En definitiva son tres los rasgos

mas caracteristicos de las estrategias de aprendizaje (véase Pozo y Postigo, 1993):

a) La aplicacion de las estrategias es controlada y no automatica; requieren
necesariamente de una toma de decisiones, de una actividad previa de
planificacion y de un control de su ejecucion. En tal sentido, las estrategias de
aprendizaje precisan de la aplicacion del conocimiento metacognitivo y, sobre
todo, autorregulado.

b) La aplicacién experta de las estrategias de aprendizaje requiere de una
reflexion profunda sobre el modo de emplearlas. Es necesario que se dominen
las secuencias de acciones e incluso las técnicas que las constituyen y que se

sepa ademas como y cuando aplicarlas flexiblemente.
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* ¢) La aplicacion de las mismas implica que el aprendiz la sepa seleccionar
inteligentemente de entre varios recursos y capacidades que tenga a su
disposicion. Se utiliza una actividad estratégica en funcion de las demandas
contextuales determinadas y de la consecucion de ciertas metas de

aprendizaje.

Resulta reiterativo, que estos procedimientos deben distinguirse claramente y que
se denominan de ensefianza. Las estrategias de aprendizaje son ejecutadas no por el
agente instrucciones sino por un aprendiz, cualquiera que éste sea (nifio, alumno, persona
con discapacidad intelectual, adulto, etc.), siempre que se le demande aprender, recordar

o solucionar problemas sobre algin contenido de aprendizaje.

La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con otros tipos de
recursos y procesos cognitivos que dispone cualquier aprendiz. Diversos autores
concuerdan con la necesidad de distinguir entre varios tipos de conocimiento que poseen

y utilizan durante el aprendizaje (Brown, 1975; Flavell y Wellman, 1977). Por ejemplo:

1. Procesos cognitivos basicos: son todas aquellas operaciones y procesos

involucrados en el procesamiento de la informacion, como atencidn,
percepcion, codificacion, almacenaje y mnémicos, recuperacion, etc.

2. Conocimientos conceptuales especificos: se refiere al bagaje de hechos, conceptos

y principios que poseemos sobre distintos temas de conocimientos el cual estd
organizado en forma de un reticulado jerarquico constituido por esquemas.
Brown (1975) ha denominado saber a este tipo de conocimiento. Por lo comun

se denomina “conocimientos previos”.

3. Conocimiento estratégico. este tipo de conocimiento tiene que ver directamente
con las estrategias de aprendizaje. Brown (ob. cit.) lo describe de manera
acertada con el nombre de saber como conocer.

4. Conocimiento metacognitivo: se refiere al conocimiento que se posee sobre qué y

como se sabe asi como al conocimiento que se tiene sobre los procesos y

operaciones cognitivas cuando se aprende, se recuerda o se soluciona
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problemas. Brown (ob. cit.) lo describe con la expresion conocimiento sobre el
conocimiento.
Estos cuatro tipos de conocimiento interactian en formas intrincadas complejas

cuando el aprendiz utiliza las estrategias de aprendizaje.
2.9 Adquisicion de las estrategias de aprendizaje

Puede afirmarse casi sin ningiin cuestionamiento que lo impugne, la identificacién
y descripcion de las fases generales por las cuales atraviesa el proceso de adquisicion de
cualquier tipo de estrategia de aprendizaje. En este apartado se expone en forma breve
algunos asuntos relativos a ambos aspectos, con un énfasis especial en el problema de las

fases de adquisicion.

A partir de las investigaciones realizadas a principios de los setenta por J. Flavell
y su grupo, dirigidas a indagar lo que los nifios pequefios eran capaces de hacer respecto
al uso de estrategias de memoria, encontraron algunos asuntos de relevancia singular. Se
demostrd, por ejemplo, que desde etapas muy tempranas (aproximadamente desde los 7
anos) los niflos parecian ser capaces de utilizar, sin ningun tipo de ayuda, estrategias de
repaso de la informacion ante una tarea que las demandaba. También se demostrd que
unos afios después (a los 9 o 10 afios) los nifios son capaces de utilizar, también de forma
espontanea, estrategias de categorizacion y elaboracion simple para recordar listas de
cosas y objetos. En varios estudios se demostrd que el uso de ambos tipos de estrategias
al principio es titubeante, pero su aplicacion mejora cualitativamente con la practica de

estrategias y con el paso de los afios (véase Kail, 1994 citados en Diaz, 2000).

El mismo patron se ha encontrado con estrategias mas complejas, como las
llamadas estrategias de estudio. Vale la pena que ahora efectuemos una breve resefia de

dos trabajos para ilustrarlo.

Brown y Smiley (1987) estudiaron distintas estrategias de estudio aplicadas a
textos complejos (subrayar, tomar notas, etc.) con estudiantes pequeios (quinto grado),
asi como de educacion media (primero y segundo de secundaria, y segundo y tercero de
bachillerato). A dichos estudiantes se les pedia que leyeran el texto en dos ocasiones para

luego solicitarles que recordaran lo méas importante (su esencia). Posteriormente, se les
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permitio aproximarse nuevamente al texto dandoles tiempo suficiente para que lo
estudien e implementen las estrategias que considerasen convenientes para mejorar su
recuerdo. Mientras que los estudiantes de secundaria y bachillerato se beneficiaron del
tiempo de estudio recordando mas y mejor la informacion del texto, los nifios de quinto
grado no parecieron aprovechar el tiempo extra de estudio. Ademads, so6lo 6% de los
pequetios utilizaron la estrategia de tomar notas, en comparacion con los mayores quienes
lo hicieron en proporcion de 50%. Lo mismo ocurri6 con la estrategia de subrayado, en la
que pudo observarse claramente el patron del que se ha venido hablando: los pequerios de
quinto grado casi no la emplearon, en tanto que los mayores la utilizaron profusamente y
ademas de forma mas sofisticada, pues subrayaban en mayor cantidad los pasajes clave

del texto muy poco los irrelevantes.

Unos afos después, el grupo de Brown (Brown y Day, 1983) decidi6 estudiar la
estrategia de resumen con una muestra de chicos de 10, 13, 15 y 18 afios. Los sujetos
leyeron textos complejos tres veces. Después se les pidid que escribieran un resumen del
texto (se les advirtid que podian aplicar cualquier clase de estrategia que juzgaran
necesaria). Al analizar los resumenes producidos por los sujetos, encontraron que todos
ellos aplicaron la estrategia de supresion de la informacion superficial y redundante
(arriba del 90% de los sujetos de cada edad); pero las estrategias mas complejas, como
son la generalizacion, la identificacion de la frase central para ser incluida de parrafos y
la estrategia de construccion, sélo fueron aplicadas por los mayores, mejorando cada una

de ellas cualitativamente con la edad.

Un tultimo asunto revelador encontrado en dichos estudios, sirvid para completar
la comprension de la existencia de un patron que describe la forma en que se adquieren
estos recursos cognitivos. A lo largo de varios trabajos (véase Flavell, 1970 citados en
Diaz, 2000), se evidencié que los nifios en edad preescolar no utilizaban las estrategias
mencionadas si no se les animaba directamente a hacerlo. Con base en ello, se logro
demostrar que estos niflos si eran capaces de hacer uso de los procedimientos estratégicos
y que no tenian ningun “déficit mediacional” (como generalmente se pensaba). El déficit
era mas bien de “produccion”, puesto que utilizaban las estrategias, aunque no de forma

espontanea sino bajo condiciones de induccion. Solo después, con la practica de la
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estrategia, la deficiencia de produccién desaparecia y los nifios llegaban a mostrarse
competentes para usar las estrategias a un mismo patrén en la adquisiciéon de las
estrategias, sean éstas simples o complejas: primero, cuando no se tiene la competencia
para producirlas y utilizarlas (déficit mediacional); segundo, cuando ya se es capaz de
producirlas pero no de utilizarlas espontaneamente, salvo por la ayuda de alguna
actividad investigadora o incuria externa (déficit de produccidn); y tercero, cuando se es
capaz de producirlas y utilizarlas a voluntad, aunque al principio se haga rigidamente y ya
después en forma flexible y selectiva. El patron aparece en edades mas tempranas cuando
se trata de una estrategia simple, y en edades superiores en el caso de estrategias mas

complejas.

Retomando ahora el interés sobre el asunto relativo a la identificacion de las fases
de adquisicion de las estrategias, pueden exponerse los siguientes comentarios. Partiendo
de los argumentos propuestos por Flavell en torno a la adquisicion de las estrategias, y
partiendo también de las ideas vigotskianas de ZDP, internalizacion y de la llamada “ley
de la doble formacion” de lo inter a lo intrapsicologico (véase Vigotsky, 1979 citados en
Diaz, 2000), se plantea sobre la base de la idea original de Flavell (1993) una tabla que
describe tres fases basicas en el proceso de adquisicion-internalizacion de las estrategias.
En ella se sefialan algunos aspectos relevantes en torno al proceso de su adquisicion que

tienen una clara implicacion educativa.

Fase 1: | Fase 2: Uso | Fase 3: Uso experto
Estrategia no | inexperto de la | (flexible) de la
disponible estrategia (control | estrategia (control
externo) internalizado).
v’ Habilidad  para | Nula o pobre | Inadecuada Adecuada
ejecutarla (rigida)
v Uso espontaneo | Ausente Ausente Ausente

ante tareas que lo

exijan.
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v Intentos de | Ineficaces Eficaces Innecesarios

inducir su uso.

v' Efectos sobre el | ---- Positivos Positivos
aprendizaje.

v" Regulacion Inexistente Baja Alta
metacognitiva.

v" Vinculaciéon con | ---- Fuerte Débil

el dominio o tarea

en que aprendio.

v" Posibilidad de | ---- Escasa Alta

transferencia.

Tabla 1. Adquisicion de las estrategias de aprendizaje. Ampliado de Flavell, 1993. (como se cita en Diaz,

2002)

2.10 Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

Intentar una clasificacion de las estrategias de aprendizaje es una terea dificil,

dado que los diferentes autores las han abordado desde una gran variedad de enfoques.

Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcion de qué tan generales
o especificas son, del dominio del conocimiento al que se aplican, del tipo de aprendizaje
que favorecen de su finalidad, del tipo de técnicas particulares que conjuntan, etc. Sin
embargo, se retoman dos clasificaciones: en una de ellas se analizan las estrategias segun
el tipo de proceso cognitivo y finalidad perseguida (Pozo, 1990); en la otra se agrupan las
estrategias segun su efectividad para determinados materiales de aprendizaje (Alonso,
1991). Por ello se muestra a continuacion un cuadro que esquematiza algunas de las

estrategias de aprendizaje (Diaz, 2002).
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» Una clasificacion de estrategias de aprendizaje

v" Proceso v" Tipo de v" Finalidad u Técnica )
estrategia objetivo habilidad
Aprendizaje Recirculacion de la | Repaso simple Repeticion
memoristico informacion simple y
acumulativa
Apoyo al Subrayar
repaso(seleccionar)
Destacar
Copiar
Aprendizaje Procesamiento Palabra clave
significativo simple )
Rimas
Imagenes
mentales
Parafraseo
Elaboracion
Procesamiento Elaboracion de
complejo inferencias
Resumir
Analogias
Elaboracion
conceptual
Clasificacion de la Uso de
informacion categorias
Jerarquizacion y Redes
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Organizacion organizacion de la semanticas

informacion
* Mapas

conceptuales

e Uso de
estructuras

textuales.

Tabla 2. Clasificacion de estrategias de aprendizaje. Basada en Pozo, 1990 (como se cita en Diaz, 2002).

Las estrategias de recirculacion de la informacion se consideran como las mas
primitivas empleadas por cualquier aprendiz (especialmente la recirculacion simple, dado
que nifios en edad preescolar ya son capaces de utilizarlas cuando se requieren. Véase
Kil, 1994 citados en Diaz, 2000). Dichas estrategias suponen un procesamiento de
caracter superficial y son utilizadas para conseguir un aprendizaje versatil o “al pie de la

letra” de la informacidn.

Las estrategias de elaboracion son basicamente integrar y relacionar la nueva
informacion que ha de aprenderse con los conocimientos previos pertinentes (Elodua y
Garcia, 1993). Pueden ser basicamente de dos tipos: simple y compleja; la distincion
entre ambas radica en el nivel de profundidad con que se establezca la integracion.
También puede distinguirse entre elaboracion visual (v.gr., imagenes visuales simples y
complejas) y verbal-semantica (v.gr., estrategia de “parafraseo”, elaboracion inferencial o
tematica, etc.). Es evidente que estas estrategias permitan un tratamiento y una
codificacién mas sofisticados de la informacion que se ha de aprender, porque atienden

de manera basica a su significado y no a sus aspectos superficiales.

Las estrategias de organizacion de la informacién permiten hacer una
reorganizacion constructiva de la informacion que ha de aprenderse. Mediante el uso de
dichas estrategias es posible organizar, agrupar o clasificar la informacion, con la
intencion de lograr una representacion correcta de ésta, explotando ya sea las relaciones

posibles entre sus distintas partes y/o las relaciones entre las informacion que se ha de
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aprender y las formas de organizacion esquematica internalizadas por el aprendiz (véase

Monereo, 1990; Pozo, 1990 citados en Diaz, 2000).

Tanto en las estrategias de elaboracion como las de organizacion, la idea
fundamental no es simplemente reproducir la informacion aprendida, sino ir mas alla, con
la elaboracion u organizacion del contenido; esto es, descubriendo y construyendo
significados para encontrar sentido en la informacion. Esta mayor implicacion cognitiva
(y afectiva) del aprendiz, a su vez permite una retencién mayor que la producida por las
estrategias de recirculacion antes comentadas. Es necesario sefialar que estas estrategias
pueden aplicarse solo si el material proporcionado al estudiante tiene un minimo de

significatividad logica y psicologica.
2.10.1 Metacognicion y autorregulacion del aprendizaje

La Metacognicion consiste en “saber” que desarrollamos sobre nuestros propios
procesos y productos del conocimiento. En primer lugar, es evidente que el concepto, sin
llamarlo asi, ha sido objeto de interés de diversas tradiciones de investigacion (por
ejemplo, la piagetiana, la sociocultural, las del procesamiento de la informacién, la
cognitivo-conductual, etc., (véase Brown, 1987; Lacasa y Villuendas, 1998; Marti, 1995
citados en Diaz, 2000), las cuales de uno o de otro modo han tratado de abordar asuntos

asociados a distintos aspectos o procesos metacognitivos.

El conocimiento y la comprension acerca de la cognicion, segun Brown, es de tipo
“estable, constatable y falible”, ademas se supone que es de aparicion relativamente
tardia en el curso del desarrollo cognitivo, debido a que implica una actividad reflexiva

consciente sobre lo que se sabe.

Otro de los autores que ha dedicado numerosos trabajos a este campo —donde sin
duda es considerado como un pionero- es J. Flavell. En el articulo (Flavell, 1987),
retomando sus trabajos y experiencia previos en el area, este autor analiza también el
concepto de metacognicion y sefiala que puede a su vez dividirse basicamente en dos

ambitos de conocimiento (Flavell, 1993 citados en Diaz, 2000).

* El conocimiento metacognitivo
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1.

Las experiencias metacognitivas

» El conocimiento metacognitivo se refiere a “aquella parte del
conocimiento del mundo que se posee y que tiene relacion con asuntos
cognitivos (o quizd mejor psicologicos)” (Flavell, 1987, p.21). El
conocimiento metacognitivo estd estructurado a partir de tres tipos de

variables o categorias que se relacionan entre si:

Variable de persona: se refiere a los conocimientos o creencias que una
persona tiene sobre sus propios conocimientos, sobre sus capacidades y
limitaciones como aprendiz de diversos temas o dominios, y respecto a los
conocimientos que dicha persona sabe que poseen otras personas (v. Gr.,
compaiieros de clases, hermanos, maestros, etc.); por medio de este
conocimiento que el aprendiz sabe que poseen las otras personas, pueden
establecerse distintas relaciones comparativas (comparaciones consigo mismo
o entre las diversas personas). Otro aspecto incluido en esta categoria se
refiere a lo que sabemos que tienen en comun, cuando aprenden, todas las
personas en general. Por lo tanto, en relacion con esta variable pueden
adquirirse conocimientos intraindividuales, interindividuales y universales.
Variable de tarea: son los conocimientos que un aprendiz posee sobre las
caracteristicas intrinsecas de las tareas y de éstas en relacion con ¢l mismo.
Flavell distingue dos subcategorias: a) el conocimiento que tiene un vinculo
con la naturaleza de la informacion involucrada en la tarea (por ejemplo, si la
informacion contenida en ella es o no familiar por uno mismo, si es facilmente
relacionable con nuestros conocimientos previos, si es dificil, etc.), y b) el
conocimiento sobre las demandas implicadas en la tarea (por ejemplo, saber
que es mas dificil una tarea que exige analizar la informacion que otra que
simplemente exige recordarla).

Variable de estrategia: son los conocimientos que un aprendiz tiene sobre las
distintas estrategias y técnicas que posee para diferentes empresas cognitivas
(aprender, comprender, lenguaje eficaz. Segun Flavell, puede hacerse una

distincion entre estrategias cognitivas y metacognitivas: “La funcion principal
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de una estrategia cognitiva es ayudar a alcanzar la meta de cualquier empresa
cognitiva en la que se esté¢ ocupado. En cambio, la funcion principal de una
estrategia metacognitiva es proporcionar informacion sobre la empresa o el

propio progreso de ella” (Flavell, 1987, p.160)

Cabe mencionar que, segun Flavell, la mayoria del conocimiento metacognitivo

esta constituido por la interaccion entre dos o tres de estas categorias. De hecho, la

interaccion entre ellas es lo que permite la realizacion de actividades metacognitivas.

» Las experiencias metacognitivas son aquellas de tipo consciente sobre
asuntos cognitivos o afectivos (por ejemplo, pensamientos, sentimientos,
vivencias, etc.). No cualquier experiencia que tiene el sujeto es
metacognitiva. Para que pueda considerarse como tal, es necesario que
posea relacion con alguna tarea o empresa cognitiva. Ejemplos de
experiencias metacogntivas son: cuando uno siente que algo es dificil de
aprender, comprender o solucionar, cuando a uno le parece que esta lejos
de conseguir la realizacion completa de una tarea cognitiva o cuando uno
cree que esta cada vez mas proximo a conseguirla, o también cuando uno
percibe que una actividad es mas facil de realizar que otras. Las
experiencias metacognitivas pueden ocurrir antes, durante y después de la
realizacion del acto o proceso cognitivo, pueden ser momentaneas o

prolongadas, simples o complejas.

Flavell (1979) senala algunas de las implicaciones de las experiencias

metacognitivas en la realizacion de tareas cognitivas:

Pueden contribuir a establecer nuevas metas o a revisar o abandonar las
anteriores.

Pueden afectar el conocimiento metacognitivo, ya sea por aumentarlo,
depurarlo o suprimirlo.

Participan de forma activa en el involucramiento (seleccion, rectificacion) de
las estrategias especificas y de las habilidades metacognitivas

(autorreguladoras).
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Flavell (1987) menciona las siguientes situaciones en donde las experiencias

metacognitivas pueden ocurrir con mayor probabilidad:

* Sila situacion explicitamente las demanda o las solicita.

* Sila situacion cognitiva fluctia entre lo nuevo y lo familiar.

* Cuando se plantean situaciones donde se juzga importante hacer inferencias,
juicios y decisiones.

* Si la actividad cognitiva se encuentra con alguna situacidén, problema u
obstaculo que dificulte su realizacion.

* Si los recursos atencionales o mnemoénicos no son enmascarados por alguna
otra experiencia subjetiva mas urgente (miedo, ansiedad, depresion).

Brown (1987) argumenta que esta area o ambito de actividades cognitivas

complejas se le podria identificar y agrupar claramente bajo el concepto de

autorregulacion.

METACOGNICION Y AUTORREGULACION

1. Conocimiento de la cognicion (Metacognicion)
* Conocimiento de qué
*  Nocidn del como
* Conocimiento del cuando y el donde
* Variables o categorias de persona, tarea y estrategia.

* Experiencias metacognitivas.

2. Regulacion del conocimiento (Autorregulacion)
* Planificacién y aplicacion del conocimiento.
* Monitoreo y supervision (regulacion, seguimiento y comprobacion).

* Evaluacion (relacionada con las categorias de personas, tarea, y estrategias).

Tabla 3. Basado en Elosta y Garcia, 1993, p. 17.
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Las actividades de planeacion o planificacion son aquellas que tienen que ver con
el establecimiento de un plan de accion e incluyen: la identificacion o determinacion de la
meta de aprendizaje (definida externa o internamente), la prediccion de los resultados, y
la seleccion y programacion de estrategias. Por lo general, son actividades que se realizan
antes de enfrentar alguna accion efectiva de aprendizaje o de solucion de problemas. La
planeacion sirve para tres fines: facilita la ejecucion de la tarea, incrementa la
probabilidad de dar cumplimiento exitoso a la tarea de aprendizaje y genera un producto

0 una ejecucion de calidad.

Las actividades de supervision o monitoreo son las que se efectian durante la
ejecucion de las labores para aprender. Involucrar la toma de conciencia de qué es lo que
se estd haciendo, la comprension de donde se esta ubicado y la anticipacion de lo que
deberia hacerse después, partiendo siempre del plan de operaciones secuenciales
desarrollado durante la planificacion; la supervision también estd relacionada con el
chequeo de errores obstaculos que pueda tener la ejecucion del plan (en lo general) y de
las estrategias de aprendizaje seleccionadas (en lo particular), asi como en la posible
reprogramacion de estrategias cuando se considere necesario. Puede decirse que el acto
de supervision consiste en “mirar hacia atras” (teniendo en cuenta las acciones ya
realizadas del plan y bajo qué condiciones fueron hechas) y en “mirar hacia delante”
(considerando los pasos 0 acciones que aun no se han ejecutado) al tiempo que atiende a

lo que est4 haciendo en el momento.

Las actividades de revision o evaluacion son todas aquellas relacionadas con el
fin de estimar tanto los resultados de las acciones estratégicas como de los procesos
empleados en relacién con ciertos criterios de eficiencia y efectividad, relativos al
complimiento del plan y el logro de las metas; estas actividades, por lo general, se

realizan durante o después de la ejecucion de la tarea cognitiva.

Basandose en Kluwe (1987) se puede sefalar que estas actividades
autorreguladoras pueden resumirse en las tipicas preguntas que se suelen hacer cuando se
emprenden tareas cognitivas, a saber: ;qué voy a hacer?, ;como lo voy a hacer?
(planeacion); ;qué estoy haciendo?, ;cémo lo estoy haciendo? (monitoreo y supervision);

(qué tan bien o mal lo estoy haciendo? (revision y evaluacion).
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Las actividades de autorregulacion son “relativamente inestables, no
necesariamente constatables y relativamente independientes de la edad” (Brown, 1987, p.
68). La regulacion de la cognicion es variable y depende de las caracteristicas del sujeto y
del tipo de tarea de aprendizaje; de igual modo no es necesariamente constatable o
verbalizarle porque no siempre la realizacion correcta de una accidén implica su toma de
conciencia (o0 tematizacion), y se le considera independiente de la edad porque se ha
demostrado que pueden aparecer formas de conducta autorregulada desde edades muy
tempranas (como se sefiala anteriormente, esto depende del tipo de tarea, dominio o

situacion de que se trate).

Las actividades metacognitivas y autorreguladoras si bien son diferentes, también
son complementarias. De este modo, por ejemplo, las actividades de la planificacion no
serian posibles de ejecutar si no se activan los conocimientos metacognitivos de persona,
tarea y estrategia para confeccionar un plan estratégico de aprendizaje; tampoco seria
posible supervisar la ejecucion de un plan o de ciertas estrategias de aprendizaje si no
tuvieran experiencias metacognitivas que informen qué y cudn bien se esta precediendo

en la realizacion de una actividad académica.

2.10.2 Recursos para la comprension de lectura: estrategias, esquemas y

estructuras textuales.

Son muchas las clasificaciones de los tipos de estrategias especificas que se han
elaborado, fundamentadas en un sinnimero de investigaciones de tipo empirico y
aplicado sobre el proceso de comprension de textos. Sin embargo, se expone una

clasificacion que sigue de cerca el trabajo de Solé (1992).

Para que la actividad de comprension tenga lugar adecuadamente es necesario
involucrar de manera conjunta y coordinada las estrategias autorreguladoras y especificas
durante todo el proceso. Las actividades autorreguladoras deben estar presentes en todo
momento para poder seleccionar y aplicar eficazmente las estrategias especificas de
lectura. Lo mas importante no es que los alumnos posean un amplio repertorio de
estrategias, sino que sepan utilizarlo eficazmente segun algun propoésito determinado

(Paris, Wasik y Turner, 1991).
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2.10.3 Estrategias previas a la lectura

Comprenden todas las que se plantean preferentemente antes de llevar a cabo el
proceso, las cuales tienen que ver con el establecimiento del propdsito para leer y con las
actividades de planeacion sobre como enfrentar el proceso de comprension de la lectura

utilizando los recursos cognitivos disponibles.

Establecer el proposito de la lectura. Se puede decir que en el contexto escolar, se

privilegian cuatro tipos de propdsito para la comprension de textos:

1. Leer para encontrar informacion (especifica o general)

2. Leer para actuar (seguir instrucciones, realizar procedimientos, etc.).

3. Leer para demostrar que se ha comprendido un contenido (para actividades de
evaluacion).

4. Leer comprendiendo para aprender.

Gran parte de las actividades de lectura llevadas a cabo en la escuela son
propuestas generalmente por el profesor o los propios textos, por lo que el alumno/lector
tendra que adaptar su proposito en funciéon de dichas propuestas. Se ha demostrado la
capacidad para saber como adaptar el proposito de la lectura a las demandas de las tareas
que implican comprension y aprendizaje, es un elemento crucial para poder plantear y
llevar a cabo actividades de planeacion de estudio eficaces y desarrollar en forma
apropiada las actividades de supervision metacognitiva. Los lectores mas pequefios y
menos habilidosos tienen dificultades para adaptarse a los requerimientos de sus tareas y
para comprender los distintos propositos de la lectura (Brown, Armbruster y Baker,

1986).

Puede elaborarse un plan para leer el texto, teniendo en cuenta las variables
metacognitivas de persona, tarea y estrategias y con base en ello, seleccionar algunas
estrategias pertinentes para desarrollar el acto de la lectura. Se ha demostrado que los
lectores mas eficaces saben decidir cudles estrategias de las que conocen son las mas
adecuadas y efectivas en funcion de ciertos propositos, demandas de tareas y tipos de

textos (Paris, Wasik y Turner, 1991).
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Algunas estrategias especificas pueden utilizarse inmediatamente antes de iniciar
la lectura. Entre las mas recomendables por la investigacion psicoeducativa realizada en

el campo se encuentran:

* Usar el conocimiento previo pertinente para facilitar la atribucion de significado
al texto.
* Elaborar predicciones acerca de lo que tratara el texto y como lo dira

* Plantearse preguntas relevantes.

Uso del conocimiento previo. Tiene que ver directamente con el conocimiento
esquematico que posee el lector. Sin el conocimiento previo, sencillamente seria
imposible atribuir sentido y construir algin significado sobre los textos; no se tendrian los
elementos para poder interpretarlo, o para construir alguna representacion por muy vaga
que ésta fuese. De igual forma, sin los esquemas de conocimiento seria imposible la
construccion de la macroestructura y la creacion del modelo de la situacién que pueda

desprenderse de ¢l (McNamara, Miller y Bransford, 1991 citados en Diaz Barriga, 2002).

Prediccion y elaboracion de preguntas. Las estrategias de prediccion realizadas
antes de la lectura, segun (Brown y Palincsar, 1985 citados en Frida Diaz Barriga, 2002)
sirven para proponer un contexto, y también implican directamente la activacion y el uso
del conocimiento previo (ya sea el relacionado con el topico del texto o el conocimiento
sobre la organizacién estructural del texto). Lo mismo puede decirse para el caso de la
elaboracion de preguntas realizadas por los alumnos antes de iniciar el proceso lector

propiamente dicho.
2.10.4 Estrategias durante la lectura

Estas estrategias son las que se aplican cuando ocurre la interaccion directa con el
texto y cuando se estan ejecutando los micro y macroprocesos de lectura. Una de las
actividades autorreguladoras mas relevantes que ocurren durante la lectura es la de
monitoreo o supervision del proceso. Esta actividad autorreguladora se ejecuta en funcioén
del proposito y del plan previamente especificados y tiene que ver con los siguientes

asuntos: 1) la consecuencia del proceso de comprension (experiencia metacognitiva de
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“sentir que estoy comprendiendo”). 2) la intensificacion del proceso (lo cual esta
relacionado directamente con la experiencia metacognitiva de “saber si entiendo o no lo
suficiente”) y 3) la identificacioén y resolucion de distintos problemas u obstaculos que
vayan apareciendo durante el proceso (Baker, 1985; Mateos, 1999 citados en Diaz

Barriga, 2000).

(Baker, 1985 citado en Diaz Barriga, 2002) ha sefialado que cuando se lee se usa
varios tipos de criterios para monitorear nuestra comprension. La actividad de monitoreo
o supervision resulta esencial para la realizaciéon adecuada de todo el proceso de lectura
en marcha, tan es asi que se ha encontrado que los buenos lectores la emplean en forma
eficaz (repercutiendo por supuesto en niveles adecuados de comprension), mientras que
los malos lectores o lectores inexpertos, tienen serios problemas para conducirla, aunque
también se debe tomar en cuenta que en ella influyen de manera importante
caracteristicas del texto tales como: el modo de presentacion, la familiaridad del tema y la

explicitud textual (Dole, Duffy, Roehler y Pearson, 1991 citados en Diaz Barriga, 2002).

Una actividad también muy relevante para ir construyendo una comprension
adecuada del texto, es la identificacion de la informacion de mayor importancia contenida
en ¢l (el llamado “efecto de los niveles”, que tiene que ver con la identificacion de
macroproposiciones para construir la macroestructura). Cuando se lee un texto es
imposible procesarlo todo al mismo nivel, dadas las limitaciones de la memoria a corto
plazo, por lo que siempre es necesario ir diferenciando, conforme ocurre el proceso,
aquella informacion que tiene mayor importancia de la que tiene una importancia
secundaria o de la que es completamente irrelevante. Apoyados en esto, podremos darle
sentido a lo que leemos (usando esquemas de conocimiento) y construir paulatinamente

la representacion global del texto.

Inferencias basadas en el conocimiento previo. Elaborar inferencias basadas en el
conocimiento previo parece ser una actividad consustancial al acto de comprension
lectora. Esta actividad elaborativa consiste en emplear activamente el conocimiento
previo para dar contexto y profundidad a la interpretacion construida sobre el texto. En
ellas se encuentran involucrados de manera importante los tres tipos de esquemas

identificados por Resnick.
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Estrategia estructural. El uso deliberado del conocimiento de las superestructuras
textuales por parte de los lectores cuando leen, ha sido denominado por (Meyer, 1984
citado en Diaz Barriga, 2002) como la estrategia estructural, la cual consiste en aplicar
los esquemas estructurales pertinentes a los textos que se intentan comprender. Dicha

aplicacion solo es posible toda vez que los lectores los hayan internalizado previamente.

Subrayado. La actividad de subrayar consiste en resaltar, por medio de un
remarcado, conceptos, enunciados o parrafos de un texto que se consideran importantes.
Dicha actividad permite una lectura activa y selectiva porque en su ejecucion, cuando se
sabe hacer correctamente, se identifican las ideas principales (no las secundarias o
redundantes) del texto. En varias investigaciones realizadas, se ha demostrado que la
actividad de subrayar enunciados mejora la cantidad de recuerdo literal (lo subrayado en
el texto), y que los buenos lectores tienden a beneficiarse mas de esta estrategia que los

malos lectores.

Tomar notas. La actividad de tomar notas es aun mas compleja que el subrayado.
Demanda un tratamiento de mayor profundidad de la informacion leida porque, ademas
de potenciar la atencion y seleccion de la informacién importante encontrada en el texto,
requiere que la comprendamos y la recodifiquemos en nuestras propias palabras

(parafraseo).
2.10.5 Estrategias después de la lectura

Estas estrategias son aquellas que ocurren cuando ya ha tenido lugar la actividad
de lectura (o cuando ha finalizado una parte de la misma. El primer lugar lo ocupa la
estrategia autorreguladora de evaluacion de los procesos y de los productos, en funcion
por supuesto del propdsito establecido. El segundo lugar le corresponde a las actividades
estratégicas especificas que son concretizadas (pero que vienen trabajandose de
antemano) toda vez que se haya realizado todo el proceso (o una parte del mismo). La
estrategia de evaluacion ocurre recursivamente durante la comprension, bajo formas
como la autointerrogacion. Gracias a esta actividad autorreguladora, son posibles las
actividades de supervision y de toma de decisiones que el lector realiza para saber si el

proceso de comprension esta ocurriendo en forma Optima o si algo esta fallando, lo que
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puede provocar que no sea posible encontrarle sentido al texto. Después de la lectura
debe realizarse una actividad evaluativa para estimar el grado en que se ha comprendido
el texto en su forma global, esto es, si se ha podido construir una interpretacion completa
y se siente que €sta ha satisfecho en mayor o menor medida el proposito establecido. En
caso de que no se haya conseguido, pueden autogenerarse ciertas actividades estratégicas
(relectura parcial y selectiva, exploraciones, etc.) que permitan solucionar los problemas

emergentes.

Las estrategias de identificacion de la idea principal y el resumen, en realidad son
dos actividades cognitivas que pertenecen a una misma especie: el procesamiento
macroestructural del texto. La primera llevada hasta su grado mas depurado, y la segunda
conservando algunas caracteristicas de mayor detalle sobre la informacion relevante de
primer nivel. No obstante, podriamos decir que la idea o ideas principales son un resumen
en su mas alto grado de expresion, pero no podemos decir lo inverso porque en resumen,

en sentido estricto, es mas que un listado simple de ideas principales.

(Sol¢, 1992 citado en Diaz Barriga, 2000) menciona que antes de empezar a
definir qué es la idea principal de un texto, conviene distinguirla de lo que es el tema de
un texto. El tema de un texto es aquella parte de la macroestructura que nos permite
contestar en un momento determinado a la pregunta: ;de qué tratd el texto?, y se expresa
por medio de un enunciado simple. En cambio, la idea principal, siendo también parte de
la macroestructura, se refiere a la identificacion o construccion del enunciado de mayor
relevancia que el autor utiliza o sugiere para “explicar el tema”. La idea principal se
podria contestar mediante la pregunta: ;cual es la idea mas importante que el autor utiliza
(o sugiere) para explicar el tema? (el cual, a veces, coincide con el titulo, o en su caso,

con el subtitulo del texto).

La identificacion de la idea principal precisa de la realizaciéon de varias
actividades involucradas: a) construir una representacion global del texto (implica el
tema); b) hacer juicios sobre la importancia de la informacion y reducir la informacién
trivial, secundaria y redundante, y c) consolidar la idea principal, después de hacer un
analisis reflexivo sobre el peso de aquellas ideas que se consideraron relevantes. En

ocasiones, la idea importante se encuentra de forma explicita en el texto (lo cual requiere
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de realizar las anteriores acciones hasta encontrarla); sin embargo, en otras situaciones la

idea no aparece explicitamente en el texto y se requiere de construirla.

El resumen. (Kintsch y Van Dijk citado en Diaz Barriga, 2002, p.296), un
resumen es: “Un discurso con respecto a la macroestructura de otro discurso.” La
elaboracion de resimenes, como estrategia elaborada por el alumno, ha sido investigada
en varios estudios realizados a partir del modelo macroestructural de Van Kijk y Kintsch
(1983). De acuerdo con estos autores, la construccion de esta macroestructura, la cual
tiene que ver directamente con los resumenes, se elabora a partir de la aplicacion de las

macrorreglas y de la superestructura.

El resumen constituye una estrategia potente porque quien lo elabora con el deseo
de mejorar el aprendizaje significativo del texto, se obliga a profundizar y reflexionar de
manera consciente sobre la macroestructura y la superestructura del texto, a emplear el
conocimiento previo tematico (para elaborar y profundizar sobre el modelo de la
situacion) y a refomular con los cddigos y el vocabulario personales aquello que el autor
nos quiso decir por medio del texto. Si bien el resumen es esencialmente reproductivo
(porque se parte de un texto al que se quiere reducir a sus ideas mas relevantes), también

es una actividad compleja y reconstructivo-creativa.
2.11 La enseiianza de estrategias de comprension de lectura

Debe tenerse en cuenta la necesidad de planear el entrenamiento con base a una
concepcion que ensefie las estrategias de comprension (antes, durante y/o después) de
manera informada y autorregulada. lLa ensefanza de estrategias especificas de
comprension debe realizarse en forma conjunta con el conocimiento metacognitivo y
autorregulado (Baker y Brown, 1984; Paris y Lindauer, 1982 citado en Diaz, 2002). No
basta con ensefiar en qué consisten cada una de las estrategias que se incluyan dentro de
un programa, ni tampoco es suficiente con explicarle a los alumnos los pasos necesarios

sobre como deben realizarse cada una de ellas.

El anélisis realizado por (Mateos, 1995 citada en Diaz Barriga, 2002) aporta
informacion importante en ese sentido. Segln esta autora, varios programas de

entrenamiento como los estudios de Brown y colaboradores, sobre el contexto de
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ensenianza reciproca (Brown Palincsar y Armbruster, 1984; Palncsar y Brown, 1985;
Brown y Palincsar, 1989), el programa de Paris y sus asociados llamado estrategias
informadas para el aprendizaje (ISL: Informed Strategies Learning, Jacobs y Paris, 1987;
Paris, Wasik y Turner, 1991), las investigaciones de Bereiter y Bird, el programa de
“ensefanza directa” de Baumann (1990) y las realizadas por el grupo de Mateos y Alonso
(Mateos, 1995), han demostrado gran efectividad debido a que se han configurado
mediantes una concepcion basada en las cuestiones cruciales antes mencionadas.
Ademas, dichos programas, segin Mateos (ob. cit,), coinciden en varios aspectos

considerados en el entrenamiento y la forma de ensenarlas a saber:

* La ensefanza se basa en la practica interactiva y conjunta de las estrategias
creadas entre un ensefiante-experto y un aprendiz-novato.

* La instruccion se fundamenta principalmente en el papel mediador de un modelo
(alguien que sabe mas) quien modela el como usar las estrategias.

* El ensefiante es una guia que orienta y crea las condiciones y el contexto
apropiados para el aprendizaje de las estrategias.

* La estrategia general de los programas estd basada en el traspaso del control del

ensefante al aprendiz por medio de situaciones de andamiaje y practica guiada.

Las cuatro estrategias que se promueven en el programa se seleccionaron debido a
su amplio reconocimiento en la literatura especializada como medios y recursos que
permiten mejorar el proceso de comprension y su monitoreo e igualmente porque cada
una de ellas desempefia un rol importante para dar respuesta a un problema concreto en la
comprension de textos (Palincsar y Brown, 1985 citados en Diaz Barriga y Hernandez,
2002). Estas estrategias son diversos medios o mecanismos de autoprueba, fundamentales
para mejorar la comprension (Brown y Palincsar, 1989 citados en Diaz Barriga y

Hernandez, 2002 ). Las cuatro estrategias son:
1 Resumir (autorrevision)
2 Construccién de preguntas (autoevaluacion)

3 Elaborar predicciones (activacion del conocimiento previo)
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4 Clarificar (deteccion de problemas en la comprension)

2.12 Niveles de lectura

(Gonzalez y Romero, 2001 citado en Gonzélez, M., Barba, M., y Gonzalez, A.,
2010) mencionan que la comprension no sélo es cuestion de grabar y contar de forma
literal lo que se ha leido sino que implica también hacer inferencias. Gonzalez, et al
(2010) asume que los lectores comprenden un texto no s6lo porque son capaces de repetir
de memoria lo que han leido, sino que también comprenden un texto cuando establecen
conexiones logicas entre las ideas y lo expresan de diferente manera. (Vidal- Abarca y
Gilabert, 1991; Garcia Madruga, 1991 citados en Gonzélez et al. 2010) mencionan que la
integracion de la informacion del texto se lleva a cabo porque existe conocimiento
general sobre el mundo, basado en experiencias de conocimientos almacenadas en la
memoria; porque también existe conocimiento sobre el tema que se esta leyendo, sobre el
significado de las palabras y sobre el contenido del texto, y porque existe conocimiento
sobre las estructuras textuales. La comprension de la lectura no es un proceso simple ya
que implica procesamientos en los cuales los lectores hacen uso de la memoria, de
conexiones logicas entre sus conocimientos previos con la nueva informacion, interpretan
y van mas alla de una simple decodificacion. Monroy, R. y Gémez, L. (2009) hablan de
la necesidad de que las nuevas generaciones aprendan a desarrollar habilidades y
estrategias cognitivas y metacognitivas para concretar aprendizajes. Mencionan que la
comprension lectora es una de las primordiales porque implica reflexionar, indagar,
relacionar e interpretar lo que se lee con lo que ya se tiene conocimiento. Para ubicar los

procesos antes mencionados la lectura se clasifica en niveles.
2.12.1 Lectura literal

Para Casas (2004) la comprension literal se trata de comprender el sentido de una
palabra, de una expresion o de un enunciado. Esta comprension se logra cuando el lector
lee un signo que no es conocido y lo interpreta de acuerdo a los signos que conoce.
Senala que desarrollando este nivel solo se llega a una fase pobre de comprension lectora,
sin embargo existen situaciones en los que la comprension literal puede ser elemental

para seguir avanzando en la interpretacion de textos.
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Carratala (2012) menciona que la comprension literal se refiere a la informacién
explicita que aparece en el texto. A medida que el lector va reconociendo el texto lo va
comprendiendo y recordando sin la necesidad de hacer inferencia. Menciona que es muy
importante para la fase del aprendizaje de la lectura y por ello debe trabajarse. Hace
referencia en que es necesario trabajar con una serie de cuestiones que tienen como
finalidad facilitar la comprension en especial con aquellos alumnos que tienden a leer

palabra por palabra y que pierden la vision global del texto.

Carratala (2012) sefiala que los siguientes puntos son esenciales para trabajar en la

comprension literal.

1. El vocabulario que involucra la lectura.
Resumir la idea o las ideas principales.

Dar el valor relativo a cada detalle creando una jerarquia.

A

Establecer comparaciones entre objetos, personas, situaciones, entre otros si es
que existen elementos que lo permitan llevar a cabo.
5. Establecer relaciones causa-efecto entre los acontecimientos que ocurren en la
narracion del texto.
6. Describir fisica y psicologicamente los personajes y sus estados de animo
explicitos.
Como se puede observar en la comprension literal se llevan a cabo diversos
procesos que permiten la comprension del contenido de la lectura y como bien lo
menciona Carratald, (2012) es un paso que debe iniciarse principalmente con aquellos

estudiantes que solo tienden a leer sin comprender lo que leen.

Para Marie Kabalen y De Sanchez (2005) este mismo tipo de comprension lo
retoma como el nivel literal que solo se limita a extraer la informacién que proporciona el
texto sin hacer ninguna interpretacion. Mencionan que hay procesos primordiales que
conllevan a este nivel de lectura tales como: la observacion, la comparacion y la relacion,
la clasificacion, el cambio, el orden y las transformaciones, la clasificacion jerarquica, el

analisis, la sintesis y la evaluacion.
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Marie Kabalen et al. (2005) mencionan estrategias cognitivas que corresponden a
los procesos basicos del pensamiento que facilitan la consolidacion del nivel de lectura

literal y sirven como base para alcanzar otros niveles de lectura.
2.12.1.1 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: observacion.

Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que observar es identificar caracteristicas
a las que se les denominan variables. Las variables son tipos de caracteristica y se pueden
definir como magnitudes. Estas pueden tomar valores cualitativos y cuantitativos. Las
autoras hacen mencién que para el primer nivel de lectura es fundamental no confundir la

observacion directa con la experiencia previa y con la inferencia.
De acuerdo a Marie Kabalen et al. (2005) el proceso de observacion consiste en:

Fijar la atencion en un objeto o situacion para identificar sus caracteristicas.
A cada caracteristica corresponde una variable.

Las variables utilizadas dependen del proposito de la observacion.

YV V VYV V

Una caracteristica es un rasgo del objeto o situacion.

Para aplicar los pasos de una estrategia para observar se:

A\

Define el propdsito de la observacion.

A\

Selecciona las variables de acuerdo con el propdsito.
» Identifica las caracteristicas del objeto o situacion, de acuerdo con las variables
seleccionadas.
» Verifica la informacion que se genero.
Las autoras mencionan que dado que esta estrategia proporciona los pasos para
obtener informacion o adquirir conocimientos previos por medio del proceso de

observacion, se le denomina estrategia cognitiva.

2.12.1.2 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: comparacion

y relacion.

Marie Kabalen et al. (2005) menciona que la comparacidon es un proceso para

identificar pares de caracteristicas semejantes y diferentes. Para ello se debe definir un

61



proposito que permitira seleccionar las variables de comparacion y posteriormente

especificar las caracteristicas semejantes y diferentes que corresponden a cada variable.

Por otra parte, la relacion es un nexo que existe entre dos caracteristicas de dos
objetos o situaciones que corresponden a una misma variable. Y para ello se requiere
también seguir un proceso que consiste en definir el proposito, las variables que definen
la relacion, especificar las caracteristicas semejantes y diferentes que correspondan a cada
variable, establecer los nexos entre los pares de caracteristicas que corresponden a cada
variable, formular las relaciones y por ultimo verificar la informacién que se genero

(Marie Kabalen et al., 2005).
2.12.1.3 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: clasificacion

Siguiendo a las mismas autoras, Marie Kabalen et al. (2005) la identificacion de
caracteristicas esenciales es un paso previo para definir el proceso de clasificacion. La

identificacion de las caracteristicas esenciales permite:

Diferenciar los objetos, unos de otros.
Definir los conceptos con claridad y precision.

Reconocer un objeto o situacion y ubicarlo en el grupo que corresponda.

YV V V V

Comprender lo que quiere comunicar cuando se habla de hechos, objetos o
situaciones.
Las caracteristicas esenciales permiten separar los objetos o situaciones de un

conjunto en categorias llamadas clases. Este proceso de denomina clasificacion.

» Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que la estrategia para clasificar se inicia
con la observacion de los objetos; enseguida se define el criterio de la
clasificacion, se identifican las caracteristicas semejantes y diferentes y se forman
las clases. La estrategia para clasificar requiere:

» Definir el proposito de la clasificacion.

» Identificar las variables de clasificacion de acuerdo con el proposito. Estas
variables definen el criterio de la clasificacion.

» Observar los objetos del conjunto e identificar sus caracteristicas correspondientes

a cada variable.
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A\

Identificar semejanzas y diferencias.

Establecer relaciones entre las caracteristicas semejantes y diferentes.

Identificar los grupos de objetos que comparten las mimas caracteristicas, con
respecto a las variables elegidas y asignar cada objeto a la clase correspondiente.
Anotar o describir los conjuntos que forman las clases.

Verificar el proceso y el producto.

2.12.1.4 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: descripcion y

representacion de cambios

Para describir un cambio basta con especificar las variables que cambian y las

caracteristicas del objeto o de la situacion que sufre el cambio, que son las valores de las

variables consideradas. Dichas variables se seleccionan con base en el proposito que se

persigue al describir el cambio (Marie Kabalen et al., 2005). Siguiendo a las autoras, las

estrategias para describir un cambio son:

>
>
>

Definir el proposito que se desea lograr.

Identificar las variables de interés.

Observar y recordar las caracteristicas del objeto o situacion que cambia,
correspondientes a cada variable.

Comparar las caracteristicas del objeto o situacion y describir la manera como
cambian.

Describir el cambio tomando en cuenta las variables seleccionadas.

2.12.1.5 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: ordenamiento

y transformacion

El proceso de ordenamiento constituye una aplicacion del concepto de secuencia

que experimentan los objetos, sucesos y procesos como consecuencia de los cambios que

sufren (Marie Kabalen et al., 2005).

La estrategia para ordenar secuencias de elementos de un conjunto (datos,

situaciones, pasos de procesamientos) consiste en:
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Identificar la variable que determina el cambio.
Observar las caracteristicas correspondientes a la variable.

Identificar el tipo de cambio, creciente o decreciente.

YV V V V

Ordenar los elementos o las caracteristicas del conjunto.
El ordenamiento permite establecer dos tipos de relaciones: de orden y de

causalidad.

El proceso de transformacion se da cuando un cambio que genera la modificacion de
las caracteristicas de un hecho o fenémeno da lugar a la conformacién de un nuevo
contexto, ambito, estado o situacion dinamica. Una caracteristica esencial de la
transformacion es la generacion del nuevo estado o contexto, por efecto de un agente de

cambio que puede ser implicito o explicito (Marie Kabalen et al., 2005).
2.12.1.6 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion jerarquica

La clasificacion jerdrquica permite organizar y describir la informacion de lo

general a lo particular (Marie Kabalen et al., 2005).

Estrategia para hacer una clasificacion jerarquica

A\

Observar el conjunto de elementos por clasificar e identificar sus variables y
caracteristicas.

Comparar las caracteristicas.

Seleccionar las variables de clasificacion.

Ordenar las variables de clasificacion.

YV V VYV V

Clasificar con respecto a la primera variable y continuar con las demas variables,
hasta agotarlas todas; conforme se clasifica, elaborar un diagrama o esquema de

jerarquia.

2.12.1.7 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: analisis y

sintesis

Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que los procesos de andlisis y de sintesis

generan dos tipos de estrategias cognitivas que cumplen funciones opuestas durante el
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analisis de la informacion y la produccidon de escritos. El primer proceso implica la

descomposicion y el segundo la integracion de ideas.

El proceso de analisis es una operacion de pensamiento que implica la division de
situaciones o tareas complejas en otras mas sencillas. Es un proceso sistematico y
organizado que facilita la comprension y la profundizacion de los conocimientos
extraidos de un texto. Dependiendo del tipo de andlisis que se desea realizar, hay
diferencias en la manera de considerar la separacion del todo en partes, se puede
considerar analisis de partes, de uso, de funciones, de operaciones, etcétera (Marie

Kabalen et al., 2005).

En el proceso de la sintesis se integran las partes, las propiedades y las relaciones de un
conjunto limitado para formar un todo significativo. Dicho proceso integra las siguientes

estrategias para analizar por lo que se requiere:

» Definir el proposito del analisis.

» Definir el o los criterios de analisis.

» Separar el todo en sus partes o elementos, de acuerdo con los criterios
seleccionados.

> Verificar el proceso.

2.12.1.8 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: evaluacion

Marie Kabalen, et al. (2005) mencionan que la evaluacién es un proceso mediante el
cual una persona juzga o emite un juicio de valor acerca de un objeto, hecho o

situacién. Para este proceso se siguen los siguientes pasos:

Definir los criterios de comparacion o de evaluacion.
Describir el objeto (hecho o situacion) deseado o ideal.

Describir el objeto, tal como se observa en la realidad.

YV V VYV V

Compara el objeto (o situacion) deseado o real, tomando en cuenta los

criterios.

A\

Identificar discrepancias.

» Emitir juicios de valor.
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En suma, todos estos procesos que implica el nivel literal son elementales para
que los estudiantes puedan ascender a un siguiente nivel que implica ir més alla de lo que
el texto menciona, es decir, los estudiantes enfrentan nuevos procesos que requeriran
hacer inferencias dado que la lectura no lo menciona como lo es en el caso de lecturas de

nivel literal.
2.12.2 Lectura inferencial — critica, e interpretativo-critico

Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que este tipo de lectura exige la aplicacion
de niveles mas abstractos como son: el analisis, la sintesis y el razonamiento, en los
cuales se incluyen los procesos de decodificacion e inferencia, de razonamiento
deductivo e inductivo y de adquisicion de conocimiento. Las siguientes estrategias se

describen a continuacidon con base a las autoras mencionadas anteriormente.

2.12.2.1 Estrategia cognitiva para el analisis inferencial de la informacion: la

decodificacion

El conocimiento de las variables que intervienen en la aplicacion del proceso de
decodificacion es basico para extender y profundizar el andlisis y la interpretacion de la
informacion (Marie Kabalen et al. 2005). El proceso que permite transformar un estimulo
visual o verbal en una representacion mental - definicion, figura, nuevo estado del objeto
o situacion — se denomina decodificacion. El proceso ocurre en tres etapas de acuerdo a

(Marie Kabalen et al. 2005).

» Percepcion del estimulo.
» Asociacion del estimulo con la informacion relevante que se tiene en la memoria
(experiencia previa).

» Interpretacion del significado o representacion mental o interna del estimulo.

2.12.2.2 El proceso de la inferencia aplicado al analisis de la informacion

Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que el proceso mediante el cual se
suponen y establecen relaciones entre conceptos, sujetos, objetos o situaciones, se

denomina inferencia. Las inferencias permiten extraer conocimientos implicitos en la
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informacion. Este proceso se aplica con frecuencia durante el analisis de la informacion.

Para extraer una inferencia de un escrito, se requiere:

» Decodificar la lectura.
» Suponer relaciones acerca de las ideas implicitas dadas en el texto.
» Formular los supuestos.
Las relaciones que dan lugar a las inferencias se deducen de conocimientos

existentes o de relaciones previamente establecidas.

2.12.2.3 La decodificacion y la inferencia: ejercicios de aplicacion al analisis

de la informacion

Las lecturas inferencial- critica e interpretativa- critica implican la consideracion

de dos tipos de andlisis, a saber segiin Marie Kabalen et al. 2005.

» El analisis de las inferencias proporcionadas por el autor en el texto. Este analisis
lleva a detectar la informacion implicita que contiene el escrito (inferencias del
autor o internas).

» El andlisis de las inferencias que se extraen de los mensajes implicitos en el texto.
La interpretacion de la lectura se basa en la decodificacion del mensaje del autor y

en las inferencias previamente obtenidas.

Ambos tipos de andlisis enriquecen los juicios de valor acerca del contenido del
texto en cuanto a aspectos tales como la coherencia interna de los temas y subtemas en el
texto, la relevancia del contenido o de la tematica que se presenta, la organizacion de la

informacion, etcétera.

2.12.2.4 Los procesos de razonamiento inductivo y deductivo aplicados al

analisis de la informacion

Marie Kabalen et al. (2005) sefialan que las inferencias son suposiciones, hipotesis
o evidencias que se plantean acerca de objetos, hechos o acontecimientos o que se
deducen de enunciados previamente planteados. Toda inferencia es una aseveracion que

requiere ser verificada para constatar su veracidad, o fundamentada mediante algin
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razonamiento. Las inferencias son los componentes fundamentales del razonamiento

tanto inductivo como deductivo.
2.12.2.4.1 El razonamiento inductivo

Si una persona observa que ciertos elementos de una clase A cumplen con una
cierta propiedad B y si observa ademas que no existen excepciones de la regla, entonces
la persona se inclina a inferir o concluir que todos los elementos de la clase A tienen la

propiedad B.
2.12.2.4.2. El razonamiento deductivo

Si una persona sabe que todos los elementos de una clase A tiene una propiedad B
y si observa un elemento de la clase A, entonces infiere o concluye que ese elemento

posee la propiedad general B.
2.12.2.4.3 Argumentacion

Para razonar con efectividad se requiere desarrollar la habilidad de encadenar
logicamente los pensamientos o las ideas. Una manera de lograrlo es por medio del
razonamiento deductivo, el cual puede decirse que constituye la base de la

argumentacion.

Ademas de los argumentos producto del razonamiento deductivo, también se
utilizan otros argumentos menos formales denominados convincentes. Un argumento
léogico es un planteamiento que contiene tres aseveraciones, dos premisas y una
conclusion. La conclusion se infiere de las premisas. Por otro lado, un argumento
convincente es un planteamiento formado por un conjunto de ideas que sustentan un
punto de vista o una posicion ante un hecho o situacion. Estd formado por dos o mas
aseveraciones y no tiene la forma convencional que establece la 16gica. La conclusion no
se deriva directamente de las premisas mediante la inferencia. En lugar de premisas
contiene aseveraciones de soporte y en vez de una conclusiéon formal presenta una

conclusién denominada aseveracion clave (Marie Kabalen et al. 2005).
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2.12.2.5 Estrategia cognitiva para el analisis de la informacion: los procesos

de adquisicion del conocimiento.

Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que esta estrategia facilita el proceso de
descifrar el significado de un término desconocido, a partir del analisis en el cual se
encuentra. Para ello mencionan que es necesario partir con la decodificacion de las
oraciones que estdn mdas cercanas al término por conocer y tratar de descifrar su
significado a partir de la informacion que se encuentra a su alrededor. En este proceso el
lector identifica los datos relevantes que ayudan como pistas para descubrir el significado
del término. En el primer proceso de decodificacion selectiva, el lector debe descartar
informacion que no sea relevante a medida que decodifica la informacion. Para realizar la

decodificacion selectiva conviene:

1. Considerar la palabra desconocida como si fuera el centro de la cadena de
informacion.
2. Comenzar con el andlisis de la primera oracion que contenga la palabra

desconocida o poco conocida.

3. Buscar sefales o pistas que se cree tienen relacion con el significado de
dicha palabra.
4. Extender la busqueda sistematica e incorporar el resto de la informaciona

la oracidn que contiene la palabra desconocida.

5. Repetir los pasos anteriores con otras oraciones, hasta asignarle un
significado al vocablo. En caso de que posteriormente se descubra que el

significado es incorrecto, repetir el proceso.

El segundo proceso de combinacion selectiva para descifrar el significado de la
palabra requiere que se integren todas las pistas o informacion relevante y el tercer
proceso es comparar el resultado de la combinacion selectiva con la experiencia previa
para descifrar el significado de la palabra que sustituye a la palabra desconocida, este
proceso se le denomina comparacion selectiva. Los tres procesos aplicados, denominados

de adquisicion de conocimiento son estos tres.
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Como se pueden observar, el proceso de segundo nivel requiere que los
estudiantes apliquen procesos que involucra la interpretacion para llegar a conclusiones
que no se encuentran en la lectura y que requiere que los estudiantes apliquen sus

conocimientos previos y los procesos que implica la lectura de nivel literal.

Casas (2004) menciona que la inferencia en la lectura es una estrategia
fundamental en el proceso de la interpretacion puesto que es un proceso logico mediante
el cual se obtiene una conclusion analizando el contenido de premisas. En este proceso se
trata de obtener una conclusion sobre la base de un proceso de razonamiento implicatorio

que no siempre se adectia a las normas que establece la ciencia de la logica.

Por otra parte Carratala (2012) menciona que la comprension inferencial hace
referencia a las informaciones implicitas y las de caracter mas hipotético. La define como
un tipo de comprension que no es especialmente importante en las primeras fases del
aprendizaje de la lectura sino que entra en juego cuando se ha establecido una base solida

de comprension literal.

Sin embargo, la investigacion que se ha realizado en la escuela secundaria Dr.
Gabino Barreda ubicada en Atlixco Puebla con estudiantes de secundaria y de acuerdo al
pretest que se aplicd, se ha observado que los estudiantes se encuentran en un nivel
literal adecuado y que en un nivel de inferencia presentan problemas en la lectura y es
por ello que la investigacion se centra primordialmente en el nivel de lectura inferencial
para llevar a los estudiantes de un nivel literal a un nivel inferencial en la cual apliquen
los procesos de decodificacion, inferencia, de razonamiento deductivo e inductivo y de

adquisicion de conocimiento.
2.13 Fundamentos pedagoégicos

Esta investigacion genera reflexion y formacion pedagogica en los estudiantes del
segundo grado de secundaria sobre un taller de estrategias de comprension lectora
aplicadas a la lectura con teorias que sustentan la pedagogia en adolescentes,
contribuyendo a la formacion de personas con habilidades lectoras, desde una actitud
analitica y cognitiva, para mejorar sus habitos e intereses lectores y asi contribuir a un

mejor aprovechamiento y rendimiento académico en estos estudiantes.
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Ausubel, como otros tedricos cognoscitivistas, postula que el aprendizaje implica
una reestructuracion activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el
aprendiz posee en su estructura cognitiva. Se podria clasificar su postura como
constructivista (el aprendizaje no es una simple asimilacion pasiva de informacion
exterior se interrelaciona e interactian con los esquemas de conocimiento previo y las

caracteristicas personales del aprendiz) (Diaz Barriga, 1989).

Ausubel también concibe al alumno como un procesador activo de la informacion,
y dice que el aprendizaje es sistematico y organizado, pues es un fendémeno complejo que
no se reduce a simples asociaciones memoristicas. Aunque esta concepcion seiala la
importancia que tiene el aprendizaje por descubrimiento (dado que el alumno
reiteradamente descubre nuevos hechos, forma conceptos, infiere relaciones, genera
productos originales, etc.) considera que no es factible que todo el aprendizaje
significativo que ocurre en el aula deba ser por descubrimiento. Antes, bien, este autor
propugna por el aprendizaje verbal significativo, que permite el dominio de los
contenidos curriculares que se imparten en las escuelas, principalmente a nivel medio y

superior (Diaz, 2002).
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Capitulo 3

3.1 Tipo de investigacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2003 p.114) establecen cuatro tipos de
investigacion: estudios exploratorios, estudios descriptivos, estudios correlacionales y
estudios explicativos. Basandose en la estrategia de investigacion que se emplea, ya que
“el diseno, los datos que se recolectan, la manera de obtenerlos, el muestreo y otros
componentes del proceso de investigacion son distintos en estudios exploratorios,

descriptivos, correlacionales y explicativos”.

La investigacion se define como un conjunto de procesos sistematicos y
empiricos que se aplican al estudio de un fenémeno o problema. (Hernandez- Sampieri,
2014). Para la presente investigacion se emplearan un conjunto de aspectos
determinados por las caracteristicas del tema de estudio asi como apoyar la solucion de

necesidades especificas, las cuales se irdn desglosando oportunamente.

* Grado de abstraccion: aplicacion

Para Murillo (2008), la investigacion aplicada recibe el nombre de “investigacion
practica o empirica”, que se caracteriza porque busca la aplicacion o utilizacion de los
conocimientos adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar y
sistematizar la practica basada en investigacion. El uso del conocimiento y los resultados
de investigacion que da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistematica de

conocer la realidad.

Esta investigacion es practica con base en los antecedentes sobre la deficiencia de
la comprension lectora para implementar estrategias de manera organizada basadas en

las ya observadas y las realidades del contexto estudiado.
* Segtn los individuos estudiados: nomotética

Desde el punto de vista descriptivo de las investigaciones, la perspectiva
nomotética se preocupa por las tendencias de las cuales se desarrollan o movilizan los

hallazgos (Martinez, 1999).
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Tarff (1986), indica que la nocion de nomotético se relaciona con la idea de un
objeto de estudio que conforma una clase, por consiguiente, posee caracteristicas

similares al resto de los sujetos o0 miembros de la misma.

Sandia (2003) menciona que partiendo de este punto de vista se puede establecer
una especie de “comunidad” o uniformidad entre los elementos que conforman el grupo

de estudio.

La investigacioén, de acuerdo a los individuos a estudiar, se basa en el estudio
nomotético dado que a partir de algunos grupos de estudiantes de la comunidad del turno
vespertino se identificaran las estrategias que facilitan su comprension lectora o bien si la

falta de éstas dificultan la comprension de textos.
* Por la finalidad de la investigacion: finales o definitivos

Ibernon, 2007; Vivanco, 2003; Lafuente, 2013 una tendencia que conduce a
superar la invisibilidad de los sujetos que fungen de fuentes de datos para la investigacion
social. Por causas de tiempo para la aplicacion esta investigacion es de tipo finales o
definitivos, y se realiza después del estudio para establecer conclusiones definitivas y
elaborar un informe, es importante tener en cuenta la confiabilidad y validacién mediante

instrumentos.
* Segtn el periodo o secuencia del estudio: retrospectiva

En la medida que suceden los hechos se registran, lo que permite dar un
seguimiento adecuado a las acciones, de igual manera se retoman esos hechos para lograr
el objetivo, es decir se mide lo que ya pasé haciendo un comparativo con los hechos

recientes.

La investigacion es retrospectiva porque se analizard lo que ha pasado
anteriormente en cuanto a la problematica de la comprension lectora a nivel mundial,
nacional, regional y en el contexto donde se lleva a cabo la investigacion. Posteriormente
se registrara la informacion que se obtenga con la aplicacion del pretest, la intervencion y

el postest.
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3.2 Enfoque: mixto

La investigacion se centra en el enfoque mixto ya que se obtendran no solo datos

numéricos sino también datos sobre aspectos cualitativos.

En el aspecto cualitativo se trabaja la observacion durante el taller de estrategias
de aprendizaje que permitan identificar el comportamiento, actitud, interés, participacion,
e interaccion de los estudiantes que presentan al momento de realizar las actividades del

taller de lectura.

La comprension lectora es de caracter cuantitativo, se aplica un pretest que mide
dos dimensiones, la primera refleja los factores que afectan la comprension lectora y el
segundo manifiesta los niveles de comprension lectora que son representadas por medio

de graficas.
3.3 Alcance: descriptivo

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) mencionan que los estudios de alcance
descriptivo consisten en describir fenomenos, situaciones, contextos y sucesos; es decir,
detallar como son y coémo se manifiestan. Con los estudios descriptivos se busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis.
Esto es, solo se pretenden medir o recoger informacion de manera independiente o

conjunta sobre los conceptos o variables a las que se refieren.

Es descriptiva porque se identifica la problemdtica que afecta la comprension
lectora, y también en qué nivel se encuentran los estudiantes de secundaria al leer textos
diversos. Ademdas permite recopilar informacion detallada, especificando las
caracteristicas y rasgos de los estudiantes sobre su preferencia a determinados textos, asi
como la practica frecuente de lectura, su contexto familiar, etc., que arroje datos
importantes para conocer su situacion. Se identifican caracteristicas y tendencias del
grupo de personas con la intencién de definir variables especificas y relacionarlas para

conocer las causas de la deficiencia lectora.
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34 Diseio: transversal / correlacional

La investigacion es transversal porque se describe la incidencia e interrelacién que
existe entre las variables: comprension lectora y niveles de lectura en una sola aplicacion,
debido a que el tiempo estipulado para el pretest, la intervencion y el postest esta
estructurada para una sola aplicacion para obtener datos especificos en un momento tnico

en el ciclo escolar 2015-2016 que comprende desde el 21 de octubre al 5 de noviembre
del 2015.

La intervencion consta de un taller de seis sesiones, una para la aplicacion del
pretest, que consiste en un cuestionario para identificar los factores que afectan la
comprension lectora en los estudiantes de nivel secundaria, cuatro para el taller “viaje a la
lectura”, considerando las estrategias de comprension lectora de Frida Diaz Barriga y
Kabalen, y la ultima sesion para la aplicacion del postest, que consta de una lectura de

nivel inferencial con 10 preguntas de opcion multiple.

Hernandez et al. (2014) sefialan que los estudios correlacionales tienen como
finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que existe entre dos o mas
conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto en particular. La
investigacion determina cudl es el efecto que va a tener la aplicacion del taller de las
estrategias de comprension lectora en la variable de los niveles de lectura. Esta ultima
variable se mide previamente a la intervencion y posterior a la misma para analizar los

posibles cambios que se den en la comprension lectora.
3.5 Poblacion/ muestra: no probabilistica

En la muestra no probabilistica, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o los
propositos del investigador (Johnson, 2014, Herndndez —Sampieri et al. 2013 y Battaglia,
2008 citados en Hernandez et al. 2014).

Por lo anterior, la muestra de la investigacién es no probabilistica por caso tipo y
por conveniencia porque una de las investigadoras labora en la institucion donde se lleva

a cabo la investigacion. La muestra estd representada por un grupo de 24 estudiantes de
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los grupos A, B, C, D, E y F, de la escuela secundaria Dr. Gabino Barreda del turno
vespertino en Atlixco, Puebla. La muestra se caracteriza porque se eligieron solamente
alumnos entre 13 y 15 afos de edad que pertenecen al segundo grado de secundaria y que

presenta un bajo rendimiento escolar durante el ciclo escolar 2014-2015.
3.6 Técnica de recoleccion de datos/ instrumento

Se implementa un pretest y un postest para medir la comprension lectora al inicio
de la aplicacion del taller de estrategias de aprendizaje y al final de la intervencion. Los
datos de la investigacion se recolectan a través de un pretest por medio de un cuestionario
y dos lecturas de comprension con preguntas de opcion multiple que se aplican a los

estudiantes para identificar su nivel de comprensién al momento de leer un texto.

La primera fase del pretest consta de un cuestionario de 24 preguntas, de las cuales
22 preguntas son con escala de Likert y las otras dos preguntas son de preguntas abiertas;
y dos lecturas para identificar el nivel de lectura de comprension, la primera lectura con
14 preguntas de opcion multiple a nivel literal y la segunda lectura con 6 preguntas de

opcion multiple de nivel inferencial.

Para la aplicacion del pretest se solicita autorizacion del director de la escuela
previamente para aplicar el instrumento el dia 19 de octubre de 2015 para recolectar los
datos con los estudiantes de segundo grado de secundaria para medir los niveles de

comprension lectora.
3.7 Validacion: por expertos

Se refiere al grado en que aparentemente un instrumento mide la variable en

[3

cuestion, de acuerdo con “voces calificadas”. Se encuentra vinculada a la validez de
contenido y, de hecho, se consideré por muchos afios como parte de ésta. Hoy se concibe
como un tipo adicional de evidencia (Gravetter y Forzano, 2011); Streiner y Norman,
2008; y Mostert, 2006). Regularmente se establece mediante la evaluacion del
instrumento ante expertos. Por ejemplo, Hernandez-Sampieri (2005) sometio el
instrumento a revision por parte de asesores en desarrollo organizacional, académicos y

gerentes de recursos humanos. Asimismo, mas recientemente se ha hablado de la validez
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consecuente, que se refiere a las secuelas sociales del uso e interpretacion de una prueba

(Mertens, 2010).
3.8 Diseiio del Taller “Viaje a la lectura”

El taller de estrategias de comprension lectora se aplica a los estudiantes de segundo
grado turno vespertino de nivel secundaria durante cuatro sesiones con una duracion de
hora y media cada una. En las sesiones se abordan estrategias que se llevan a cabo en
tres momentos: antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura, este proceso

de acuerdo al trabajo de Solé (1992 citado en Diaz Barriga, 2000).

El primer momento incluye la estrategia nominada como “antes de la lectura” que
consisten en estrategias que permiten activar el conocimiento previo que ya tienen los
estudiantes, la elaboracion de predicciones y la elaboracion de preguntas. El uso del
conocimiento previo permite construir conocimiento sobre los textos o construir
representaciones sobre los mismos (McNamara et al, 1991 citado en Diaz, 2000). Por otro
lado, hacer predicciones y crear preguntas también contribuyen a activar conocimientos y
hacer uso del conocimiento previo. Por lo anterior, se implementaran preguntas de
acuerdo al contenido de cada lectura para que los estudiantes comiencen a activar sus
conocimientos sobre las diversas tematicas que se abordaran con las lecturas que se
presentaran durante el taller. Cabe destacar que dicho proceso permitird a los estudiantes
relacionar lo que ya saben o bien tratar de imaginar de lo que tratara el texto con los
titulos de las lecturas. Estos procesos son importantes para despertar el interés de los

estudiantes y comenzar a generar conocimientos.

En el segundo momento se realizaran actividades denominadas ‘“durante la
lectura” estas permiten al estudiante acercarse a la estrategia de trabajo de forma
implicita, esto quiere decir que las actividades que se realizaran tienen por objetivo que
el estudiante vaya haciendo y descubriendo informacion especifica para lograr el
proposito planeado. En cada una de las sesiones se van incorporando actividades acordes
a la estrategia establecida por lo cual se ejecutaran distintos ejercicios apoyados en la
lectura que se utiliza. Diaz (2000) menciona que las estrategias durante la lectura son

aquellas en las que ocurre una interaccion directa con el texto. En este momento, los
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estudiantes presentaran actividades diversas que les permitiran subrayar, elaborar

esquemas, inferencias y de esta manera comprender los contenidos de las lecturas.

Asimismo, llevan a cabo actividades para identificar sefializaciones extra-
textuales que Hartley, (1996) menciona son futiles para destacar ideas o conceptos
relevantes. Los estudiantes analizan la parte estructural de la lectura identificando
elementos ortograficos, tipos de fuente, palabras relevantes, uso de vifetas, titulos y

subtitulos, elementos adicionales como tipo de notas e incluso esquemas predisefiados.

En la tercer momento que se denomina “después a la lectura” (Diaz, 2002)
menciona que estas estrategias ocurren cuando ya se trabajo con la lectura. En esta se
efectuaran actividades de tipo evaluativo con las que se valorara los logros alcanzados y
objetivos cumplidos, involucra las estrategias especificas que se utilizan desde las previas
a la lectura, durante y que formaron parte de la estructura general del propdsito que se
plantea inicialmente. Generalmente se emplean actividades donde se da una mayor
interaccion entre el texto y el lector, algunas de las mas basicas son la identificacion de la

idea central o principal y el resumen como lo establece Diaz.

Por lo tanto, los tres momentos descritos anteriormente abarcaran cada una de las
sesiones que se aplicaran durante el taller de estrategias de comprension lectora. En cada
una se explicaré a los estudiantes lo que trabajaran en los tres momentos y que a su vez se
abordaran las estrategias de decodificacion, el proceso de la inferencia aplicado al
analisis de la informacidn, aplicacidon del razonamiento inductivo y deductivo al anélisis
de la informacién y aplicacion de los procesos de adquisicion de conocimientos las cuales
son sustentadas por (Marie Kabalen et al. 2005). Por esta razon, cada una de las sesiones
diferiran por el tipo de estrategia que se este trabajando; sin embargo seguiran la misma

metodologia en cuanto a los tres momentos ya mencionados.

En la primera sesion se trabajara la estrategia de decodificacion que es basica para
extender y profundizar el andlisis y la interpretacion de la informacion como menciona
(Marie Kabalen et al. 2005). En ésta sesion se establecen actividades que permiten al
estudiante lograr una representacion mental sobre la tematica de la lectura “ los agujeros

negros”.
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En la segunda sesion se abordard la estrategia del proceso de la inferencia
aplicado al andlisis de la informacion. Marie Kabalen et al. (2005) apunta que las
inferencias planteadas son suposiciones susceptibles de verificacion o de sustentacion que

establecen relaciones entre conceptos, sujetos, objetos o situaciones.

En la tercera sesion se llevara a cabo el razonamiento deductivo e inductivo, se
inicia con las inferencias realizadas previamente ya que son suposiciones, hipotesis o
evidencias que se plantean acerca de objetos, hechos o acontecimientos o que se deducen
de enunciados previamente planteados, en las actividades durante la lectura se trabaja con
la definicidon de razonamiento deductivo e inductivo como primera intencidon dejar claro
que las inferencias realizadas son aseveraciones que requieren ser verificadas para
constatar su veracidad, o fundamentarlas mediante algin razonamiento, de este punto se
identifican los tipos de enunciados con estos tipos de razonamiento, asi como también
cual es la conclusion del texto, ademas el estudiante puede ir redactando con sus
argumentos las aseveraciones y los sustentos que identifica. Se intenta que el estudiante
describa el proceso de aprendizaje que logra al realizar todas las actividades anteriores,
con la intencidén de que sea €l mismo conocedor de cdmo va construyendo y aprendiendo
mediante argumentos concretos y claros. Marie Kabalen et al. (2005) mencionan la
importancia de tener claro cuales son los tipos de razonamiento que el lector trabaja para

lograr la comprension de un texto.

Durante la cuarta sesién con respecto a la estrategia de adquisicion de conocimiento
Marie Kabalen et al. (2005) mencionan que es necesario que se realice una lectura mas
precisa ya que se trabaja con dos tipos de andlisis, el primero de ellos se relaciona a las
inferencias proporcionadas por el autor en el texto, donde se detecta la informacion
implicita que contiene el escrito, el otro se refiere a las inferencias que se extraen de los
mensajes implicitos en el texto. El estudiante lo va logrando al hacerlo oracion por
oracidn, ya que es necesario identificar y sefialar las caracteristicas que se mencionan
para dar una definicion de la palabra desconocida. Para ello se realiza una lista de los
elementos que podrian ayudar a descifrar el significado, posteriormente con ésta
informacion ya desmenuzada se elabora un esquema para comprender mejor el contenido

del texto.
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3.8.1 Proceso de intervencion / Taller “viaje a la lectura”

Actl viaj u | inuacic
Para poner en practica el taller “viaje a la lectura” se describen a continuacion los
pasos que se siguieron para su ejecucion en la escuela secundaria Dr. Gabino Barreda.

3.8.1.1 Acuerdos

Para llevar a cabo el taller “ viaje a la lectura” se pidi6 autorizacion al director de
la institucion, Mtro. Romeo Campos Sanchez, quien autorizé y mostré todo su apoyo
para realizar la investigacion en la escuela secundaria Dr. Gabino Barreda en el turno
vespertino. Asimismo, pidid que se le proporcionara una copia de la propuesta de
intervencion para estar enterado sobre el proceso de dicha investigacion. De la misma
manera, el director solicitdé que se presentara el equipo que estard trabajando en la
investigacion para identificar a las integrantes y de esta manera permitir su entrada y

estancia en la institucion.

Por otra parte, para trabajar con los estudiantes de segundo afio, el director
solicitd avisar a los docentes de cada salobn mencionar que €l y los subdirectores han dado
la autorizacion para llevar a cabo la investigacion. También al grupo de estudiantes de
segundo afio de cada uno de los grupos se les menciond que ellos fueron elegidos de
acuerdo a las caracteristicas de la investigacion para hacer un proyecto de intervencion
sobre estrategias que permiten mejorar la comprension lectora durante los meses de

octubre y noviembre de 2015.
3.8.1.2 Aplicacion de instrumento

El primer objetivo especifico de la investigacion en conocer los factores que
afectan la comprension lectora en los estudiantes de nivel secundaria. Para cumplir este
objetivo, se aplicd un pretest el dia 19 de octubre del ciclo escolar 2015-2016 que
consistid en un cuestionario de 24 preguntas. Para ello, el grupo de investigadoras
llegaron a la institucion y se presentaron al subdirector del turno vespertino ya que el

director de la misma no se encontraba para hacer la presentacion que habia solicitado.

Posteriormente, se solicito la autorizacion para utilizar la biblioteca de la

institucion para aplicar el pretest, enseguida, se pasé a cada grupo a solicitar la salida de
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los estudiantes de los seis grupos. Cuatro grupos se encontraban en sus salones
correspondientes por lo que la salida de estos estudiantes fue inmediata, sin embargo, dos
grupos no se encontraban en sus salones por lo que las investigadoras se dieron a la tarea
de ubicar el lugar en el que se encontraban en ese momento para reunir a los estudiantes.
Una vez que se ubicaron en la biblioteca, se les pidid que se reunieran por grupo para
asignarles un lugar, posteriormente se colocaron las mesas y sillas para que se

acomodaran.

Antes de iniciar con la aplicacion, se explico a los estudiantes el proposito de la
investigacion y se solicitd que hicieran su mejor esfuerzo para contestar el cuestionario.
Se entregd a cada uno de los estudiantes un juego de copias con los cuestionarios, un
lapiz, goma y sacapuntas. Se les dio las indicaciones para responder los cuestionarios, el
primero de ellos deberian colocar una “X” en la opcidn que se asemejara a su respuesta,
en este aspecto se les explicd que no existe una respuesta correcta simplemente es para

conocer los intereses y apreciaciones que ellos tienen con respecto a la lectura.

Durante la aplicacion de esta primera fase se observd que la mayoria de los
estudiantes que participaban en la investigacion se encontraban entusiasmados, sin
embargo los integrantes del grupo “A” presentaron una actitud pasiva y a su vez
orientada a seguir las indicaciones que se les daban sin cuestionar o preguntar sobre
alguna duda, por su parte los estudiantes del grupo “E” se manifestaron inquietos y
platicaban mucho entre si, fue notorio que parte de su actitud se observo indiferente a las
actividades que estaban realizando, sobre todo por el tipo de cuestionamiento que se les
presentaron ya que no requerian de poseer un aprendizaje especifico si no de caracter
comun de su vida cotidiana. Mientras tanto, el resto de los estudiantes se encontraban en
la mejor disposicion pues hacian preguntas si existian dudas o ponian algunas alternativas
para corroborar si estaba bien contestado, por ejemplo si podian poner dos respuestas en

la misma pregunta o si podian poner otro simbolo en la respuesta que ellos eligieran.

El segundo objetivo de la investigacion es identificar el nivel de lectura en el que
se encuentran los estudiantes de nivel secundaria a través de un pretest con dos lecturas,
de nivel literal e inferencial. Para cumplir con este objetivo, los estudiantes continuaron

con la aplicacion del pretest una vez que finalizaron con el primer cuestionario. Se hizo
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una breve pausa para explicarles que en las actividades siguientes era necesario leer con
atencion cada una de las lecturas ya que al finalizar cada una de ellas deberian subrayar la

respuesta que consideraran correcta.

El modelo de procesamiento ascendente se refleja en las actividades de pregunta-
respuesta para comprobar el recuerdo de los hechos y evalua el resultado sin tener en
cuenta el proceso que lleva implicito la construccion de significado, es la llamada lectura
literal (Valles Arandiga, 1991). El lector debe tener un grado de cohesion y relacion entre
los diferentes planos de la estructura del texto, ya que de esta manera sera posible facilitar

la comprension de las ideas centrales.

De acuerdo a las estrategias de aprendizaje se distinguen varios tipos de
conocimiento y se utilizan bajo el aprendizaje: 1. Procesos cognitivos basicos
(procesamiento de la informacion) 2. Conocimientos conceptuales especificos
(conocimientos previos). 3. Conocimiento estratégico (saber como conocer) 4.

Conocimiento Metacognitivo (conocimiento sobre el conocimiento).

Se dio inicio con la lectura de nivel literal, cuando los estudiantes se percataron
del tema se not6 su curiosidad por conocer el contenido de todo el relato ya que en el
texto se presentaban los didlogos de los personajes por lo que resultd6 mas atractivo y
requirid de toda su atencion para que distinguieran lo que cada personaje comentaba. Se
les cuestion6 si existia alguna duda o pregunta en relacion a la lectura que estaban
efectuando y ninguno de los estudiantes participd en este aspecto. Posteriormente,
pasaron a las preguntas, se observo que las primeras de éstas se respondieron sin
dificultad, sin embargo conforme iban avanzando se notd la intencion de retomar
nuevamente la lectura para elegir la respuesta correcta a la pregunta, se les indicd que

hicieran un esfuerzo por recordar la informacion y evitaran releer el texto.

Al terminar esta lectura se les indicO que continuaria otro texto mas breve pero
requeria de mayor atencidon para lograr responder de manera adecuada las preguntas que
se encontraban al final del texto. Se inici06 la segunda lectura de nivel inferencial, un texto
complejo con otro grado de nivel de comprension por lo que desde el titulo se observo

que algunos estudiantes se extrafiaron por ciertos términos, en esta fragmento del pretest
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fue quizas la parte en que emplearon mayor tiempo, se pudo observar que los estudiantes
releyeron mas de una ocasion antes de pasar a las preguntas. En esta lectura, los
estudiantes hicieron preguntas sobre el significado de las palabras que desconocian, se les
explicé que de acuerdo al tema intentaran encontrar su significado, al término de la
lectura del texto se encontraron con so6lo cinco preguntas lo cual se les hizo muy facil
para empezar a resolver, sin embargo al momento que iban leyendo cada una de las

preguntas se observo un poco de angustia por tratar de responder adecuadamente.

La aplicacion de estas actividades se llevo a cabo en una hora con quince minutos
y posteriormente los estudiantes fueron dirigidos a sus grupos correspondientes

agradeciendo a los docentes el permitirles a los estudiantes participar en la investigacion.

El tercer objetivo especifico consiste en proponer estrategias con base a las teorias
consultadas con la finalidad de promover el desarrollo de la comprension lectora en los

estudiantes a través del taller “viaje a la lectura”.

*La primera sesion fue de la lectura inferencial e interpretativa. Estrategia
cognitiva para el andlisis inferencial de la informacion: la decodificacion. Para ello se
implemento el texto “Los agujeros negros” de Stephen W. Hawking. La dindmica que se
llevd a cabo para abordar la lectura siguié la misma metodologia (antes, durante y
después de la lectura) retomando el trabajo de Solé (1992 citado en Diaz Barriga, 2000).

En el primer paso, los estudiantes contestaron seis preguntas antes de leer el
contenido del texto con la finalidad de recuperar lo que ya sabian de dicho tema y
comenzaron a activar su conocimiento. Para ello, se les solicitd observar solamente el
titulo y la imagen para darse una idea de lo que trataria la lectura. De acuerdo a los
resultados de las preguntas se observo que los participantes tenian conocimientos sobre
el tema, aunque cabe destacar que sus respuestas fueron muy generales y cortas. Sin
embargo, se logré que dichas preguntas hicieran que los participantes activaran sus
conocimientos previos.

En la segunda parte se solicitd a los participantes que leyeran el contenido dando
una lectura rapida para identificar aquellas palabras que les causaran problema para la
comprension del texto. En esta actividad, se observd que la mayoria por lo menos

presentd problema con dos palabras del contenido. Para ello, se les pidi6 investigar las
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palabras en un diccionario para que en una lectura posterior la comprension del contenido
fuera mas clara.

Posteriormente, se les solicitd releer la lectura para identificar algunos elementos
que les permitiera analizar el contenido. Para ello fue necesario establecer la estrategia de
aprendizaje de procesos cognitivos basicos, es decir, todos los procesos involucrados u
operaciones para el procesamiento de la informacion como atencidon, percepcion,
codificacion, almacenaje, recuperacion, etc., luego de esto identificaron la frase de la
lectura que les indicara de lo que trataria el texto, frases con las que la lectura finalizaba,
el punto de vista del autor, caracteristicas graficas del texto que ayudaran a comprender
mejor el contenido tales como: diferentes tipos de letras, vifietas, el empleo de titulos y
subtitulos entre otros; las respuestas a dichas actividades, muchos de los estudiantes no
lograron identificar algunos de los puntos anteriormente mencionados ya que al momento
de revisar los cuadernillos anotaron otras respuestas y algunos otros simplemente las
dejaron en blanco.

Enseguida, los participantes elaboraron un mapa conceptual por lo que se les
solicité nuevamente releer la lectura para obtener los puntos clave y plasmarlos en dicho
esquema. Durante esta actividad se observd que los participantes no tenian claro como
elaborar dicho esquema por lo que se les explico de manera breve y concisa como
elaborar dicho esquema, sin embargo, a pesar de la explicacion, los esquemas que
realizaron no cumplieron con las caracteristicas solicitadas puesto que se observan en los
cuadernillos copia de fragmentos completos de la lectura, no logrando plasmar los puntos
clave de la lectura. Cabe mencionar que los participantes estan acostumbrados a copiar
frases completas por lo que no llegan a sintetizar los conceptos clave de una lectura y
elaborar un mapa conceptual.

En la ultima actividad de esta fase, se les pidio a los participantes elaborar una
imagen acerca de lo que habian leido y redactar su propia interpretacion. En este punto
se observd que al menos los participantes se quedaron con una idea general y concreta de
lo que es un agujero negro y por sus interpretaciones también lograron consolidar las
ideas que tenian sobre dicho tema en un inicio.

En la tercera parte de la sesion se pidid a los participantes identificar la idea

principal del texto de manera explicita y escribirla. En los resultados de los cuadernillos
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se observd que la mayoria su respuesta fue afirmativa, sin embargo al momento de
escribirla, las ideas no fueron precisas puesto que nuevamente se observd que solamente
tomaron frases y las plasmaron en dicha pregunta sin analizar con detenimiento la idea
principal de la lectura.

Es importante mencionar que las actitudes que presentaron los participantes
durante la sesion pudieron afectar su rendimiento. Algunos mostraron problemas de
conducta, otros copiaban respuestas de sus compaieros, algunos otros se mostraban
desinteresados y solo estaban por cumplir con la sesién y algunos otros manifestaron

preocupacion por no estar en la clase correspondiente a su horario de clases.

*La segunda sesion se trabajo con la lectura inferencial e interpretativa, que es la
que exige niveles mas indefinidos como el analisis y el razonamiento y aqui se aplican
los procesos de decodificacion y las inferencias, también los razonamientos deductivo e
inductivo y adquisicion de conocimiento. El proceso de inferencia aplicado al analisis de
la informacion con el fragmento “Crimen y castigo” de Dostoievski. Marie Kabalen et al
(2005) mencionan que las inferencias permiten extraer conocimientos implicitos en la
informacion. Asimismo establece que la interpretaciéon del contenido de un texto
involucra el proceso que requiere relacionar lo que se dice en el texto con la experiencia
previa del lector.

Como preambulo a la sesion se explicd nuevamente el objetivo que se pretendia
lograr al conocer y aplicar las estrategias planteadas. Sin dar mucho detalle para lograrlo,
los estudiantes iniciaron con algunas preguntas en cuanto a los términos que leyeron a
primera vista, se observo que el simple titulo causé curiosidad en la mayoria de ellos.

Se iniciaron las actividades previas a la lectura, es decir, con la activacion de los
conocimientos previos, al reconocer que algunas preguntas se remitian a sus acciones fue
mas sencillo en cuanto al tema de castigos se refiere; fue importante que se encausara un
poco mas dando algunos ejemplos de situaciones que quizas podrian servir de guia, para
tener mayor confianza al responder.

En el momento de retomar el texto surgieron las primeras dudas al desconocer

algunas de las palabras de la lectura, se les sugirid releer el texto para tratar de entender el
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significado mediante el contexto, lo cual fue complicado, como segunda sugerencia se les
pidi6 que utilizaran el diccionario para encontrar un significado real.

Enseguida leyeron nuevamente el texto para entender mejor el contenido, y al
mismo tiempo fueron identificando algunas frases que les dieran una idea de que trataba
el fragmento. Pasando a la identificacion de elementos sobresalientes de la lectura fue
mas sencillo debido a que se podian apoyar en ella y analizarla cuantas veces fuera
necesario para cada uno de ellos.

Cuando se inicid con la elaboracion de un esquema, se observo una situacion de
incognita ya que en su mayoria olvidaron como se elaboraba un esquema y cuales son las
variantes del mismo, por lo tanto se les orientd de manera muy breve sobre los mapas
mentales, mapas conceptuales, cuadro sindptico y las redes semanticas con ello se les
facilito la elaboracion de la actividad sefalada. Al mismo tiempo fue sencillo realizar un
dibujo en relacion al contenido del texto para dar una interpretacion de tal manera que
uniendo el titulo, la imagen y el fragmento infirieran la tematica de la lectura. Otra
situacion que los inquietd un poco fue la seleccion de ideas implicitas y explicitas, para
lo cual se explico para evitar confusiones. Posteriormente, los estudiantes releyeron el
texto y las clasificaron de acuerdo a su entendimiento lo que les permitié describir la

situacion que vivia el personaje del texto.

*La tercera sesion se implementd la lectura inferencial e interpretativa y la
aplicacion del razonamiento inductivo y deductivo al andlisis de la informacion con la
ayuda del fragmento: “El delito de robo” texto extraido de Cddigo penal. Definicion del
delito de robo de Marie Kabalen et al. 2005. Los procesos de razonamiento inductivo y
deductivo aplicados por los estudiantes deben llevar a cabo anélisis de la informacion,
inferencias que son suposiciones o evidencias que se plantean de cosas, situaciones o
aseveraciones que requieren ser verificadas a través de razonamientos que pueden ser
deductivos o inductivos y por ello con la acividad de la lectura previamente mencionada
los estudiantes realizaron ejercicios que les permitieron aplicar el proceso de la lectura
inferencial e interpretativa.

La sesion se instruyd de nuevo con la finalidad de recordar que se pretendio

lograr desde la sesiones anteriores en conocer y aplicar las estrategias planteadas para una
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lectura inferencial e interpretativa. Se logré que los estudiantes iniciaran con algunas
preguntas referentes a los parrafos que leyeron a primera vista del texto, se observo que el

simple titulo causo curiosidad.

La actividad de lectura inferencial e interpretativa se ejecutd en los tres
momentos ya mencionados. La primera seccion se aplico para identificarde
conocimientos previos con preguntas relacionadas a las situaciones de robo que conocian
en su entorno de vida diaria, se mencionaron algunos ejemplos de las consecuencias del
“delito de robo”, y en una participacion grupal se mencionaron los ejemplos para que se

generara confianza y respondieran las preguntas.

Al iniciar la lectura surgieron dudas al desconocer algunas de las palabras de la
lectura, se les sugirio releer el texto para tratar de comprender el significado o interpretar
un significado relacionando el contexto, algunos alumnos interpretaron el significado
pero como propuesta se les pidid que utilizaran un diccionario para encontrar un
significado existente. Después se les indic6 que leyeran nuevamente el texto para
comprender mas el contenido, y que fueran identificando las frases que les dieran la idea

o ideas sobresalientes de lo que expone la lectura.

Referente a la pregunta de elaborar un esquema, los estudiantes en un principio
tenian dudas de cémo iniciar una estrategia para su elaboracion, se les mencionaron
algunos ejemplos breves de mapas mentales, mapas conceptuales, cuadros sindpticos,
etc., es como recordaron coémo realizar un esquema relacionando los ejemplos
mencionados y fue sencillo que realizaran el esquema en relacion al contenido del

texto.

En la representacion de lo leido a través de imagenes y que redactaran su
argumentacion, les fue mas sencillo interpretar esta pregunta, porque algunos alumnos
relacionaron sus dibujos e interpretaron una argumentacion sustentada en la idea

principal y palabras clave de la lectura.

En el segundo momento “durante la lectura”, se les explicd a los estudiantes el
razonamiento deductivo e inductivo y se les proporcioné un ejemplo para aclarar la

diferencia entre ambos. Posteriormente, respondieron preguntas relacionadas con la
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explicacion y pasaron a definir su propio concepto de lo que es un razonamiento
deductivo e inductivo asi como la identificacion de premisas relacionadas a la lectura, y

redaccion de un argumento a la situacidon que presenta la lectura “El delito de robo”.

En el ultimo momento de esta tercera sesion “después de la lectura” los
estudiantes describieron el proceso para llegar a una comprension de la lectura “delito de
robo”, describieron por pasos como se les dieron las indicaciones, la participacion de
algunos alumnos, la respuesta a sus dudas y la experiencia de su participacion en esta

sesion.

*En la cuarta sesion se trabajo la lectura Inferencial e interpretativa: Aplicacion de
los procesos de adquisicion de conocimiento con el fragmento: interpretar el significado
de la palabra desconocida “dilaca”. Marie Kabalen et al. (2005) establecen que en este
proceso los estudiantes pueden descifrar el significado de las palabras desconocidas por

medio del analisis del contexto en el que se encuentra la palabra.

Se explicé a los estudiantes como podrian inferir dicha palabra, aplicando
estrategias antes, durante y después de la lectura, la estrategia que se les facilita para la
lectura inferencial interpretativa en relacion a la adquisicion de conocimiento sera
primero descifrar el significado de una palabra desconocida, a partir del analisis del
contexto en el que se encuentra, después se les inform6 que trataran de identificar cual es
la palabra que va en vez de la palabra desconocida de acuerdo a la informacion del
contexto, una vez esto se sustituird la palabra desconocida por la que corresponda.
También se les inform6 el objetivo de esta sesion para que pudieran interpretar una
palabra desconocida durante un texto e inferir su significado al final de una lectura.

Se inici6 la actividad con el ejercicio para esta sesion en donde una de las
preguntas para las estrategias antes de la lectura es saber qué es lo que los alumnos hacen
cuando se enfrentan con alguna palabra que desconocen, también se les pregunto el por
qué y el para qué es importante conocer el significado de dicha palabra y por ultimo se
les cuestiono si sabian algo de dicha palabra.

En las estrategias durante la lectura se les indicd que leyeran e identificaran las
palabras que desconocian y que trataran de entender dichas palabras. El fragmento de la

“dilaca” no tenia titulo, el cual se les pidi6 que subrayaran una frase que indicara cual
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creian que fuera el titulo de dicho fragmento, después se les indicdé que marcaran con una
“x” los elementos que identificaran en el parrafo como el manejo de mayusculas y
minusculas, uso de distintos tipos, como tamafo de letra, cursivas y negritas, el uso de
numeros y vifietas, empleo de titulos y subtitulos, subrayado, sombreado, etc.

Se les pidi6 que leyeran oracidén por oracién y usaran la técnica del subrayado
para identificar los elementos que dieran algunas caracteristicas de la palabra
desconocida, en este caso, “dilaca”, asi como ponerla como subtitulo y los elementos que
seleccionaron.

A pesar de las indicaciones dadas en el ejercicio, se identifico que aun tienen
problemas en diferenciar parrafos con enunciados u oraciones, al final se les pidi6 que
compararan una combinacion de su experiencia previa con la palabra desconocida para
descifrar el significado de la palabra que sustituye el término de dicha palabra
desconocida.

Posteriormente se explicd que volvieran a leer la el fragmento para que hicieran
un mapa conceptual con esta palabra, aunque hay variedad en cuanto al contenido que
debe de llevar un mapa conceptual. Después se les pididé que representaran por medio de
una imagen la palabra “dilaca”.

Finalmente con las estrategias después de la lectura, se les solicitdé que por si
solos, ellos redactaran su propio concepto de la palabra desconocida y que describieran su

proceso para descifrar el significado.
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Capitulo 4

4.1 Analisis de resultados

De acuerdo a todas las actividades planeadas en la investigacion fue posible
realizar un analisis detallado de distintos aspectos de importancia en primer lugar las
causas por las cuales los estudiantes de segundo grado de secundaria tienen un bajo nivel
de comprension lectora. De igual manera es necesario reconocer el uso de estrategias
basicas que emplean los estudiantes al leer un texto para tratar de mejorarlas si es

necesario ya que las emplean cotidianamente en actividades escolares.

Al poner en practica el taller de estrategias de compresion lectora fue posible
observar la funcionalidad de estas, al realizar actividades especificas, ya que se trabajo
con actividades que consideramos sencillas, sin embargo es importante saber que tan facil
fue para los estudiantes. También se analiz6 en forma conjunta todas las estrategias que
se impartieron en la aplicacion de un mismo texto, sin embargo todas las actividades que
se encuentran inmersas son de vital trascendencia. Lo mas importante de conocer es si los
estudiantes que participaron lograron ascender a un nivel inferencial en su compresion de

textos.

4.2 Por objetivos especificos

A continuacion se describen los resultados que se obtuvieron en cada uno de los

objetivos especificos asi como también las graficas correspondientes.

4.2.1. Conocer los factores que afectan la comprension lectora en los
estudiantes de nivel secundaria.

El dia 19 de octubre de 2015 se aplico la primera fase del pretest a los estudiantes
para identificar los factores que afectan la comprension lectora. Para ello, el grupo de
investigadoras llegaron a la institucion a la 13:30 horas y se presentaron al subdirector del
turno vespertino porque el director de la misma no se encontraba en ese momento para

hacer la presentacion que habia solicitado.
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Posteriormente, se solicito la autorizacion para utilizar la biblioteca de la
institucion para aplicar el pretest. Enseguida, se paséd a cada grupo a solicitar la salida a
los estudiantes de los seis grupos. Cuatro grupos se encontraban en sus salones
correspondientes por lo que la salida de estos estudiantes fue inmediata, sin embargo, dos
grupos no se encontraban en sus salones y las investigadoras se dieron a la tarea de ubicar
el lugar en el que se encontraban en ese momento para reunir a los estudiantes. Una vez

que se ubicaron a los 24 participantes en la biblioteca, se inici6 la aplicacion del pretest.

Antes de iniciar con la aplicacion, se explico a los estudiantes el proposito de la
investigacion y se solicitd que hicieran su mejor esfuerzo para contestar el prestest. La
aplicacion se llevéd a cabo en una hora con 15 minutos y posteriormente los estudiantes

fueron dirigidos a sus grupos correspondientes para evitar problemas con los docentes de

grupo.

En las siguientes graficas se muestran los resultados que se obtuvieron de la
primera fase del pretest correspondientes a los factores que afectan la comprension

lectora.
4.2.1.1 Descripcion de cada una de las graficas / cuestionario
problematica general

La gréfica 1 muestra que un 38% de los estudiantes mencionan que muy pocas
veces prefieren hacer otras actividades que dedicarse a la lectura, el 33% representa que
regularmente prefiere otras actividades recreativas, el 21% casi siempre las prefiere y el
8% siempre, por los datos arrojados se puede mencionar que el 100% de los participantes
antes de poner en primer lugar la lectura optan por otras actividades y por ello cuando se
les indica alguna actividad que tiene que ver con el proceso de comprender un texto
escrito, se presentan diferentes problemas tales como, la falta de estrategias,

aburrimiento, problemas de comprension, etcétera.
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. Prefieres otras actividades recreativas que
leer?

0%

¥ Nunca

¥ Pocas veces

“ Regularmente
¥ Casi siempre

¥ Siempre

Grafica 1
La grafica 2 sefiala que el 0% de los estudiantes no les gusta leer lo cual es un
dato alarmante y va vinculado con la respuesta de la grafica anterior, ya que prefieren
otras actividades antes que leer. A pesar de que el 50% de los estudiantes mencionan que
les gusta leer regularmente, el 34% con pocas veces, el 8% casi siempre, y este con el
menor porcentaje, estos son datos que revelan de alguna manera la problematica, la cual

hoy se enfrenta el docente en el aula al momento de abordar una lectura.

. Te gusta leer?

0%

¥ Nunca

¥ Pocas veces

¥ Regularmente
¥ Casi siempre
¥ Siempre

¥ No contesto

Grafica 2
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En la gréafica 3 se puede ver que el 38% de los estudiantes presentan pocas veces
dificultades para recordar o comprender lo que leen, el 33% lo presenta regularmente, el
8% casi siempre, el 4% siempre y solamente el 17% nunca presenta los problemas de
recordar o comprender lo que leen. En suma, el 83% de los estudiantes presentan
dificultades para comprender o recordad lo que leen en un momento dado lo que conlleva

a la problematica de la comprension lectora.

. Tienes dificultades para recordar o
comprender lo que lees?

4%

¥ Nunca

¥ Pocas veces
Regularmente

W Casi siempre

¥ Siempre

Grafica 3

4.2.2 Identificar el nivel de lectura en el que se encuentran los estudiantes de

nivel secundaria a través de un pretest con dos lecturas, de nivel literal e inferencial.

Los resultados de este objetivo se obtuvieron a partir de la misma aplicacion del
pretest, correspondiente a la segunda parte del instrumento que se aplicé el 19 de octubre

de 2015.
4.2.2.1 Descripcion de las graficas nivel literal

Considerando los resultados de la lectura con el titulo “el zar y la camisa” se

muestran los datos obtenidos en las siguientes graficas:

En la grafica 4 los estudiantes al realizar una lectura sencilla se les facilita

encontrar la respuesta correcta al identificar los personajes del contenido de la lectura,
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esto se refleja en un 87%, esto quiere decir que en el nivel de tipo literal se encuentran en

un alto porcentaje, pues solo el 13% se refleja con una respuesta incorrecta.

. Quiénes son los personajes de la historia?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 4
En la grafica 5 representa la facilidad de la lectura los alumnos en un 100%
respondieron correctamente al lugar donde se desarroll6 la historia que se presenta en el

texto propuesto.

(En qué lugar suceden los hechos de la
historia?

0%

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 5

En la grafica 6 figura que el 87% de los estudiantes identificaron lo que proponia
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el zar, que consistia en ofrecer la mitad de su reino. El 13 % no logr6 obtener la respuesta

correcta a pesar de que el contenido es muy claro.

. Qué propone el zar?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 6

La grafica 7 se observa que el 96% de la muestra respondié adecuadamente a la
pregunta sobre cual era la solucion que proponian los sabios, sin embargo el 4% fue

solamente la diferencia.

- Qué hacen los sabios?

4%

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 7
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La grafica 8 figura que el 54% de los estudiantes contestaron correctamente, sin
embargo, el 46% contesto mal. Comparando las primeras preguntas en las que se
obtuvieron porcentajes mas elevados de los estudiantes que acertaron con la respuesta
adecuada, aqui se observa un porcentaje mas alto de estudiantes que no acertaron con la
respuesta correcta. Entonces, se concluye que en algunos casos el nivel literal todavia se

les dificulta y que requieren de mas estrategias para mejorar de nivel.

.Qué hicieron los emisarios?

" Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 8
En la grafica 9 se aprecia que el 79% de los estudiantes contestaron correctamente
y solo el 21% contestd incorrectamente. Por lo anterior, se deduce que atin hay casos con
dificultad en el nivel literal a pesar que es un nivel en el cual los estudiantes pueden
identificar la informacion en el contenido sin la necesidad de hacer inferencias u otros

procesos para llegar a un resultado o interpretacion.
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(A quién escucho el hijo del zar?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 9

En la grafica 10 se observa que el 92% de los estudiantes contestaron

correctamente a la pregunta y el 8% contest6 incorrectamente.

,Como era el hombre que se menciona al final?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 10

4.2.2.2 Descripcion de las graficas nivel inferencial

En el nivel inferencial con la lectura “Efectos de la radiacion sobre las mujeres
embarazadas” se obtuvieron los siguientes resultados. Esta lectura implicoé realizar

procesos que conllevan a interpretar los contenidos y, a diferencia del nivel literal en la
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cual solo hay que identificar la informacion sin realizar procesos mas complejos o
profundos para comprender los contenidos, la lectura de nivel inferencial requiere de mas
estrategias para que los estudiantes apliquen y logren obtener resultados idoneos en su

comprension lectora.

En la grafica 11 se muestra que el 62% de los estudiantes contestdo adecuadamente

a la pregunta de este nivel inferencial y el 38% contestd incorrectamente.

.Representa la radiacion un peligro que
solamente afecta a las mujeres emabarazadas?

¥ Respuesta correcta

W Respuesta incorrecta

Grafica 11
En la gréfica 12 se indica que el 71% de los estudiantes eligieron la respuesta
correcta y solo el 29% no acert6. Por ello, se concluye que a pesar de que la pregunta no
esta en el nivel literal, hay estudiantes que estan aplicando procesos que los lleva a

interpretar en un nivel mas elevado, en este caso, el inferencial.
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. Cnal es la similitud que presentan los seres
humanos y los animales al estar expuestos a la
radiacion?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 12

La grafica 13 demuestra que el 54% de los estudiantes presentaron
problemas para acertar con la respuesta correcta, y el 46% no presentd problema al elegir
la opcion adecuada. Se sigue notando que la lectura de nivel inferencial se presenta con

mayor dificultad para la interpretacion de los contenidos.

. Cual seria la consecuencia inmediata de una
mujer embarazada al exponerse a un nivel
minimo de radiacion?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafical3
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La grafica 14 representa un resultado de que el 46% de los estudiantes presentaron

problemas para elegir la respuesta adecuada y el 54% acert6 con la respuesta correcta.

. Como defines la microcefalia en los animales?

¥ Respuesta correcta

¥ Respuesta incorrecta

Grafica 14
En conclusion, los resultados que se obtuvieron en el pretest considerando los
factores que afectan la comprension lectora, se menciona que entre ellos existe el factor
de la falta de gusto por la lectura y prefieren realizar actividades recreativas antes que
dedicarle tiempo a la misma; de igual forma los estudiantes presentan algunos problemas
para comprender o recordar lo que leen en un momento dado afectando su comprension

lectora.

Asimismo, considerando los resultados del pretest respecto al nivel de lectura en
el que se encuentran los estudiantes se observa que se ubican en el nivel literal
reflejdndose en que la mayoria de los estudiantes contestaron las preguntas de la lectura
“el zar y la camisa” de manera correcta. Sin embrago, la lectura que midi6 el nivel
inferencial, los resultados arrojaron que los estudiantes presentan problemas en la
comprension puesto que las preguntas involucraron procesos de interpretacion, es decir,
no era posible encontrar las respuestas en la lectura. Por esta razén, se lleg6 a la
conclusiéon de que los estudiantes necesitan desarrollar estrategias que les permitan
incrementar su nivel de lectura, en este caso, ascender de un nivel literal a un nivel
inferencial por medio de procesos de decodificacion, inferencia, de razonamiento

deductivo e inductivo y de adquisicién de conocimiento que permiten tener un nivel de
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comprension mas profundo y que exigen procesos mas abstractos (Marie Kabalen et al.,

2005).

4.2.3 Proponer estrategias con base a las teorias consultadas con la finalidad
de promover el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes, a través del

taller “viaje a la lectura”.

En este taller se desarrollan estrategias de comprension lectora para que los

estudiantes de secundaria mejoren sus habilidades en el proceso de comprension lectora.

4.2.3.1 Sesion uno: Lectura inferencial e interpretativa. Estrategia cognitiva para

el analisis inferencial de la informacidn: la decodificacion.

Durante la sesion se trabajo la estrategia de la decodificacion con la lectura “Los
agujeros negros’’ de Stephen W. Hawking. La dinamica que se llevé a cabo para abordar
la lectura consistio en tres pasos: estrategia antes de la lectura, estrategia durante la

lectura y estrategia después de la lectura.

En la grafica 15 se observa que solamente el 67% de los participantes contestaron
cada una de los momentos de la sesion, el 21% no logré culminar algunas de las

actividades y el 21% no asistio.

Estrategia de decodificacion

12%

“ Seccion completa
& Seccion incompleta

Participantes faltantes

Grafica 15
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En la grafica 16 se puede observar que el 79% de los participantes lograron
contestar las actividades del cuadernillo proporcionado durante la sesion, el 8% no logro
terminar las actividades y solamente el 13% de los participantes totales no se presentaron

durante la sesion.

Antes de la lectura

13%

“ Seccion completa
“ Seccion incompleta

Participantes faltantes

Grafica 16

En el momento “antes de la lectura”, los estudiantes contestaron seis preguntas
antes de leer el contenido del texto con la finalidad de recuperar lo que ya saben de dicho
tema y comenzar a activar su conocimiento. Para ello, se les solicitd observar solamente
el titulo y la imagen para darse una idea de lo que trataria la lectura. De acuerdo a los
resultados de las preguntas se observo que los participantes tienen conocimientos sobre
el tema, aunque cabe destacar que sus respuestas fueron muy generales y cortas. Sin
embargo, se logro que dichas preguntas hicieran que los participantes activaran lo que ya

saben sobre el tema.

En la grafica 17, se vuelve a observar que solamente el 79% de los participantes
logr6é culminar con las actividades planteadas en la segunda parte. No asi con el 8%
puesto que no alcanzé a terminar con las actividades y el 13% no se present6d a dicha

actividad.
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Durante la lectura

13%

“ Seccion completa
“ Seccion incompleta

Participantes faltantes

Grafica 17

En la etapa “durante la lectura” se solicitd a los participantes que leyeran el
contenido dando una lectura rapida para identificar aquellas palabras que causaran
problema para la comprension del texto. En esta actividad, se observd que la mayoria por
lo menos presentd problema con dos palabras del contenido. Para ello, se les pidio
investigar las palabras en un diccionario para que en una lectura posterior la comprension

del contenido fuera mas clara.

Posteriormente, se les solicitd releer la lectura e identificar algunos elementos
para que les permitiera analizar el contenido. Por ello, identificaron la frase de la lectura
que les indicara de lo que trataria el texto, frases con las que la lectura finalizo, el punto
de vista del autor, caracteristicas del texto que ayudaran a comprender mejor el contenido
tales como: diferentes tipos de letras, viiietas, el empleo de titulos y subtitulos entre
otros. Cabe mencionar que las respuestas a dichas actividades, algunos de los estudiantes
no lograron identificar algunos de los puntos anteriormente mencionados ya que al
momento de revisar los cuadernillos anotaron otras respuestas y algunos otros

simplemente las dejaron en blanco.

En seguida, los participantes elaboraron un mapa conceptual por lo que se les
solicité nuevamente releer la lectura para obtener los puntos clave y plasmarlos en dicho

esquema. Durante esta actividad se observd que los participantes no tenian claro como
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elaborar dicho esquema por lo que se les explico de manera breve y concisa como
elaborar dicho esquema, sin embargo, a pesar de la explicacion, los esquemas que
realizaron no cumplieron con las caracteristicas solicitadas puesto que se observan en los
cuadernillos copia de fragmentos completos de la lectura, no logrando plasmar los puntos
clave de la lectura. Cabe mencionar que los participantes estan acostumbrados a copiar
frases completas por lo que no llegan a sintetizar los conceptos clave de una lectura y

elaborar un mapa conceptual.

En la ultima actividad de esta fase, se les pidi6 a los participantes elaborar una
imagen acerca de lo que habian leido y redactar su propia interpretacion. En este punto
se observo que al menos los participantes se quedaron con una idea general y concreta de
lo que es un agujero negro y por sus interpretaciones también lograron consolidar las

ideas que tenian sobre dicho tema en un inicio.

Se puede observar en la grafica 18 que el 83% de los participantes terminaron con
las actividades, sin embargo se observd nuevamente que sus respuestas fueron plasmadas
sin analizar detenidamente lo que se les solicito por lo que se puede decir que no lograron
el objetivo de dicha actividad. El 4% no alcanzé a culminar con las actividades y un 13%

no se presento a la sesion.

Después de la lectura

4%

13%

“ Seccion completa
“ Seccion incompleta

Participantes faltantes

QGrafica 18
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En la tercera parte “después de la lectura”, se pidio a los participantes identificar
la idea principal del texto de manera explicita y escribirla. En los resultados de los
cuadernillos se observd que la mayoria su respuesta fue afirmativa, sin embargo al
momento de escribirla, los estudiantes plasmaron oraciones que contenian parte de la idea

principal dejandola un tanto incompleta.

En suma, considerando las diversas actividades que se solicitaron durante la
sesion y a pesar de que en algunas no se logrd una respuesta adecuada como es en le caso
de la elaboracion del mapa conceptual, la mayoria de los participantes lograron
representar una imagen clara sobre el tema “los agujeros negros” reflejandose en los
cuadernillos de trabajo. Por lo tanto, se puede comentar que aplicaron la estrategia de
decodificacion que de acuerdo a Frida Diaz Barriga, consiste en tener una representacion
mental de lo leido. Por su parte, De Sanchez (1995) menciona que el proceso de
decodificacion es basico para extender y profundizar el andlisis y la interpretacion de la
informacion.

También es importante mencionar que las actitudes que presentaron los
participantes durante la sesion pudieron afectar su rendimiento. Algunos mostraron
problemas de conducta, otros copiaban respuestas de sus compafieros, algunos otros se
mostraban desinteresados y solo estaban por cumplir con la sesién, otros con la
preocupacion por no estar en la clase correspondiente a su horario de clases. Por lo
anterior, el proceso de la lectura no recae solamente en el conocer y aplicar estrategias de

comprension de lectura ya que hay factores externos que afectan su rendimiento.

4.2.3.2 Sesion dos: Lectura inferencial e interpretativa. El proceso
de inferencia aplicado al analisis de la informacion.

En esta sesion se trabajo la estrategia de la inferencia, el texto seleccionado lleva

el titulo de “Crimen y castigo” de Dostoievsky.

Como preambulo a la sesidon se explicé nuevamente el objetivo que se pretendia
lograr al conocer y aplicar las estrategias planteadas. Sin dar mucho detalle para lograrlo
los estudiantes iniciaron con algunas preguntas en cuanto a los términos que leyeron a

primera vista, se observo que el simple titulo causo curiosidad en la mayoria de ellos.

105



Se inicid con las actividades previas a la lectura, es decir, con la activacion de los
conocimientos previos, al reconocer que algunas preguntas se remitian a sus acciones fue
mas sencillo en cuanto al tema de castigos se refiere; fue importante que se encausara un
poco mas dando algunos ejemplos de situaciones que quizas podrian servir de guia, para

tener mayor confianza al responder.

En el momento de retomar el texto surgieron las primeras dudas al desconocer
algunas de las palabras de la lectura, se les sugiriod releer el texto para tratar de entender el
significado mediante el contexto, lo cual fue complicado, como segunda sugerencia se les

pidi6 que utilizaran el diccionario para encontrar un significado real.

En seguida leyeron nuevamente el texto para entender mejor el contenido, y al
mismo tiempo fueran identificando algunas frases que les dieran una idea de que trataba
el fragmento. Pasando a la identificacion de elementos sobresalientes de la lectura fue
mas sencillo debido a que se podian apoyar en ella y analizarla cuantas veces fuera

necesario para cada uno de ellos.

Cuando se inici6 con la elaboracion de un esquema, se observo una situacion de
incognita ya que en su mayoria olvidaron como se elabora un esquema y cuales son las
variantes del mismo, por lo tanto se les orientd de manera muy breve sobre los mapas
mentales, mapas conceptuales, cuadro sindptico y las redes semanticas con ello se les
facilito mas la elaboracion de la actividad sefialada. Al mismo tiempo fue sencillo ¢l
realizar un dibujo en relacion al contenido del texto con lo que le tenian que dar una
interpretacion de tal suerte que uniendo el titulo, la imagen y el fragmento infirieran la

tematica de la lectura.

Otra situacion que los inquieto un poco fue la seleccion de ideas implicitas y
explicitas, nuevamente se explico a manera de evitar confusiones de unas ideas con otras,
posteriormente releyeron el texto y las clasificaron de acuerdo a su entendimiento lo cual
les permitid describir la situacion que vivia el personaje del texto. De acuerdo a esta
situacion, las estrategias cognitivas que se pueden cambiar estos problemas son las de
recodificacion, este proceso permite transformar un estimulo visual y verbal en una

representacion mental, definicion, figura, etc., porque primero percibe un estimulo, luego
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lo asocia con la informacion que tiene en su memoria como conocimiento previo y

después interpreta su significado o lo representa mentalmente.

La ultima parte de las actividades posteriores a la lectura se realizo en la siguiente

sesion por cuestiones de tiempo.

De acuerdo a la observacion de los cuadernillos con los que trabajaron los
estudiantes se demuestran diversos aspectos que son importante retomar para lograr una
mejor comprension de lectura y ademads favorecer su desempefio académico en cuestiones

basicas para el grado escolar que estan cursando.

Esta segunda sesion se llevdo a cabo con veintidos estudiantes los cuales
realizaron las actividades sefialadas en la guia del estudiante, dicha  sesién esta
integradas por tres apartados donde se aplicaron estrategias correspondientes a cada
momento del analisis de la lectura, la primera se expuso antes de iniciar la lectura como
tal, la segunda es durante la lectura y por tltimo la posterior a la lectura. Se ha realizado
un recuento detallado de la sesidon en cuanto a la cantidad de respuestas y el contenido de

las mismas las cuales se explicaran a continuacion.

Del 100% de los estudiantes mencionados so6lo el 27% respondid en su totalidad
la guia en la grafica 19, sin embargo es importante destacar que durante la primera etapa,
es decir, la previa a la lectura, 20 estudiantes que corresponde a un 91% la respondieron
por completo en la grafica 20, ademads analizando su calidad de respuestas son muy reales
debido a que hacian referencia a situaciones que comprenden porque podrian ser
observadas o vividas en su cotidianidad, pues eran respuestas de opinidon y conocimiento

previo del tema que abordo el fragmento del texto.
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Estrategia de inferencia

“Seccion completa

& Seccion incompleta

Grafica 19

Antes de la lectura

“Seccion completa

& Seccion incompleta

Grafica 20
En las estrategias trabajadas durante la lectura del texto un 59% que corresponde a
13 estudiantes terminaron las actividades y se ve en la grafica 21, sin embargo solamente
2 integrantes del grupo seleccionado elaboraron de manera adecuada su esquema y en
cuanto a sus inferencias solamente 6 lograron hacerlo de forma clara. Con estos
resultados cabe mencionar que los estudiantes atin necesitan desarrollar sus habilidades
para elaborar esquemas que les permitan organizar a informacion de los contenidos de

los textos y practicar en mas textos en los que apliquen el proceso de inferencia.
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Durante la lectura

“Seccion completa

& Seccion incompleta

Grafica 21
Como se muestra en la grafica 22, el 50% de los estudiantes lograron terminar las
actividades del momento “después de la lectura”. Cabe sefialar que estas preguntas fueron
las mas importantes ya que reflejaron la verdadera interpretacion y comprension de la
lectura. Sin embargo, el otro 50% de los estudiantes no lograron culminar con las
actividades y se observd que en algunas de las guias optaron por responder con la frase

“no sé.

Después de la lectura

“Seccion completa

& Seccion incompleta

Grafica 22
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Resulta realmente alarmante lo que se mostrd en estas actividades, ya que es
inevitable hacer a un lado la importancia que tiene la disposicion de los estudiantes para
este tipo de intervenciones, fue realmente lamentable observar la regular atencion que los

estudiantes brindaron a la sesion.

Algunos otros aspectos que se detectaron en el aspecto académico fueron las
constantes faltas ortograficas de términos sencillos asi como la coherencia en la
redaccion, la letra no es legible en su mayoria y se encontr6 un caso de dislexia al

confundir la “ 11” por “ @i”.

En el aspecto axiologico fue grato el conocer las manifestaciones de convivencia
social, el ser tolerantes, tener respetd por otros y evitar la violencia en las relaciones entre

las personas en cualquiera de los contextos donde se desenvuelvan.

4.2.3.3 Sesion tres: Lectura inferencial e interpretativa y la aplicacion del
razonamiento inductivo y deductivo al analisis de la informacion.

En esta sesion se trabajo la estrategia de inferencia y la aplicacion del
razonamiento inductivo y deductivo, el texto seleccionado lleva el titulo de “El delito de

robo” texto extraido de Codigo penal. Definicion del delito de robo.

La sesion se instruyd con el objetivo de lograr aplicar las estrategias planteadas
para una lectura inferencial e interpretativa. Se logréo que los estudiantes iniciaran con
algunas preguntas relacionadas con los parrafos que identificaron a primera vista del

texto, y se observo que el simple titulo causo curiosidad, “El delito de robo”.

La actividad de lectura inferencial e interpretativa se divide en tres secciones, la
primera seccion es estrategia antes de la lectura y se instruyo6 con la activacion de los
conocimientos previos con preguntas relacionadas a las situaciones de robo que conocian
en su entorno de vida diaria, se mencionaron algunos ejemplos de las consecuencias del
delito de algun robo, y en una participacion grupal se mencionaron los ejemplos para que

se generara confianza y poder asi responder las preguntas.
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Al iniciar la lectura surgieron dudas del significado de algunas palabras, como
recomendacion se les sugirio releer el texto para tratar de comprender el significado o
interpretar un significado relacionando el contexto, algunos alumnos interpretaron el
significado, pero se les solicitd que utilizaran el diccionario para encontrar un significado

existente.

Después se les indicoO que leyeran nuevamente el texto para comprender mas el
contenido, y que fueran identificando las frases que les dieran una idea o ideas

sobresalientes de lo que expone la lectura.

Referente a la actividad de la elaboracién de un esquema, los estudiantes en un
principio tenian dudas de como iniciar la estrategia para la elaboracion del mismo, y se
les mencionaron algunos ejemplos breves como: mapas mentales, mapas conceptuales,
cuadros sindptico, etc., es asi como construyeron su esquema, relacionando con los
ejemplos mencionados y fue mas sencillo su realizacion con respecto al contenido del
texto. Justamente la aplicacion de la estrategia de organizacion de la informacion permite
establecer, agrupar o clasificar el contenido de un texto para lograr una representacion

correcta de la misma ( Monereo, 1990; Pozo, 1990 citados en Diaz, 2000).

En la pregunta sobre la representacion de lo leido a través de imagenes y que
redactaran su argumentacion, les fue mas sencillo interpretar, porque algunos alumnos
relacionaron sus dibujos e interpretaron una argumentacion sustentada basandose en la

idea principal con las palabras clave de la lectura.

En el momento “durante la lectura”, a los estudiantes se les explicd el
razonamiento deductivo e inductivo y al final definieron su propio concepto de ;Qué es
un razonamiento deductivo e inductivo?, asi como la identificacion de premisas
relacionadas a la lectura, y la redaccion de un argumento acorde a la situacion que
presenta la lectura “El delito de robo”. De acuerdo a Marie Kabalen et al., (2005), define
que el pensamiento deductivo parte de categorias generales para hacer afirmaciones sobre
casos particulares, esto es, va de lo general a lo particular. En este razonamiento se
infieren conclusiones a partir de una o varias premisas. Y por el contrario, el

pensamiento inductivo es aquel razonamiento que parte de lo particular a lo general
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Al término de este momento, se logré un avance sobresaliente de la comprension
en el analisis de la lectura, y se observd un progreso significativo de la adquisicion de
conocimientos nuevos, comprension de la lectura referente a la aplicacion del
razonamiento inductivo y deductivo. Los cuadernillos favorecen motivacion y
organizacion de cada sesion logrando un avance moderado en su desempeio académico

de cada estudiante.

En el ultimo momento “después de la lectura” los estudiantes describieron el
proceso para llegar a una comprension de la lectura “Delito de robo”, relataron su

participacion y experiencia en esta sesion.

La grafica 23, representa la estrategia de razonamiento inductivo y deductivo, el
53% comprendid el concepto de razonamiento deductivo e inductivo, y el 47% no
comprendid el concepto de razonamiento inductivo y deductivo. Como ya se menciono,
estos tipos de razonamiento son utilizados con frecuencia por algunos autores de textos
para fundamentar sus conclusiones o puntos de vista sobre un tema o situacion y por ello
es importante que los estudiantes tengan claro la diferencia de ambos para obtener

premisas o aseveraciones sobre los contenidos de los textos que leen en su vida diaria.

Estrategia de razonamiento deductivo e
inductivo

“ No comprendio la
estrategia

“ Comprendio la
estrategia

Grafica 23

La gréfica 24 muestra que de un 100% de los estudiantes el 86% respondieron en

su totalidad y el 14% no concluyd la seccion, se destaca que sus respuestas son
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concernientes a la vida cotidiana de su entorno. Sin el conocimiento previo, sencillamente
seria imposible atribuir sentido y construir algun significado sobre los textos; no se
tendrian los elementos para poder interpretarlo, o para construir alguna representacion
por muy vaga que ésta fuese. De igual forma, sin los esquemas de conocimiento seria
imposible la construccion de la macroestructura y la creacion del modelo de la situacion
que pueda desprenderse de ¢l. (McNamara, Miller y Bransford, 1991 citados en Diaz
Barriga, 2002). Se demostré la capacidad de adaptar el propodsito de la lectura a las
demandas de las preguntas de la lectura y que implico6 comprension y aprendizaje para

poder plantear y llevar a cabo actividades de la lectura.

Antes de la lectura

14%

“Seccidn incompleta

“Seccidon completa

Grafica 24

La grafica 25 muestra la segunda sesion: durante la lectura, el 67% de los
estudiantes deducen e interpretan el razonamiento inductivo y deductivo, el 33% no
comprendid el concepto de razonamiento deductivo e inductivo, es importante que los
estudiantes tengan claro la diferencia de ambos para obtener premisas o aseveraciones
sobre los contenidos de los textos que leen en su vida diaria. Empleando el monitoreo o
supervision resulta esencial para la realizacion adecuada de todo el proceso de lectura en
marcha, tan es asi que se ha encontrado que los buenos lectores la emplean en forma
eficaz (repercutiendo por supuesto en niveles adecuados de comprension), mientras que
los malos lectores o lectores inexpertos, tienen serios problemas para conducirla, aunque

también se debe tomar en cuenta que en ella influyen de manera importante
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caracteristicas del texto tales como: el modo de presentacion, la familiaridad del tema y la

explicitud textual (Dole, Duffy, Roehler y Pearson, 1991 citados en Diaz Barriga, 2002).

Durante la lectura

“ Seccion incompleta

& Seccion completa

Grafica 25

La grafica 26 sesion posterior a la lectura, el 54% de los estudiantes describieron
el proceso para llegar a una comprension de la lectura “Delito de robo”, y el 46% no
describieron el proceso y describieron la actividad. Esta actividad fue autorreguladora no
se ejecutd con el resultado esperado en funcidon del proposito y del plan previamente
especificados y tiene que ver con los siguientes asuntos: 1) la consecuencia del proceso
de comprension (experiencia metacognitiva de “sentir que estoy comprendiendo™). 2) la
intensificacion del proceso (lo cual estd relacionado directamente con la experiencia
metacognitiva de “saber si entiendo o no lo suficiente”) y 3) la identificacion y resolucion
de distintos problemas u obstaculos que vayan apareciendo durante el proceso (Baker,

1985; Mateos, 1999 citados en Diaz Barriga, 2000).
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Después de la lectura

“ Seccion incompleta

& Seccion completa

Grafica 26

En esta sesion de la estrategia de inferencia y la aplicacion del razonamiento
inductivo y deductivo, podemos concluir que los estudiantes se mostraron participativos
y con interés en el tema, hicieron preguntas de interés y aportaron ejemplos para que el
grupo entendiera mejor el tema de razonamiento deductivo e inductivo, el cuadernillo
sirvio de apoyo para cada sesiéon en la organizacion y en el avance de su mejor
comprension lectora con las diferentes lecturas, preguntas y ejercicios de cada una de

ellas.

Aspectos que se detectaron al final de la sesion, fue la falta de atencion de algunos
alumnos porque algunos tenian actividades artisticas y para otros era la hora de salida

escolar.

4.2.3.4 Sesion cuatro: Lectura Inferencial e interpretativa: Aplicacion de
los procesos de adquisicion de conocimiento

Aqui se trabajaron las estrategias de aprendizaje de un fragmento para interpretar

el significado de una palabra desconocida como es “dilaca”.

Se les explicd a los estudiantes como podrian inferir dicha palabra, aplicando

estrategias antes, durante y después de la lectura, en la lectura inferencial interpretativa.
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Se les informd el objetivo de esta sesion para que pudieran interpretar una palabra

desconocida durante un texto e inferir su significado al final de una lectura.

La actividad inici6 con el ejercicio donde una de las preguntas para las estrategias
antes de la lectura son saber qué es lo que los estudiantes hacen cuando se enfrentan con
alguna palabra que desconocen, también se les pregunta el por qué y el para qué es
importante conocer el significado de dicha palabra y por ultimo se les cuestiona si

conocen algo de esa palabra.

En las estrategias durante la lectura se les indicd que leyeran e identificaran las
palabras que desconocian y que trataran de entender éstas. El fragmento de la “dilaca” no
tenia titulo, el cual se les pidi6 que subrayaran una frase que indicara cual creian que
fuera el titulo de dicho fragmento, después se les indicé que marcaran con una “x” los
elementos que identificaran en el parrafo como el manejo de maytsculas y minusculas,
uso de distintos tipos, como tamafio de letra, cursivas y negritas, el uso de numeros y
viiietas, empleo de titulos y subtitulos, subrayado, sombreado, etc. Se les pidido que
leyeran oracion por oracion y usaran la técnica del subrayado para identificar los
elementos que dieran caracteristicas de la palabra desconocida, en este caso, “dilaca”, asi

como ponerla como subtitulo y los elementos que seleccionaron.

Posteriormente, se les solicitd escribir en un parrafo el término desconocido con
los elementos clave o pistas previamente seleccionadas para descifrar la palabra
desconocida. A pesar de las indicaciones dadas en el ejercicio, se identifico que aun
tienen problemas en diferenciar parrafos con enunciados u oraciones. Sin embargo, la
importancia de este proceso es que los estudiantes lograran interpretar el significado de
una palabra desconocida por medio del andlisis del contexto en el cual se aplica la

estrategia de decodificacion selectiva (Marie Kabalen et al.,2005).

Después se explicd que volvieran a leer la el parrafo para que hicieran un mapa
conceptual con esta palabra, aunque hay variedad en cuanto al contenido que debe de
llevar un mapa conceptual. Después se les pidid que representaran por medio de una

imagen la palabra “dilaca”.
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Para finalizar con las estrategias después de la lectura, se les solicitd que ellos
mismos redactaran su propio concepto de la palabra desconocida y que describieran su

proceso para descifrar el significado.

Esta sesion se llevo a cabo durante 50 minutos a 22 estudiantes, es decir un 100%
del alumnado, porque ese dia faltaron 2 alumnos y de los resultados un 95% contesto

todo, y un 5% les faltaron algunas preguntas por contestar, mostrado en la grafica 27.

Lectura Inferencial e Interpretativa:
Aplicacion de los procesos de
adquisicion de conocimientos.

5%

“Respondio Todo

& Respondid Incompleto

Grafica 27

La grafica 28 muestra que el 100% de los alumnos nunca habian escuchado o
leido la palabra “dilaca” y tampoco sabian cual era su significado, sin embargo

respondieron todo.
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Antes de la Lectura

& Respondio Todo

QGrafica 28

En estas estrategias identificaron palabras desconocidas, aunque el 100%

respondi6 todo, la palabra “dilaca” fue la desconocida, véase grafica 29.

Durante la lectura

“Respondio Todo

100%

Grafica 29

En la grafica 30 el 38% de los alumnos llegaron a la conclusion de que era un
animal, aunque no especificaron qué animal era exactamente. El 8% de los alumnos

dijeron que no sabian qué era y el 54% que fue el restante menciond que era una “Jirafa”.
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Después de la Lectura

38%
54%
& Animal
“'No se
Jirafa
Grafica 30

Para llegar a esta conclusion tuvieron que hacer un proceso en el cual
mencionaron que buscarian en el texto las palabras claves, otros dijeron que leyendo bien
las caracteristicas del contexto enfocandose a la palabra desconocida, también utilizaron
técnicas de lectura como subrayar, usando su imaginacion sin ayuda de un diccionario,
visualizaron, analizaron la lectura, buscando, dibujando, utilizando mapas conceptuales,
releer, analizar bien la informacidn y unir todas las pistas clave que daba la lectura, leer
cuidadosamente y detenidamente la lectura, investigacion y opinion personal, leyendo las
palabras clave y caracteristicas de la palabra desconocida. Siete alumnos no supieron
realizar su proceso, respondiendo que no sabian o respondiendo algo muy diferente a lo

que se pedia.

Las estrategias que se llevaron a cabo para realizar este proceso fueron las de
decodificacion selectiva, combinacidn selectiva y comparacion selectiva, ya que se inicio
por descifrar su significado a partir de la informacion que la acompaiia, es decir, del
contexto en el cual se encuentra. Durante este proceso el lector identifica los datos
relevantes que sirven de pistas, para descubrir el significado de la palabra. El primer
proceso para lograr este propdsito es separar los datos relevantes de los irrelevantes a

partir de la decodificacion, este proceso se denomina decodificacion selectiva. El

119



segundo proceso para descifrar la palabra debe ser integrar las pistas o la informacion
relevante y es el de combinacion selectiva. El tercer proceso es el de comparacion
selectiva que consta de comparar el resultado de la combinacion selectiva con la

experiencia previa para descifrar el significado de la palabra desconocida.

4.2.4 Describir los logros y dificultades de los estudiantes de nivel secundaria
en las cuatro sesiones con relacion a la comprension lectora en la aplicacion del

postest.

Al finalizar las sesiones del taller “viaje a la lectura” que incluyo las estrategias
(decodificacion, inferencia, razonamiento deductivo e inductivo y adquisicion de
conocimiento) con el objetivo de mejorar y ascender de un nivel literal (nivel uno) a un
nivel inferencial (nivel dos) de la comprension lectora, se aplicd un postest que consistio
en ocho preguntas basadas en la lectura “La Guerra del Golfo y el Terrorismo
Ecologico”. Dichas preguntas abarcaron el nivel inferencial (nivel dos) de la
comprension lectora basada en Marie Kabalen y De Sanchez (1995). Se aplicéd a los
mismos 24 participantes que presentaron el pretest al inicio del taller para lograr
incrementar su nivel de comprension. Las preguntas abarcaron las estrategias que se
llevaron a cabo en el taller para evaluar su aplicacidon asi como su incremento a un nivel

inferencia, que es el objetivo de la investigacion.
4.2.4.1 Descripcion de las graficas nivel inferencial
A continuacion se presentan los resultados que se obtuvieron de dicho postest.

La grafica 31 muestra los resultados de una segunda pregunta que abarca la
decodificacion que consistio en evaluar a los participantes sobre los efectos de la guerra
al mundo, cabe hacer el comentario que aunque podria entenderse como un aspecto de
sentido comun, los participantes respondieron de forma errénea en un 71% que
representa a 17 de los mismos y en un 29% que representa a 7, solamente logr6 responder
y aplicar adecuadamente la estrategia ya mencionada. Esto implica una alerta pues aun
carecen en su mayoria de una comprension mas profunda del contenido de una lectura y
de aplicar y relacionar conocimientos previos con la nueva informacién a la que se

enfrentan. Asimismo, es importante mencionar que de las cuatro opciones que se
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proporcionaron, una de ellas quedaba totalmente fuera del contexto, dos de las mismas
eran muy literales y la correcta implicaba un proceso mas de analisis ademas de que
implicaba una respuesta mas global y que no se encontraba tal cual en la lectura. Por esto,
los estudiantes en su mayoria siguen aplicando un nivel de lectura literal y no

profundizan su analisis de interpretacion.

Qué efecto de la guerra del golfo ha
producido al mundo?

“ Respuesta correcta

“ Respuesta incorrecta

Grafica 31

En las graficas 32, 33 y 34 se observan los resultados de la estrategia de inferencia
con la intencién de conocer la aplicacion de la misma. La grafica 32 y 33 representan los
mismos porcentajes por lo que el 83% que representa 20 de los participantes contestaron
erroneamente y solamente el 17%, es decir, 4 de los participantes dieron la respuesta
correcta. Ante estos resultados, es importante resaltar que los participantes presentaron en
su mayoria problemas para discernir el contenido de la lectura en cuanto a las dos
preguntas ya que requirid que realizaran procesos mentales mas profundos puesto que la
informacion no se encontraba de manera literal. Por lo anterior, se puede mencionar que
los participantes ain se encuentran deficientes para analizar premisas del contenido de
una lectura y de ello sacar conclusiones que les permita profundizar el contenido de un
texto escrito. Por otra parte, en la grafica 34 se puede observar que el 42% de los
participantes se detuvieron un poco mas en analizar el contenido y elegir su respuesta

correcta, no siendo asi para el 58% los participantes quienes nuevamente decidieron las
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respuestas que implicaban una solucion en un nivel literal dejando a un lado la respuesta
que implicaba un proceso mas profundo a partir del contenido y de sus conocimientos

previos.

.Representa el terrorismo ecoldégico un peligro
que solamente afecta a Kuwait?

“ Respuesta correcta

“ Respuesta incorrecta

Grafica 32

Por qué el autor menciona que las perdidas
de ingresos de petroleo suponen a Kuwait miles
de millones de dodlares?

“ Respuesta correcta

& Respuesta incorrecta

Grafica 33
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(Cual es el proposito de mencionar Grecia, los
aios sesenta y las tropas estadounidenses en la
lectura?

= Respuesta correcta

i Respuesta incorrecta

Grafica 34

Las graficas 35 y 36 muestran los resultados de las preguntas que se enfocaron en
evaluar la estrategia sobre el razonamiento deductivo e inductivo en la cual los
participantes obtuvieron entre un rango del 21% al 25% con una respuesta correcta y en
un rango de 75% al 79% con una respuesta totalmente erronea. Se sigue observando que
la mayoria esta falto de un nivel profundo para analizar los contenidos y lograr obtener
los elementos que los encamine hacia un razonamiento deductivo o bien inductivo ya que
requiere que los participantes a partir del andlisis del contenido de los textos escritos
deduzcan conclusiones a partir de sus observaciones, inferencias de casos particulares
para llegar a un razonamiento inductivo o de un caso general para llegar a un
razonamiento deductivo. Sin embargo, estos procesos ain no se alcanzan y se siguen

quedando en un nivel literal la mayoria de los participantes.
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. Qué aseveras con respecto a las guerras?

“ Respuesta correcta

& Respuesta incorrecta

QGrafica 35

. Qué consecuencias negativas se presumen por
verter y quemar petréleo en el Golfo de
Kuwait?

“ Respuesta correcta

& Respuesta incorrecta

Grafica 36

En suma, los resultados que se obtuvieron del postest se deduce que los
participantes se siguen quedando en un nivel literal en su comprension lectora ya que no
aplican procesos que los conduzca a interpretar mas alld de lo que leen en los escritos y
cuando enfrentan una pregunta sobre el contenido de un texto muestran deficiencia en su
comprension por la falta de la aplicacion adecuada de las estrategias cognitivas para
interpretar las ideas de los autores y plantear inferencias sobre el contenido del texto.
Asimismo, no aplican la estrategia de decodificacion selectiva para descifrar las palabras

desconocidas a partir de la informacion que se proporciona en el mismo contenido.
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Capitulo 5

5.1 Conclusiones

Este estudio se realizo con la finalidad de comprobar la hipotesis que consistio en
que los estudiantes de nivel secundaria no comprenden el contenido de textos que
involucran procesos de un nivel inferencial por falta de conocimiento y aplicacion de
estrategias de comprension lectora, mostrando una comprension de nivel literal y por lo

tanto un bajo rendimiento académico en relacion a la lectura

En primer lugar cabe destacar que el problema de la lectura radica en factores que
surgen desde el contexto familiar, es decir, los estudiantes no estan involucrados en
actividades de lectura y por consiguiente no se sienten motivados para leer y prefieren
hacer otras actividades que no se relacionan con el proceso de la lectura. Ello conlleva a
que los estudiantes no desarrollen ni apliquen estrategias pertinentes que les facilite
recordar la informacion de los contenidos o interpreten las ideas de los autores que no se
encuentran de manera directa en los diversos tipos de textos a los que se enfrentan en su

vida diaria.

En segundo lugar, considerando los resultados de la aplicacion del pretest con la
lectura de nivel literal e inferencial es importante mencionar que los estudiantes no
presentan dificultad para obtener informacion de los textos en un nivel literal dado que no
requieren procesos de interpretacion que involucren la aplicacion de inferencias,
razonamiento deductivo e inductivo y aplicacion del conocimiento. Los estudiantes solo
estan aplicando procesos que requieren identificar informacion en el mismo contenido sin
la necesidad de llevar a cabo procesos de analisis profundos. Sin embargo, los resultados
de la lectura de nivel inferencial se observa un bajo nivel de comprension dado que los
estudiantes carecen de estrategias que involucran procesos de interpretacion para lograr

comprender los contenidos de los textos.

Por lo anterior, el objetivo de la investigacion considerd primordialmente la
necesidad de desarrollar estrategias de comprension lectora a través de un taller “viaje a
la lectura” para que los estudiantes desarrollen procesos que les permita comprender los

contenidos de los textos en un nivel inferencial aplicando estrategias que implican pasos
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que requieren un tipo de pensamiento mas profundo. Sin embargo, durante el proceso de
las cuatro sesiones se presentaron diversos factores que de alguna manera afectaron el
desarrollo de la actividades. Por ejemplo, al inicio del taller “viaje a la lectura” la actitud
de la mayoria de los alumnos fue positiva, trabajaban adecuadamente pero a medida que
avanzaban las sesiones, algunos se mostraban con una actitud negativa por las diversas
actividades curriculares, como educacion fisica principalmente y asistian un poco
cansados por el horario en que terminaban dichas actividades. Todo ello repercutio en su
desempetio reflejdndose en sus cuadernillos de trabajo, en su comportamiento, en su
participacion e inclusive algunos ya no querian continuar con el taller por lo que fue
necesario motivarlos diciéndoles que la lectura les hace ser mejores estudiantes, les hace
ser mejores personas en lo profesional y en lo personal, porque se vuelven responsables y
libres, ademas de que les dijimos que al finalizar el taller les teniamos una sorpresa, a lo
que muchos interes6 y preguntaron qué seria, los empezamos a animar y solo asi

cambiaron su actitud para que culminaran bien todas las sesiones.

El trabajo que se realizé en cada sesidon como ya se menciono en los resultados de
las sesiones, no se vio reflejado positivamente en los resultados que arrojo el postest. Se
observa que los estudiantes ain no aplican adecuadamente los procesos de nivel
inferencial, sin embargo, esto no quiere decir que las estrategias que se implementaron en
el taller no funcionaron ya que se presentaron factores que afectaron el desarrollo de las
estrategias tales como los tiempos, el numero de sesiones, las actitudes negativas y el
comportamiento de los alumnos de alguna manera influyeron en el proceso y por ello no

se obtuvieron resultados eficaces en los resultados del postest.

Por lo anterior, cabe mencionar que en el contexto escolar la participacion de los
profesores para inculcar o acercar a los estudiantes a la lectura es importante pues mucho
depende de la aceptacion o rechazo que se le de a la lectura, debido a que en ocasiones la
lectura se trabaja como una obligacion, en este sentido los estudiantes evitan a toda costa
realizar una lectura por lo tanto el distanciamiento se vuelve cada vez mas grande,
situacion contraria a la deseada; otra causa del alejamiento de los estudiantes a la lectura
es que los docentes la emplean como actividad de “relleno” como coloquialmente se

llama, ya que no existe un propdsito u objetivo claro, situaciéon que crea confusion,
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rechazo y aburrimiento en los estudiantes si desconocen cual es la verdadera intencion de
leer un determinado texto, pierden el sentido y este es otro factor que determina la
importancia de hacerlo o no, por lo tanto, es vital que los docentes conozcan muy bien el
proposito que se quiere lograr al realizar una lectura determinada, pero sobre todo que se
les explique a los estudiantes la importancia de conocer el contenido, también para qué
les va a servir y en qué situaciones lo podrian emplear, los estudiantes al conocer esto le

agregan un verdadero sentido, por lo tanto se sienten mas motivados al hacerlo.

Los docentes tienen una responsabilidad muy grande al hacer que los textos sean
del interés de los estudiantes, se sientan motivados y entusiasmados a leerlas, estos
aspectos regularmente se consideran sin importancia por multiples circunstancias, sin
embargo son la clave para lograr realizar una lectura objetiva. Los estudiantes en la etapa
de la adolescencia se caracterizan por estar en constante cambio de humor, de actitud, de
decisiones, de conductas, de amistades, de actividades, etc., por lo que es importante que
los textos empleados en las diferentes asignaturas sean acordes a los objetivos que desea
alcanzar el docente pero que también atienda a las inquietudes, saberes, conocimientos y
necesidades de los estudiantes, que dichos textos posean determinadas caracteristicas

implicitas o explicitas que capten su atencion y voluntad para leerlos.

Los elementos que son importantes para los estudiantes en los textos son las
imagenes, dibujos o incluso caricaturas, el tipo de letra y tamafio, los titulos y
encabezados, la presentacion del texto fisico, el tipo, estilo, tematica y el enfoque que se
le de al texto desde un principio, con la intencién de que los estudiantes estén motivados

y permitan prevalecer el logro de los objetivos al finalizar la lectura.

El aspecto clave para que los estudiantes realicen una lectura de comprension
radica en analizar qué acciones realizan antes, durante y después de leer, es habitual que
en el momento de asignar una lectura de un texto cuyo objetivo esta definido
previamente, por ejemplo encontrar la idea principal, identificar a los personajes,
localizar en qué lugar y época sucede la historia, etc., los estudiantes inmediatamente
busquen lo que se pide de manera literal, evitdndose realizar toda la lectura desde un
inicio, factor que imposibilita una comprension de lo que trata el texto, explicado esto,

los estudiantes consideran que el retomar algunas estrategias de ubicacion inmediata

127



como el realizar subrayado de palabras, frases o titulos, el observar los textos que se
encuentran con otro tipo de letra o resaltan del resto del texto, les serviran para entender
el contenido de la lectura, sin embargo estas acciones son de caracter inicial por llamarlas
de alguna manera, hay que reconocer que estas acciones sirven para encaminar o
encausar al contenido de la lectura y son utiles, sin embargo, es importante que los
estudiantes conozcan, aprendan y utilicen diversas estrategias de comprension lectora
que verdaderamente les ayuden a desarrollar una comprension e interpretacion de lo que
leen, ya que la estructura de los textos puede ser variado en cuanto a su complejidad de
contenido y lenguaje, y es justo esta situacion a la que los estudiantes mencionan que
enfrentan algunos problemas al momento de realizar una lectura, incluso desde que se les

indica que realizaran esta actividad.

Los problemas que se observaron en los estudiantes son que desconocen los
motivos por los cuales va a leer, que es lo que debe conocer después de haber leido, para
qué le servira, cudl es el objetivo, qué propdsito tiene, etc., en repetidas ocasiones
solicitaban las indicaciones iniciales y al parecer no tenian clara la idea, por ello es
importante que antes de iniciar la lectura de un texto el lector este consciente de lo que
pretende alcanzar, qué acciones realizara para lograrlo, qué otros materiales requiere, qué

ambiente necesita, etc.

En el momento que el estudiante se enfrenta al texto, el titulo es lo que resalta a
simple vista e inician un proceso de reconstruccion de ideas en su mente, pero cuando se
encuentran con las palabras desconocidas o poco usuales se vuelven problema, al no
conocer términos y en consecuencia los significados de los mismos se enfrenta a un
cumulo de posibles respuestas que podrian ayudar a entender a qué se refiere, sin
embargo entre todas esas posibilidades hay que elegir la correcta y el problema continua,
una de las acciones mas recurrentes es la consulta de los diccionarios para tener el
significado correcto de determinada palabra, sin embargo hay ocasiones en que no se
cuenta con el diccionario o no esta permitido su uso, por lo que es importante ensefiar a
los estudiantes tratar de descubrir el significado de determinado término de acuerdo al
contexto de la lectura, en primera instancia leer todo el texto de tal suerte que con los

argumentos que acompafan a la palabra desconocida pueda atribuirle un significado que
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le permita comprender la lectura o al menos se acerque a lo que se quiere dar a conocer

en el escrito.

Una vez que se han conocido los significados, los estudiantes leen el texto y no
saben que hacer primero, por lo general tienen que volver a leer el texto para ir tratando
de entender de que se trata el texto, lo estudiantes regularmente se pierden en la lectura
y la problemadtica se presenta al no encontrar la relacion entre una idea y otra, o bien
como se da la secuencia entre un parrafo y otro, por lo que se les complica obtener una
idea general del texto, esta situacion es muy recurrente en textos de mayor extension,
pero es indispensable que se utilicen lecturas de distintos grados de complejidad. Desde
este punto se pretende que el lector de acuerdo al contenido del texto de la lectura al
momento de ir leyendo vaya relacionando o entrelazando situaciones semejantes que
quizas haya vivido, visto o escuchado con lo que esta leyendo, lo que hace que revivan
sus conocimientos previos, sin embargo la problemaética surge cuando los estudiantes no
logran la activacion de esos conocimientos ya que evitan generar interpretaciones que

les permitan llegar a una comprension mas profunda.

Precisamente por lo anterior, los estudiantes deberian conocer estrategias basicas
que les permitan llegar a la comprension, de esta manera ir creando habitos estratégicos
de lectura en las distintas etapas este proceso. En primer lugar, es necesario que se
trabaje con base a los objetivos que se persiguen, tener en claro el propdsito, para que
partiendo de ello se vayan generando los medios necesarios para lograrlo, que el lector
vaya construyendo en su mente predicciones del contenido del texto, proponerse
preguntas que quisiera responderse, relacionando imagenes con encabezados, etc., que
eviten centrarse solamente en la sefializacion de ideas o palabras, sino hacer uso de
multiples acciones como la toma de notas, la elaboracion de esquemas graficos (redes
semanticas, mapas conceptuales, cuadros sinopticos, mapas mentales) fichas de resumen,
citar ejemplos, etc., y crear una interpretacion propia de lo que le ha dejado la lectura.
Todos estos aspectos no son sencillos, se logran a base de practica, constancia y ademas
de ir valorando los avances que se han conseguido ya que de alguna manera afectan el

logro de la comprension lectora.
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En resumen, por lo general los estudiantes se describieron a si mismos como
malos lectores y reportaban que encontraban poca utilidad en la lectura en su vida diaria,
ademas sus respuestas permitieron comprobar que perciben al conocimiento como trozos
separados y aislados de informacion que, por lo general, se reciben pasivamente de

alguna autoridad.

Los resultados hasta ahora de esta investigacion apuntan a la idea de que una de
las posibles causas por la que la ensefianza de estrategias para la comprension lectora
funciona, es el cambio de dogmas que se provoca en los estudiantes, pues enseiar las
estrategias necesarias podria hacer que el lector reflexione sobre el proceso de
comprension lectora que realiza y que comprenda que el fin de la lectura es darle sentido
al texto a través de una interpretacion personal, que el proceso no siempre es automatico
y que hay maneras de superar las dificultades de comprension cuando se presentan. Esto

puede llevar al estudiante desarrollar creencias constructivas sobre la lectura.

Como reflexidon, se observa en esta aportacion que los estudiantes tienen
diferentes formas de aprender, ya que unos son madas visuales, otros auditivos o
kinestésicos y definitivamente los adolescentes en esta etapa escolar son los mas
inquietos, pues la creencia de que los estudiantes con menor rendimiento académico son
los mas incompetentes so6lo es un mito, y no se considera un hecho real, se observo que
hay estudiantes que son muy habiles y capaces de hacer una buena lectura y también que
son muy dedicados y disciplinados. Se piensa que el leer es so6lo una técnica que se
aprende en una o dos clases, sin embargo, se deben tomar en cuenta muchos factores, ya
que conlleva mucho mas alla de lo que se piensa que es leer. La lectura es una accion de
poner en practica muchos sentidos del ser humano, como el lenguaje, el pensamiento, la
memoria, la vista, etc. La lectura es activa y libre, es un estudio de habilidades

lingiiisticas y un conjunto de valores de quien le apasiona leer.
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Anexos

ANEXO A

DIAGNOSTICO
Nombre: Grado: Grupo:
Edad:

Turno: M[] V[ Sexo: M H

Instrucciones: Marca con una “X” en el recuadro de las respuestas que mas se

acerque a tus intereses.

Nunca Pocas Regular- Casi Siempr

mente siempre e
Veces

1.- ( Te interesa la lectura?

2.- ( Te motiva la lectura?

3.- ;(Tienes tiempo para leer?

4.- ; Prefieres otras actividades

recreativas que leer?

5.- (Te gusta leer?

6.- [ Te da flojera leer?

7.- {Inviertes en comprar libros?

8.- (Se te dificulta leer?

9.- (Consideras que tienes buena vision

para leer?

10.- ;Te cansas al leer?
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11.- ;Te aburres al leer?

12.- ;Prefieres los e-books?

13.- ;Cuando lees, buscas un buen

lugar con iluminacion y ventilacion?

14.- ; Tienes dificultades para recordar

o comprender lo que lees?

15.- ;Lees por obligacion?

16.- ;Con que frecuencia asistes a
exposiciones, ferias, festivales o

eventos de la difusion de la lectura?

17.- ;Con que frecuencia asistes a

bibliotecas o salas de lectura publicas?

18.- ;Has regalado libros?

19.- ;Te han regalado libros?

20.- ;Has donado algun libro?

21. -;Cudantas veces has visto a tu

madre leyendo?

22.- ;Cuantas veces has visto a tu padre

leyendo?

Instrucciones: Contesta las siguientes preguntas.

23-; Tienes libros en tu casa?
Si No (Por

que?

24.- ;Cuantos libros hay en tu casa aproximadamente?
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Definicion de valores de la escala de Likert de MOSCAWEB Contenidos.

Valores de la escala Significado
de Likert
1 Ausencia de calidad, atributo o aspecto que “no” se
aprecia “nunca”
2 Poca calidad, atributo o aspecto que “pocas veces” se
observa
3 Calidad regular, atributo o aspecto que se observa
“regularmente”
4 Calidad basica, atributo o aspecto que se observa “casi
siempre”
5 Presencia de calidad, atributo o aspecto que “siempre” se
aprecia.

Fuente: Adaptado de Pérez ef al. 2006
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ANEXO B

PRETEST

Instrucciones: Lee las dos siguientes lecturas y subraya la respuesta correcta de

acuerdo a cada pregunta.

Lectura 1

El zar y la camisa
Un zar, hallandose enfermo, dijo:
___jDaré¢ la mitad de mi reino a quien me cure!

Entonces todos los sabios celebraron una junta para buscar una manera de curar al zar,

mas no encontraron medio alguno.
__Uno de ellos, sin embargo, declard que era posible curar al zar.

Si sobre la tierra se encuentra un hombre feliz, dijo, quitesele la camisa y que se la ponga

al zar, con lo que éste se curara.

El zar hizo buscar en su reino a un hombre feliz. Los enviados del soberano se
esparcieron por todo el reino, mas no pudieron descubrir a un hombre feliz. No

encontraron un hombre contento con su suerte.

El uno era rico, pero estaba enfermo; el otro gozaba de salud, pero era pobre; aquél, rico

y sano, quejabase de su mujer; ésta de sus hijos; todos deseaban algo.

Cierta noche, muy tarde, el hijo del zar, al pasar frente a una pobre choza, oyd que

alguien exclamaba:
__Gracias a Dios he trabajado y comido bien. ;Qué me falta?

El hijo del zar sintiose lleno de alegria; inmediatamente mand6 que le llevaran la camisa

de aquel hombre, a quien en cambio habia de darse cuanto dinero exigiera.
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Los enviados presentdronse a toda prisa en la casa de aquel hombre para quitarle la

camisa; pero el hombre feliz era tan pobre que no tenia camisa.

1. (Quiénes son los personajes de la historia?
a. El zar, el hijo del zar, los sabios y el hombre feliz
b. El zar, los sabios y el hombre feliz
c. El zar, un hombre rico, el reino, el soberano

d. El zar, el hombre, los soberanos, la mujer

2. (En qué lugar suceden los hechos de la historia?
a. Enun reino
b. En un castillo
c. Enuna casa

d. Enla ciudad

3. (En qué situacion encontramos al zar al principio de la historia?
a. En una situacion de felicidad
b. En una situacion de enfermedad
c. En una situacion de tristeza

d. En una situacion de desesperacion

4. (Qué propone el zar?
a. Vender todo su reino
b. Proporcionar la cuarta parte de su reino
c. Dar la mitad de su reino

d. Quedarse sin su reino

5. (Qué hacen los sabios?
a. Se retinen para buscar una solucién
b. Se preparan para una fiesta en el reino
c. Se retnen con el hijo

d. Se reunen con el zar
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6. (Qué dice uno de los sabios?
a. Que no es posible curar al zar

b. Que hay una posibilidad de curar al zar

e

Que hay pocas posibilidades de curar al zar
d. Que hay diversas posibilidades de curar al zar
7. (Qué mand¢ hacer el zar?
a. Buscar en su reino a un hombre rico
b. Buscar en una parte del reino a un hombre feliz
c. Buscar en todo su reino a un hombre poderoso

d. Buscar en su reino a un hechicero

8. ¢ Qué hicieron los emisarios?
a. Se quedaron con el zar
b. Se propagaron por todo el reino
Se durmieron en el castillo

d. Se perdieron en el reino

9. (A quién encontraron los enviados?
a. A diversas personas que no eran felices
b. A muchos hombres felices
c. A una mujer quejumbrosa

d. A un hombre rico y sano

10. (A quién escuch¢ el hijo del zar?
a. A un hombre triste
b. A un hombre pobre y triste
A un hombre pobre y feliz

d. A un hombre rico y feliz

11. ;En qué momento del dia lo escuch6?
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12.

13.

14.

a. En la mafiana
b. Al medio dia
c. En la tarde

d. En la noche

(Que sintio el hijo del zar?
a. Enojo

b. Alegria

c. Incomodidad

d. Tristeza

(Qu¢ iban a hacer los enviados?

a. Quitar la camisa al hombre feliz

b. Pedir prestada la camisa al hombre feliz
c. Lavar la camisa del hombre feliz

d. Regalar la camisa del hombre feliz

(Como era el hombre que se menciona al final?
a. Muy pobre y tierno

b. Extremadamente pobre y triste

c. Era feliz y pobre

d. Totalmente feliz y rico
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ANEXO C

Lectura 2

Efectos de la radiacion sobre las mujeres embarazadas

Si una mujer embarazada se expone a la radiacion, existe una probabilidad relativamente
alta de causar serios dafios al embrion, que podria llevarlo hasta la muerte y
subsecuentemente ocasionar un aborto, o bien la aparicion de malformaciones en el
recién nacido (efecto llamado teratogénesis). Los estudios con animales han demostrado
que la radiacion produce disminucion en el tamafio de la cabeza (microcefalia) y
alteraciones en la formacion del esqueleto del ser irradiado en utero. Los estudios en
aquellos sobrevivientes que se encontraban en utero durante las explosiones de
Hiroshima y Nagasaki ha demostrado que tienen menor estructura, alcanzan un peso

menor, y sus diametros cefalicos son inferiores a los del grupo testigo no irradiado.

Se sabe con certeza que en el embridn es mas sensible a los efectos teratogénicos de los
virus, de algunas sustancias quimicas y de la radiacion, durante ciertas etapas de su
desarrollo uterino. Habia 22 individuos que se encontraban antes de su 18a. semana de
gestacion al ser irradiados en Hiroshima y Nagasaki. De ellos, 13 nacieron con
microcefalia y 8 sufrieron retraso mental. La dosis estimada en todos esos casos fue
superior a los 150 rems. Para dosis inferiores a 50 rems no se encontraron

malformaciones en el grupo estudiado.

Los estudios con animales muestran que dosis tan bajas como de unos pocos rems

durante etapas criticas del desarrollo embrionario pueden causar malformaciones.

M. E. BRANDON, R. Diaz,
La radiacion al servicio de la vida,

Fondo de Cultura Econémica, México, 1991.

1. ;Representa la radiacion un peligro que solamente afecta a las mujeres embarazadas?
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a. La radiacion afecta solamente a las mujeres.

b. La radiacion afecta tanto a las mujeres embarazadas como los animales durante su

desarrollo embrionario.

c. La radiacidn afecta en un mayor grado a las mujeres embarazadas y en un menor grado

a los animales.

d. La misma dosis de radiacién afecta a mujeres embarazadas y a los animales en las

mismas etapas de formacion.

2. (Cual es la similitud que presentan los seres humanos y los animales al estar
expuestos a la radiacion?

a. Ambos presentan alteraciones en su formacion al momento de estar en el ttero.
b. Los seres humanos presentan menor peso al igual que los animales.

c. Tanto los seres humanos como los animales expuestos a la radiacion no sufren tanto

dafio al estar en el ttero.
d. Ambos presentan solamente dafios en el tamafio de la cabeza.

3. (Cuadl seria la consecuencia inmediata de una mujer embarazada al exponerse a un
nivel minimo de radiacion?

a) No hay reaccion.

b) Aunque sea minima provoca malformaciones.

¢) Solamente provoca disminucion el tamafio del embrion.
d) Las reacciones son impredecibles.

4. ;Como defines la teratogénesis?

a) Provocacion del aborto.
b) La muerte.

¢) Aparicion de malformaciones en el recién nacido.
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d) Sordera y ceguera.

5. {Cémo defines la microcefalia en los animales?

a) Disminucién en el tamafio de la cabeza.
b) Alteraciones en la formacion del esqueleto.
c¢) Retraso mental.

d) Alcanzan un peso menor.
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ANEXO D

Sesion 1

Sesion: 1. Lectura inferencial e interpretativa:
Estrategia cognitiva para el analisis inferencial de la

informacion: la decodificacion.

Fecha: 21 de octubre Hora: 14:00 a 15:30:

2015 Horas.

Grado: 2°

Grupos: A,B,C,D,E,y F

Estrategia antes de la lectura

Se retinen los estudiantes en la biblioteca.
Se da a conocer el objetivo de la sesion y
posteriormente se pide contestar las siguientes
preguntas para activar los conocimientos previos de
los participantes sobre la lectura.

1. (Has escuchado sobre la existencia de los

agujeros negros?

2. {Qué sabes sobre los agujeros negros?

3. Escribe tu propia definiciéon sobre los agujeros

negros.

4. De acuerdo a la imagen y al titulo de la lectura,
escribe en un pequefio parrafo de que tratard la

lectura.

5. ({Qué es un agujero negro?

6. (Donde se encuentran los agujeros negros?

Estrategia durante la lectura

Al terminar las actividades de la activacion de los
conocimientos previos, se solicita a los estudiantes

continuar con las siguientes actividades.

Objetivo: Extender y profundizar el analisis y la

interpretacion de la informacion.

Tiempo Material
Cuadernillo de trabajo
20 minutos
Léapices
Tiempo Material
Cuadernillo de trabajo
50 minutos
Léapices
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7. Lee rapidamente la lectura e identifica las
palabras que desconozcas y busca su significado en
un diccionario o trata de inferirlo a través del

contexto de la lectura. Escribelas.

Lectura : Los agujeros negros

Un catedratico de Cambridge, John Michell,
escribié en 1783 un articulo en el Philosophical
Transactions of the Royal Society of London, en el
que senalaba que wuna estrella que fuera
suficientemente masiva y compacta tendria un
campo gravitatorio tan intenso que la luz no podria
escapar: la luz emitida desde la superficie de la
estrella seria arrastrada de vuelta hacia el centro por
la atraccion gravitatoria de la estrella, antes de que
pudiera llegar muy lejos. Michell sugirié que podria
haber un gran numero de estrellas de este tipo. A
pesar de que no seriamos capaces de verlas porque
su luz no nos alcanzaria, si notariamos su atraccion
gravitatoria. Estos objetos son los que hoy dia
llamamos agujeros negros, ya que esto es
precisamente lo que son: huecos negros en el

espacio.

STEPHEN W. HAWKING,
Historia del tiempo: Del Big Bang a los agujeros
negros,

Critica, México, 1988.

Diccionarios
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8. De manera individual, lee el texto “los agujeros

negros” e identifica lo que se te pide.

9. Localiza en la lectura si se encuentran algunas de

las expresiones que se te indiquen en la sesion y

escribelas.

10. Subraya la frase en la lectura que te indique de

que tratara el texto.

11. Identifica la frase con la que se concluye la

lectura.

12. Encierra la frase que revela el punto de vista del
autor, algunas expresiones que te pueden ayudar

son: cabe destacar que, por desgracia, pongamos

atencion, etc.

13. Marca con una “X” los eclementos que

identifiques en la lectura de la siguiente lista.

Si

No

Manejo alternado de maytsculas y

minusculas

Uso de distintos tipos (negrillas,

cursivas) y tamafios de letras.

Uso de numeros y vifietas para formar

listas de informacion.

Empleo de titulos y subtitulos.

Subrayado o sombreado de contenidos
principales (palabras clave, ejemplos,

definiciones, etc.)

Empleo de cajas para incluir material

que se considera valioso (ejemplos,
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anécdotas o bibliografia adicional).

Inclusion de notas al calce o al margen
para enfatizar la informacion clave
(pueden ser conceptos, frases o hasta

pequeios mapas conceptuales).

14. Relee la lectura y elabora un esquema (mapa

conceptual).

15. Representa a través de una imagen el tema de la
lectura y redacta tu propia interpretacion de lo

leido.

Estrategia después de la lectura

Para concluir con las actividades, se solicita a los

estudiantes contestar las siguientes preguntas.

16. ;Puedes identificar la idea principal en el texto

de forma explicita?

17. Si tu respuesta fue afirmativa, entonces escribe
la idea principal a partir de lo leido y en caso de que
no este de manera explicita construye la idea

principal.

Tiempo

20 minutos

Material

Cuadernillo de trabajo

Léapices
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ANEXO E

Sesion 2

Sesion: 2. Lectura inferencial e interpretativa. El proceso de la

inferencia aplicado al analisis de la informacion.

Fecha: 23 de octubre del
2015.

Hora: 14:00
a 15:30
Horas.

Grado: 2°

Grupos: A,B,C,D,EyF.

Estrategias antes de la lectura

Se retinen los estudiantes en la biblioteca.

Se da a conocer el objetivo de la sesion y posteriormente se
pide contestar las siguientes preguntas para activar los
conocimientos previos de los participantes sobre la lectura.

1. {Qué diferencia hay entre un crimen y un castigo?

2. ;Qué sancidn recibes cuando no cumples con el reglamento

escolar?

3. Observa la imagen y el titulo de la lectura “Crimen y
castigo”, y posteriormente escribe brevemente de qué tratara
la lectura.

4. Describe brevemente una situacion en la que alguien haya
cometido un crimen y el castigo que recibid.

5. Cuando se comete un crimen ;Consideras que es necesario

aplicar un castigo? ;Por qué?

Estrategias durante la lectura

Al terminar las actividades de la activacion de los
conocimientos previos, se solicita a los estudiantes continuar

con las siguientes actividades.

6. Lee rapidamente la lectura e identifica las palabras que

Objetivo: Desarrollar la

habilidad de

encadenar logicamente los pensamientos

o las ideas.

Tiempo

20 minutos

Tiempo

50 minutos

Material

Cuadernillo
de trabajo y

lapices.

Material

Cuadernillo
de trabajo y

lapices.
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desconozcas y busca su significado en un diccionario o trata

de inferirlo a través del contexto de la lectura. Escribelas.

Lectura. Crimen y castigo.

Hacia la calle un calor sofocante: la atmosfera era casi
irrespirable. El rumor de la multitud, la vista de la cal, los
andamios, los ladrillos, y ese olor particular tan conocido por
los habitantes de San Petersburgo, que no pueden alquilar una
casa de campo en el verano, todo contribuia a aumentar la
nerviosidad del joven. El insoportable olor de las tabernas y
figones, numerosos en esa parte de la cuidad, y los borrachos
que a cada paso se encontraban, aun siendo un dia laborable,
acabaron de dar al cuadro un repugnante colorido. Hubo un
momento en que los finos rasgos del joven reflejaron amargo
disgusto. Su figura era, en efecto, atrayente: de bellos ojos de
azul oscuro, cabello castafio, talla superior a la mediana,
esbelto y bien proporcionado. De pronto parecié quedar
sumido en una profunda abstracciébn, o mas bien en una
especie de letargo. Continud avanzando sin reparar en lo que
le rodeaba, sin el menor deseo de ver nada, por otra parte. De
vez en cuando, y sin darse cuenta, se le escapaban algunas
palabras, segin su costumbre, como acababa de reconocerlo.
En aquel momento advirtié que sus ideas se embrollaban y
confundian, apoderandose de él una gran debilidad: hacia dos

dias que casi no comia.

Imagen
F.M DOSTOIEVSKY
Crimen y castigo (fragmento)

Editores Mexicanos Unidos, México. 1984.

7. De manera individual, lee el texto “Crimen y castigo” e

identifica los siguientes aspectos:
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8. Localiza en la lectura si se encuentran algunas de las

expresiones que se te indiquen en la sesion y escribelas.

9. (Hay alguna frase que te indica de qué tratara la lectura?

10. ;Puedes identificar alguna frase con la que se concluye el

texto?

11. ;Hay alguna frase que te indique el punto de vista del

autor?

12. Marca con una “X” los elementos que identifiques en la

lectura de la siguiente lista.

Si | No

Manejo alternado de mayusculas y mintsculas

Uso de distintos tipos (negrillas, cursivas) y

tamafios de letras.

Uso de numeros y vifietas para formar listas de

informacion.

Empleo de titulos y subtitulos.

Subrayado o sombreado de contenidos
principales (palabras clave, ejemplos,

definiciones, etc.)

Empleo de cajas para incluir material que se
considera valioso (ejemplos, anécdotas o

bibliografia adicional).

Inclusion de notas al calce o al margen para
enfatizar la informacion clave (pueden ser
conceptos, frases o hasta pequefios mapas

conceptuales).
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13. Relee la lectura y elabora un esquema que te indiquen en

la sesion.

14. Representa a través de una imagen el tema de la lectura y

redacta tu propia interpretacion de lo leido.

15. (Qué inferencia puedes hacer entre el titulo, imagen y

fragmento de la lectura?

16. Complementa la siguiente tabla con las ideas implicitas y

explicitas del texto.

Implicitas Explicitas

17. De acuerdo a las ideas implicitas y explicitas, escribe
brevemente la situacién que se presenta del personaje que se

menciona en el texto.

Estrategias después de la lectura

Al terminar las actividades de la activacion de los
conocimiento previos, se solicita a los estudiantes continuar

con las siguientes estrategias:

18. ;Por qué reflejo el joven amargo disgusto?

19. ;Por qué el joven se quedd sumido en una profunda

abstraccion o en una especie de letargo?

20. Como parte de tu respuesta a las preguntas 19 y 20, indica

las ideas del texto que sustenten tus inferencias.

Tiempo

20 minutos

Material

Cuadernillo
de trabajo y

lapices.
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ANEXO F

Sesion 3

Grado: 2°

Grupos: A, B,C,D,E,yF

Estrategia antes de la lectura

Se retinen los estudiantes en la biblioteca.

Se da a conocer el objetivo de la sesion y
posteriormente se pide contestar las siguientes preguntas
para activar los conocimientos previos de los
participantes sobre la lectura.

1. (Has escuchado en los medios de comunicacién

situaciones de robo?

2. (Cudles crees que son las razones por las que las

personas realizan estos actos de robo?

3. (Cuadles son los objetos que frecuentemente suelen

robar?

4. ;Qué consecuencias trae el delito de robo?

5. De acuerdo al titulo de la lectura, escribe en un
pequeio parrafo de que tratara la lectura.

Estrategia durante la lectura

Al terminar las actividades de la activacion de los
conocimientos previos, se solicita a los estudiantes

continuar con las siguientes actividades.

Objetivo: Aplicar el pensamiento deductivo e

inductivo que forma

argumentacion.

Tiempos

20 minutos

Tiempo

50 minutos

la base de toda

Material

Cuadernillo de

trabajo

Lapices

Material

Cuadernillo de

trabajo
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6. Lee rapidamente la lectura e identifica las palabras
que desconozcas y busca su significado en un
diccionario o trata de inferirlo a través del contexto de la
lectura. Escribelas.

Lectura

El delito de robo

Comete el delito de robo todo aquel que se apodera de
un bien mueble ajeno, sin el consentimiento de su

dueno.

Mario Rivas se introdujo a un carro estacionado en una
calle solitaria, lo logré prender y se lo llevo sin pedirle

permiso al duefio del mismo.

Juan Pérez le quit6 sigilosamente la cartera a una

persona que esperaba en la fila para entrar al cine.

Luego entonces, Mario Rivas y Juan Pérez han cometido

el delito de robo.

Cédigo penal, Definicion del delito de robo.

7. De manera individual, lee la lectura “El delito de

robo” e identifica lo que se te pide.

8. Localiza en la lectura si se encuentran algunas de las

expresiones que se te indiquen en la sesion y escribelas.

9. Subraya la frase en la lectura que indique de que

tratara el texto. Escribela.

10. Identifica la frase con la que se concluye la lectura.

Escribela.

11. Encierra la frase que revela el punto de vista del
autor, algunas expresiones que te pueden ayudar son:

cabe destacar que, por desgracia, pongamos atencion,

Lapices

Diccionarios
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etc. Escribela.

12. Marca con una “X” los elementos que identifiques

en la lectura de la siguiente lista.

Si

No

Manejo alternado de maytsculas y

minusculas

Uso de distintos tipos (negrillas, cursivas)

y tamaiios de letras.

Uso de numeros y vietas para formar

listas de informacion.

Empleo de titulos y subtitulos.

Subrayado o sombreado de contenidos
principales (palabras clave, ejemplos,

definiciones, etc.)

Empleo de cajas para incluir material que
se considera valioso (ejemplos, anécdotas

o bibliografia adicional).

Inclusiéon de notas al calce o al margen
para enfatizar la informacion clave (pueden
ser conceptos, frases o hasta pequefios

mapas conceptuales).

13. Relee la lectura y elabora un esquema (mapa

conceptual).

14. Representa a través de una imagen el tema de la

lectura y redacta tu propia argumentacion de lo leido.

15. Define con tus propias palabras que es un

razonamiento deductivo e inductivo.
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Razonamiento deductivo:
Razonamiento inductivo:

16. Identifica en el texto las premisas y colocalas en la

tabla adecuadamente, utiliza el material proporcionado.

Identifica y pega los Identifica y pega los
enunciados que te enunciados o las
ayudan a construir un aseveraciones que te
razonamiento ayudan a construir un
inductivo. razonamiento deductivo.

17. Identifica y pega la conclusion que se plantea en el

texto.

18. Redacta un argumento convincente de acuerdo a la
situacion de la lectura “El delito de robo”.

La aseveracion clave es:

Las aseveraciones de soporte son:

Estrategia después de la lectura

Material

Para concluir con las actividades, se solicita a los

estudiantes contestar la siguiente pregunta.

19. Describe el proceso que seguiste para llegar a un

razonamiento de la lectura “delito de robo”.

20 minutos

Cuadernillo de

trabajo

Léapices
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ANEXO G

Sesion 4
Sesién: 4. Lectura inferencial e interpretativa: | Fecha: 5 de noviembre | Hora: 14:00 a 15:30
aplicacion de los procesos de adquisicion de | 2015 Horas.
conocimientos.
Grado: 2° Objetivo: Ayudar a comprender el contenido a

Grupo: A,B,C,D,EyF.

Estrategias antes de la lectura

Se retinen los estudiantes en la biblioteca.
Se da a conocer el objetivo de la sesion y
posteriormente se pide contestar las siguientes
preguntas para activar los conocimientos previos de

los participantes sobre la lectura.

1. (Qué haces cuando encuentras una palabra

desconocida en un texto?

2. (Por qué crees que es importante conocer el

significado de las palabras que desconoces?

3. (Has escuchado o leido la palabra “dilaca™?

4. ;Qué crees que signifique la palabra “dilaca”?

Estrategias durante la lectura

través de un proceso de pensamiento que sirve para

adquirir conocimientos.

Tiempo Material

) Cuaderno de trabajo,
20 minutos ) o )
lapices y diccionarios.

Material

Al terminar las actividades de la activacion de los
conocimiento previos, se solicita a los estudiantes

continuar con las siguientes estrategias:

5. Lee rapidamente la lectura e identifica las palabras

desconocidas, intenta entender su significado de

) Cuaderno de trabajo,
50 minutos ) o ]
lapices y diccionarios.
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acuerdo al contexto de la lectura.

Fragmento

El sefior Pérez vio por primera vez una dilaca
durante su viaje a Africa. Recorria las regiones
africanas con una gran curiosidad, deseaba conocer
cosas novedosas en ese continente. Al ver a su
alrededor observo como las dilacas deambulaban por
los campos haciendo gala de su esbeltez, y como
miraban por encima de todo el mundo alcanzando a
divisar con facilidad hasta un horizonte lejano. De
vez en cuando las dilacas abrian sus rigidas y largas
piernas delanteras para inclinar su largo cuello y asi

alcanzar e ingerir agua y alimento.

6. De manera individual lee el texto de esta sesién e

identifica los siguientes aspectos:

7. Localiza en el texto si se encuentran algunas de las

expresiones que se te indiquen en la sesion.

8. Subraya la frase en la lectura que te indique de qué

trata el texto.

9. (Hay alguna frase con la que se concluye el texto?

10. ;Hay alguna frase que indique el punto de vista
del autor?

11. Marca con una “x” los elementos que
identifiques en el texto de la siguiente lista.

Elementos SI | NO

Manejo alternado de mayusculas y

minusculas.

Uso de distintos tipos (negritas,

cursivas) v tamafio de letras.
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cursivas) y tamafio de letras.

Uso de numeros y vifietas para

formar lista de informacion.

Empleo de titulos y subtitulos.

Subrayado o sombreado de
contenidos principales (palabras

clave, ejemplos, definiciones, etc.)

Empleo de cajas para incluir
material que se considera valioso
(ejemplos, anécdotas o bibliografia

adicional).

Inclusion de notas al calce o al
margen  para  enfatizar la
informacion clave (pueden ser
conceptos, frases o hasta pequefios

mapas conceptuales).

12. Lee oracién por oracion y subraya los elementos
que den alguna caracteristica de la palabra

desconocida. Escribelas.

13. Escribe como subtitulo la palabra desconocida y

en forma de lista los elementos que seleccionaste.

14. Escribe un parrafo uniendo el término
desconocido con los elementos clave, puedes

combinar el orden.

15. Ahora compara la combinacién anterior con la
experiencia previa para descifrar el significado de la

palabra que sustituye el término “dilaca”.

16. Relee la lectura y elabora un esquema sobre ella
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(mapa conceptual).

17. Representa por medio de una imagen el tema
que se aborda en la lectura y redacta tu propia

interpretacion del texto leido.

Estrategias después de la lectura Tiempo Material

Para concluir con las actividades, se solicita a los

estudiantes contestar las siguientes preguntas.

18. (Cual es el significado que encontraste de la

Cuaderno de trabajo,
palabra “dilaca? 20 minutos

lapices y diccionarios.

19. Describe tu proceso para descifrar el significado.
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ANEXO H

POSTEST

Nombre:

Grupo: Grado:

Fecha:

Instrucciones: Contesta de acuerdo a lo que hayas aprendido en las cuatro sesiones del
taller “viaje a la lectura”. Lee el siguiente texto y subraya la respuesta que consideres

adecuada.
La Guerra del Golfo y el terrorismo ecoldgico.

La guerra del Golfo, de 1991, ha ocasionado uno de los peores desastres ecoldgicos del
mundo. Las tropas iraquies de Saddam Hussein no solo vertieron millones de barriles de
petroleo en las aguas del Golfo, sino que, al retirarse, prendieron fuego a unos 570 pozos

petroliferos de Kuwait.

Todas las guerras deterioran el ambiente. En la antigua Grecia, las tropas de uno y oro
ejéreitos destruian las cosechas del enemigo y envenenaban sus aguas. En nuestra época,
en los afios sesenta, las tropas estadounidenses destruyeron los bosques de Vietnam. Una

guerra sobre los campos de petréleo estaba destinada al desastre ecologico.

Alrededor de 6 millones de barriles diarios fueron quemados nada mas al terminar la
guerra. Una espesa columna de humo hizo que las temperaturas descendieran en un
promedio de 10°C. Afortunadamente, el humo se quedo en las capas bajas de la
atmosfera, con lo que se redujo el riesgo de que otras regiones mas alla del Golfo se
vieran también afectadas. El petroleo de Kuwait, rico en sulfuro, ha reducido seriamente

la productividad agricola, al haberse incrementado el grado de acidificacion del suelo.
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Las pérdidas de ingresos por el petroleo le suponen a Kuwait miles de millones de
dolares. El desastre ecologico es imposible de cuantificar, pero al menos ha hecho que
muchos paises de unan para buscar acuerdos internacionales que impidan nuevos actos

de “terrorismo ecologico.

Salvemos la tierra.

Aguilar Editor, México 1991.

1. ;Qué te imagines cuando ves la frase “terrorismo ecologico™?
2. ;Qué efectos de la guerra del Golfo ha producido al mundo?
3. (Representa el terrorismo ecologico un peligro que solamente afecta a Kuwait?

4. ;Porqué el autor menciona las pérdidas de ingresos de petroleo suponen a Kuwait

miles de millones de ddlares?

5. ({Cudl es el proposito de mencionar Grecia, los afios sesenta y las tropas

estadounidenses en la lectura?
6. {Qué aseveras con respecto a las guerras?

7. {Qué consecuencias negativas se presumen por verter y quemar petroleo en el Golfo de

Kuwait?

8. (Qué significado le das a la palabra “sulfuro” de acuerdo a la lectura?
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SUJETOS

Sexo

Edad | Grupo

L)

ANA
. DIANA LAURA
AXEL

. MELISA

. GIOVANEY

KARLA JOSELYN

. AURORA

. JOVANNI

. ABRAHAM

10. CARLOS ALBERTO
11. JORGE DAVID

12. LUIS ANGEL

13. KEVIN

14. ALAN OMAR

15. ALINE DIANEY

O WNO WU R WN R

16. ALVARO JERONIMO

17. ANGELICA

18. GERARDO

19. CRISTIAN

20. JONATHAN URIEL
21. KEVIN

22. JOSELYN

23. ALEJANDRO

24. XOCHITL EDITH

BN R NNNNNNERNNNNNNNRRNRENRRE

NRPRBRNWRBNRRBRNRNNRRNRRNRIRRRN
R R R W NN WW W sBSEBRNNOOO O
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NNNRNNNNRNNNNNNNNNNRNNERN|l®
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N R R NNRRRERENNNNNNERRERERRNNNNNIO

NNNNNNNNERNERNERNRNNNNENERNN

NNNNNNNNNNHNNNP—‘NNNHHNNP—‘N.

N NNNNNNNNNNNNNNNNNNNRNNNIO

Likert

Nunca=1

Pocas veces = 2
Regularmente = 3
Casi siempre =4
Siempre =5

(A) Sexo
F=1
M=2

(B) Edad (C) Grupo
13=1 A=1

14=2
15=3

mmonNnw
I
Ve wN

Codigo
98 = En blanco
99 = Doble respuesta

Respuesta de opcién multiple
A=1

ANEXO K

B=2
Cc=3
D=4

Cronograma
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Actividad

Semana / Mes

Julio
Ciclo
2014 -2015

Agosto
Ciclo
2014 - 2015

Septiembre

2014 -2015

Octubre
Ciclo
2014 - 2015

Ciclo

Noviembre

2014 - 2015

N° semana

3

1

21314

4 1112 (3] 4

2

3

4

Revision de

Protocolo.

X

Promover cita

en la escuela.

Diseifio de la

guia.

Revision guia

por el asesor.

P

11%4

q

-9

Aplicacién de
Diagnostico y

Pretest.

a_

Vac eS

Registro y
medicion de
diagnostico y

Pretest.

Intervencion.
Taller “Viaje a

la Lectura”.

Aplicacion

Pos-test.

Recoleccion de

datos. Pos-test
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