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Resumen

Las habilidades comunicativas de una segunda lengua constituyen una habilidad clave a
desarrollar en los alumnos de bachillerato y son una ocupacién fundamental de los docentes
de esta asignatura y nivel. La presente investigacion se realizé bajo la metodologia de
investigacion-accion (Fierro, Fortoul y Rosas, 2012) cuyo objetivo fue desarrollar la
habilidad comunicativa en el idioma inglés mediante la implementacion de estrategias
didacticas basadas en el estilo de aprendizaje de los alumnos, se trabajé con el grupo 5°
semestre grupo A del Bachillerato Tecnoldgico industrial y de servicios No 16 ubicado en
Atlixco Puebla, turno matutino, de una zona urbana de nivel socio-econémico bajo. EI 90%
de los alumnos presentaban dificultades en la expresion del idioma inglés; pronunciacion,
fluidez y seguridad en la comunicacion del idioma. Se realizé la evaluacién de los estilos de
aprendizaje de los alumnos mediante el test VAK cuyos resultados propiciaron la
modificacion de mi practica docente, tomando en cuenta los intereses de los alumnos por lo
cual se disefid una propuesta de intervencion basada en la utilizacién de estrategias para el
desarrollo de esta habilidad comunicativa, se realiz6 un podcast por parte de los alumnos el
cual tuvo retroalimentacion por parte de la docente durante toda la aplicacién de la propuesta,
se utilizaron también herramientas como Anchor o Audacity para la grabacion de sus audios
se introdujeron actividades correspondientes a las 3 modalidades de recepcion de la
informacién: auditiva, visual y Kkinestésica, con todo ello se obtuvieron resultados
satisfactorios elevando no solo las habilidades comunicativas en el manejo del idioma inglés
de los alumnos participantes si no también su seguridad, confianza en si mismos, creatividad

y trabajo colaborativo.
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Introduccion

Como se menciona en el Nuevo Curriculo de Educacion Media Superior, el programa de
estudios de la asignatura de inglés V esta disefiado para que el estudiante al egresar del
bachillerato tecnolégico haya desarrollado las 4 habilidades: reading, writing, listening and
speaking, habiendo alcanzado el nivel B1 establecido en el Marco Comun Europeo. (SEP,

2018)

El British Council en su pagina oficial muestra los niveles de inglés basado en el Marco
Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL), donde especifica que el Bl
corresponde a un dominio pre-intermedio del inglés, donde los usuarios tienen la fluidez
necesaria para comunicarse de forma clara y sin complicaciones con hablantes nativos del
idioma inglés. Menciona también que han desarrollado la habilidad de entender ideas
centrales en textos, producir textos simples y coherentes relacionados con temas de su interés
o0 experiencia. (britishcouncil.org.) Lo que nos lleva a plantearnos la siguiente pregunta ¢Por
qué los estudiantes de 5° semestre no han logrado desarrollar la habilidad comunicativa
“speaking” en el idioma inglés? El supuesto es que al identificar los estilos de aprendizaje de
los estudiantes se podran aplicar las estrategias didacticas acorde a sus necesidades de
aprendizaje y lograran desarrollar la habilidad comunicativa. Para ello se procedi6 a aplicar
test de estilos de aprendizaje y encuesta denominada “necesidades de aprendizaje de los
alumnos de 5° A” en Google forms para tener un panorama general de sus necesidades, gustos

e intereses y de ahi partir.



El presente trabajo esté divido en secciones donde se muestra la informacion presentada:
Capitulo I: se presenta la situacion educativa que se desea transformar, su analisis en base a
la experiencia propia, la observacion y entrevistas realizadas y la construccion de nuevas

explicaciones en base a la experiencia.

Capitulo 11I: se presenta el marco conceptual que contribuira al entendimiento de conceptos
que se emplean en dicha investigacion, tomado de diversos autores que han realizado aportes

significativos en investigaciones previas.

Capitulo I1l: se presenta el plan de intervencion el cual consta de un cronograma de

actividades e instrumentos de evaluacién empleados en cada sesion.

Capitulo 1V: se presenta la descripcion de cada una de las 05 actividades realizadas por sesién

con su respectivo resultado.

Capitulo V: se presentan las conclusiones por sesion y la conclusion general. En este apartado
se desglosan las conclusiones de cada sesion realizada, cobmo transcurrieron, si el objetivo se
logré y cdmo fueron evaluados los estudiantes, posteriormente se presenta una conclusion
general del proyecto, cuéles fueron los aportes de la realizacién de este proyecto y qué

sugerencias se pueden realizar.



CAPITULO |

1.1 Eleccidn de la situacion educativa en la que deseo mejorar

Ao largo de estos tres afios que llevo como docente en el Centro de Bachillerato Tecnoldgico
industrial y de servicios (CBTis) No16 impartiendo la asignatura de inglés, me he percatado
que los alumnos, aun ya estando en 5to semestre no han logrado desarrollar la habilidad
comunicativa, platicando con los deméas docentes de la Academia de inglés afirman que han
detectado la misma situacion, por lo tanto, en este regreso a clases presenciales me he dado
a la tarea de realizar grupos de discusion para platicar con mis alumnos, conocer sus
necesidades e intereses, ellos manifiestan que efectivamente les gustaria desarrollar la
habilidad comunicativa para poder asi expresarse con fluidez y ser capaces de estructurar

discursos cortos.

También he notado que como docentes no le dedicamos el tiempo suficiente para desarrollar
esta habilidad comunicativa ya que priorizamos el desarrollo de la escritura en clase, aunado
a esto, considero que no se aplican las estrategias didacticas que el alumno requiere para
favorecer su aprendizaje, puesto que desconocemos su estilo de aprendizaje, como es que
cada uno de ellos aprende, qué recursos utilizar como docente que sean los Gptimos para
determinado grupo, siendo que todos somos diferentes, tenemos diferentes formas de adquirir
conocimiento y hay que aplicar diferentes estrategias para cada grupo. Como menciona el
Manual Estilos de Aprendizaje, 2004 que considerando la idea de que cada persona aprende
de manera distinta a las deméas nos permite como docentes, buscar las vias iddneas para
facilitar el aprendizaje, sin embargo hay que evitar “etiquetar”, ya que los estilos de

aprendizaje, aunque son relativamente estables, pueden cambiar; pueden ser diferentes en



situaciones diferentes; son susceptibles de mejorarse; y cuando a los estudiantes se les ensefia
segun su propio estilo de aprendizaje, aprenden con méas efectividad, por consiguiente, la
aplicacion y anélisis de Test de estilos de aprendizaje me dard una pauta para determinar qué
estrategias didacticas aplicar con los alumnos de 5° A para favorecer el desarrollo de la

habilidad comunicativa a lo largo de este semestre.

Dada la situacion elegida a transformar que detecté con los alumnos de 5° semestre, planteo
la siguiente pregunta: ; Mediante la deteccion de los estilos de aprendizaje de los alumnos de

50 A se pueden desarrollar estrategias didacticas 6ptimas que favorezcan su produccion oral?

1.2 Andlisis de la situacion educativa con base en nuestras experiencias e

interpretaciones

Desde agosto de 2018 que ingresé a laborar en CBTis 016 hasta la fecha, he impartido la
asignatura de inglés cada afio a primer y quinto semestre, me he percatado de la deficiencia
de los alumnos en cuanto al desarrollo de la habilidad comunicativa, considero que esto se
debe en gran medida a que las horas que se asignan para impartir dicha asignatura son escazas
y no permiten cubrir el programa de manera completa ni ver los temas con detenimiento, en
ler semestre Unicamente los alumnos llevan 3 hrs de inglés a la semana, el programa de
estudio para los alumnos de 5to semestre incluye 5 hrs a la semana de inglés, pero tomando
en cuenta la situacion dada por la contingencia sanitaria, los grupos estan divididos por mitad,
asistiendo a clases presenciales 1 semana si y la otra no, lo que atrasa ain mas el avance en
cuanto a contenidos. Por otro lado, se prioriza el desarrollo de la escritura en clase, se le da
énfasis en desarrollar la habilidad de escritura y esto es generalizado, todos los docentes del

plantel asi lo hacemos, se le da mayor peso al examen escrito, asi como a trabajos y



actividades relacionados con la escritura y gramatica. Ademas, existe un desconocimiento de
las caracteristicas de los aprendientes tales como sus diferentes estilos de aprendizaje, ya que
no se lleva a cabo la aplicacion de tests y por consiguiente se aplican las mismas estrategias
didacticas para todos los alumnos de forma generalizada sin considerar las distintas
necesidades de aprendizaje de cada uno de ellos, lo que conlleva a desarrollar minimamente

su habilidad comunicativa.

1.3 Un nuevo contacto con la realidad a traves de la observacion y de las entrevistas.

En base a la observacion realizada con los alumnos del grupo 5° A del CBTis No 016 ubicado
en la ciudad de Atlixco, Puebla en la asignatura de inglés V y de los grupos de discusion
llevados a cabo se hace notorio su interés por desarrollar la habilidad comunicativa en el
idioma inglés, para ello se aplicé una entrevista informal y un formulario en Google forms
donde los alumnos respondieron a las preguntas planteadas por el docente con el fin de
conocer sus necesidades de aprendizaje, sentimientos en este regreso a clases bajo el modelo
hibrido y como poder adaptar mi practica docente a dichas necesidades. Esta encuesta fue
aplicada el dia martes 21 de septiembre del presente afio a un grupo de 38 estudiantes de los
cuales 10 son sefioritas y 28 varones, donde 32 de ellos dieron respuesta al formulario. En
dicha encuesta no se solicita el nombre del estudiante para asi obtener mayor veracidad en

Sus respuestas.

Los resultados arrojados en el formulario aplicado son los siguientes:
1.- Rango de edad: 16 afios 34%, 17 afios 62.5%, 18 afios 3.1%
2.- Género:78.1% masculino, 21.9%femenino

3.- EI 81.3 % no trabaja por la tarde, el 18.8 %si trabaja



4.- el 37.5% sefiala que duerme 6 horas, el 62.5% sefiala que duerme 7 horas
5.- EI 100% de ellos menciona que si considera importa aprender inglés ya que tendrd un

impacto en un futuro cercano al buscar empleo o conocer personas de otros paises.

6.- En cuanto a las emociones y sentimientos que han experimentado en este retorno a
clases presenciales mencionan las siguientes:
e La mayoria de ellos expresa sentimientos de felicidad y emocion al regresar a clases
presenciales y poder convivir con comparieros y maestros.
e Otros pocos, cansados Yy felices

e Emocidn, nostalgia y felicidad.

7.- En la pregunta ;COomo te sientes en la clase de inglés? La mayoria refiere que bien,
emocionados Yy felices por volver a convivir con sus compafieros, otros mencionan que estan
interesados en aprender, en su minoria (2 alumnos) mencionan que se sienten un poco

perdidos en clase.

8.- En los temas que consideran necesario a reforzar mencionan lo siguiente:
e Tiempos gramaticales
e Verbos regulares e irregulares

e Repasar pronunciacion



9.- Respecto a la habilidad que consideran necesario desarrollar con mayor énfasis
(habilidad lectora, de escritura, auditiva o de comunicacion verbal), se enlistan en orden de
relevancia para ellos:

e Habilidad de comunicacion verbal

e Habilidad lectora

e Habilidad de auditiva

e Habilidad de escritura

10.- Se aplicaron Test de estilos de aprendizaje arrojando los siguientes los siguientes
porcentajes:

e Kinestésico: 53.2%

e Visual: 34.4%

e Auditivo: 12.4%

11.- Respecto a cdmo ha sido su experiencia de aprendizaje del idioma inglés a lo largo de
su vida escolar:

e Ellos en su mayoria, consideran que ha sido regular ya que llevan la materia de
inglés a partir de secundaria y Unicamente con programas basicos que se retoman
en bachillerato, tienen deficiencia en vocabulario y pronunciacién, también se debe
a su falta de interés personal y falta de tiempo, ya que las horas designadas para
dicha asignatura son reducidas.

e Otros alumnos mencionan que ha sido una mala experiencia, les falta practica o no

tuvieron maestro que impartiera la clase o los docentes que les impartieron clase no
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explicaban bien, sus métodos de ensefianza no eran los adecuados y las clases eran
aburridas, lo que provocaba que ellos se sintieran desmotivados.
En su minoria, mencionan que buena, que han aprendido lo necesario.

(1 alumno) muy buena, ya que ha estado en contacto con el idioma desde su nifiez.

12.- En expectativas de la asignatura:

Tener un progreso notorio en cuanto a conocimiento del idioma y expresion oral, poder

entablar conversaciones, ampliar vocabulario, mejorar pronunciacion, afinar la parte del

listening, lograr una comprension auditiva, repasar conocimientos previos, que la clase sea

dinamica e interesante.

13.- En la pregunta, si tu fueras el docente que imparte la materia de inglés ¢Qué

modificarias, incluirias o quitarias de la clase?

Realizar ejercicios de comunicacion entre compafieros (didlogos, juego de roles)
Incluir mas lecturas para practicar pronunciacion y ampliar vocabulario

Clases al aire libre para despejarse, ya que tienen un horario amplio (7:00 a 15:00 hrs)
Ejercicios de traduccion

Crucigramas, sopa de letras

Actividades interactivas

Trabajo colaborativo

Clase dindmica

Dictado, deletreo, ejercicios de listening

11



e Incluir videos dentro de la clase para profundizar en el tema y escuchar
pronunciacion.
o Realizar videos para practicar el speaking

¢ No cambiaria nada, no sé, ninguno.

14.- Sugiere una propuesta alternativa de evaluacion que te gustaria se aplicara para la
clase:
Concuerdan con los criterios de evaluacion actual, pero agregarian:

e Examen oral

e Videos (expresion verbal)

e Con lecturas

e EXxposiciones

Obra de teatro

Nota: las sugerencias que mencionan, todas tiene que ver con reforzar la expresion oral, en
cuanto a pronunciacion y fluidez.
15.- ¢ Qué opinas del modelo hibrido aplicado en esta escuela?

e Asi esta bien, es mejor ir una semana si y la otra no, a no ir para nada.

e Que fuera 100% presencial (2 alumnos)

e Que fuera 100% en linea (1 alumno)

16.- ;Cudl es el grado maximo de estudios que deseas obtener?

e EI 37.5% de mis alumnos desea obtener un titulo de maestria

e FEI 31.3% de doctorado
12



e 15.6% licenciatura

e El otro 15.6% concluir el bachillerato

1.4 Construccion de nuevas explicaciones con base en mi experiencia, enriquecida por

la observacion realizada

Desde un inicio se plantea como objetivo primordial desarrollar la habilidad oral de los
estudiantes en el aprendizaje del idioma inglés, y como objetivos complementarios esta
el detectar los estilos de aprendizaje de mis estudiantes para la implementacion de
estrategias acorde a sus necesidades de aprendizaje para asi desarrollar la fluidez y la

correcta formulacion de estructuras gramaticales al expresarse verbalmente.

Al aplicar el formulario y recabar la informacidén me doy cuenta que efectivamente los
alumnos tienen interés en que se le de mayor énfasis al desarrollo de la habilidad de
comunicacion verbal, esto también se ve reflejado en las sugerencias que dan en cuanto
al desarrollo de la clase y forma de evaluacion, ya que ellos incluirian evaluar la

expresion oral y que para ello se asigne un porcentaje a su calificacion final.

También sus comentarios y sugerencias me hacen reflexionar en mi practica docente, si
yo verdaderamente no estoy aplicando estrategias efectivas para su aprendizaje, me doy
cuenta que me falta hacer la clase mas dindmica, realizar actividades que generan el
didlogo en inglés entre ellos, incluir proyectos como la elaboracion de podcasts, narrar
cuentos o historias, obras de teatro, circulos de lectura, y explicar con mas detenimiento
algunos temas, enfocarme en los alumnos con mayor rezago y trabajar con ellos de forma

individual en horas extracurriculares tanto pronunciacion como gramatica.
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CAPITULO Il

Marco Conceptual

Existen diversas teorias de multiples autores que plantean la forma en que las personas
aprenden desde distintos enfoques y considerando aspectos varios en cada una de sus
investigaciones que nos permiten comprender su actuar, cGmo aprenden y qué acciones
podemos aplicar para garantizar su aprendizaje. Entre los modelos mas conocidos

encontramos los siguientes:

2.1 Modelos de estilos de aprendizaje

Modelo de los cuadrantes cerebrales de Herrmann: Elaborado por Ned Herrmann quien
se baso en el funcionamiento cerebral, representando su idea una esfera dividida en cuatro
cuadrantes, resultante del entrecruzamiento de los hemisferio izquierdo y derecho del modelo
Sperry, y de los cerebros cortical y limbico del modelo McLean. Estos cuatro cuadrantes
representan cuatro formas distintas de operar, de pensar, de crear, de aprender y, en suma, de
convivir con el mundo cuyas caracteristicas son: (De la Parra Paz, 2004)

o cortical izquierdo

o cortical derecho

o limbico izquierdo

o limbico derecho

Modelo de Felder y Silverman Este modelo clasifica los estilos de aprendizaje a partir de
cinco dimensiones:

o sensitivo- intuitivo

14



o visual- verbal

o inductivo- deductivo

o secuencial- global

o activo- reflexivo
Las cuales estan relacionadas con las respuestas que se puedan obtener a las siguientes
preguntas: ¢Qué tipo de informacion perciben preferentemente los estudiantes? ;A través de
qué modalidad sensorial es mas efectivamente percibida la informacion cognitiva? ;Con qué
tipo de organizacion de la informacion esta mas comodo el estudiante a la hora de trabajar?
¢Cémo progresa el estudiante en su aprendizaje? ;Como prefiere el estudiante procesar

informacion? (SEP, 2014)

Modelo de Kolb Este modelo de estilos de aprendizaje supone que para aprender algo
debemos trabajar o procesar la informacion que recibimos. Segin Kolb, un aprendizaje se
logra cuando se trabaja la informacién en cuatro etapas: al actuar, reflexionar, teorizar,
experimentar; diferenciando asi cuatro tipos de alumno segun la fase en la que trabajan (SEP,
2014)

o Alumno activo

o Alumno reflexivo

o Alumno teérico

o Alumno pragmatico

Modelo de Programacion Neurolinguistica de Bandler y Grinder: Este modelo toma en
cuenta que tenemos tres grandes sistemas para representar mentalmente la informacion, el

visual, el auditivo y el kinestésico (VAK). Usamos el sistema de representacion visual

15



siempre que recordamos imagenes abstractas (como letras y nimeros) y concretas. El sistema
de representacion auditivo es el que nos permite oir en nuestra mente voces, sonidos, masica.
Cuando recordamos una melodia o0 una conversacion, o cuando reconocemos la voz de la
persona que nos habla por teléfono estamos utilizando el sistema de representacion auditivo.
Por ultimo, cuando recordamos el sabor de nuestra comida favorita, o lo que sentimos al

escuchar una cancion estamos utilizando el sistema de representacion kinestésico.

El modelo de la Programacion Neurolingiiistica sostiene que “(...) la forma como pensamos
afecta nuestro cuerpo, y cdémo usamos nuestros cuerpos afecta a la forma como pensamos.”

(Seymour, 1995)

Modelo de los Hemisferios Cerebrales. Cada hemisferio presenta especializaciones que le
permite hacerse cargo de tareas determinadas
o El hemisferio izquierdo estd mas especializado en el manejo de los simbolos de
cualquier tipo: lenguaje, algebra, simbolos quimicos, partituras musicales. Es mas
analitico y lineal, procede de forma l6gica.
o El hemisferio derecho es mas efectivo en la percepcion del espacio, es mas
global, sintético e intuitivo. Es imaginativo y emocional.
El funcionamiento complementario de ambos hemisferios es lo que confiere a la mente su
poder y su flexibilidad. No pensamos con un hemisferio o con otro, ambos estan implicados
en procesos cognoscitivos mas altos. Juntas, palabras e imagenes, comunican con mas

claridad que unas u otras por si solas. (SEP, 2014)
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Modelo de las Inteligencias Multiples de Gardner
Gardner propuso en su libro “Estructuras de la mente” la existencia de por lo menos siete
inteligencias bésicas. Cuestiond la préctica de sacar a un individuo de su ambiente natural de
aprendizaje y pedirle que realice ciertas tareas aisladas que nunca habia hecho antes y que
probablemente nunca realizaria después. En cambio, sugirié que la inteligencia tiene méas que
ver con la capacidad para resolver problemas y crear productos en un ambiente que represente
un rico contexto y de actividad natural, por lo que agrupd en ocho categorias las inteligencias
humanas que todos poseemos, pero que usamos en diferente medida y en la forma en la que
las empleamos para la resolucion de problemas o en procesos de aprendizaje. (Gardner,
1983) Las categorias son las siguientes:

o Inteligencia linguistica

o Lainteligencia l6gico-matemaética

o Lainteligencia corporal-kinética

o Lainteligencia espacial

o Lainteligencia musical

o Lainteligencia interpersonal

o Lainteligencia intrapersonal

o Lainteligencia naturalista

Considerando que todos tenemos diferentes estilos de aprendizaje para procesar la
informacidn adquirida y que continua nuestro proceso de aprendizaje a lo largo de la vida, es
necesario definir el concepto, segin Keefe (1979, cit. por Willing, 1988, p. 40), los estilos de
aprendizaje se definen como comportamientos caracteristicos, cognitivos y psicoldgicos, que

sirven como indicadores relativamente estables de como los aprendices perciben, se
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relacionan y responden ante un determinado entorno de aprendizaje. Por lo anterior, ademés
de identificar los estilos de aprendizaje de los alumnos, es necesario descubrir el propio estilo
de aprendizaje, ya que como docentes debemos ser conscientes de nuestro propio proceso
cognitivo, lo que nos permitira ampliar nuestra metodologia didactica, la aplicacién de
distintas herramientas y estrategias que nos permitan llevar al educando alcanzar los

objetivos de aprendizaje.

Este trabajo se identifica con los estilos de aprendizaje del Modelo de Programacion
Neurolinguistica de Bandler y Grinder (VAK) debido a lo observado en las sesiones con los
alumnos y el test que se les aplicd para identificar su canal: visual, auditivo o kinestésico,
dando como resultado que la mayoria son Kinestésicos, visuales y auditivos en su minoria,
es necesario tomar en cuenta dicha informacion para plantear estrategias que me permitan
lograr en ellos aprendizajes significativos en cuanto al desarrollo de la habilidad
comunicativa en el idioma inglés, mediante actividades que impliquen movimiento y
desarrollar el canal auditivo, ya que para aprender un segundo idioma el canal auditivo es
relevante. Independientemente del canal perceptivo que se emplee, diversos estudios
muestran que se tiene cierta tendencia hacia algun canal por encima del otro, por lo tanto, la
informacién que el cerebro retiene, en gran media esta influenciado por la metodologia
didactica que el profesor emplea, ya que en base a ello estimula en mayor medida alguno de

los tres canales antes mencionados. (Reyes, 2017)

2.2 Estrategias didacticas
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Se consideran estrategias didacticas, aquellas acciones planeadas por los docentes para lograr

los aprendizajes de los alumnos.

Las estrategias de aprendizaje son consideradas también como secuencias de procedimientos
orientados hacia la consecucion de metas de aprendizajes, haciendo diferencia de los
procedimientos dentro de la secuencia planteada y pudiendo considerarlos como tacticas

(Schmeck, 1998), (Shunk ,1991)

Las estrategias en el &mbito educativo pueden concebirse como acciones encaminadas a
lograr un propdsito de aprendizaje, que a la vez sirve como guia de estas acciones a seguir

para el logro de un objetivo (Monereo, 1994).

En el presente trabajo se consider6 pertinente la realizacion de un podcast como estrategia

para lograr el desarrollo de las habilidades comunicativas de los alumnos.

El podcast: una serie de archivos de audio que se graba y se publica periédicamente con el

fin de transmitir informacidén acerca de un tema en especifico.

2.3 Habilidades comunicativas del idioma inglés: de lectura, escritura, auditiva, de

comunicacion verbal.

A continuacién, se mencionan las habilidades comunicativas consideradas para la

realizacion de este trabajo.

Reading: La lectura es una habilidad que esta presente en todas las esferas de la vida del
ser humano, es una habilidad receptiva o de entrada. Es el medio por el cual se descubre

informacién, se adquiere vocabulario, se llega a la comprensién de estructuras
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gramaticales, se despierta la imaginacion, permite desarrollar el pensamiento critico
logrando expandir el conocimiento, asi como la comprension de diversos temas. El autor
menciona que mientras mas temprano se introduzca al educando a la lectura en la ensefianza
de un segundo idioma maés rapido se asegurara el proceso de aprendizaje del nifio en torno

a la comprensién y habla de una lengua extranjera.

Writing: la comunicacion escrita se emplea para expresar diferentes tipos de mensajes,
plasmando sentimientos e ideas en papel, permitiendo organizar el conocimiento adquirido
en contenido valioso y convincente a través de la redaccion ordenada y estructurada dando
como resultado un texto bien construido. Trabajando de la mano con la habilidad auditiva
para evitar que la ortografia se torne dificil para el estudiantado ya que la correspondencia

entre el sonido de una palabra y la forma en que se escribe, no siempre es obvia.

Listening: Se recomienda que la escucha sea extensa e intensa para que el estudiante pueda
mejorar dicha habilidad auditiva mediante la combinacion de materiales y procedimientos
diversos de escucha; la escucha extensa hace alusion a la que se lleva a cabo fuera del aula:
en casa, el transporte publico, o en equipos de musica personales mientras se va de un lugar
a otro (material grabado). Por otra parte, se menciona también la escucha intensa refiriéndose
a la escucha en vivo, asegurando asi una comunicacion auténtica, por ejemplo, en clase
cuando el docente platica con los educandos, lo que implica que ellos comprendan los
diferentes sonidos, presten atencion y mantengan buena actitud, podemos decir que la
escucha es emocional mientras que el oir se considera fisico. Por tanto, desarrollar la
habilidad auditiva es fundamental en la comunicacion. Escuchar lleva a comprender hechos

e ideas y permitird expresar las propias con éxito en un contexto especifico.
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Speaking: La capacidad de hablar con fluidez, el transmitir informacion verbalmente de
forma clara y congruente en un segundo idioma, teniendo la capacidad de comunicarnos de
manera efectiva. Implica lograr entablar una conversacion expresando pensamientos y
sentimientos propios en el lenguaje hablado. El rol del docente es primordial, ya que ademas
de ser guia y facilitador debe brindar retroalimentacion oportuna, debe animar al educando a
hablar y presentar actividades que le permitan desarrollar dicha habilidad comunicativa.

(Carvajal, 2013)

CAPITULO 11l

Plan de intervencién

El presente plan de intervencion aplicado a los alumnos del 5° semestre grupo A del CBTis
016 ubicado en Atlixco, Puebla con un Gnico turno matutino tiene la finalidad de desarrollar
la habilidad comunicativa del alumno para expresarse verbalmente de manera eficaz y clara
en el idioma inglés, usando el lenguaje apropiado y el correcto manejo de los tiempos
verbales en diferentes contextos mediante la implementacion de estrategias didacticas
basadas en su estilo de aprendizaje, por lo que se ha optado por la aplicacion del test de VAK
a un total de 38 estudiantes de los cuales 10 son sefioritas y 28 varones, cuyas edades oscilan
en los 16 y 17 afios y habiendo obtenido como resultado que un 53.2% de los alumnos son
Kinestésicos, 34.4% visuales y 12.4% auditivos, se ha optado por el desarrollo de un podcast
el cual se trabajara en equipos integrado por los estudiantes de forma voluntaria asi como el

tema a desarrollar, fomentando la creatividad y el trabajo colaborativo, utilizando distintos
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medios y herramientas digitales para la produccion del audio digital, integrando con ello la

tecnologia en el proceso de aprendizaje.

Se eligio como propuesta a trabajar la entrega de un podcast empleando la herramienta digital
de Anchor o Audacity, con dicho producto se pretende desarrollar las 4 habilidades: Reading,
writing, listening and speaking, dando mayor énfasis al desarrollo del speaking, ya que se ha
observado que los alumnos a pesar de estar cursando quinto semestre presentan dificultades
en cuanto a la expresion oral en el idioma inglés, fluidez y en la estructuracion de discursos

ya sea de forma verbal o escrita.

En cuanto a los aprendizajes esperados se desarrollara el trabajo colaborativo, el correcto
empleo de los tiempos verbales: simple present tense, simple past, past continuos, going to,
simple future, present/ past perfect. Uso de herramientas digitales como: Anchor o Audacity.
Produccidn de textos (guion) tanto de forma oral como escrita, basados en su experiencia y

contexto social.

3.1 Cronograma de actividades: PODCAST
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No de

Sesiones

Titulo de la actividad

Propdsito

Fecha de

aplicacion

Duracion

1

Podcast & Technology

Que el alumno conozca las
caracteristicas que conforman un podcast
e integre el uso de herramientas digitales

para su creacion (Anchor, Audacity).

22-02-22

2 hrs.

Script writing

Que el alumno determine al publico
objetivo, desarrolle el tema de forma
creativa y redacte el guion (en espafiol)

mediante el trabajo colaborativo.

08-03-22

2 hrs.

Grammar check

Que el alumno redacte el guion en inglés
empleando correctamente los tiempos
verbales, incluya vocabulario, estructure
oraciones completas y claras, identifique
errores gramaticales y sea capaz de

corregirlos.

22-03-22

2 hrs.

Gaining self-confidence

Que el alumno adquiera confianza para
expresarse en un segundo idioma (oral y

escrita).

05-04-22

2 hrs.

Final presentation

Que el alumno presente el podcast, auto
evalle su desempefio y sea consciente de

Su propio proceso de aprendizaje y que

26-04-22

2 hrs.
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ademas evalie el trabajo de sus

comparieros de equipo.

Plan de intervencion (General) Asignatura: Inglés V Grado y Grupo: 50 A
Nombre del maestro: Karina Gonzalez Nava Fecha de aplicacion:
Tiempo de realizacion: 10 hrs. No de sesiones: 5
Campo disciplinar: Comunicacion
Proposito general: Desarrollar la capacidad del alumno para expresarse verbalmente de manera eficaz y clara,

en el idioma inglés, usando el lenguaje apropiado y el correcto manejo de los tiempos
verbales en diferentes contextos, utilizando distintos medios y herramientas digitales para
la produccion de un audio digital.

Aprendizajes esperados: Trabajo colaborativo, correcto empleo de los tiempos verbales: simple present tense,

Evaluacion:

simple past, past continuos, going to, simple future, present/ past perfect. Uso de
herramientas digitales como: Anchor y/o Audacity. Produccién de textos (guion) tanto de
forma oral como escrita basados en su experiencia y contexto social.

e Autoevaluacion (metacognicion) 10%

e Co evaluacion (cuestionario) 10%

e Heteroevaluacion (rabrica) 80%

Sesion: Titulo de la actividad: Podcast & | Asignatura: InglésV

01 Technology
Propésito | Que el alumno conozca las caracteristicas | Fecha de | Duracion:
que conforman un podcast e integre el uso | aplicacion: 2 hrs.

de herramientas digitales para su creacion | 22-02-22

(Anchor, Audacity).

Actividades didacticas Materiales:
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Inicio:
Mediante lluvia de
ideas los alumnos

mencionan qué saben

acerca del podcast.

Desarrollo:

El docente presenta
las caracteristicas
que conforman un
podcast al ingresar
a un blog, muestra
ejemplos.
Ademas, presenta
las herramientas de
Anchor y Audacity,

cdmo ingresar y su

aplicacion.

Cierre:

Los alumnos navegan por
internet, entran al blog
sobre los tipos y enfoques

de un podcast, ven los

tutoriales del uso de
Anchor y  Audacity,
ingresan a dichas

plataformas, eligen la que
van a utilizar y se

registran.

-Internet
-PC
-Pizarron
-Marcadores
-Libreta

-Lapiceros

Estilo de

aprendizaje:

El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es el visual
y auditivo ya que su utilizan tutoriales de YouTube que el alumno
tiene que ver y escuchar para conocer las herramientas digitales
que se emplearan, asi como ingresar al blog referente a los tipos
de podcasts, favoreciendo asi a los estudiantes visuales a recordar

informacion con rapidez y a los estudiantes auditivos que

aprenden escuchando explicaciones orales.

Recursos:

Blog (tipos de podcast)

Evaluacién:

Lista de cotejo
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Sesion: Titulo de la actividad: Script writing Asignatura: Inglés V
02
Propdsito | Que el alumno determine al publico | Fecha de | Duracioén:
objetivo, desarrolle el tema de forma | aplicacion: 2 hrs.
creativa y redacte el guion (en espafiol) | 08-03-22
mediante el trabajo colaborativo.
Actividades didacticas Materiales
Inicio: Desarrollo: Cierre: -Pizarron
Los alumnos | Eligen el tema que van a | Los alumnos | -Marcadores
conforman sus | abordar, determinan al | entregan el borrador | -Celular
equipos de forma | publico objetivo. de su guion para | -Libreta
voluntaria. Escriben el guion en | revision. -Lapiceros
espafiol.
Estilo de | El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es el

aprendizaje:

kinestésico debido a que los estudiantes trabajan en equipo, asocian

conocimientos previos y nuevos con la vida real, aprenden

haciendo; en este caso, creacion de guion, y visual porque redactan

sus ideas, las comparten, visualizan la informacion antes de

plasmarla. También el auditivo al hablar entre ellos, escucharse,

ponerse de acuerdo y ordenar ideas.

Evaluacién:

Lista de cotejo
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Sesion: Titulo de la actividad: Grammar check | Asignatura: Inglés V
03
Proposito | Que el alumno redacte el guion en inglés | Fecha de | Duracioén:
empleando correctamente los tiempos | aplicacion: 2 hrs.
verbales, incluya vocabulario, estructure | 22-03-22
oraciones completas y claras, identifique
errores gramaticales y sea capaz de y
corregirlos.
Actividades didacticas Materiales
Inicio: Desarrollo: Cierre: -Pizarron
En equipo y de | Se lee el guion con el | Unavez que se identifico | -Marcadores
forma equipo, los alumnos | el error y se brindd la | -Diccionario
colaborativa identifican el  error, | explicacion se espera que | -Celular
redactan el guion | circulan los errores, se da | el estudiante sea capaz de | -Libreta
en inglés. la explicacion. corregir. -Lapiceros
Entregan nuevamente el
guion.
Estilo de | El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es el visual al

aprendizaje:

escribir el guion facilitandoles asi el recordar vocabulario y gramatica

al redactar en espafiol e inglés. También se favorece el aprendizaje

auditivo una vez que el docente lee el texto para que ellos al escuchar
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logren identificar errores y posterior a la explicacion sean capaces de

corregir.
Evaluacion: Lista de cotejo
Sesion: Titulo de la actividad: Gaining self- | Asignatura: Inglés V
04 confidence
Proposito | Que el alumno adquiera confianza para | Fecha de | Duracién:
expresarse de forma oral en un segundo | aplicacion: 2 hrs.
idioma. 05-04-22
Actividades didacticas Materiales
Inicio: Desarrollo: Cierre: -Pizarron
Se designa horario | Cada integrante del equipo | El estudiante apunta | -Marcadores
especifico para la | lee su dialogo, el docente | arriba  de  cada | -Celular
revision final del | identifica las palabras que | palabra que se le | -Libreta
guion con cada |se le dificultan a cada | dificulta como se | -Lapiceros

equipo y se practica

pronunciacion.

estudiante y el estudiante
escucha atentamente vy

practica pronunciacion.

pronuncia y continta

practicando.

Estilo de

aprendizaje:

El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es el auditivo

ya que se practica pronunciacion por medio de la escucha y

repeticion, también se favorece el aprendizaje kinestésico ya que el
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alumno al gesticular al hablar en inglés y acompariarlo de la accion,
movimiento y actuacion al situarse como personajes dentro del

podcast esta aprendiendo y mejorando pronunciacién y fluidez al

hablar.
Evaluacion: Lista de cotejo
Sesion: Titulo de la actividad: Final | Asignatura: Inglés vV
05 Presentation
Proposito | Que el alumno presente el podcast, auto | Fecha de | Duracién:
evalle su desempefio, sea consciente de su | aplicacion: 2 hrs.
propio proceso de aprendizaje y que | 26-04-22
ademas evalle el trabajo de sus
compafieros de equipo.
Actividades didacticas Materiales
Inicio: Desarrollo: Cierre: -Pizarron
Se designa el orden | Pasan todos los equipos a | Se evalia conforme a | -Marcadores
en que cada equipo | presentar su audio digital | la rabrica. -Celular
presentara su | desde su celular o en USB -Laptop
podcast. y se reproduce desde la -Libreta
laptop. -Lapiceros
Se apunta en el El docente lee las

pizarron preguntas

que los llevara a ser

respuestas de cada

uno de los alumnos,
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conscientes de su
propio proceso de

aprendizaje.

Se escriben en el

Los alumnos responden | se realiza

esas preguntas en la libreta | retroalimentacion.
mediante el auto anélisis.
las

El docente lee

pizarron preguntas respuestas de cada
acerca del trabajo integrante de los
colaborativo  entre | Los alumnos dan respuesta | equipos,  pregunta
pares. de forma honesta y |acerca de su
objetiva sobre el | experiencia y evalla.
desempefio de sus
comparfieros de equipo.
Estilo de | El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es

aprendizaje:

mayormente el kKinestésico al propiciar que el estudiante trabaje de
forma colaborativa en todo momento, al permitirle movimiento y
conectar con sus sensaciones, al permitirles experimentar con la
informacion, favoreciendo la retencién de la informacion,
permitiendo que més adelante pueda repetirla, también se favorece
el auditivo al exponer sus audios, escuchar el trabajo de sus
compaiieros y el visual al redactar, leer y responder las preguntas
tanto de metacognicion como de la heteroevaluacion del trabajo

colaborativo en su equipo.

Evaluacién:

e Autoevaluacion (metacognicion) 10%
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e Co evaluacion (cuestionario) 10%

e Heteroevaluacion (rabrica) 80%

3.2 Instrumentos de evaluacion

Sesion 01-Titulo de la actividad: Podcast & Technology

Lista de cotejo: Caracteristicas de un podcast

Aspectos a evaluar

Si

No

El alumno comprende que un podcast es una serie de archivos de
audio que se graba y se publica periédicamente con el fin de

transmitir informacidn acerca de un tema en especifico.

Sabe que hay mudltiples tipos de podcast segin su contenido: de
entretenimiento, educativo, informativo, persuasivo.

Segun su enfoque: monogréfico, grupal, de entrevista, de debate.

Comprende que es un audio digital que puede combinar voz, misica

Yy efectos sonoros.

Comprende que las grabaciones en podcast se encuentran en la web

y que pueden ser descargadas o reproducidas en directo.

Comprende el uso de las plataformas de Anchor o Audacity para

almacenar, compartir y difundir el podcast.

Comprende que puede presentarse en formato mp3.
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Sesion 02- Titulo de la actividad: Script Writing

Lista de cotejo: Redaccion del guion

Aspectos a evaluar

Si

No

Cuenta con titulo provisional

El alumno determina al pablico objetivo

Determina el contenido y enfoque del podcast

Contiene introduccidn: da la bienvenida, se presentan, mencionan el tema.

Desarrollo del tema de forma clara y sencilla en forma de guion.

Cierre: Despedida y agradecimiento.

Sesion 03- Titulo de la actividad: Grammar Check

Lista de cotejo: Redaccion en inglés

Aspectos a evaluar

Si

No

Tiempos verbales: simple present, past, going to, future, present/ past

perfect.

Uso de vocabulario amplio.

Estructuracion de oraciones completas.

Traduccion del guion del espafiol a inglés de forma colaborativa.

Identificacion de errores.

Correccién de errores.
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Sesion 04- Titulo de la actividad: Gaining Self-confidence

Lista de cotejo: Expresion oral

Aspectos a evaluar Si No

Seguridad al hablar 4

Tono de voz v

Pronunciacion v

Fluidez v

Claridad al expresarse v

Sesion 05- Rubrica

Aprendizajes Nivel de desempefio Observaciones

esperados
Bueno Regular Deficiente

Trabajo Todos aportan | Sélo 2 de los 4 | Solamente 1 | La mayoria de los

colaborativo ideas y | integrantes persona realizd | equipos trabajé
cumplen realizaron el | el trabajo. colaborativamente.
acuerdos. trabajo.

Tiempos Correcto uso de | Emplearon de 2 | Unicamente Los tiempos verbales

verbales los 5 tiempos |a 3 tiempos | emplearon 1 | que mayormente se
verbales. verbales. tiempo verbal. | emplean son presente

y pasado simple,

presente perfecto.
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Produccién de

El texto es|El texto es|No cuenta con | De forma general, los

textos creativo, claro, | creativo, tiene | formato de | textos son creativos,
cuenta con | formato de | guion, tiene | en formato de guion'y
formato de | guion, pero | errores de | no tienen errores.
guion y no tiene | tiene  algunos | redaccion.
errores de | errores de
redaccion. redaccion.
Uso de | Uso de alguna | Uso de alguna | No estd | Todos los equipos
herramientas | de las 2 | de las 2 | editado, no | emplearon alguna de
digitales herramientas, herramientas, cuenta con | las dos herramientas
cuenta con | pero no esta | efectos de | sefialadas.
edicion y | editado. sonido, el audio
efectos de no se escucha
sonido. con claridad.

Metacognicion:

¢Qué aprendi? ¢Como lo aprendi? ¢qué dificultades tuve? ¢Para qué me ha

servido? ¢En qué otras ocasiones puedo aplicar loa prendido?

Sesion 05- Rubrica;: PODCAST

Aspectos Nivel de desempefio
Bueno Regular Deficiente
Creatividad El audio es creativoy | EI audio es original | El audio no es

original, engancha de | pero no engancha. original ni

inmediato al oyente. creativo.
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Contenido

La informacion que
ofrece el audio es
clara, se percibe la
intencion

comunicativa, asi

como el proposito del

tema.

La informacion que
ofrece el audio es
confusa en cuanto a la
intencién

comunicativa, asi

como el propdsito del

tema.

Se detectan
algunos problemas
en el dominio y
exposicion de la

informacion.

Estructura

gramatical

Utiliza las estructuras
gramaticales
adecuadas  durante

todo el podcast.

Utiliza las estructuras
gramaticales
adecuadas algunas

VECES.

Raramente utiliza
las estructuras
gramaticales

adecuadas.

Pronunciacion

Se expresa de forma
clara y con buena
pronunciacion

todo el

durante

podcast con buen

Demuestra una
pronunciacion

comprensible a pesar
de no ser

completamente clara,

Su pronunciacion
resulta dificil de
comprender, no se
escucha

lo que

articula.

tono de voz. con un tono de voz
medio.
Duracién 6 a 8 minutos 4 a 6 minutos Menos de 4
minutos
Entrega La entrega fue | La entrega fue | La entrega fue

realizada en tiempo y

forma.

realizada con 1 dia de

retraso.

realizada con 1 dia

de retraso.
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Capitulo IV
Anadlisis de resultados

En este capitulo se describen las actividades realizadas durante cada una de las 05 sesiones
llevadas a cabo los dias martes de forma semanal, trabajando con el grupo por mitad, la
primera mitad se presenta la semana 1 y la segunda mitad se presenta la semana 2 y asi en lo
sucesivo. También se presentan los instrumentos de evaluacion empleados para dichas
actividades, la respuesta de los alumnos y el andlisis por parte de la docente al final de cada
sesion, mencionando si se logro el aprendizaje esperado en cada una de las sesiones y como

se integraron los estilos de aprendizaje de VAK en cada actividad realizada por los alumnos.

A continuacion, se presenta la descripcion de cada una de las actividades realizadas

por sesién con su respectivo resultado.
Sesion 01: Podcast & Technology

Esta primera sesion se llevé a cabo el dia viernes 25 de febrero del 2022 en el laboratorio de
computo del bachillerato, con un par de dias de atraso a lo previamente establecido en el
cronograma de actividades, ya que fue un tanto complicado que se nos pudiera proporcionar
el permiso para uso de dicho laboratorio. La sesion inicié sin complicaciones a las 11:05 hrs
y termind a las 13:00 hrs. el propdsito de que dicha actividad se realizara en el laboratorio

fue para que cada uno de los alumnos pudiera trabajar de forma individual en una
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computadora de escritorio contando con internet para poder navegar en las paginas y con los

links proporcionados por la docente.

Los alumnos se sientan conforme a su numero de lista, cada uno de ellos frente a una
computadora con internet, una vez que todos estan acomodados y con la maquina encendida,
se da inicio a introducir el tema mediante una lluvia de ideas que se elabora en el pizarron
donde los estudiantes aportan conceptos y opiniones propios acerca de qué saben que es un
podcast para asi establecer de forma grupal y homogénea las caracteristicas que lo conforman
para que en sesiones posteriores ellos sean capaces de elaborar sus guiones de forma personal
y creativa. De dicha lluvia de ideas se observo que la mayoria de los alumnos tienen una
idea clara de lo que es un podcast, logrando asi establecer de manera conjunta definir al
podcast como una serie de archivos de audio que se graba y se publica periddicamente con
el fin de transmitir informacion acerca de un tema en especifico. Posteriormente se les solicita
alos alumnos ingresar a un blog en el cual se abordan puntos muy concretos que nos serviran
de pauta para la elaboracion del podcast, dicho blog se lee en voz alta y se comenta punto
por punto, favoreciendo asi el aprendizaje auditivo y visual, ayudando asi a los estudiantes
visuales a recordar informacion con rapidez y a los estudiantes auditivos que aprenden
escuchando mediante explicaciones orales. Los tipos que se mencionan y se comentan en
clase encontrados en el blog son: tipos de podcast por contenido, el cual puede ser
entretenimiento, educativo, informativo o persuasivo, tipos de podcast segun su enfoque, este
puede ser monografico, grupal, de entrevista, de debate; para que asi los alumnos contemplen
estas caracteristicas al momento de elaborar su audio digital, dentro de ese mismo blog se
observa también un video llamado: ;,como hacer un podcast? 5 pasos, en el que se menciona

la importancia de definir el tema en torno al cual va a girar el podcast y los distintos episodios
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(aunque se aclara a los estudiantes que ellos Unicamente procederan a elaborar guion para 1
solo episodio), identificar al publico objetivo, ademés del impacto de elegir el nombre
adecuado para su podcast, realizar la pauta del podcast en word que incluya el intro, los
tiempos de duracién y segmentos como apoyo previo a la grabacion, menciona programas
gratuitos que se pueden emplear para la grabacion asi como del uso del celular, especificando
que no se requiere de mayor inversion, también habla del uso y modulacion de voz, diccion,
fonética, durante la grabacion, y de como subir el podcast a Spotify de forma gratuita,

aunque dicha accion no sera necesaria en nuestro caso.

Una vez que gquedaron claras tanto la definiciébn como caracteristicas del podcast, se procede
a observar los tutoriales del uso de las plataformas de Anchor y Audacity los cuales tienen
una duracion de 07:00 y 18:00 minutos respectivamente, lo que les sera de apoyo para grabar

y editar sus audios una vez que tengan la redaccion de su guion.

Ellos al navegar por la red y consultar los distintos links como tutoriales y estar interactuando
de forma constante tanto con la construccion de la definicion al aportar ideas, como al ver
coémo funcionan las herramientas, se esta favoreciendo el aprendizaje kinestésico, aprenden
como grabar, cortar, editar, afiadir musica de fondo, ellos en ese momento Unicamente
navegan, interactian con el uso de botones e iconos, no cuentan con el guion para hacerlo,

se experimenta a través de ensayo Y error.

Antes de finalizar la clase se les evalUa a los estudiantes mediante una lista de cotejo para
observar si los conceptos mencionados en clase quedaron claros, asi como el uso de las

herramientas para su posterior uso en cuanto a grabar y editar los audios digitales.

Sesion 02: Script writing
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Esta sesion se llevo conforme a lo establecido en el cronograma de actividades el dia martes
08 de marzo del presente afio en el salon de clases, en un horario de 09:00 a 11:00 a.m. cuyo
objetivo fue que el alumno determinara a su publico objetivo en base a ello desarrollar el
tema del podcast de forma creativa y realizar el primer borrador del guion en espafiol

mediante el trabajo colaborativo.

La clase se desarrolla en el salon de clases dando inicio con las indicaciones de la docente
para que conformen equipos de 4 integrantes de manera voluntaria para llevar a cabo su
podcast, se decide que los alumnos integren sus equipos voluntariamente para darles libertad
de trabajar mejor en equipo, con sus compafieros con quienes se sientan mas comodos y
tengan mayor afinidad, trabajen colaborativamente y desarrollen su creatividad en un

ambiente de empatia.

Una vez que los equipos estan conformados, habiéndose integrado 10 equipos, 8 de 4
estudiantes y 2 de 3 estudiantes, ellos deciden quién sera su publico objetivo para que en base
a ello establezcan el tema a desarrollar, comparten sus distintos puntos de vista, debaten, se
ponen de acuerdo y eligen tema, durante este proceso no hay mayor dificultad, ya que al
existir empatia entre los integrantes todo transcurre de forma fluida, en esta etapa se
desarrolla el aprendizaje kinestésico, ya que aprenden haciendo, mediante el movimiento, la
interaccidn y pueden plasmar sus propias ideas. Los temas seleccionados a desarrollar son:
Back to school, Video games adiction, Covid-19: symptoms & infection, PROFECO: instant
soups, Feelings & emotions, Mental health, Day of the dead, Drugs addiction, Brothers &
sisters” relationships, BTS: Love my self-campaign. Se toman tiempo para la redaccion del
guion en espafiol, como el tiempo no es suficiente, la mayoria de los equipos no concluye el

guion, se queda pendiente parte del desarrollo y conclusion, Gnicamente 2 de 10 equipos
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logran concluir la redaccion, por lo tanto, se trabaja como actividad extraescolar para tenerlo
ya listo la siguiente sesion. Se les solicita a los alumnos que una vez que lo tengan terminado
lo envien por WhatsApp o correo electrénico para su revision, esto con la finalidad de no
atrasar las actividades y se lleven a cabo conforme lo establecido, las observaciones de igual

forma se les hacen llegar a los alumnos via electronica.

Sesién 03: Grammar check

Esta sesion se llevd conforme a lo establecido en el cronograma de actividades el dia martes
22 de marzo del presente afio en el salon de clases, en un horario de 09:00 a 11:00 a.m. cuyo
objetivo fue que el alumno redactara el guion en inglés empleando correctamente los tiempos
verbales, incluyera vocabulario, estructurara oraciones completas y claras, identificara
errores gramaticales y fuera capaz de corregirlos de forma autbnoma una vez que se realiza

la revision por equipos con la docente.

Teniendo los equipos previamente conformados y con el guion sin observaciones en espafiol,
se les indica a los estudiantes redactar el guion en inglés, teniendo en todo momento la guia
de la docente, apoyandose con diccionario y/o traductor Gnicamente para busqueda de
vocabulario, favoreciendo asi el aprendizaje visual al escribir el guion facilitandoles con ello
el recordar vocabulario y gramatica, la docente asesora a cada uno de los equipos de forma
constante, observa cémo trabajan, les apoya con palabras desconocidas, a estructurar
oraciones y les recuerda empleen los diferentes tiempos verbales en el guion: simple present

tense, simple past, past continuos, going to, simple future, present/ past perfect.

Conforme los equipos van terminando la redaccién del guion en inglés se recibe el producto

y se revisa con los alumnos integrantes del equipo correspondiente, la docente lee en voz
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alta, favoreciendo en ese momento el aprendizaje auditivo para que ellos al ir escuchando,
logren identificar el error gramatical. En la gran mayoria de los casos no sucede asi, los
estudiantes identifican errores muy basicos como adjetivos posesivos y su relacion con el
pronombre, pero nada més, el empleo de los tiempos verbales esta incorrecto, hay palabras
mal empleadas. Los equipos no logran identificar los errores y las correcciones no se realizan
en ese momento con todos los equipos, sélo da tiempo concluir la revision y realizar

correcciones con 2 equipos.

Durante la sesién a la docente el tiempo no le he es suficiente para la revision de cada uno de
los guiones, por lo tanto, al terminar la sesion los alumnos entregan sus borradores y se
revisan por la tarde, se mantiene comunicacién constante con los alumnos via electrénica
para que en clase se avance conforme a lo establecido en el cronograma de actividades y
Todos los equipos cuenten con las correcciones pertinentes antes de iniciar la siguiente sesion

programada.

Esta actividad al finalizar la sesion se evalta con una lista de cotejo tomando en cuenta que
se empleen los tiempos verbales especificados, uso de vocabulario amplio, estructuracién de
oraciones completas, esos puntos si los realizaron los equipos, asi como la traduccién del
guion al inglés se realiz6 colaborativamente, la dificultad estuvo en que no fueron capaces

de identificar errores gramaticales y menos de corregirlos.

Sesion 04: Gaining self-confidence

Esta sesion se llevo conforme a lo establecido en el cronograma de actividades el dia martes

05 de abril del presente afio en el salon de clases, en un horario de 09:00 a 11:00 a.m. cuyo

41



objetivo fue lograr que el alumno adquiriera confianza para expresarse de forma oral en el

idioma inglés una vez que tuvieran lista la redaccién del guion en dicho idioma.

Se inicia asignando veinte minutos a cada equipo para trabajar con ellos, empezamos con el
equipo mas avanzado, de la semana 1 fue el equipo con el tema: Day of the death y en la
semana 2 fue el equipo con el tema de: Brothers & sisters” relationships, debido a que estos
guiones quedaron previamente corregidos en la sesion anterior y estan listos para continuar
con la préctica en pronunciacion, se trabaja con estos equipos de forma fluida ya que los
integrantes con el tema de: Brothers & sisters” relationships tienen buen nivel en cuanto al
dominio del idioma, 2 de sus integrantes han tomado cursos particulares y son estudiantes
dedicados, el equipo con el tema: Day of the death estd conformado por 4 sefioritas 2 de las
cuales llevan promedio de 10, las otras 2 estudiantes también se apuran y estan
comprometidas con el proyecto, no tienen buena pronunciacién pero dan su mayor esfuerzo
y trabajan bien. Como se establecid, primero la docente lee su guion y ellos escuchan
atentamente, después ellos leen el guion, la docente escucha y hace pausa en cada error
corrigiéndolo en cuanto a pronunciacion, ellos repiten hasta que lo dicen bien, lo leen una
segunda vez, esta ocasion apuntando arriba de las palabras que se les dificultan como se
pronuncia para que lo lean asi (Anexo 1), leen el guion una cuarta y quinta vez, ellos
contintan practicando, se apoyan entre ellos y la docente continua trabajando con el resto de
los equipos. También hay 2 equipos a los cuales se les ha dificultado la pronunciacion, el
equipo con el tema de BTS: Love my self-campaign conformado por 2 sefioritas y 1 joven,
ellas presentan dificultad para la expresion oral y al joven no se le dificulta pero no las esta
apoyando, se acuerda con ellos a trabajar en horas después de clase y durante receso, asi

como enviarles el audio por WhatsApp grabado por la docente para que puedan escuchar y
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practicar, el otro equipo que presenta dificultad es: Video games adiction, estos 4 jovenes
van mal en la mayoria de sus materias, ademas de que faltan mucho y no ha sido fécil trabajar
con ellos porque el equipo siempre esta incompleto, no se puede practicar el guion con todos
sus integrantes de forma fluida, de igual forma se les envian los audios de su guion para que
lo trabajen de forma autonoma y también se les cita a trabajar en horas extra escolares y s6lo

se presenta la mitad del equipo.

El estilo de aprendizaje que se favorece en esta sesion es el auditivo ya que se practica
pronunciacion por medio de la escucha y repeticion, también se favorece el aprendizaje
kinestésico ya que el alumno al gesticular al hablar en inglés y acompanarlo de la accion,
movimiento y actuacion al situarse como personajes dentro del podcast esta aprendiendo y

mejorando pronunciacion y fluidez al hablar.

Esta actividad al finalizar la sesién se evalla con una lista de cotejo tomando en cuenta los
siguientes aspectos: seguridad al hablar, tono de voz, pronunciacion, fluidez, claridad al
expresarse. Hay equipos a los que les cuesta mas que a otros, pero de forma general, se logro
desarrollar en ellos seguridad al expresarse en un segundo idioma, ya no les da temor, aun
asi, en la mayoria de los equipos su tono de voz es bajo, han estado practicando pronunciacién
y se ha mejorado considerablemente, mas o menos se expresan de forma fluida, pero lo
quieren decir tan rapido que no hablan con claridad, hay que enfatizar en respetar los signos

de puntuacion, hablar fuerte, pausado y claro.

Sesion 05: Final Presentation

Esta sesion se lleva a cabo conforme a lo establecido en el cronograma de actividades el dia

martes 26 de abril del presente afio en el saldn de clases, en un horario de 09:00 a 11:00 a.m.
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cuyo objetivo es que el alumno presente el podcast, auto evalle su desempefio, sea consciente
de su propio proceso de aprendizaje y que ademas evalue el trabajo de sus comparfieros de
equipo, por lo tanto esta sesion se evalGa con una heteroevaluacion que equivale al 80% de
su calificacion final, una coevaluacion (10% de su calificacion) y una autoevaluacion (10%

de su calificacion).

Se inicia la actividad otorgando papelitos con numeros a los equipos, el niUmero que sale sera
el orden de presentacion de su podcast. Conforme al orden designado presentan su trabajo en
forma digital, llevan su USB vy la docente presenta sus trabajos usando laptop y bocina.
Participan todos los equipos, uno de ellos, con el tema: Day of the dead, decide presentar su
podcast en vivo, llevan grabada la mdsica de fondo en el celular con los efectos de sonido y
ellas lo presentan a viva voz frente a sus comparieros, hacen muy buen trabajo, al final sus
compafieros les aplauden y reciben comentarios positivos felicitando su proyecto. Esta
actividad se evalua con una rabrica equivalente al 80% de su calificacién cuyos aspectos a
evaluar son: creatividad, contenido, estructura gramatical, pronunciacion, duracion y entrega

a tiempo.

Posteriormente se les solicita sean conscientes en su propio proceso de aprendizaje mediante
el proceso de metacognicion, dando respuesta a las preguntas apuntadas en el pizarron por la
docente: ¢Qué aprendi? ;Como lo aprendi? ¢ Qué dificultades tuve? ;Para qué me sirve? ;En
qué otras ocasiones lo puedo emplear? y se les explica que eso forma parte de su

autoevaluacion. Los alumnos responden a las preguntas en la libreta mediante el auto analisis.

Por dltimo, se lleva a cabo la coevaluacion de los compafieros de equipo a través de los

siguientes rasgos: mostro interés, aportd ideas, participd activamente, apoyo en la
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elaboracion del podcast, ademas se asignan calificacion tanto de forma personal como a sus

compafieros y realizan comentarios personales.

En esta sesion se favorecen los tres estilos de aprendizaje de VAK, el visual, auditivo y
kinestésico. Mayormente se favorece el aprendizaje kinestésico al propiciar que el estudiante
trabaje de forma colaborativa en todo momento, al permitirle movimiento y conectar con sus
sensaciones, al permitirles experimentar con la informacion, favoreciendo la retencion de la
informacidn, permitiendo que més adelante pueda repetirla, también se favorece el auditivo
al exponer sus audios, escuchar el trabajo de sus comparieros y el visual al redactar, leer y
responder las preguntas tanto de metacognicion como de la heteroevaluacion del trabajo

colaborativo en su equipo.

Capitulo V

5.1 Conclusiones

En este apartado se desglosan las conclusiones de cada sesion realizada, cémo transcurrieron,
si el objetivo se logré y cémo fueron evaluados los estudiantes, posteriormente se presenta
una conclusion general del proyecto, cudles fueron los aportes de la realizacion de este

proyecto, qué me dejo como docente y como persona y posibles sugerencias a realizar.

Sesion 01

Podemos concluir que segun los resultados obtenidos de la evaluacién diagnostica, se trabajo

satisfactoriamente en el laboratorio de computo, cada uno de los estudiantes contd con
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computadora para navegar por la red, trabajar con los conceptos establecidos en el blog,
observar los tutoriales e interactuar en las herramientas de Audacity y Anchor, con ello se
logré favorecer los estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico, ya que se emplearon
tutoriales de YouTube que el alumno vio y escucho para conocer las herramientas digitales
que se emplearan, ademéas de que ingresaron al blog referente a los tipos de podcasts,
favoreciendo asi a los estudiantes visuales a recordar informacion con rapidez y a los
estudiantes auditivos que aprenden escuchando explicaciones orales y el kinestésico al ellos
estar en constante interaccién con las diversas herramientas, dando como resultado un
aprendizaje efectivo con la mayoria de los alumnos. La finalidad de esta primera sesion
consistié en que el alumno conociera las caracteristicas que conforman un podcast para que
ellos en la siguiente sesidn cuenten con los recursos necesarios para hacerlo e integren el uso

de herramientas digitales (Anchor, Audacity) para la grabacion y edicion de su audio digital.

Sesion 02

Esta segunda sesion se realizo dentro del aula, cuyo objetivo fue que el alumno determinara
al publico objetivo, desarrollara el tema de forma creativa y redactara el guion (en espafiol)
mediante el trabajo colaborativo. Al final de la sesién no se logré completar el objetivo ya
que los estudiantes si conformaron sus equipos de forma voluntaria, debatieron y opinaron
tanto para elegir al publico objetivo como el tema a desarrollar e iniciaron la redaccion del
borrador del guion en espafiol, pero no todos los equipos concluyeron el guion, de los 10
equipos unicamente 2 terminaron la redaccion del guion y se procedié a evaluarlos mediante
una lista de cotejo, los otros 8 equipos continuaron trabajando en un horario extraescolar y

se continud con la revision de sus guiones mediante WhatsApp.
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El estilo de aprendizaje que se favorecio en esta sesion fue el kinestésico debido a que los
estudiantes trabajaron en equipo, asociaron conocimientos previos y nuevos con la vida real,
aprendieron haciendo; en este caso, creacion de guion, también se favorecio el estilo visual
porque redactaron sus ideas, las compartieron, visualizaron la informacion antes de
plasmarla; y el aprendizaje auditivo al hablar entre ellos, escucharse, ponerse de acuerdo y

ordenar ideas.

La lista de cotejo mediante la cual se les evalud al finalizar la sesién comprendia los
siguientes rasgos: titulo provisional, determinar al publico objetivo, determinar contenido
(informativo) y enfoque del podcast (grupal y de tipo entrevista), redaccion de la
introduccidn; estos cuatro primeros aspectos el 100% de los equipos lo realizd, el 80% dejé
inconcluso el parte del desarrollo y cierre, los cuales se revisaron mediante mensajes de
WhatsApp, se realizaron las observaciones correspondientes y se recibié ya completo en la

siguiente sesion presencial.

Sesién 03

Esta tercera sesion se realizé dentro del aula, cuyo objetivo fue que el alumno redactara el
guion en inglés empleando correctamente los tiempos verbales, incluyera vocabulario,
estructurara oraciones completas y claras, identificara errores gramaticales y fuera capaz de

y corregirlos de forma autbnoma una vez que se realiza la revision por equipos con la docente.

Al final, el objetivo no se logré del todo ya que, al realizar la revision de forma individual
con los equipos, se observa que ellos efectivamente emplean los tiempos verbales
especificados con algunos errores, usan vocabulario amplio, estructuran oraciones completas

no todas correctamente, asi como la traduccién del guion al inglés se realiza
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colaborativamente, pero ellos no son capaces de identificar errores gramaticales y menos de
corregirlos como se esperaba. Las correcciones fueron realizadas por la docente de en un
horario vespertino fuera de clase y las correcciones se enviaron a los alumnos por diversos
medios electrénicos para no desfasar las actividades previamente establecidas en el

cronograma de actividades.

Sesién 04

Esta sesion se llevo a cabo como cada martes dentro del salon de clases, mismo horario de
09:00 a 11:00 a.m. cuyo objetivo fue lograr que el alumno adquiriera confianza para
expresarse de forma oral en el idioma inglés una vez que tuvieran lista la redaccion del guion

en dicho idioma y mejorara pronunciacion.

Conforme a la evaluacion realizada al término de la sesion, podemos concluir que se cumplié
con el objetivo parcialmente, 2 de los 10 equipos presentaron dificultades, 2 trabajaron
excelentemente, de forma fluida, los 6 restantes a paso lento pero seguro, con esfuerzo,
compromiso y préactica. Se logré que la mayoria de los equipos (8 de 10) se expresara con
seguridad, lograron mejorar considerablemente pronunciacion y fluidez, pero su tono de voz
es bajo en casi todos los equipos, priorizan el decirlo todo muy répido y dejan de lado la
claridad al hablar, esos son los aspectos los cuales hay que pulir. Considero que les fue de
gran ayuda el escribir arriba de las palabras que mayor dificultad les presentaron el cémo se
pronuncian para asi memorizarlo, asi como los audios que se les enviaron para su escucha y
practica, con ello, el estilo de aprendizaje que se favorecio fue el auditivo al practicar
pronunciacion por medio de la escucha y repeticion, ademas se favorecié tambien el

kinestesico ya que el alumno al gesticular y hablar en inglés y acompafarlo de la accion,
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movimiento y actuacion al situarse como personajes dentro del podcast esta aprendiendo y

mejorando pronunciacion y fluidez.

Sesién 05

Esta sesion se llevo a cabo conforme a lo establecido en el cronograma de actividades el dia
martes 26 de abril del presente afio en el saldn de clases, en un horario de 09:00 a 11:00 a.m.
en el saldn de clases, cuyo objetivo fue que el alumno presentara el podcast, auto evaluara su
desempefio a través del proceso metacognitivo y que ademas evaluara el trabajo de sus

comparfieros de equipo.

Conforme a la evaluacidn realizada al término de la sesion: heteroevaluacion (80% de su
calificacion) mediante una rabrica que incluyo los siguientes rasgos: creatividad, contenido,
estructura gramatical, pronunciacion, duracion y entrega a tiempo, podemos concluir que los
equipos lograron desarrollar su creatividad al plasmar contenido interesante en el audio
digital dando a conocer su prop6sito, emplean estructuras gramaticales adecuadas a lo largo
del podcast, la pronunciacién mejora considerablemente con el tono de voz adecuado,
entonacion y fluidez, todos los equipos entregan en tiempo y forma, el audio digital es
grabado empleando la herramienta de Anchor o Audacity y cumplen con la duracién del

podcast previamente establecida.

Referente a la autoevaluacion (10% de su calificacién) llevada a cabo mediante el proceso
de metacognicion las respuestas que otorgaron los alumnos de forma generalizada a las

preguntas fueron las siguientes:
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¢Qué aprendi? Aprendi a trabajar en equipo, a elaborar un podcast, a profundizar sobre el

tema investigado y aprendi vocabulario y mejoré pronunciacion.

¢Como lo aprendi? Tolerando a mis compafieros, respetando diferentes puntos de vista.
Investigando sobre elaboracion de podcasts y redaccion del guion. Escuchando y repasando

con la maestra.

¢Qué dificultades tuve? Se me dificultd la pronunciacion de algunas palabras y la

organizacion para trabajar en equipo.

¢Para qué me sirve? Este trabajo me sirvié para mejorar pronunciacion y fluidez al hablar en
inglés. Para entender mejor la materia. Para aprender a trabajar en equipo, desarrollar

comparierismo y liderazgo.

¢En qué otras ocasiones lo puedo emplear? En intercambios o al solicitar empleo. En latoma

de decisiones y solucion de problemas que requieran cooperacion.

Por altimo, se lleva a cabo la coevaluacién (10% de su calificacién) donde dan respuesta a si
sus compafieros de equipo: mostraron interés, aportaron ideas, participaron activamente,
apoyaron en la elaboracién del podcast y se asignan calificacion tanto de forma personal
como a sus comparfieros y realizan comentarios personales. La mayoria de los alumnos evalu6
positivamente el trabajo de sus compafieros a diferencia de 2 equipos en los que sefialan que
alguno de sus compafieros no se comprometié del todo y no aportaron equitativamente en el
desarrollo del podcast. En sus comentarios, algunos refieren que desarrollar el trabajo

colaborativo no es tan sencillo, asi como la organizacién en cuanto tiempos y compromiso
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para culminar el proyecto, otro comentario fue que les agradé la actividad y notan una mejora

en cuanto a pronunciacion.

Por lo tanto, en base a los comentarios realizados por los alumnos y la entrega de su producto
final, podemos concluir que se cumplio con el objetivo de desarrollar las 4 habilidades:
Reading, writing, listening &speaking, desarrollaron la creatividad, el trabajo colaborativo,

pero sobre todo mejoraron considerablemente la expresion oral.

5.2 Conclusién general

Como aporte, puedo mencionar que es de gran utilidad aplicar tests de estilos de aprendizaje
a nuestros grupos para identificar el estilo de aprendizaje por medio del cual aprenden mejor,
eficientar su proceso de aprendizaje, elaborar estrategias que vayan acorde con sus estilos,
desarrollarlos todos, ensefiar en ambientes de confianza y respeto para tener mejores

resultados en cuanto a la ensefianza- aprendizaje.

Como docente me llevo una grata experiencia, considero que se logré el objetivo de
desarrollar en los alumnos las 4 habilidades: Reading, writing, listening and speaking, pero
sobre todo la del speaking mediante la realizacion del podcast, todos los equipos trabajaron
y se esforzaron en hacer un buen trabajo mediante la colaboracion, estuvieron practicando
pronunciacion tanto en clase como de forma autonoma, dicha actividad les resulté motivante,
desarrollaron sus temas de forma creativa y tuvieron la oportunidad de integrar la tecnologia
en su proceso de aprendizaje, ademas, pude constatar que los alumnos al estar interesados en
la actividad si contaban con los recursos tecnoldgicos, asi como datos mdviles o internet al

momento de trabajar de forma auténoma.
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Asi mismo, al dar respuesta al Cuestionario para docentes: Modelo Cuadrantes Cerebrales,
pude conocerme mejor, la forma en la que imparto clase, el manejo del grupo, las estrategias
que usualmente empleo y la inclinacion que suelo tener por ciertos alumnos al momento de
evaluarlos, ello me permite realizar ciertas adecuaciones a mi practica docente y como
persona al momento de relacionarme con otros y mi manera de adquirir conocimiento para

ser capaz de transmitirlo de una manera idonea.

Mi sugerencia seria el contar con mas tiempo para desarrollar este tipo de proyectos y poder
integrarlos para llevarlos a cabo durante todo el semestre, ademas de que el trabajar con el

grupo dividido por mitad en semana 1 y 2 atrasa un poco el avance grupal.

Yo me quedo con la satisfaccion de observar el trabajo de mis alumnos, su esfuerzo,
dedicacion, compromiso y motivacion por trabajar con nuevas estrategias, y continuar

aplicandolo con otros semestres para desarrollar en ellos la expresién oral.
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ANEexos:

ANEXO 1: Revisién de guiones en espafiol y la traduccion en inglés
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ANEXO 2: Correccion de redaccién en inglés
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ANEXO 3: Correccion de pronunciacion y envio de audios via whatsApp
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ANEXO 4: Trabajo colaborativo

ANEXO 5: Autoevaluacion y coevaluacion
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