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Resumen

El presente trabajo aborda una situacion educativa que se desea transformar: la
dificultad en la comprension lectora de alumnos de sexto grado de primaria, la cual fue
descubierta por la observacion docente y reafirmada con los resultados de un cuestionario

aplicado a los alumnos.

De acuerdo a las necesidades detectadas, se llevo a cabo un plan de intervencion, con el
propdsito de implementar estrategias para facilitar el desarrollo y la mejora de habilidades
de comprension lectora, mediante un taller que se trabajo con siete alumnos y se llevd a

cabo durante tres sesiones de dos horas cada una.

Por consiguiente, la comprension lectora de los alumnos se fue evaluando de manera
cualitativa, a través de las participaciones y las aportaciones de cada uno, asi como de

manera sumativa mediante los productos realizados y con la coevaluacion.

Los hallazgos principales de la puesta en practica, corroboraron que los alumnos fueron
mejorando su comprension lectora con el apoyo de las secuencias didacticas de cada sesion,
pero, también han permitido vislumbrar la necesidad de continuar con la dindmica de las
actividades por un periodo mas largo, para lograr un desarrollo por completo y alcanzar el

nivel esperado en la mejora de esta habilidad.



Abstract

The present work addresses an educational situation that is to be transformed: the difficulty
in reading comprehension of sixth grade students, which was discovered by teacher
observation and reaffirmed with the results of a questionnaire applied to the students.

According to the detected needs, an intervention plan was carried out, with the purpose
of implementing strategies to facilitate the development and improvement of reading
comprehension skills, through a workshop that worked with seven students and was carried

out during three sessions of two hours each.

Therefore, the reading comprehension of the students was evaluated qualitatively,
through the participation and contributions of each one, as well as summatively through the
products made and with the co-evaluation.

The main findings of the implementation confirmed that the students were improving
their reading comprehension with the support of the didactic sequences of each session, but
they have also allowed us to glimpse the need to continue with the dynamics of the
activities for a longer period, to achieve full development and reach the expected level in
the improvement of this skill.



Introduccion

La puesta en practica del presente trabajo, consiste en implementar estrategias para
mejorar la comprension lectora en alumnos de sexto grado de primaria, ya que este grupo
de alumnos esta actualmente a mi cargo, y por lo que he obsevado y analizado, una parte
representativa del mismo, necesita reforzar su comprension en el ambito lector. Estas
necesidades en su comprension lectora se han hecho presentes constantemente cuando
interpretan de manera érronea los textos, cuando suelen equivocarse a la hora de llevar a
cabo instrucciones de manera escrita, 0 bien, cuando necesitan leer varias veces un mismo

texto para poder comprenderlo.

Ademas de las necesidades observadas, he notado otras causas que pueden estar
influyendo en su falta de comprension, tales como un nivel bajo de interés o de motivacion
en las actividades, asi como la falta de habitos de lectura, y los tiempos en las actividades,
es decir, en ocasiones los tiempos son cortos en consideracion con el nimero de integrantes
del grupo. Es por ello que surge la intencion de promover acciones de mejora en la
situacion educativa que se desea transformar, tomando en cuenta que no basta con aprender
a leer, sino ir mas alla y comprender, ya que de esta manera la ensefianza dara como

resultado un saber con influencia en el desarrollo de las habilidades de cada individuo.

A raiz de este analisis, la orientacion en el desarrollo de la comprension lectora, resulta
una de las ensefianzas primordiales, y conviene darle importancia a la manera de impartirla.
Por ello, es indispensable fundamentar la definicion de educacion y el entendimiento del

concepto de comprension lectora.

El concepto “Educacion” procede del verbo latino “educo~as-are”, que significa “criar”,
“amamantar” o “alimentar”, lo que llega a comprenderse como la orientacion en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, mediante el apoyo y la atencidn que el docente brinda, y que a su

vez, sirve como motor de transformacion en sus estudiantes.

Por consiguiente, para entender el modo de adquirir la habilidad de la comprension
lectora, el autor Solé (1992), argumenta: “el aprendizaje de la lectura y de estrategias
adecuadas para comprender los textos requiere de una intervencion explicita dirigida a la

adquisicion de estrategias”.



En tal sentido, la presente intervencion se ha llevado a cabo a través del proceso de la
investigacidn-accion préctica, que ha consistido en observar de manera directa la forma en
que se desenvuelve el grupo, y que ha involucrado la indagacion de las caracteristicas de
cada alumno respecto a su comprension lectora, asi como también al modo en que se han
Ilevado a cabo las actividades referentes a esta ensefianza, con la finalidad de descubrir las
causas que estan originando la situacion en cuestion y por ende encontrar la manera de
transformar la practiva educativa. Por tal razon, la investigacion-accion de este trabajo, se
centra en el desarrollo y aprendizaje de los alumnos, por lo que consistié en llevar a cabo
una primer etapa de deteccion de necesidades, en la cual obtuve un diagnostico que me
permitié descubrir las areas de oportunidad del grupo, consecuentemente, esta deteccion
desembocé en una segunda etapa, referente al disefio de la intervencion, en la cual tomé en
cuenta la transformacion de mi practica docente, como elemento favorecedor para el
desarrollo de la habilidad en los estudiantes, y con la que pude implementar enfoques
innovadores que permitieron la resolucién de dificultades en el aula. Posteriormente, lleve a
cabo la puesta en préactica, en la que abordé metodologias pedagodgicas y estrategias de
comprension lectora para dirigir la realidad educativa, y finalmente generé
retroalimentacion mediante la evaluacion y autoevaluacion del trabajo realizado, en el que
fue grato descubrir que a pesar de que el problema no fue erradicado por completo, si
favorecié en gran medida en la mejora de la comprension lectora y abrié pauta para

continuar trabajando en esta misma direccion para lograr un aprendizaje completo.



Capitulo 1. Descripcion de la situacion educativa que se desea transformar

En el presente capitulo se desarrolla la situacion educativa que se desea tranformar, asi
como el andlisis de los factores que intervienen en la misma. Por consiguiente, se da a
conocer el contexto en el que se presenta dicha dificultad y finalmente se exponen las
experiencias que permiten determinar el modo en el que se puede transformar la labor

docente.
1.1 Eleccidn de la situacion educativa que se desea transformar

La importancia de una intervencion educativa viene acompafada de intenciones que se
dirigen a una situacion en particular, es por ello, que acontinuacion he de mencionar una
situacion educativa que representa una preocupacion dentro de mi labor docente y para
intervenir de manera positiva, es necesario tomar en cuenta las pautas de la dimension
didactica, ya que para poder transformar mi practica, como agente he de procurar orientar,
dirigir, facilitar y en todo caso, guiar a mis alumnos a traves de las distintas situaciones de

ensefianza, a modo de que cada alumno construya su conocimiento.

La situacion educativa identificada es la dificultad en la comprension lectora, la cual es
una problematica que he descubierto en mi grupo de alumnos de sexto grado de primaria,
ya que en dicho grupo existe una proporcion de alumnos, los cuales presentan dificultad
para dar interpretacion a las lecturas vistas en clase, pues al momento de analizar y razonar
lo leido tienden a equivocarse de manera constante. También es recurrente que necesiten
leer varias veces un texto en las clases, para lograr comprender la idea central, como por

ejemplo, identificar a los personajes principales de un cuento.

Considero que es una situacion que ha de priorizarse, porque a pesar de ser s6lo una

proporcién de alumnos, es importante que todos alcancen los aprendizajes esperados.

Por consiguiente, otra de las dificultades en la comprension lectora de estos alumnos,
tiene que ver con el no poder reflejar sus ideas y he notado que en ocasiones se
desencadena debido a la escasez de vocabulario, lo he verificado cuando no logran conocer
el significado de ciertas palabras y eso evita que puedan interpretar de manera pertinente

los escritos, tales como; resimenes, mapas conceptuales o cuadros sindpticos.



Dicha problematica se ha manifestado de manera concreta en la jornada escolar, en
especifico con algunos alumnos a los que se les dificulta la solucién de actividades que

implican demostrar lo comprendido en los textos vistos.

Con base en esto, me propongo implementar estrategias que favorezcan la comprension
de la lectura. Porque en mi labor docente he optado por aclarar posibles dudas acerca de los
textos, releerlos, y consultar el diccionario. Sin embargo, el modo de llevarlo a cabo no ha
sido suficiente y posiblemente tampoco adecuado, por ello, considero pertinente reajustar
estas actividades, nutriendolas y perfeccionando el modo de ejecutarlas.

De acuerdo a mi experiencia y a mi modo personal de ver la situacion, considero
importante erradicar esta problemética, con mi labor docente. Ya que la comprension
lectora es una destreza fundamental para los alumnos, porque ademas de permitirles
interpretar los textos escritos, les ayuda a desarrollar sus habilidades de andlisis y a reforzar
su capacidad de comprender las ideas principales, y con esto, ayuda a sumar sus
conocimientos, que si bien parten de la materia de Espafiol, son muy necesarios para dar

continuidad a las demas materias de la curricula de sexto grado.

Por lo mencionado, lo que procede es, partir de la tranformacion de mi practica docente,
a través de la implementacion de estrategias y de alternativas de mejora, mediante
actividades que orienten a cada alumno a poder identificar los elementos centrales de los
textos. De este modo, las lecturas, tendran la posibilidad de almacenar la informacién a
largo plazo y eso les permitira generar nuevos conocimientos. Por ello es muy importante
que al leer aprendan a detectar el significado de las palabras y a su vez, vinculen lo leido
con la informacion que tienen, pues de ese modo actualizan lo que saben, con lo nuevo que

leen.

Ahora bien, otro punto importante que he de tomar en cuenta para que mis alumnos
mejoren su comprension lectora, es el fomento del interés a las lecturas que puedan
abordarse, para contar con su participacion en cada actividad, de tal modo que se favorezca

su actitud para cuestionar lo leido.
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1.2 Enunciado de la situacion educativa a transformar

“Los alumnos de sexto grado de primaria, no han alcanzado el nivel esperado de
comprension lectora, las estrategias implementadas no han sido suficientes, es necesario un
reajuste en las mismas y transformar la practica docente para lograr el nivel de desarrollo

deseado”.

Para lograr una préactica docente efectiva, es necesario un proceso dinamico, de esa
manera. se ayuda a fortalecer el perfeccionamiento del aprendizaje, y para contribuir a
dicho perfeccionamiento los trabajadores de la educacion se auxilian de estrategias que

faciliten la adquisicion de nuevos contenidos.

En este caso, la dificultad en la comprension lectora, es el referente necesario de atender
de manera inmediata, es una situacion educativa que hace que desde la labor docente se
busquen métodos iddneos para afrontarla de manera adecuada, debido a que se trata de una
condicion bésica para alcanzar los niveles de aprendizajes esperados. Tal situacion,
demanda atencion especial para poder dirigir a los alumnos a través de un proceso gradual,
por medio de la préactica, y con ello alcanzar el propésito de que aprendan a cuestionar los
textos y a buscar respuestas en los mismos, a modo de que puedan aminorar las dificultades

que presentan en la comprension.

Por esto, se pretenden generar acciones que promuevan el desarrollo de destrezas de
comprension lectora, considerando realizarlo en un ambiente mas ameno y colaborativo

entre alumnos y maestra.

Por consiguiente, se pretenden facilitar elementos de apoyo a los alumnos, a modo de
incidir en el desarrollo de esta habilidad tan importante en su formacién, tomando en
cuenta, que mientras mas oportunidades tengan los alumnos para poder integrarse en
espacios de lectura, mayor seré la posibilidad de desarrollar su capacidad de interpretacion

y comprension.
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1.3 Analisis de la situacion educativa con base a nuestras experiencias e

interpretaciones

La situacion educativa que se desea transformar, parte de las dificultades observadas en las
actividades llevadas a cabo por la docente con sus alumnos dentro del aula, dentro de la
jornada escolar. Para tomar en cuenta el contexto, es preciso mencionar que el lugar donde
se presenta la dificultad en la comprension lectora de manera frecuente, corresponde al
grupo de sexto grado, grupo “A” del nivel primaria, perteneciente a un instituto del sector
privado, dicho grupo estd conformado por 19 alumnos, de los cuales 8 son nifias y 11 son
nifos. Cabe mencionar, que en este instituto en el que se encuentra mi grupo, se imparten
los siguientes niveles de ensefiaza; prescolar, primaria, secundaria y bachillerato, y es una
institucion ubicada en la ciudad de Puebla, Pue. Por otra parte, a pesar de encontrarnos en
el momento actual con situacion de afrontamiento de pandemia, en este centro educativo, se
estan brindando las clases con el sistema hibrido, optando por clases en linea y algunas
clases programadas de manera presencial, en ambas haciendo uso de los recursos de

tecnologia.

Un aspecto que se relaciona con la situacion educativa presente, es que esta escuela se
ha distinguido por brindar una eduacién de tipo tradicionalista, y por ello, en sus espacios
fisicos, cuenta con una amplia biblioteca de consulta unicamente de manera presencial, a la
que tienen acceso los alumnos adscritos a cualquiera de sus cuatro niveles de educacion
impartida. Sin embargo, por la actual contingencia sanitaria, el acceso a la biblioteca se ha
limitado, lo que resta es que cada alumno pueda generarse ese habito lector en cada uno de
sus hogares.

Por mi parte, como docente he visto que una de las causas que originan la dificultad en
la comprension lectora, es el exceso de recursos audiovisuales utilizados en cada clase, y
considero necesario adecuar la utilidad de éstos como una estrategia para motivar a los

alumnos a cuestionarse por si mismos ciertas pautas importantes en el ambito de la lectura.

Respecto a mi pratica docente, busco medios para guiar a mis alumnos a desarrollar esta

habilidad de manera continua, porque tomo en cuenta el propdsito de la ensefianza de la
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materia de Espafol en la educacion basica, es la apropiacion de las practicas sociales del
lenguaje. Por ello, para lograrlo he visto como area de oportunidad, renovar mi labor
docente, a modo de que sea favorable para promover experiencias individuales y colectivas,
que a su vez, permitan a los alumnos involucrar distintos modos de leer, interpretar y
analizar los textos, ya que asi, se aproximan a otros &mbitos relacionados, como la escritura
y la integracion de los intercambios orales. Por eso, los propositos para el estudio del
espafol en la Educacion Basica son que los estudiantes logren leer, comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en diversos tipos de textos, para ampliar sus conocimientos y

lograr sus objetivos escolares.

Ahora que ya se han mencionado los conocimientos que debe tener un alumno al egresar
del nivel bésico, y al darme a la tarea de analizar el contexto en el que se encuentran mis
alumnos que presentan dificultad, elaboré un cuestionario con una serie de preguntas que al
ser respondidas por ellos mismos, dan iniciativa a realizar una instrospeccion mas

profunda para saber de qué manera se va suscitando el problema.

Tambien ha sido importante llevar a cabo un analisis basado en mi experiencia, tanto de
mi practica docente, como de mi formacion en los distintos niveles que he culminado. Ya
gue en ambos casos, he notado que para comprender totalmente un texto, es necesaria la
intervencion de diferentes actores; desde los conocimientos previos del lector, el
vocabulario con el que cuenta, la motivacion, el contexto, los recursos, la estructura de los

textos a trabajar, el modelo de ensefianza del docente, entre otros.

Al tomar en cuenta estos factores, me he visto en la necesidad de perfeccionar mi estilo
de ensefianza, para incrementar dinamismo en las actividades, y ello, me dispone a buscar
alternativas para integrar recursos a mis planeaciones, donde se le pueda motivar al alumno
a aprender y a disfrutar de las sesiones de lectura. Por esta razdn, es conveniente que
siempre se procure la organizacion adecuada de las situaciones de lectura, que incluyan
cada uno de los factores de motivacion, activacion de conocimientos previos, seleccion de
textos, etc. De esta manera, se organiza la estructura de las sesiones, tomando en cuenta
lecturas guiadas, para que la orientacion del docente apoye a los alumnos en acciones para

abordar un texto de distintas formas.
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1.4 Nuevo contacto con la realidad

Con base en la proporcion de alumnos que presentan dificultad en su comprension
lectora, y con el propdsito de intervenir y obtener el nivel de desarrollo esperado en cada
uno, he seleccionado algunas categorias de analisis, que son un sustento para acercarme a
conocer con detalle la manera en que inciden diversos aspectos en la realidad de la presente

situacion educativa.
A continuacion presento tales categorias y subcategorias:
1. Desarrollo cognitivo del nifio

a) Desarrollo cognoscitivo y evolutivo

b) Desarrollo afectivo del nifio
2. Lectura y comprension

a) Concepto y caracteristicas de la comprension lectora

b) Habilidades de comprension lectora
3. Aprendizaje significativo

a) Estrategias de ensefianza-aprendizaje

b) Estrategias de comprension y adqusicion de conocimientos

El resultado del analisis de las categorias mencionadas, me ha dado un gran aporte para
saber de donde y cdémo partir en la intervencion, pues cada una aborda elementos
necesarios de tomar en consideracion, para que la ensefianza de la comprension lectora sea
enfocada y orientada de la mejor manera posible por parte de la docente, para promover su

desarrollo en un contexto que facilite el proceso en los alumnos.
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Aunado a esto, también me auxilié de la recoleccidn de datos para recabar informacion
relevante, a través de instrumentos como el cuestionario, y de técnicas como la

observacion, por ello los describo en este apartado:

Disefio de instrumentos

Cuestionario

Cuestionario sobre el ambito de lectura

&,
g o Nivel educativo: Sexto grado de primaria

Nombre del alumno:

Grado: Grupo:

I) Indicaciones. De acuerdo a tu experiencia en actividades de lectura, responde de

manera individual el siguiente cuestionario.

Nota: en el apartado de seleccion de respuesta coloca la X segin lo que consideres

(Siempre, algunas veces 0 nunca) .

Respuesta

Pregunta Siempre | Algunas | Nunca

VECeS

1. Cuando realizas una lectura, ¢,comprendes lo que lees?

2. ¢Las actividades realizadas en sesiones de lectura te

han ayudado a comprender lo leido?

Apartado de preguntas abiertas

3. ¢Cudles son las actividades de lectura que te han

15



ayudado a comprender lo leido?

4. ¢Por qué consideras que en ocasiones se te dificulta

comprender lo que lees?

5. ¢Cudles son las actividades de lectura que te han

gustado méas?

6. ¢ Como te gustaria que revisemos los textos en clase?

7. ¢Qué tipos de lecturas prefieres?

El cuestionario fue elaborado para recolectar informacion adicional, con el objetivo de
conocer la manera en que los alumnos estan experimentando su comprension lectora. En el,
se esperan encontrar pautas que permitan buscar las herramientas idoneas para llevar a cabo
una intervencion docente que favorezca el nivel de la comprension lectora, como un plan de

estrategias de mejora.

Por otra parte, también me he auxiliado de la observacion, la cual he llevado a cabo de

manera constante, con la finalidad de poder intervenir y favorecer esta situacion educativa.

Tal observacion se ha llevado a cabo de modo continuo para identificar el nivel de
comprension lectora, por lo que se ha utilizado una lista de cotejo para registrar el
desempefio obsevado en los alumnos. Tomando en cuenta la combinacion de la evaluacion

de los procesos y de los productos finales.
Lista de cotejo para evaluar la comprension lectora en sexto grado

Comprension lectora
Nivel de adquisicion
Criterio de evaluacion Siempre A veces Nunca
Identifica el tema y la idea
principal

Identifica y delimita las ideas
secundarias.
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Relaciona la informacion de dos
textos sobre un mismo tema.

Fundamenta sus opiniones al
participar en las actividades de
lectura.

Emplea oraciones complejas al
escribir.

Identifica la funcién de los nexos
en textos argumentativos.

Utiliza los textos informativos para
la busqueda de informacion.

Emplea el diccionario para
confirmar la  definicion  de
conceptos.

1.5 Nuevas explicaciones de la situacion educativa a transformar

Con base en las necesidades descritas, los resultados del cuestionario han permitido
conocer con detalle la manera en que los alumnos estan experimentando la situacion
educativa planteada, se han descubierto algunas pautas que orientan la elaboraciéon de un
plan de intervencion a fin de transformar tanto la préctica docente, como los niveles
esperados de aprendizaje en cada alumno, por ello, a partir de lo obtenido, se llevaran a

cabo nuevas estrategias de mejora.

Ahora bien, me es indispensable describir la manera en que se aplico este instrumento de

recoleccion de informacion:

El cuestionario fue aplicado a un grupo de siete alumnos, de los cuales 3 son nifias y 4

son nifos, quienes oscilan en edades de entre 10 y 11 afios.

Los alumnos fueron seleccionados de acuerdo a mi observacion previa y a la lista de
cotejo sobre el ambito de la comprension lectora, cabe mencionar que los alumnos

accedieron a responder el cuestionario de manera entusiasta.
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Los resultados directos que se obtuvieron, indican lo siguiente:

En el primer reactivo, 5 alumnos respondieron que solo algunas veces comprenden lo

que leen, 1 siempre comprende y 1 nunca.

En el segundo reactivo, 5 alumnos anotaron que las actividades de lectura han sido
favorables algunas veces, y 2 indicaron que siempre han sido favorables. Esto quiere decir

que existe area de oportunidad para mejorar las estrategias en las sesiones.

En el tercer reactivo, 6 argumentan que se ven atraidos por las actividades donde
interactan, y solo una pequefiita indicé que prefiere las lecturas en silencio para

concentrarse.

El cuarto reactivo permitio saber que 4 alumnos ven mas dificultades de comprension
por la rapidez de las actividades, y 3 que han tenido dificultad por el tipo de lecturas que
han sido largas o de textos poco Ilamativos para ellos.

Continuando, el quinto reactivo me dio oportunidad de saber que han tenido agrado por
las lecturas de cuentos de terror, suspenso, fabulas e historietas.

El sexto reactivo arrojé las siguientes propuestas para llevar a cabo las actividades de
lectura: sugieren la sesion presencial, hacer uso de videos, incluso optar por mausica,

actividades en equipo y ampliar el tiempo de la sesion.

Por ultimo, en el reactivo 7, la mayoria confirma el agrado por lecturas de cuentos,

leyendas y fabulas.

Fue asi, que a traves de estas respuestas, se detectaron necesidades por las cuales es
preciso transformar mi labor docente y retomar la manera de llevar a cabo las actividades,
ya que, efectivamente los alumnos en los que habia detectado dificultad, también perciben
este inconveniente, pues afirman que no siempre pueden comprender lo que leen. Por otra
parte, también permiten saber que la duracion de las sesiones es percibida como un tiempo
muy corto y ha sido un factor clave en su dificultad de la comprensidon, misma que se ha
incrementado por el modo en que se han llevado a cabo dichas lecturas. Continuando, han

descrito algunas alternativas de los tipos de lectura que les gustaria analizar y finalmente
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brindaron una serie de sugrerencias para proximas actividades de lecturas, las cuales tomare

en cuenta en el disefio de la intervencién.

Con este andlisis, he encontrado que pueden ser multiples los factores que pueden estar
favoreciendo la dificultad en el desarrollo de la comprension lectora, tales como los

siguientes:

= La falta de interés en el habito de la lectura
= Lamodalidad en la que se imparten las clases
= Las estrategias de ensefianza

= Los recursos utilizados para impartir las clases.

De acuerdo a las respuestas de los alumnos y a mi observaciéon constante, un
porcentaje considerable de los alumnos que presentan dificultad no tiene el habito
de la lectura en sus hogares y eso se ve reflejado en las actividades donde muestran
inconvenientes para relacionar ideas relevantes de los textos trabajados en clase.
Ademas, estas situaciones se han hecho presentes al momento de realizar ejercicios
que derivan en la comprensién lectora, como ejemplos; aquellos que requieren la
identificacion de palabras clave, la elaboracion de resimenes, mapas conceptuales,

identificacion de eventos principales en la lectura, entre otros.

Finalmente, después de conocer las respuestas arrojadas, lo que procede es

implementar lo antes posible estrategias que sean favorables para cada uno.

1.6 Nuevas explicaciones con base en nuestra experiencia, enriquecida por la
observacion realizada.

El cuestionario que apliqué, como intrumento de recoleccion de informacion, refleja la
percepcidn que tienen mis alumnos acerca de la situacion educativa que deseo mejorar. La
dificultad en la comprension lectora identificada en una proporcion notoria de mi grupo,
también esta siendo un inconveniente para ellos, por eso durante este curso, he tenido la
necesidad de observar con mayor detenimiento aquellas circunstancias en las que no se

estdn reflejando los aprendizajes esperados respecto a la comprension lectora. La
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observacion me ha permitido conocer de qué manera se presenta la dificultad, y a su vez me

ha orientado a retomar el rumbo de las estrategias de ensefianza.

Entre las acciones que se han llevado a cabo para conocer a fondo la presente situacién
educativa, se encuentran; la observacion diaria en el desempefio de cada alumno en las
actividades realizadas, vinculada con una lista de cotejo que me permite registrar los
niveles de comprension lectora alcanzados por cada alumno. Ademas de estas iniciativas, el
cuestionario también fue una herramienta eficiente para recabar informacion de manera
directa con los alumnos, en los resultados se hace presente el modo en que ellos
experimentan esta problematica, y se pueden notar las acciones que han favorecido en el
avance de las actividades de comprension lectora, asi como las que se han visto en

desventaja al respecto.

Posterior a las aportaciones de los alumnos, se dio pie a la basqueda de alternativas para
abordar esta situacion, y de este modo orientar a los estudiantes de manera oportuna en el
desarrollo de la habilidad de la comprension lectora, pues es una habilidad que tiene gran
influencia en el logro de los resultados académicos de diferentes materias, ya que es una
capacidad basica que debe estar presente en cada estudiante, para que a traves de ella

puedan adquirir los aprendizajes esperados.

Como docente, he de llevar a cabo la organizacion de contenidos, tomando en cuenta las
sugerencias de las respuestas del cuestionario, para que de esta manera, las lecturas estén
situadas en un contexto que favorezca a los alumnos y se encuentre guiado por mi
observacion constante, con esto, se le dara relevancia al valor que tiene la adquisicion de
aprendizajes significativos y al rol del docente en el proceso de aprendizaje de cada

alumnao.

Asi, a partir de este fortalecimiento de la préctica docente, se da inicio al desarrollo de
las competencias del profesor, como las de los alumnos, que al ser actores involucrados,
desarrollan habilidades especificas segun el rol que ejercen en esta situacion. En este
sentido la labor docente procede a romper los patrones rutinarios en la ejecucion de la

ensefianza y de ese modo establece vinculos entre los saberes y la experiencia.
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Especificamente, a partir de la situacion planteada, se establecen puentes de
comunicacion, a modo de brindar un acompafiamiento éptimo ante las dificultades que
muestra cada alumno, por lo que al indagar ante dicha problematica se encontré el porqué

de la dificultad en la comprension lectora.

CAPITULO 2. MARCO CONCEPTUAL

En este capitulo se abordan los conceptos necesarios para poder comprender la etapa de
maduracién cognitiva en la que se encuentran los estudiantes con quienes se llevara a
cabo la intervencién educativa. Ademas, se definen los conceptos principales que tienen
relacion con la situacion educativa a transformar, todo esto a partir de las categorias

identificadas y seleccionadas previamente.
2.1 Desarrollo cognitivo del nifio

El desarrollo cognitivo, desde la perspectiva de Piaget, es el conjunto de
transformaciones que se dan en el transcurso de la vida, por el cual se aumentan los
conocimientos y habilidades para percibir, pensar y comprender. De tal forma que estas

habilidades, son utilizadas para la resolucién de problemas practicos de la vida cotidiana.

Piaget, es el principal exponente del enfoque del “desarrollo cognitivo del nifio” y uno de
los primeros tedricos del constructivismo, que argumenta que los nifios construyen
activamente el conocimiento. Fue un tedrico de fases que dividio el desarrollo cognoscitivo
en cuatro grandes estadios, cada uno de los cuales representa la transicion a una forma mas
compleja y abstracta de conocer, en cada etapa se supone que el pensamiento del nifio es
cualitativamente distinto al de las restantes. El desarrollo cognoscitivo no sélo consiste en
cambios cualitativos de los hechos y de las habilidades, sino en transformaciones radicales

de como se organiza el conocimiento.

A continuacion se explican los cuatro estadios de piaget:
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1. Sensorio-motor (Nacimiento — 2 afios). Es un estadio prelinguistico: el aprendizaje
depende de experiencias sensoriales inmediatas y de actividades motoras corporales, en este
se adquiere la permanencia del objeto. Y las conductas caracteristicas de este estadio son:

Egocentrismo: es la incapacidad o imposibilidad para pensar en objetos o acontecimientos
desde el punto de vista de otro sujeto, es decir, las acciones de un bebé reflejan una total

preocupacién por si mismo.

Circularidad: es la repeticion de actos, entre los cuales se producen tres tipos de reacciones

circulares: primarias, secundarias y terciarias:

- Primarias (1 mes a 4 meses): implican la repeticion de actos corporales sencillos
(referido al propio cuerpo).

- Secundarias (4 a 8-9 meses): implican la repeticion de acciones que incluyen a los
objetos (referido a la accion del bebé sobre el medio ambiente).

- Terciarias (11 meses a 18 meses): implican interacciones con el medio (introduce

modificaciones para ver que se produce).

Experimentacion: aparece por primera vez en las reacciones circulares terciarias y se
considera como determinante fundamental del aprendizaje en la primera infancia. Es
importante fomentar la experimentacion, ya que es un componente esencial del aprendizaje

complejo.

Imitacion: implica copiar una accion de otro sujeto a reproducir un acontecimiento. A los
dos afios, el nifio puede imitar o representar actos 0 cosas que no estan presentes, esto se
conoce con el nombre de imitacion diferida y significa que puede formar imégenes
mentales y recordar algo sucedido. Este estadio finaliza entonces con el descubrimiento y

las combinaciones internas de esquemas.

2. Preoperarorio (2 a 7 afos). Se produce al inicio de las funciones simbolicas y de la

interiorizacion de los esquemas de accion en representaciones.
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Funcion simbolica: las palabras son en si igual a simbolos, el lenguaje pasa de ser compafiia
de la accién a ser reconstruccion de una accidn pasada. Se inicia la representacion pre-

conceptual:

- Preconcepto: nociones linglisticas primitivas que se encuentran a mitad de camino
entre el simbolo y el concepto, entre los individual y abarcativo.

- Concepto: representacion hombre-perro del objeto animal. Surgen las
organizaciones representativas y se da un razonamiento prelogico por transduccion

(de preconcepto a preconcepto).

Surge la representacion articulada o intuitiva y hay esbozos del pensamiento operacional, se
pasa entonces del pensamiento pre-operacional al operacional, el lenguaje pasa a ser

interiorizado y el egocentrismo desaparece parcialmente.

3. Operacional concreto (7 a 11 afos). Esta es la etapa que interesa en el presente trabajo,
ya que es la edad en la que se encuentran los alumnos con quienes se llevara a cabo la
puesta en préctica de la intervencion. Y bien, en este estadio existen operaciones de primer
grado en las que el sujeto puede operar sobre objetos, es en este periodo que se logra la

reversibilidad por:

e Inversion: operaciones sobre clases; lo que caracteriza a los elementos son sus
semejanzas esenciales.
e Reciprocidad: operaciones sobre relaciones; lo que caracteriza a los elementos es el

orden entre ellos.

Estos dos tipos de reversibilidad se integran luego en un sistema Unico en las operaciones
formales, el sujeto en este estadio resuelve problemas con el objeto en el campo presente,
se produce el inicio de agrupamiento de estructuras cognitivas, donde el agrupamiento es la
estructura que define el modo de razonamiento especifico de las operaciones concretas. Se
desarrolla ademas la capacidad de seriar eficientemente, y por otra parte las relaciones

sociales se hacen mas complejas.
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4. Operacional formal (12 en adelante). Estas son operaciones de segundo grado, en las
que el sujeto opera sobre operaciones o sobre los resultados de dichas operaciones, en este
periodo se da el maximo desarrollo de las estructuras cognitivas, el desarrollo cualitativo
alcanza su punto mas alto. Y en cuanto a la reversibilidad, el sujeto puede manejar las dos
reversibilidades en forma integrada, simultanea y sincronica, esto es lo que se denomina:

Grupo de las cuatro transformaciones o sistema de las dos reversibilidades.
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2.1.1 Desarrollo cognoscitivo y evolutivo segun Piaget

Piaget argumenta que para lograr la comprension, cada individuo desarrolla distintos

progresos, que acontinuacion se mencionan.

La seriacién: Es la capacidad de ordenar los objetos en progresion légica; por ejemplo, del

mas pequefio al mas alto.

Es importante para comprender los conceptos de numero, de tiempo y de medicion, dentro
de los cuales parecen entender la regla logica del cambio progresivo, y los objetos pueden

ordenarse atendiendo a su tamafo creciente o decreciente.

Para resolver los problemas de seriacion, el nifio debe aplicar ademas la regla Iégica de la
transitividad. Pueden construir mentalmente relaciones entre los objetos y saben inferir la

relacion entre dos si conocen su relacién con un tercero.

La clasificacion: De acuerdo a sus semejanzas y a las relaciones de pertenencia entre los
objetos y los conjuntos en que estan incluidos, Piaget distingue tres tipos de contenidos
bésicos:

e La clasificacion simple: Consiste en agrupar objetos en funcion de alguna
caracteristica.

e La clasificacion multiple: Implica disponer objetos simultdneamente en funcion de
dos dimensiones

e La inclusién de clases: Supone comprender las relaciones entre clases y subclases

(p.€j., entre los animales y los mamiferos)
Los requisitos para el dominio de la clasificacién son los siguientes:

e Comprender que un objeto no puede ser miembro de dos clases opuestas

e Elaborar un criterio de clase, por ejemplo la forma, y entender que los miembros de
una clase son semejantes en algo.

e Saber que una clase puede describirse enumerando todos los elementos que la
componen.

e Comprender los distintos niveles de una jerarquia.
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La conservacion: Consiste en entender que un objeto permanece igual a pesar de los
cambios superficiales de su forma o de su aspecto fisico. El nifio ya no basa su
razonamiento en el aspecto fisico de los objetos y reconoce que un objeto transformado
puede dar la impresion de contener menos o mas de la cantidad en cuestion, pero que tal

vez no la tenga.

El razonamiento cientifico: Se abordan los problemas de un modo mas sistematico, se
formulan hipotesis, determina coémo compararlas con los hechos y excluye las que resulten
falsas. Piaget dio el nombre de pensamiento hipotético-deductivo a la capacidad de generar

y probar hipdtesis en una forma logica y sistematica.
Razonamiento combinatorio: La capacidad de pensar en causas multiples

Para finalizar este apartado, es importante mencionar, que a partir de los 11 a los 12 afios, el
nifio, ahora adolescente, atraviesa un cambio importante, pues el pensamiento hace la

transicion de lo real a lo posible, es decir:

e Los adolescentes piensan en cosas con que nunca han tenido contacto
e Pueden generar ideas acerca de eventos que nunca ocurrieron

e Puede hacer predicciones sobre hechos hipotéticos o futuros

e Pueden discutir complejos problemas que incluyan ideas abstractas

e Pueden razonar sobre las relaciones y analogias proporcionales

e Resolver las ecuaciones algebraicas, realizar pruebas geométricas

e Analizar la validez intrinseca de un argumento.

e Adquiere la capacidad de pensar en forma abstracta y reflexiva
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2.1.2 Desarrollo afectivo del nifio
Teoria de Piaget del Desarrollo Cognoscitivo y Afectivo

Piaget supuso la existencia de estructuras cognoscitivas que se encuentran entre las
caracteristicas de la actividad intelectual y lo que el nifio sabe, sus conductas observables,

sensomotoras y conceptuales.

La estructura referida a las propiedades de organizacion inferidas, cambia con la edad y
estos cambios del desarrollo fueron el principal tema de estudio de Piaget.

Ahora bien, vinculando la informacién del desarrollo afectivo y recordando que los
alumnos del grupo en el que se va a intervenir tienen edades que oscilan entre los 10 y los
11 afios, se puede ver que de acuerdo con la vision de Piaget, dicho grupo se encuentra en
el estadio de las operaciones concretas (aparicion de la logica), y de los sentimientos
morales y sociales de cooperacion. Durante estos afios Piaget afirma que el nifio desarrolla
la capacidad de aplicar el pensamiento l6gico a los problemas concretos. (Wadsworth,
1991).

Siguiendo esta postura, hacia los 11 y 12 afios nuevas operaciones aparecen por
generalizacion gradual como las de “ldgica de proposiciones” que puede referirse a simples
enunciados verbales (proposiciones), es decir, a simples hipétesis, y no exclusivamente a
objetos. El razonamiento hipotético-deductivo se hace posible y con él, la constitucion de

una logica “formal”, es decir, aplicable a cualquier contenido.

Por ello, se considerd importante procurar que en esta etapa los nifios puedan adentrarse
al taller de intervencion, puesto que su edad y su desarrollo afectivo les permiten tener

mayor disposicion a comprender los contenidos.
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2.2 Lectura y comprension

De cuerdo a unas concepciones de la RAE (Real Academia Esparfiola), una lectura es
ademas de la accion de leer, una obra o cosa leida, una interpretacion del sentido de un

texto.

Y precisamente, cuando alguien se dispone a leer, de manera comun lo hace con la
finalidad de comprender, o dicho de otro modo, cuando se lee se pretende entender. Por tal
razon un lector comprende un texto cuando puede encontrarle sentido y cuando puede

ponerlo en relacion con lo que ya sabe y con lo que le interesa.

Si se retoma la idea de Chavez (2008), se puede decir que la lectura es una traduccion
intralingual del codigo del emisor al cédigo del receptor, cada lector reinventa cddigos

porque no lee solamente con sus facultades cognoscitivas, sino con toda su personalidad.

Por tanto, para comprender la lectura, cada individuo se implica en extraer de un texto
escrito el significado tanto de las palabras como de las relaciones entre palabras, por lo que
el significado puede ser extraido de textos explicitos, relaciones implicitas, del

conocimiento de base que tiene el lector y de sus experiencias acerca del mundo.

Asi, en el aprendizaje de la lectura se implican esfuerzos, por lo que los alumnos
necesitan obtener un refuerzo positivo para realizar esa actividad. Es entonces, donde el
docente en su funcion de orientador, da valor a los progresos que obtienen sus estudiantes,
para encausarlos a realizar sus lecturas con agrado y propiciar el desarrollo de complicidad
con los textos, de la mano con la motivacion para leer, por eso es indispensable, que en esta
etapa de educacion basica, se lleven a cabo actividades planificadas que sirvan como un

punto de partida para lograrlo.

Serd fundamental establecer objetivos de lectura, al existir dichos objetivos, ésta
empieza a tener sentido para el lector. Incluso algunas preguntas como: ¢;Para qué leer?,

¢que busca el lector cuando lee?, ¢busca informacion?, ¢busca conocimiento?, ¢busca
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respuesta a sus dudas?, ¢lee para tener orientacion?, ¢lee para disfrutar las palabras leidas?,
entre otras. Son sugerencias que pueden ser de gran utilidad para orientar las estrategias de

lectura.

Se recuerda que leer es también relacionar, criticar o superar las ideas expresadas; no
implica, aceptar completamente cualquier proposicion, pero exige del que va a criticar u
ofrecer otra alternativa, una comprension cabal de lo que esta valorando o cuestionando.
Por ello, la eficacia de la lectura depende de que la comprension esté completamente

desarrollada.
2.2.1 Concepto y caracteristicas de la comprension lectora

Respecto a la comprension lectora, varios autores han dado aportes en lo que a ésta se
refiere, los cuales se describen para conocer a profundidad tal concepto.

Solé (1998) indica: “leer es el proceso mediante el cual se comprende el lenguaje
escrito. En esta comprension interviene tanto el texto, su forma, su contenido como el
lector, sus expectativas y sus conocimientos previos. Se necesita manejar la descodificacion
y aportar nuestros objetivos, ideas y experiencias previas; asi también implicarse en un

proceso de prediccion e inferencia continua” (p.18).

Es la razdn por la cual la comprension se vincula estrechamente con la vision que cada
uno tiene del mundo y de si mismo, por lo que se deduce que ante un mismo texto, no
podemos pretender una interpretacion unica y objetiva; la apreciacion final de un texto

variara de acuerdo a las motivaciones diversas de cada lector.

Por su parte, Garcia Madruga (2006), afirma que el resultado de la comprensién para un
lector experto, “es la construccion de una representacion mental del significado del texto”
(p. 103).

Mientras que para Cuetos (2008), leer comprensivamente significa llevar a cabo una
actividad altamente compleja, ya que al leer se realizan un gran nimero de operaciones
cognitivas, lo que sucede es que con la practica la mayoria de estas operaciones se han

hecho automaticas y estas son las operaciones de los niveles inferiores; asi es como la
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comprension de un texto comienza con el analisis visual y termina con la integracion del

mensaje en los conocimientos del lector. (p.27).

Kleiman (citado en Ledn, 1998), también brinda su concepcion al respecto, considera
que para leer un texto y comprenderlo, se necesita tener un conocimiento general del
mundo y de las acciones humanas, a su vez, requiere poner en funcionamiento un conjunto
de procesos perceptivos y cognitivos entre los que se incluyen la intervencion de la
memoria a corto plazo, una codificacion en orden serial, la localizacion y direccion de la
atencion y un procesamiento inferencial; asi como procesos de comprension del lenguaje
entre los que se incluyen la recuperacion e integracion del significado de la palabra, el
analisis semantico de las frases, la determinacion de referencias y diversos andlisis de la

estructura del discurso. (p.19).

Golder y Gaonac’h (2002), consideran que “lo méas importante es descodificar, es decir,
que la interpretacion del texto debera realizarse de una forma casi automatica y asi permitir

que los procesos de alto nivel funcionen (procesos sintacticos, seméanticos, etc.).” (p.10)

Por otro lado, Cassany (2007), ve a la lectura (por ende su comprension) como una
“practica social, una tarea cultural, que tiene posibilidad de desarrollarse a través de la
lengua y con procesos cognitivos. Dado que este proceso se lleva a cabo en las personas

tiene una dimension social” (p.179).

Es por eso, que la comprension lectora ha tenido una importante vinculacion con lo que

refiere el desarrollo cognitivo, afectivo y ético social de la persona.

De hecho, autores como Cairney (2002) indican que “comprender un texto significa un
saber en si mismo, construir el significado y en el proceso, aumentar la propia comprension

del mundo en toda su riqueza textual.” (p.10).

Como puede notarse, la comprension lectora es un elemento fundamental para el éxito
académico de los alumnos e impacta en sus oportunidades educativas, de trabajo y de
insercion social a lo largo de la vida. En este proceso los docentes son actores centrales, y
con su dinamica del aula, pueden facilitar u obstaculizar el desarrollo de competencias de

comprension lectora en cada uno de los estudiantes.
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Finalmente con base en el escrito de Garcia Madruga (2006), se sefiala que hay dos
requisitos basicos para propiciar el desarrollo de la comprensién lectora: en primer lugar,
adquirir y dominar las habilidades de reconocimiento y descodificacion de las palabras; y
en segundo lugar adquirir habilidades de busqueda y construccion de significado,

utilizandolas estratégicamente y con un adecuado control metacognitivo.

De este modo, para que un texto sea comprendido sera necesario que su contenido sea
procesado adecuadamente e integrado en los conocimientos poseidos por el lector. A veces,
antes de la lectura resulta imprescindible una aproximacion a los conocimientos

considerados indispensables para la comprension del texto que se ha de leer.

2.2.2 Habilidades de comprension lectora

De este modo, el autor Escoriza (2006), refiere: “que dado el avance de las
comunicaciones y de la psicologia cognitiva, en la actualidad se da una controversia
pudiéndose visualizar tres tipos de explicaciones con respecto a la lectura: la lineal o

modular con influencia conductista; la holistica constructivista y la integradora.” (p. 10).

La la lineal o modular con influencia conductista, considera que la lectura es concebida
como una actividad compleja que se puede segmentar en habilidades menos complejas que
pueden ser ensefiadas y aprendidas en forma descontextualizada y en una secuencia
determinada. Presenta ideas basicas como la decodificacion, la identificacion de palabras y
el conocimiento del cddigo, siendo la decodificacion la que garantiza la comprension

lectora.

La la holistica constructivista, considera a la lectura como una totalidad que no se puede
segmentar en unidades separadas e independientes por lo que se le considera como un
proceso constructivo, linguistico comunicativo, social colaborativo y estratégico

interactivo.

La tercera, es decir, la posicion integradora, se ha formado de una combinacion de las
dos anteriores, y considera que debe promoverse la aptitud decodificadora a través de

actividades que se desarrollen de forma contextualizada y significativa, sin olvidar que el
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objetivo principal es la comprension del texto. Considera al lector activo ya que procesa y
examina el texto, para esto pone en accién sus conocimientos previos, su objetivo al leer, de
tal modo que cada lector tiene objetivos y finalidades mdltiples y esto influird en su

comprension.

De acuerdo a la posicion integradora, se describen algunas habilidades que han sido

favorables en la adquision de la comprension lectora.

a) Habilidades de uso del diccionario. Esta habilidad no solo consiste en que el alumno
aprenda buscar las palabras cuyo significado desconozca, sino que pretende que el
docente lo oriente a hacer el intento por deducir a qué considera se refiere el
significado de la palabra en cuestion, para activar los conocimientos previos y
después comparar con la definicidn otorgada por este material de consulta.

b) Identificacion de la informacion relevante en el texto: permite identificar en el texto
la informacion relevante para los propdsitos de la lectura, e incluyen:

- La identificacion de los detalles narrativos relevantes: el lector recurre a su
conocimiento de la estructura posible de la historia para identificar la
informacion que le permita entender la narracion.

- La identificacién de la relacion entre los hechos de una narracion: tras
identificar los elementos fundamentales de un relato, el lector determina cémo
se relacionan para comprender globalmente la historia. Para ello, los estudiantes

han de entender los procesos como: causa, efecto y consecuencia.

c) Identificacion de la idea central y los detalles que la sustentan: se identifican las
relaciones entre las diferentes ideas contenidas en el material, el lector aprende a reconocer
e interpretar las estructuras expositivas: descripcion, agrupacién, causa y efecto, aclaracion

y comparacion.
Procesos y habilidades para relacionar el texto con las experiencias previas.

e Inferencias: se ensefia al lector a utilizar la informacion que ofrece el autor para
determinar aquello que no se explicita en el texto. EI alumno deberd apoyarse

sustancialmente en su experiencia previa.
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e Lectura critica: se ensefia al lector a evaluar contenidos y emitir juicios a medida
que lee, aprende a distinguir opiniones, hechos, suposiciones, prejuicios, etc.

e Regulacion: se ensefian a los alumnos ciertos procesos para que determinen a través
de la lectura si lo que leen tiene sentido, una vez que hayan asimilado tales
procesos, serdn capaces de clarificar los contenidos a medida que leen. Esto se
puede conseguir a través e resimenes, clarificaciones, formulacion de preguntas y

predicciones.

d) Habilidad de andlisis de la informacidn: la informacién se integra con los conocimientos
y habilidades del lector; es la organizacion del pensamiento. En este nivel se pasa de la
comprension basica del texto a la comprension de ideas que no son expresadas literalmente.
Desde el punto de vista cognitivo, este proceso es de alto nivel porque la informacién pasa
a formar parte de la representacion mental del significado, dotandola de mayor sentido y

coherencia (Gomez y Vieiro, 2004).

Los profesores han de promover tales habilidades desde una perspectiva procedimental,
sumando a sus estrategias de ensefianza los procesos reales que tienen lugar en su contexto,
a modo de lograr que los alumnos no se enfoquen unicamente en leer, sino ir mas alla de lo

que refiere leer, y procedan a comprender.

2.3 Aprendizaje significativo

De acuerdo Ausubel, el aprendizaje significativo es una teoria psicoldgica porque se
ocupa de los procesos mismos que el individuo pone en juego para generar su
conocimiento; centra la atencion en lo que ocurre en el aula cuando los estudiantes
aprenden, en la naturaleza de ese aprendizaje, en las condiciones que se requieren para que

éste se produzca, en sus resultados y consecuentemente, en su evaluacion.

Rodriguez (2008), entiende el aprendizaje significativo como una teoria del aprendizaje,
porque esa es su finalidad, pues aborda todos y cada uno de los elementos, factores,

condiciones y tipos que garantizan la adquisicion, la asimilacion y la retencion del
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contenido que la escuela ofrece al alumnado, de modo que adquiera significado para el

mismo.

Desde la perspectiva constructivista de Ausubel, el proceso de aprendizaje, es aquel por
el cual el sujeto del aprendizaje procesa la informacion de manera sistematica y organizada

y no solo de manera memoristica sino que construye conocimiento.
Por esa razon describe las siguientes etapas del aprendizaje significativo:

1. Motivacion: es la etapa inicial del aprendizaje, en la cual se presenta el objeto de estudio
a los estudiantes, promoviendo con ello su acercamiento e interés por el contenido, creando

una expectativa que promueva el aprendizaje.

2. Comprension: consiste en el proceso de percepcion de aquellos aspectos que ha
seleccionado y que le interesa aprender, la comprensién como proceso se dirige al detalle, a
la esencia de los objetos y fendmenos, buscando su explicacion y depende tanto del alumno
como del profesor, ya que ambos deben buscar la causa del problema, la solucion y el modo
de integrar los nuevos conocimientos de manera sustancial en la estructura cognitiva del

alumnao.

3. Sistematizacion: es la etapa crucial del aprendizaje, aqui es donde el estudiante se
apropia de los conocimientos, habilidades y valores, se produce cuando los nuevos

contenidos son asimilados de manera sustancial por el alumno.

4. Transferencia: permite generalizar lo aprendido, que se traslade la informacion aprendida
a varios contextos e intereses. Es la ejercitacion y aplicacion del contenido asimilado a

nuevas y mas variadas situaciones.

5. Retroalimentacion: proceso de confrontacion entre las expectativas y lo alcanzado en el
aprendizaje, se efectia mediante la evaluacion del proceso de aprendizaje, la cual debe
estar presente a lo largo del proceso. Aqui se compara el resultado obtenido con relacion al
resultado valorado respecto a los objetivos, al problema, al método, al objeto y al

contenido.
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Por tanto, el aprendizaje significativo es una reconstruccion de conocimientos ya
elaborados y el sujeto que aprende es un procesador activo de la informacion y el
responsable ultimo de dicho aprendizaje, sin embargo, requiere de la intervencién del
docente como un facilitador y mediador del mismo, que esté dispuesto a proveer de la

ayuda pedagdgica que el alumno requiera.

2.3.1 Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Mayer, Shuell, West, Farmer y Wolft 1991, exponen que las estrategias *“son
procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos” (citado por Diaz y
Hernandez, 2002, p. 141).

Anijovich y Mora (2010) definen las estrategias de ensefianza como “el conjunto de
decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el
aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales acerca de cOmo ensefiar un
contenido disciplinar considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por

qué y para qué” (p.23).

Asi mismo Allende y Reyes (s.f) expresan que las estrategias de aprendizaje son
procedimientos 0 métodos, que se ponen en practica para adquirir conocimientos, ayudando
a facilitar el proceso de memorizacion y estudio, para alcanzar un rendimiento académico

optimo.

Para Schendell y Hatten (1972, citado en Contreras 2013) “afirman que la estrategia es
el conjunto de fines y objetivos basicos de la organizacion, los principales programas de

accion escogidos para alcanzar estos fines y objetivos” (p. 163).

Con el fundamento en estas concepciones, se han concentrado algunas estrategias que
seran de utilidad para que el docente pueda utilizarlas, con la intencion de que al llevarlas a
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cabo, se apoye al estudiante a mejorar su comprension lectora y que por ende, su

aprendizaje sea de tal significado para ponerlo en préctica en sus actividades escolares.
Estrategia 1. Clase expositiva
Definicion:

De acuerdo a Anijovich y Mora (2010), una clase expositiva es una estrategia de ensefianza
directa en la que la informacion que el docente suministra esta organizada en una estructura

I6gica y coherente para tratar de asegurar que los estudiantes la comprendan.

Aunque en la clase expositiva, la actividad se centre en el docente, los alumnos no
escuchan con la mente en blanco, poseen creencias, valores, actitudes y conocimientos
variados, que inciden en su modo de aproximarse a la informacion nueva que el docente va

a presentar.

Elaboracion:

Se sugiren las siguientes fases que propone Ausubel:

Fase 1: Presentar el organizador previo

e Plantear los objetivos de la clase, para que los alumnos le otorguen sentido a ella.
e ldentificar sus atributos, dar ejemplos, proporcionar un contexto.
e Promover que los alumnos relacionen esta presentacion con sus conocimientos

previos.
Fase 2: Presentar el material de aprendizaje

e Lecturas, peliculas, experimentacion, etc.: aquellos materiales que complementan el

organizador previo.
Fase 3: Consolidar la organizacién cognitiva

e Actividades de los alumnos, como dar ejemplos, verbalizar las nuevas ideas con sus

propias palabras, plantear la relacion entre lo que sabian y lo nuevo, entre otras.
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Finalidad

Su finalidad es presentar informacion que favorezca la construccion de conocimientos por
parte de los alumnos, a través de sistintos pasos que permitan reforzar la comprension
mediante la repeticion, el uso un estilo coloquial, la estimulacion de preguntas y el poyo en
recursos visuales, entre los cuales se encuentran: dibujos, fotografias y vifietas,

presentaciones y organizadores graficos.

Ejemplo de una clase expositiva

Fase 1:

Presentar el organizador previo

FUNCIONES VITALES DE LOS VEGETALES
una de las cuales

: esla

que Vol -
procesos de

' i R

L S —

rOBTENCION DE MATERIA || OBTENCION DE ENERGIA | [TRANSPORTE DE NUTRIENTES

! através de la l a través de la l a través de la

| FOTOSINTESIS | | RESPIRACION \ ‘ClR_CULACION
I N
9

INTERCAMBIO DE GASES CON LA ATMOSFERﬁ;l

asocados 2
Y

influyen sobre las

Y
CONDICIONES AMBIENTALES |
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CIRCULACION

Fase 2. Presentar el material de aprendizaje

Fase 3. Consolidar la organizacion cognitiva

Estrategia 2. Taller

Concepto:



De acuerdo a Pimienta (2012), “el taller es una estrategia grupal que implica la aplicacion
de los conocimientos adquiridos en una tarea especifica, generando un producto que es
resultado de la aportacion de cada uno de los miembros del equipo” (p. 123).

Al realizar un taller se debe promover un ambiente flexible, contar con una amplia gama de
recursos y herramientas para que los alumnos trabajen el producto esperado. Su duracion es
relativa a los objetivos perseguidos o las competencias a trabajar; por ello, puede llevarse a
cabo en un dia o en varias sesiones de trabajo, es importante que dentro del taller se lleve a
cabo el aprendizaje colaborativo, para lo cual es ideal asignar roles entre los miembros de

los equipos.
Elaboracion:

Se expone de manera general el tema a trabajar, aportando elementos teoricos para el

posterior desarrollo de una tarea o un producto durante el taller.

e Se asignan los equipos Yy los roles, asi como el tiempo determinado para trabajar en
los mismos.

e Se muestran los recursos, los materiales y las herramientas para el desarrollo del
taller.

e Los equipos trabajan e interacttan durante el tiempo asignado.

e EIl monitor o docente debera supervisar, asesorar y dar seguimiento a cada uno de
los equipos para la consecucién de la tarea o el producto.

e Cada uno de los equipos expone ante el grupo el proceso de trabajo y los productos
alcanzados.

e Se efectla una discusion.

e Se amplia o explica determinada informacion.

e Se presentan las conclusiones.

Finalidad:

39



Permite encontrar la solucion de problemas, llevar a cabo tareas de aprendizaje complejas,
desarrollar la capacidad de busqueda de informacion y el pensamiento critico: promoviendo

el analisis, sintesis, evaluacion y emision de juicios.

2.3.2 Estrategias de comprension y adqusicién de conocimientos

Algunas estrategias que seleccioné para apoyar a los alumnos en su proceso de

comprension, son la lluvia de ideas y las preguntas de comprension.
A) Lluvia de ideas
Definicion:

Es una estrategia grupal que permite indagar u obtener informacién acerca de lo que un
grupo de estudiantes conoce sobre un tema determinado, es adecuada para generar ideas

acerca de un tema especifico.
Desarrollo:

Se parte de una pregunta o tema especifico, ya sea de manera voluntaria o por seleccion del

profesor, los estudiantes exponen las ideas que les parecen mas apropiadas.

El moderador (ya sea el profesor o alguna otra persona asignada) debe anotar en el pizarron

las ideas expuestas, ademas de generar un ambiente de apertura, respeto y creatividad.

Después de haber abarcado gran parte de las ideas mas relevantes del tema, es conveniente

realizar una conclusion general en base a la informacion recabada.

o EIl tiempo para desarrollar esta estrategia es breve y la participacion de los
estudiantes puede ser de manera oral 0 escrita segun le parezca méas apropiado al
profesor, se recuerda que todas las aportaciones son validas (siempre y cuando estén

relacionadas con la tematica trabajada).

Finalidad:
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Es una estrategia de tipo introductorio que tiene la finalidad de indagar sobre los
conocimientos previos de los estudiantes. Su uso favorece la recuperacion de informacion,
permitiendo la creacion de nuevo conocimiento, la aclaracion de concepciones errdneas y el

fomento de la participacion.

Ejemplo: Lluvia de ideas sobre la

Comunicacion

LLUVIA DE IDEAS

AUDITIVO = (¥ ¥y _Y'i'tu]'c:ia N
IDEA e 1/ _—VISUAL l
RETROALIMENTACION

GORIGO

DIALOGO

N e | s
CORRED MENSAJE
ESCRITO
; ———RADIO

ORAI
CANAL =~ , \

RUPDO). e

B) Uso de preguntas durante la clase

Formular preguntas es una practica habitual para los docentes, por ello es importante que
antes de tomar esta estrategia reflexionemos en el ;por qué y para qué preguntamos los

docentes?
Concepto:

Son una estrategia de ensefianza que permiten despertar el interés de los alumnos, verificar
si comprendieron y a la vez estimular el establecimiento de relaciones entre distintos

conocimientos.
Desarrollo:

Al momento de preguntar es conveniente tener intenciones, por ejemplo:
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e Despertar el interés de los alumnos
e Verificar si comprendieron
e Promover la reflexion

e Estimular el establecimiento de relaciones entre distintos conocimientos.
Las preguntas sencillas

Requieren respuestas breves, casi siempre Unicas, informaciones precisas, son necesarias en
determinados momentos de la ensefianza y del aprendizaje, pero no generaran un dialogo,

un intercambio profundo para la construccion y comprensién de los contenidos.
Ejemplo:

e “;Cuantos kilometros mide el puente que une Rosario con Victoria?”.

Las preguntas de comprension

Se proponen estimular el procesamiento de las informaciones, a través de su formulacion,
tratamos de indagar con cierto grado de profundidad, el alumno necesita pensar, relacionar

datos, clasificar, comparar, etc., para elaborar sus respuestas.
Ejemplos:

e “;Qué diferencias y semejanzas hay entre la noticia de un diario que relata un
accidente automovilistico y un cuento literario en el que ocurre un accidente
similar?”.

e “;Cuales son los planetas que conforman nuestro sistema solar?”.

e ;Cuales son las causas que originaron este problema?”.
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Preguntas de orden cognitivo superior

Las preguntas de orden cognitivo superior son las que demandan respuestas que exigen
interpretar, predecir, evaluar criticamente, emplean como recursos retéricos en el devenir
de una conversacion, de este modo usando las preguntas abiertas se contribuyen a que los

alumnos aprendan a pensar.
Ejemplos:

e “;Cual es el sentido que le encontraste a este asunto, tema, idea?”.
e “;Qué preguntas se te ocurren sobre este tema?”.
e “;Qué entendiste de la pregunta...?”.

e “Situvieras que explicarle a..., ,qué le dirias?”
Finalidad:

Contribuye al aprendizaje de los alumnos, y que el docente se pregunte qué quiere que los
alumnos comprendan de la disciplina y qué habilidades cognitivas se propone que

desarrollen.

En el siguiente cuadro, se registra una serie de propdsitos y de formas de enunciacion que

son Utiles para elaborar buenas preguntas.

Ejemplo
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Propdsito dela pregunta Forma de enunciadén

Promoverel desarrollo de compe-  |*;Para que se utiliza este conoci-
tencias de comunicacion para cada |miento?" o "Explica ese conocimiento
uno de los alumnos. a..." (una audiencia determinada).
Contribuir aquelos alumnos esta-  |*;Enquesediferencian...?".";En quese
blezcan relaciones entre diferentes |parecen...?".

conceptos.

Focalizaren alguna habilidad de pen-
samiento junto con el contenido dis- |";Podespredecir...?".

ciplinar.
Estimular la revision y correccionde |"Situvieras gue volvera realizar...,
errores. scomo...?".

Estimular el pensamiento criticoy la
producciondeideas, enlugarde la
repeticon de memoriaocderes-
puestas unicas.

"Seleccionay justifica..."

Permitir la expresién de diversi-  |"¢Que implicancias puede
dad derespuestas. tener...?".

(Anijovich y Mora, 2010).

CAPITULO 3. PROPUESTA DE INTERVENCION

En el presente capitulo se da a conocer la propuesta de intervencién y la manera en que se
planea proceder para mejorar la comprension lectora en los alumnos de sexto grado de

Primaria, claro, después de tomar en cuenta el diagndstico que permitié detectar las
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necesidades e implementar acciones en las areas de oportunidad existentes, asi como

aminorar las vertientes que causan dificultades en el aprendizaje de los alumnos.
3.1 Presentacion

La intervencion tiene la finalidad de llevar a cabo un taller de manera presencial, mismo
gue contiene una serie de estrategias de ensefianza-aprendizaje, organizadas en tres

sesiones, de dos horas cada una.

Obijetivo general: promover el desarrollo de la comprensién lectora en alumnos de sexto

grado de primaria.

Cada sesion estd orientada a mejorar y a desarrollar la comprension lectora, en
especifico con actividades acordes al nivel de los alumnos de sexto grado de primaria,
pretendiendo que la labor docente sea fundamental para apoyar a los estudiantes a lograr un

mejor nivel de comprension.

Para tal situacion, se ha previsto llevar a cabo la intervencién desde un modo de
ensefianza vivencial, a través de la experiencia directa con los alumnos, porque de esta
manera es probable que se descubran estrategias de aprendizaje y de integracion de
experiencias vitales, afectos y valores, con las que se espera que obtengan una forma de

leer reflexiva y critica, que facilite la mejora de su comprension.

Mediante el trabajo planteado, se pretende reestructurar la labor docente, con la
finalidad de brindar herramientas que permitan orientar al alumnado a desarrollar
habilidades de comprension. Es por ello que en todo momento, se procuraron generar
acciones en el rol del docente, y a partir de éestas se facilitaron elementos de apoyo
necesarios para guiar a los alumnos en su proceso de desarrollo de destrezas, tales como la

atencion, la indagacion y la creatividad.
3.2 Justificacion

El presente trabajo ha sido elegido para realizarse, debido a que se considera sumamente
importante, porque permite intervenir de modo prioritario en el desarrollo de la

comprension lectora, una habilidad compleja y esencial en los alumnos, que involucra
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NUMEerosos procesos, que hacen necesarios ciertos requisitos por parte del docente para que
pueda orientar a sus alumnos a desarollarla. Al ser una habilidad fundamental, es el
principal motivo que orienta a este trabajo.

Por eso se pretende que al llevar a cabo la intervencion, mediante un estilo de ensefianza
indagador e inquisitivo, se alcance a despertar la curiosidad y el desarrollo de estrategias de
aprendizaje basados en la construccion personal del conocimiento, por lo que se procura
que los alumnos logren la blsqueda de interpretaciones, inferencias y le encuentren sentido

a las lecturas.

Esto pareciera ser algo que se realiza de manera cotidiana en los centros escolares, pues
los alumnos a diario se preparan para llevar a cabo lecturas de distintas materias, con la
finalidad de conocer temas a fondo, algunas veces son temas que no siempre son de su
agrado, sin embargo es ahi donde recae la importancia de esta intervencion, pues se
llevaran a cabo secuencias didacticas que permitan desarrollar la habilidad de la
comprension, para que no exista motivo por el cual los alumnos no puedan deducir o

reconocer la idea central de un texto, independientemente de que sea 0 no de su agrado.

Es preciso mencionar que este trabajo, aborda las dificultades que tienen ciertos textos
para los alumnos, debido a que aun se encuentran en proceso de aprendizaje respecto a la
comprension de ideas centrales. Y por ello ha surgido la necesidad de una intervencién

docente, que apoye a los alumnos a alcanzar niveles de comprension mas profundos.

Primeramente se ha partido de un diagnostico y posteriormente de la organizacion de
sesiones que denotan contenido relevante e involucran la participacion de alumnos y

docente, a fin de alcanzar un éptimo nivel de comprension lectora.

3.3 Disefo de la intervencion
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El disefio de la intervencion, consta de un taller de comprension lectora, en el que se
plantean como prodsitos, ejecutar acciones que promueven el desarrollo y la mejora de la

habilidad de la comprension lectora en los alumnos de sexto grado de Primaria.

Este taller se llevara a cabo durante una semana, y esta organizado en tres sesiones de
dos horas cada una, en la cuales se han seleccionado actividades de acuerdo a las

necesidades que previamente se han descrito.

La programacion se describe a continuacion:

Fecha Temao Objetivos Acciones Materiales Duracion
actividad
29/11/2021 Lectura en -Leer un texto Se lleva a -Tdédmbola 2 hras.
equipos. con un propésito  cabo la
_ -Pulseras de
concreto. estrategia
~colores
de trabajo

-Favorecer la ]

) » colaborativo -Cartulinas

integracion  de _
y se aplican

los alumnos a | -Marcadores
as

las sesiones de _
dindmicas:  -Hojas

lectura.
“coincidenc  blancas.
ia de color”
y “cubo
lector”.
01/12/2021  “Mi -Leer y Se utiliza la -Hojas 2 hras.
escudo promover la estrategia blancas

personal”  reflexion y la de
y N -Marcadores
argumentaciéon  ensefianza

de un texto expositiva e
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leido. interactiva. - Colores
Y se llevan - Boligrafos.
a cabo las
dinamicas:
“lectura
regalada” vy
mi  escudo
personal”
03/12/ 2021 *“Soy un -Desarrolla, Se lleva el -Material 2 hras.
artista” expresa y acompa- reciclado
comunica lo famiento en )
) o - Pinturas
comprendido, a la actividad
través de de - Plastilina
distintas formas “creacién )
o -Jabon  en
artisticas. de
_ barra
expresiones
artisticas” -Cartulinas,
etc.s

Se procurard que durante las sesiones se abran espacios de

clave que les permitan tener un aprendizaje significativo.

Nombre de la docente

reflexién, asi como momentos

Planeaciones de la intervencion:

Taller de

comprension
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Soledad Rivera Segundo

Titulo: Lectura en equipos

Obijetivo de las actividades:

lectora.

Sesion 1

Promover el desarrollo de la comprension lectora en alumnos de sexto grado de

primaria.

Recurso sociocognitivo transversal a trabajar

Comunicacion verbal y no verbal y escrita.

Obijetivos de la sesion

e Leer un texto con un proposito concreto.

e Favorecer la integracion de los alumnos a las sesiones de lectura.

Duracion:

2 horas

Modalidad:

Presencial

Estrategia: Recursos: Materiales:
Aprendizaje por Pizarrén -Tombola
indagacion
Proyector -Pulseras de
colores
Computadora
-Cartulinas
-Marcadores

- Hojas blancas

Actividades de aprendizaje
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Inicio
20 minutos.

4 Se dan las palabras de bienvenida al taller y se presenta el plan de trabajo para las
sesiones.

4 Posteriormente se conforman por grupos coolaborativos mediante la dinamica de
“Coincidencia de color”, en donde cada uno saca de una tombola una pulsera de
plastico de un color determinado. Se deben agrupar con las personas que tengan
el mismo color de la pulsera tomada, de ese modo se formaran dos equipos y a

cada uno se le entregara una cartulina.

Desarrollo

1 hra.

+ Una vez integrados los equipos, se les indica que todos los participantes van a dar
lectura al texto impreso que se le de a cada uno: “A veces la apariencia no lo es

todo”.

- Primer equipo (pulsera azul): cada integrante anota en su libreta las ideas

principales del texto.

- Segundo equipo (pulsera morada): escriben los personajes principales y la

idea central del autor.

4 Posteriormente se les entregan las cartulinas a cada equipo.
- El primer equipo plasma por medio de una lluvia de ideas sus anotaciones,

filtrando las que se repitan. Decorando su material para hacerlo llamativo y



exponiéndolas al grupo.

- El segundo equipo realiza un mapa mental con la informacion que

previamente se les pidio y lo expone ante sus compafieros.

Cierre

40 minutos

# Se colocan las cartulinas en el aula y se les piden participaciones del trabajo

realizado.

4 Finalmente por medio de la dinamica del cubo lector, cada uno, da un final
diferente, narra una historia paralela, integra a un nuevo personaje a la trama,
argumenta como cambiaria el texto de serio a cdmico, o bien cdmo cambiaria el

contexto donde sucede la historia.

* Nota: la dinamica del cubo lector consiste en lo siguiente:

La docente lanza al azar el cubo a un alumno, pidiendo responder lo que apunte
la cara de dicho cubo hacia él, después de ello se da un aplauso a la participacion
y el mismo alumno lanza el cubo a otro compafiero, asi sucesivamente se van
rolando hasta que todos participen y entreguen también por escrito en hojas
blancas la respuesta que dieron con esta dinamica.

Se retroalimentan las participaciones de manera grupal y se finaliza la sesion.

Evaluacior. .. ...._._...
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Mediante la observacién, comentarios y productos.

Estrategia de ensefianza:

Estrategia de aprendizaje:

Dinamicas:

Secuencias didacticas:

Nombre de la docente

Expositiva e interactiva

Trabajo en equipos colaborativos

“Coincidencia de color”
“Cubo lector”
Pre-instruccionales: preparan y alertan al estudiante en

relacién con qué y como se va a aprender.

Co-instruccionales: apoyan los contenidos curriculares
durante el proceso de ensefianza, cubren funciones como
las siguientes: deteccion de la informacion principal;
conceptualizacion de contenidos y mantenimiento de la

atencion y motivacion.

Post-instruccionales: se presentan después del
contenido que se ha de aprender, permiten al estudiante
formar una vision sintética, integradora e incluso critica
del material. En otros casos le permiten valorar su propio

aprendizaje.

Taller de

comprension
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Soledad Rivera Segundo lectora.
Sesion 2

Titulo: *“Mi escudo personal”

Obijetivo de las actividades:

Promover el desarrollo de la comprension lectora en alumnos de sexto grado de

primaria.

Recurso sociocognitivo transversal a trabajar: Comunicacion verbal y no verbal y

escrita.
Obijetivos de la sesion

e Leerypromover lareflexion y la argumentacion de un texto leido.

Duracion: Modalidad: Estrategia: Recursos: Materiales:
2 horas Presencial Aprendizaje por -Pizarrén -Hojas blancas
indagacion
-Proyector -Marcadores

Computadora - Colores

- Boligrafos.

Actividades de aprendizaje
Inicio:

10 minutos.
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4 Se da la bienvenida a la sesion y se indica el modo de trabajr.
+ Se les pide estar atentos, se colocan dos imagenes en el proyector y se les

pregunta a qué hacen referencia las imagenes.

Desarrollo:

1 hra.

+ Se proyecta la lectura “Importancia del cuidado personal” y se les dan turnos

para participar en la lectura grupal, con la dindmica de “lectura regalada”.

+ Se les entregan copias de las preguntas elaboradas respecto a las imagenes y se

les solicita responder.

4 Se socializan las respuestas y se da retroalimenracion grupal.

Cierre:

50 minutos

4 Elabora un cuadro de balance de los riesgos que enfrentas y los factores que te
protegen. Escribe en la columna de la izquierda aquello que te protege y en la
columna de la derecha lo que te pone en riesgo.

Observa tu cuadro y reflexiona:
-¢En qué columna anotaste mas cosas?,

-¢Qué puedes hacer para tener mas elementos que te protejan?
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Lo que me Lo que puede
protege ser un riesgo

Ejemplo:

4 Finalmente elabora en una hoja blanca tu escudo personal como el que se

muestra en la imagen
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Evaluacion de la sesién:  Mediante los productos, la participacion y la observacion.

Estrategia de ensefianza: Expositiva e interactiva

Dinamicas: - “Lectura regalada”
- “Mi escudo personal”
Secuencias didacticas: % Pre-instruccionales
% Co-instruccionales

# Post-instruccionales
Nota:

Se les indica que con base en las lecturas de la siguiente clase podran realizar pinturas,
maquetas, colages o esculturas. Por ello se les pide traer en la préxima sesion material

reciclado, plastilina, jabon, pinturas, etc.



Nombre de la docente Taller de

i comprension
Soledad Rivera Segundo
lectora.

Sesion 3
Titulo: “Soy un artista”
Obijetivo de las actividades:

Promover el desarrollo de la comprensiéon lectora en alumnos de sexto grado de

primaria.

Recurso sociocognitivo transversal a trabajar
Comunicacion verbal y no verbal y escrita.
Obijetivo de la sesion:

Desarrolla, expresa y comunica lo comprendido en las lecturas, a través de distintas

formas artisticas.
Duracion: Modalidad: Estrategia: Recursos: Materiales:

2 horas Presencial Aprendizaje por Aula -Material

equipada con
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exploracion. mesas y reciclado

sillas. )
- Pinturas
Titulos  de .
) - Plastilina
fabulas,
leyendas, -Jabon en barra
mitos, etc.

- Cartulinas, etc.
Actividades de aprendizaje
Inicio:
10 minutos.

# La docente les sortea de manera individual distintos titulos de cuentos, leyendas,
fabulas, mitos, etc.
4 Una vez leidos los titulos sorteados, la docente les explica la relacion que debe

existir entre su obra y el texto, es decir, debe ser congruente a lo leido.

Desarrollo:

90 minutos.

+ Se procede a leer en voz baja cada una de sus lecturas
%+ Por consiguiente, de acuerdo al material de cada uno, se elige la manera de
representarlos (maquetas, pintura, escultura, titeres u otras expresiones artisticas).

4 Cada alumno procede a dar interpretacion a su lectura e inicia plasmandola en su

expresion artistica.



Cierre:

20 minutos

4 Cada alumno presenta su trabajo y argumenta porqué eligio hacerlo de tal

manera.

4 Se les alienta en la labor que realizaron, y se procede a entregarles a cada uno, un
cuestionario para evaluar el taller. Finalmente, se les agradece por su
colaboracidn en esta semana de actividades, dando por concluida la intervencion.

Evaluacion de la sesion: Mediante la observacién, comentarios y productos.

Estrategia de ensefianza: Expositiva e interactiva
Dinamicas: “Creacion de expresiones artisticas”

Secuencias didacticas: %+ Pre-instruccionales
4 Co-instruccionales

% Post-instruccionales
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4. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En este capitulo, se describe la forma en cdmo se presentaron los hechos durante la
intervencion, es decir, los acontecimientos relevantes que permitieron dar seguimiento a la
programacion de actividades. De igual modo, se expone de manera puntual el anélisis de
la intervencion, y las herramientas que permitieron determinar ciertos hallazgos derivados

de la labor docente.
4.1 Descripcion de la puesta en préactica

Las actividades se llevaron a cabo en tiempo y forma estipulados, constaron de un taller de
comprension lectora, programado en tres sesiones de dos horas cada una. Los materiales al
ser previamente preparados por la docente estuvieron completos, asi como los recursos que
proporciond la institucion, tales como un aula ventilada y equipada, y un control sanitario
adecuado para la contingencia que se estd viviendo, cuidando en cada momento los

protocolos propuestos por las autoridades de salud.

A pesar de que el taller se abri6 con la nota de asistencia voluntaria, todos los alumnos a
los que se les hizo la sugerencia de acudir, lo hicieron, y destacaron su entusiasmo en las

actividades realizadas. Mas que ver esta intervencion como clases adicionales, pude
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observar que tanto los alumnos, como sus padres al autorizarles acudir, tomaron este taller
como un medio de oportunidad para poder desarrollar habilidades lectoras y también como

una forma de comparierismo y apoyo mutuo en sus actividades.

Al estar en un contexto con pocos alumnos, cada uno tuvo oportunidad de exponer lo
que esperaban de este taller, asi como de hablar de la disposicién y de la importancia que

ven al tomar este tipo de sesiones.

El dia lunes 29 de noviembre del afio en curso, se llevé a cabo la primer sesion, cada
uno de los estudiantes acudié preparado, llevando libreta, lapicera y algunos alumnos
incluso acudieron con un libro para mostrar, argumentando que en la indicacion por parte

de direccidn, les habian adelantado que realizarian actividades divertidas de lectura.

Este dia fue favorable, pues los alumnos iban predispuestos a encontrar actividades de
su agrado, y por el trabajo realizado, las expectativas se cumplieron. Pero cabe mencionar
que un alumno tuvo dificultad al principio, por lo cual le estuve dando acompafiamiento

para después involucrarlo a interactuar con sus demas compafieros.

Pese a que son alumnos que constantemente refieren dificultad en su comprensién, este
dia las actividades y los tiempos de cada una permitieron dar espacio suficiente para

quienes tuvieron que releer y concentrarse en las indicaciones.

La segunda sesion se llevo a cabo el dia miércoles 01 de diciembre, y se contd con la
asistencia completa de los alumnos adscritos a este taller, por lo que se llevaron a cabo las

actividades planeadas en la forma acordada.

Durante esta sesion, las actividades empezaron a realizarse de manera adecuada, sin
embargo, durante el desarrollo de las mismas, pude notar que la mayoria empez6 a tener
inconvenientes a la hora de responder las preguntas abiertas. Pues las respuestas eran muy
cortas y se estaban dedicando a entregar el producto, pensando que la finalidad era ver
quien terminaba primero. Por ello tuve que realizar un intervencion adicional, para
explicarles que los productos son importantes, pero también es muy importante ver
reflejada su comprension, por ello se les comenta que asi como argumentan con palabras, es

posible hacerlo por escrito. De hecho fue util sugerir que cada uno leyera sus repuestas,
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pues de ese modo adquirieron mayor seguridad al ver que sus respuestas coincidian entre

compafieros.

Por ultimo, las actividades de cierre de esta sesion, les agradaron por la manera en que

pudieron organizar su informacion y también por el producto final que elaboraron.

Tercer sesion. Durante las actividades correspondientes a este dia, todos los alumnos
Ilegaron puntuales y muy entusiasmados por saber de qué se trataba la sesion. Cada uno
hizo caso a la nota de llevar material reciclado y otros articulos para poder trabajarlos en el
plano artistico. La actividad fue sorpresiva, porque a cada uno le correspondié una lectura
diferente, en la que estuvieron conformes, debido a que se llevd a cabo por medio de un

sorteo, y en cuanto al orden, se realizaron las actividades en el tiempo acordado.

4.2 Observaciones de las acciones emprendidas

De acuerdo a los productos realizados en la primer sesion, puedo argumentar que el
objetivo se cumplié. Debido a que los tiempos, los materiales y las actitudes de los

estudiantes se complementaron y perimitieron lograr el objetivo de la planeacion.

Cabe destacar que en este dia, la actividad que mas les agradd fue la de participar en el
lanzado del cubo lector, pues durante la misma, se abrié un espacio de dialogo y las
participaciones fueron muy amenas, ya que al saber que no habia respuestas correctas o
incorrectas, tuvieron mas disponibilidad y flexibilidad para dar sus argumento de lo leido.
Y como tal, algo fundamental que logré observar, es que al estar relajados y concentrarse
en detallar lo comprendido, mas que enfocarse en hacerlo solo por cumplir, se dieron la
oportunidad de traer a su mente los conocimientos previos y vincularlos con la situacion

actual que habian leido.

En lo que refiere a la evaluacion de esta sesion, se llevd a cabo por medio de las
participaciones en las que todos se involucraron, y también de acuerdo a la rdbrica utilizada

para evaluar la actividad del cubo lector, donde la mayoria aporté argumentos lI6gicos de lo
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leido, para ser exactos, 5 de de 7 alumnos dieron aportaciones muy coherentes, y solo dos
de ellos, tuvieron un poco de dificultad, pero eso no aminoro su gusto por dar a conocer sus
puntos de vista. Cabe destacar que al idagar en lo leido, salieron a relucir algunas
narraciones que permitieron apreciar la creatividad y la imaginacion al describir los hechos

de la lectura de acuerdo a su percepcion.

Respecto a la segunda sesion, se puede mencionar que el objetivo se cumplié en un

80%, ya que la mayoria estuvo participando y todos realizaron sus actividades.

En cuanto a la evaluacion de la misma, los productos permiten percibir que los alumnos
empiezan a relacionar de manera coherente lo que leen. Sin embargo, estan necesitando
maés tiempo del indicado, pues el responder y organizar la informacion de manera escrita
hace que tengan que leer y releer para comprender, lo cual sera fundamental tomar en

cuenta, para reforzarlo mas adelante.

La tercer sesion, fue una sesion muy emotiva, pues al culminar su lectura, cada alumno
eligié de qué modo expresaria lo comprendido, y el resultado fue muy agradable, pues
plasmaron lo aprendido en bonitas esculturas, maquetas, algunos en pinturas, incluso hasta
en un titere. Lo que a su vez, da a notar que la actividad si favorecié la comprension en los
alumnos, pues un elemento principal en esta sesion, fue la motivacion, que como factor en

cojunto con el contexto, ayudo a lograr el objetivo.

De acuerdo a la rubrica utilizada para evaluar el trabajo de cada alumno, la mayoria
alcanzo el nivel competente y solo una alumna el nivel basico avanzado. Por lo cual puedo
notar que influye mucho el modo de llevar a cabo las actividades para lograr los resultados

esperados.
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4.3 Recuperacion y reapertura del proceso

En el marco de los resultados obtenidos durante la intervencion, se observa que las
actividades organizadas y puestas en practica, cumplieron en un amplio porcentaje con los
objetivos planteados, ya que favorecieron la exploracion de las habilidades lectoras en los
alumnos, asi como propiciaron el desarrollo de la comprension lectora desde distintas
actividades, y adicional permitieron la correcta sintonia e interaccion entre compafieros y

docente, logrando un ambiente ameno, cordial y arménico para trabajar.

De acuerdo a la observacion, a los productos obtenidos, a los registros en las ribricas y a
la evaluacion que cada alumno dio sobre el taller, encuentro que la intervencion fue
satisfactoria en lo que respecta a despertar el gusto por la lectura, ademas de que los
resultados de cada sesion indican que se favorecié la mejora de la comprension lectora en

mis alumnos.

Y ahora, con base en un analisis entre los resultados y entre lo que se desea lograr,
considero que aunque las actividades fueron favorables, y realmente estdn cumpliendo la
funcién de fungir como un inicio para desarrollar la habilidad de la comprension lectora, es

necesario implementar mas sesiones, por lo que seria conveniente continuar trabajando de
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manera constante en esta situacion educativa, ya que la disposicion de los alumnos es una

enorme area de oportunidad para contrarestar la necesidad que tienen en su comprension.

Concluyo en que es preciso continuar con la aplicaciéon de estas estrategias que estan
permitiendo desarrollar y mejorar la capacidad de la comprensién en las lecturas, porque si
bien estan funcionando, esa es la razon para dar seguimiento a su aplicacion hasta el

momento en que los alumnos alcancen por completo el nivel esperado.

5. CONCLUSIONES

La practica docente no es neutra, inevitablemente conlleva un conjunto de valores. El
maestro va mostrando sus creencias, actitudes y juicios, en definitiva, su vision del mundo,
su modo de valorar las relaciones humanas y el conocimiento, lo que constituye una

experiencia formativa.
Fierro, Fortoul y Rosas (1999).

Con esta apreciacion, concluyo este trabajo, afirmando que la organizacion de la labor
docente contribuy6 de manera importante en facilitacion de las précticas de comprension
lectora. Pues como tal, la labor docente destaca al encargarse de planear cada una de las
actividades, para las cuales toma en cuenta las distintas metodologias de las que se puede
auxiliar, asi como los instrumentos que le permiten registrar las habilidades que los
alumnos van desarrollando, y todo esto, con un objetivo en comun, que es contribuir en la
formacion integral de estudiantes preparados y conocedores de los conceptos basicos que
requeriran a lo largo de su vida escolar. Esto lleva de la mano, la vocacién que el docente
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tiene al estar dispuesto a impartir sus clases con una metodologia que le permita a sus

alumnos aprender de manera significativa.

En esta ocasion la dificultad en la comprension lectora de los alumnos de sexto grado de
primaria, fue el parte aguas, del que se tuvieron que buscar alternativas para transformar la
practica docente, asi como realizar los ajustes necesarios en la labor que se habia venido
desempefiando. Con este proposito se logré orientar de manera adecuada a los alumnos y se
pudieron aminorar ciertas dificultades con la puesta en practica de nuevas secuencias
didacticas, fue asi como se permitié que cada actividad se adaptara y se organizara, y de

esta forma se facilitaron ejercicios para la adquisicion de destrezas lectoras.

Fue oportuno llevar a cabo las sesiones de manera presencial en el aula, ya que el
entorno favorecid la interaccion en cada una de las actividades. A través de secuencias
didécticas, se logro el objetivo general de promover el desarrollo de la comprension lectora
en alumnos de sexto grado de primaria, esto a través de acciones intencionadas que
permitieron al docente transformar su ensefianza, con el fin de aplicar estrategias para

mejorar la comprension.

Al poner en practica el taller de compresion lectora, también se enriquecieron aspectos

tales como la autonomia de los estudiantes y la autorregulacion de su propio conocimiento.

Finalmente, después de observar la manera en que se fueron desarrollando los procesos
de la intervencion, agrego que para favorecer el desarrollo de habilidades lectoras, la
lectura debe ser estratégica, es decir, que sera coveniente continuar con las secuencias
didacticas que permiten la direccion, la planificacion y la supervision de las actividades,
para que de ese modo se pueda erradicar completamente la dificultad en la comprensién

lectora.
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Cambiar el perfil
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contexto donde
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historia
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tema de la historia.

El equipo redacta
un final diferente
pero fuera de

secuencia.

Es difidl decir quién
es el nuevo
personaje.

El tono no fue
usado para

expresarlas
emodones.

No esta daro para
los kectorese | pe il
de bs personages.

Los lectores tienen
problemas para
identificar el
contexto donde se
desarrolla la
historia.

AN
EX
oS
Ane

X0

Rub
rica
del

cub
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lector, sesion 1.
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Anexo 2. Rubrica para evaluar las distintas expresiones artisticas con base en las lecturas de

la sesion 3.

Cumple con ks caractersticas
adecuadas, asi como una
imagen agradable, organizada y
con higiene.

Cumple con algunas de las
caradensticas adecuadas, asi como
una imagen poco agradable, no bien
organizada y con poca higiene.

Carece de las caraderigicas
adecuadas, asi como una imagen
no agradable, no bien organizada y
falta de higiene.

El materal utlizado es perfecto,
noes nocivo parala salud.

El matnial utlizad o es poco apmpiados
para la maqueta, no es nodvo para b
salud.

El matedal utizado no es

apropiado para la magqueta, es
nocivo parala salud.

Cuenta con disefio bien
estruclurado, organizado,
llamativo, nteresante y creativo.

Cuenta con disefio estructurado, poco
organizado, no tan llamatvo, poco
interesante y no muy creativo.

Carece de un dsefio estructurado,
no ormganizado, no llamatio, no
intere sante y tampoco creativo.

El alumno enfrega en tempo y
forma acordado por el docente.

El akimno entrega después del tiempo
acordado por su docente.

El aumno no entrega en tiempo y
forma lo acordado con el docante.

El alumno trabajo de foma
colaborativa, asi mismo se
sockliza con sus compafieros.

El alumno frabsjo de  foma
colaborativa, pero le falto sodalizarse
con sus compaieros.

El alumno no tabajo en equipo ni
de forma colaborativa, tampoco, se
sodalizo con sus cmpafieros.
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Anexo 3. Cuestionario utilizado para evaluar el taller de comprension lectora

SEXTO GRADO DE PRIMARIA

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL TALLER

DE COMPRENSION LECTORA

I. Indicacion: Responde el cuestionario colocando una \ seguin sea tu respuesta.

Preguntas

Respuestas

Si

No

(En la clase, la docente te incentivd a leer e
indagar en el contenido de las lecturas?

¢La docente llevé materiales de lectura a la
clase?

¢ Comprendes con facilidad lo que lees?

¢Antes de leer un texto, su docente les explica el
tipo de lectura que llevaran a cabo?

¢Cuéndo lees, la docente te sugiere subrayar o
resaltar las ideas importantes?

¢Cuando no entiendes algo de la lectura, sientes
la libertad de preguntar a tu docente o a tus
compafieros?

¢Las actividades realizadas, te ayudaron a
comprener las lecturas?

Observaciones y sugerencias:
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