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Resumen

El objetivo de la investigacidn-accion es analizar estrategias de ensefianza para desarrollar la
comprension lectora, para identificar las estrategias y modalidades que fomenten habitos de
lectura de acuerdo a los procesos de aprendizaje para desarrollar la comprension lectora en los
alumnos de cuarto grado de primaria, que se ubica en un contexto urbano marginado
perteneciente a Puebla, Pue. Para ello se aplicé un instrumento de corte cualitativo y cuantitativo
por medio de la toma de lectura y un cuestionario con preguntas abiertas, el cual fue contestado
por 37 aprendientes cuyas edades oscilan entre 8,9, 10 y 11 afios. A partir del analisis de
diagnostico se identifica que los alumnos muestran dificultades en la comprension lectora por
ello se disefia y aplica un plan de intervencion “Leer para comprender” el cual esta integrado por
5 sesiones con una duracion de 2 horas cada una, la aplicacion se realizo con los alumnos que
asistieron a clases de manera presencial con la finalidad de rescatar informacion veridica de sus
aprendizajes. En cada sesion su principal proposito es utilizar estrategias y modalidades de
lectura para desarrollar la comprension lectora de diversos textos para ello se implementa en
diferentes asignaturas relacionandolas al espafiol. Los resultados son positivos porque se logro
que los alumnos utilicen las estrategias y modalidades de lectura el cual propicié que los
alumnos participaran en clases de manera mas activa, reflexionando y siendo criticos de sus
propios aprendizajes. Por ltimo se observo que se incrementd el gusto por leer a partir de la
implementacion de estrategias lectoras que permite tanto al docente como a los aprendientes
identificar 4reas de oportunidad como sus fortalezas que permite ser mas criticos en su proceso
de nuevos aprendizajes.

Palabras clave: Comprension lectora, estrategias y modalidades de lectura.



Abstract

The goal of the investigation-action is to analyze teaching strategies to develop reading
comprehension and to identify the strategies and modalities that promote reading habits
according to the learning processes to develop reading comprehension in fourth-grade class
students which is located in a marginalized urban context belonging to Puebla, Pue. To do this, a
qualitative and quantitative strategy was applied through reading and a questionnaire with open
questions, which were answered by 37 students whose ages range from 8 to 11 years. From the
diagnostic analysis, it is identified that the students reveal difficulties in reading comprehension,
for this reason, an intervention plan "Read to understand" is designed and applied, which is made
up of 5 sessions with a duration of 2 hours each, the application It was carried out with the
students who attended classes in person to retrieve true information about their learning. In each
session, its main purpose is to use reading strategies and modalities to develop reading
comprehension of multiple texts, for which it is implemented in different topics, relating them to
Spanish. The outputs are positive because the students were able to use the reading strategies and
modalities, which encouraged the students to participate in classes more actively, reflecting and
being critical of their own learning. Finally, it was observed that the pleasure of reading
increased from the implementation of reading strategies that allow both the teacher and the
students to identify areas of opportunity as their strengths, which allows them to be more critical
in their new learning process.

Keywords: Reading comprehension, reading strategies and modalities.



Introduccion

La comprension lectora es un conjunto de habilidades cognitivas que permiten al
estudiante mejorar sus aprendizajes de manera significativa, por lo tanto, el docente debe estar
preparado para fomentar y desarrollar la comprension en sus aprendientes utilizando estrategias y
las modalidades de lectura pertinentes.

El presente trabajo esta basado en la investigacion-accidn, ya que se centrd en identificar
las problematicas, posteriormente se realiz6 una investigacion cientifica para desarrollar un plan
de intervencidn que se aplico y posteriormente se analizaron los resultados de la aplicacion para
concluir con los aspectos relevantes de la comprension lectora.

El presente trabajo esta organizado de la siguiente manera:

*Capitulo I. Descripcion de la situacion educativa a transformar. A partir de un analisis y
diagndstico sobre las problematicas que tiene el grupo de cuarto grado de primaria, que se
localiza en una zona urbana marginada y se identificé que los alumnos tienen debilidades en la
comprension lectora. Se destaca que la dimension que estd mas relacionada es la didactica
porque el rol del docente es fundamental para implementar estrategias y modalidades de lectura
para fomentar habitos y motivacion de la lectura para que los alumnos desarrollen y mejoren la
comprension lectora.

*Capitulo II. Marco conceptual, se recopil6 informacion de fuentes bibliograficas el cual brinda
informacion del tema de comprension lectora, asimismo se destaca estrategias de ensefianza para
desarrollarla en los estudiantes, también se fundamentan las estrategias, las modalidades de
lectura, los habitos, la influencia del ambiente, los recursos que favorecen y los procesos de

aprendizaje para fomentar y desarrollar la comprension lectora.



*Capitulo III. Se presenta el disenio metodologico del plan de intervencion “Leer para
comprender” el cual se disefi6 utilizando estrategias y modalidades de lectura que favorezcan a la
comprension lectora. El capitulo consta de 5 secuencias didécticas cada actividad de 2 horas, se
planed de manera dinamica relacionandolas con 1 a 2 asignaturas con el propdsito de desarrollar
la comprension lectora, al utilizar otras asignaturas se busco promover y fomentar habitos de
lectura que permitan que los alumnos desarrollen la comprension lectora de distintos textos.
*Capitulo IV. Analisis de resultados, este capitulo se presenta primeramente la descripcion de la
aplicacion del plan de intervencion “Leer para comprender” en el cual se describe como
transcurre cada secuencia en su aplicacion y posteriormente se analizan los resultados obtenidos,
donde no solo se identifica areas de oportunidad del docente, también se identifican fortalezas y
debilidades del aprendizaje de los alumnos para reflexionar sobre qué elementos permiten
mejorar la practica de la ensefianza aprendizaje para desarrollar la competencia lectora.
*Capitulo V. Conclusion, se presenta un andlisis sobre la investigacion accion que se realizd en

el grupo de cuarto grado y se propone como continuar con la investigacion.



Capitulo I

Descripcién de la Situacion Educativa

Los alumnos de cuarto grado grupo A, de la escuela primaria Paz y progreso muestran
dificultad en la comprension lectora, donde se observa que cuando leen textos o en los
examenes, muestran y requieren apoyo para comprender las instrucciones y actividades, por lo
tanto se muestran inseguros o no logran realizar las actividades indicadas si no reciben ayuda,
por otro lado en Consejo Técnico Escolar la mayoria de docentes muestran la misma inquietud
ya que a nivel escuela existe deficiencia en la comprension lectora, lo que obstaculiza la mayoria
de actividades, porque no logran obtener y comunicar lo que leen, Jiménez(2013) menciona
que “La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo mas objetivamente

posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto escrito” (p. 71).

Ubicacion de la Situacion en el Espacio y en el Tiempo

El grupo donde se realizara la investigacion- accion es el cuarto grado grupo A, de la
escuela primaria Paz y progreso, ubicada en la zona sur de la ciudad de Puebla, el contexto es
urbano marginado, porque se encuentra dentro de la ciudad sin embargo presenta diversas
carencias de servicios basicos para una buena calidad de vida, por otro lado, se observa pobreza,
analfabetismo, delincuencia y de ahi es donde llegan los alumnos que cursan en esta institucion
educativa.

Los alumnos que cursan el cuarto grado muestran que las caracteristicas de su contexto
afectan su aprendizaje y en especial en el desarrollo de la comprension lectora, porque desde
casa por la falta de recursos o ambientes favorables para lograr habitos de lectura que permitan

desarrollar la comprension lectora. El grupo consta de 18 hombres y 19 mujeres lo que hace un
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total de 37 alumnos, de los cuales tienen una gran diversidad de caracteristicas como la edad que

oscila entre los 8,9, 10 y 11 afios. También cada uno tiene diferentes estilos de aprendizajes y
de caracteristicas fisicas y biologicas porque existen alumnos con problemas de lenguaje, por lo
tanto, el analizar las diversas estrategias de ensefianza aprendizaje del cual debe estar enfocado
en cada tipo y estilo de aprendizaje asimismo en la diversidad del grupo con la finalidad de

lograr que desarrollen la comprension lectora dentro del aula y fuera de ella.

Sefialamiento de las Dimensiones de la Practica con las que se Relaciona Directamente

Para el desarrollo de la investigacion- accion de las estrategias de ensefianza para
fomentar la lectura y desarrollar la comprension lectora en alumnos de cuarto grado de
primaria, estd relacionada con la dimension didéctica porque para lograr que los alumnos
desarrollen una eficaz comprension lectora, primero el docente tiene que identificar y analizar
qué estrategias son las pertinentes para fomentar habitos de lectura que permita ampliar el
vocabulario, identificar diversos tipos de textos y sentir gusto por la lectura, porque si el docente
desconoce de estas estrategias puede generar malos habitos u obstaculizar que los alumnos
tengan interaccion con diversos textos o momentos para leer y desarrollar su comprension.

Fierro et al. (199/2008). Menciona que la dimension didéctica se refiere “al papel del
maestro como agente que orienta, dirige y guia, a través del proceso de ensefianza, la interaccion
de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado, para que construyan su propio
aprendizaje” (p.121).

El docente juega un papel importante para desarrollar la comprension lectora de los
alumnos porque es quien guiara para que los alumnos adquieran y desarrollen habitos de lectura

que le permita desarrollar su comprension lectora a partir de las estrategias que el docente
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implemente, segiin Gutiérrez y Salmeron(2012) “la ensefianza en estrategias de aprendizaje debe

ofrecer un contexto de aprendizaje estratégico que vaya delegando la responsabilidad y
reduciendo ayuda al escolar en la realizacion de sus tareas” (p. 193).

Las rutinas de leer para contestar un examen, cuestionario o solo para copiar son
estrategias que han provocado el aburrimiento y desinterés por el gusto de la lectura, ya que los
alumnos lo ven como una imposicion, por otro lado, se ha puesto prioridad en los textos
narrativos para desarrollar la comprension lectora, sin embargo, cabe sefialar que se debe guiar a
los alumnos a utilizar diversos tipos de textos, Pefia (2000) menciona que:

Generalmente, los docentes se limitan a trabajar conjuntamente con sus alumnos sélo los

textos narrativos, en lo que se llama la hora de lectura. Si bien es cierto que las estrategias

son transferibles y que en estos textos se pueden trabajar, es preciso que se aborden otros
textos que son los que la educacion sistematizada ofrece a sus alumnos para la obtencion
de conocimientos, tales como los textos expositivos, descriptivos, causales,

argumentativos, periodisticos. (p. 163)

Es indispensable esto para que los estudiantes puedan leer y comprender los textos de las
diferentes asignaturas que se trabajan en este nivel educativo, para ello el docente tiene que
investigar y disefiar estrategias que sean motivadoras para que los alumnos tomen gusto por la
lectura ya que al desarrollar una lectura eficiente esta a la vez generara que los estudiantes
desarrollen una comprension eficiente de lo que leen, ademas de que estd promovera el
desarrollo de nuevos conocimientos y mejorar aspectos afectivos, por lo tanto el docente debe

fomentar héabitos de la lectura porque son las bases para un buen lector.
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Causas y Consecuencias

La problematica de comprension lectora no es una cuestion de la primaria o del cuarto
grado de primaria, es una problematica a nivel mundial que obstaculiza el desarrollo politico,
econdmico, social, cultural, académico y tecnoldgico, porque al lograr una buena comprension
lectora los alumnos podran enfrentarse y desenvolverse en la sociedad y contribuir de manera
eficiente y en consecuencia la calidad de vida mejora.

La deficiencias en la comprension lectora sus principales causas que se observan en el
entorno escolar es la falta de habitos de lectura que propicia un pobre vocabulario y al no ser
amplio es dificil la comprension de diversas palabras y en consecuencia pues no comprenden
texto breves, como instrucciones y por ende se obstaculiza desarrollar aprendizajes
significados, otra causa es la deficiencia en la decodificacion correctamente las palabras y
en consecuencia no tendran una fluidez lectora que beneficie a la comprension porque olvida o
se distraen del significado de lo que leen, segiin Garcia et al.(2013)

Cuando los problemas de comprension y decodificacion aparecen conjuntamente, el
déficit de comprension puede venir determinado porque el proceso de decodificacion
es laborioso y satura el sistema cognitivo, impidiendo establecer las relaciones entre
palabras, frases, oraciones y construir una representacion del texto (p. 114-115).

Sin embargo, estas son solo algunas causas ya que la diversidad de caracteristicas y
estilos aprendizaje también influyen en el desarrollo de la comprension lectora, asi como la falta
de implementar o disefiar estrategias pertinentes para desarrollar la comprension. En
consecuencia, esta falta o mala préctica de estrategias de ensefianza provoca que los alumnos no

desarrollen buenos habitos de lectura, pobreza de vocabulario y resultados bajos en el logro de
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aprendizajes esperados y por ultimo otra consecuencia es la dificultad en la ensefianza de los

aprendizajes de las diversas asignaturas que se cursan.

Por lo tanto, se debe analizar coémo desarrollar habilidades en la comprension lectora
partiendo de fomentar habitos de lectura que permita ampliar su vocabulario y mejorar en la
decodificacion para que los alumnos puedan tener una mejor fluidez que en consecuencia
beneficia la comprension.

Objetivos que se persiguen con la situacion a transformar.
General
e Analizar estrategias de ensefianza para desarrollar la comprension lectora en los alumnos
de cuarto grado.

Especificos

e Identificar estrategias y modalidades que fomenten habitos de lectura para desarrollar la
comprension lectora.

e Identificar los procesos de aprendizaje para la adquisicion de la comprension lectora.

Situacion Educativa con Base en el Andlisis Realizado

La deficiencia en la comprension lectora que obstaculiza el logro de los aprendizajes
esperados en cuarto grado de primaria, el cual se identificod mediante la revision de fichas
descriptivas del grado anterior, el analisis entre maestros en Consejo Técnico Escolar,
evaluaciones diagnosticas se detectd que los alumnos su mayor area de oportunidad es la
comprension lectora, por lo tanto, surge la necesidad de analizar:

(Como influyen las estrategias de ensenanza en el desarrollo de la comprension lectora? y

(Qué estrategias y modalidades de lectura favorecen el desarrollo de la comprension lectora?



13
Aplicacion de Instrumentos

La lectura es parte fundamental del ser humano ya que actualmente por medio de esta se
comunica y adquiere nuevos conocimientos, ademas de que la humanidad ha logrado grandes
avances a partir de plasmar sus ideas, conocimientos por medio de la escritura y estd a la vez se
ha difundido mediante la lectura de diversos textos. La lectura también es fuente de relajacion y
entretenimiento, viéndolo desde diversas formas la lectura es primordial en el dia a dia de una
persona, sin embargo, cuando no se practica o existe deficiencias en esta ocasiona una
comprension baja o nula de lo que se transmite o lo que se pretende lograr.

Desarrollar la comprension lectora en los alumnos de cuarto grado de primaria permite
lograr los aprendizajes esperados marcados en el curriculum y la vez esta permite que los
alumnos logren aprendizajes significativos y funcionales para la vida escolar y cotidiana de los
nifios. El docente es quien debe guiar estos aprendizajes mediante diversas estrategias, sin
embargo, estas se disefiaran a partir del diagnostico sobre los aspectos de lectura y comprension
de los alumnos mediante la aplicacion de herramientas de SISAT (anexo 1), en ¢l se tomo lectura
a los alumnos que asisten de manera presencial y para los alumnos que estan trabajando desde
casa compartieron un audio de su lectura. El cual contiene algunas sugerencias de preguntas para
evaluar la comprension lectora, al que se adaptd con 2 apartados la primera escribe lo que mas te
gustd del texto y explica por qué y la segunda escribe lo que no te gusté del texto y explica por
qué (Anexo 2).

Los materiales producidos por los alumnos es una forma de recabar informaciéon como
nos menciona Fierro “Los alumnos escriben textos que muestran el grado de manejo de

determinada habilidad, estos textos son un buen material” (p. 193), por ello se aplicé la
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herramienta de SISAT para identificar qué nivel de comprension lectora poseen los alumnos de

este grado escolar.

La herramienta que se utiliz6 es de acuerdo al grado y edad de los alumnos ademas de
que es un material oficial de la SEP para identificar de manera oportuna que debilidades
presentan los alumnos y a partir de ello disefiar estrategias oportunas para desarrollar
aprendizajes significativos, por lo tanto, a continuacion se presenta los resultados obtenidos (Ver
anexo 3)

Los resultados obtenidos muestran la necesidad realizar un proyecto que estimule y
promueva habitos de lectura para enriquecer su vocabulario, fluidez, precision, atencion,
seguridad y confianza al leer, y por medio de esta lograr desarrollar la comprension lectora de
diversos textos. A partir de la aplicacion del instrumento que permite recabar informacion sobre
el nivel lector y de comprension en los alumnos genera un amplio conocimiento sobre la

importancia de promover hébitos de lectura.

GRAFICA 1 )
NIVELES DE LECTURA Y COMPRENSION 4to A

® REQUIEREN APOYO DESARROLLO

Los resultados se clasifican en 3 niveles de lectura, del cual se obtuvo que un 73% de los
alumnos requieren apoyo porque la mayoria presenta deficiencia en las habilidades de fluidez
lectora lo que a la vez dificulta que los alumnos muestren precision al leer ya que omiten
palabras, las cambian lo que ocasiona inseguridad durante la lectura de textos, por otro lado, al
existir estas deficiencias provocan que no exista una comprension de lo leido. También en los

resultados se puede notar que el 27 % de los alumnos se encuentran en el nivel de desarrollo,
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donde se muestran una mejor fluidez lectora sin embargo falta respetar signos de puntuacion, y

poner mas atencion a palabras complejas para leer correctamente o corregir, presentan algunos
errores en la diccion, en la comprension los alumnos muestran una recuperacion incompleta de
detalles y lo hacen de manera desorganizada, por ultimo los alumnos se encuentran en estos dos
niveles por lo tanto se puede concluir que se requiere trabajar como mejorar habitos de lectura
para desarrollar la comprension lectora para que al concluir el cuarto grado de primaria logren
los aprendizajes esperados que se plantean en el curriculum y por ende lograr que se ubiquen en
el nivel esperado.

Uno de los principales problemas de que no exista habitos de lectura es la falta de interés,
un ambiente alfabetizador en la familia, el contexto donde se desenvuelve los alumnos, para ello
se aplico una encuesta, del cual contestaron 28 alumnos de 37, en donde se identifico los habitos

de lectura que practican los nifios en su vida cotidiana, los cuales se muestran en los siguientes

gréﬁCOS . GRAFICA2

Te gustaleer?

Mostrar interés en la lectura es un factor importante para desarrollar su mejora, y
retomando los resultados el 92.3% de los alumnos mencionan tener gusto por la lectura y el 7.7%
no poseen gusto, por lo tanto, se buscaran estrategias que permitan en un primer momento a
motivar a los alumnos para propiciar el gusto por la lectura y asi practicarla de manera cotidiana

GRAFICA 3
tanto en la escuela como en su casa. 4T famiispréctica talectura?

@® s @ No
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El ambiente alfabetizado se puede deducir que es bueno porque la mayoria de los alumnos en

su familia practican la lectura lo que beneficiara en el proyecto de mejorar la lectura para
desarrollar la comprension lectora en los alumnos, sin embargo, se buscara promover en las
familias del 23.1 % que no practican habitos de lectura a que las realicen como parte de
entretener, relajar y aprender el hecho de que practiquen la lectura. También se detectod que los
alumnos no practican de manera constante la lectura, porque de acuerdo a la grafica 4 los
alumnos de manera empapada coinciden que no practican nada la lectura y otra parte menciona

que si practican la lectura en casa como parte de sus aprendizajes.

GRAFICA 4
¢, Cuanto tiempo dedicas a Ia lectura en una semana?

Mas de 3 horas

De 1a2 horas

Menos de 1 hora

El 60.7 % de los alumnos practican la lectura menos de 1 hora a la semana, a pesar de
que en una pregunta anterior mencionan que la mayoria practica la lectura en casa, pero si
comparamos con lo que se menciona en esta grafica podemos observar que en general la lectura
que realizan es principalmente para cumplir con actividades cotidianas y principalmente en
actividades escolares, por lo tanto, hace falta concientizarlos mas sobre la practica de lectura

diaria en voz alta.

GRAFICA 5

;Cuanto tiempo ves la television?

28 respuestas

® Nada

@® Menos de 1 hora
De 1a2 horas

@ Mas de 3 horas
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Los alumnos de cuarto grado también dedican varias horas de su vida a ver la television

como se puede observar en la grafica 5, donde por medio de platicas se pudo rescatar que los
alumnos que pasan varias horas en la television en algunos casos ver series que no son adecuados
a su edad y son pocos alumnos que lo utilizan para ver caricaturas y peliculas para nifios, se
analiza que el que los alumnos pasen varias horas frente al televisor puede ocasionar problemas

en el aprendizaje y el desarrollo de buenos lectores.

Construccion de Nuevas Explicaciones de la Situacién a Transformar

Los alumnos de cuarto grado de primaria muestran interés por la lectura, asi mismo por
medio de la encuesta realizada en casa la mayoria practica la lectura, entonces esto permitira
fomentar hébitos de lectura tanto en la escuela como en casa lo que beneficiara a que la
implementacion de este proyecto se logre o tenga resultados positivos, ya que la mayoria de los
alumnos presentan dificultad en la fluidez lectora lo que provoca que su comprension lectora sea
deficiente e acuerdo al grado escolar que cursan, sin embargo se puede concluir que al existir un
ambiente de aprendizaje y practica de lectura en la familia al dirigir o guiar a los alumnos con
estrategias adecuadas para practicar la lectura se podra lograr que mejoren su fluidez lectora y
que esta a la vez permitird una mejor precision y atencion a la lectura de palabras complejas, y
por ende los alumnos desarrollaran su seguridad para leer con una voz adecuada, y con ello
lograran ampliar su vocabulario que les permita comprender lo que leer de manera eficaz.

Desarrollar habitos de lectura en los alumnos genera enriquecimiento de su vocabulario
para poder comprender las diversas formas de expresion, de acuerdo al plan y programas de

estudios de 2011 “emplear estrategias de lectura que aseguren que los alumnos sean capaces de
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localizar informacion puntual en cualquier texto y hacer deducciones e inferencias que les

permitan una mejor comprension de lo leido” (p.34).

En conclusion de la aplicacion de los instrumentos se puede clarificar que el tema de
implementar estrategias para fomentar la lectura y desarrollar la comprension en alumnos de
cuarto grado es importante ya que se observa que existe esta problematica y al implementa
estrategias que favorezcan a mejorar la lectura se podré lograr que los alumnos desarrollen
habilidades de comprension lectora 'y que a la vez esta pueda verse reflejado en el logro de los

aprendizajes esperados de acuerdo a este grado escolar.
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Capitulo II.

Marco Conceptual

La comprension lectora son las destrezas y habilidades cognitivas y lingiiisticas de
comunicacion en los individuos, por lo tanto, en la educacion basica se debe desarrollar para que
los alumnos logren desarrollarlas para que puedan lograr los aprendizajes esperados de
educacion basica y que les sean funcionales para la vida.

Sin embargo, a nivel nacional existe una baja comprension lectora en los estudiantes de
nivel basico, el INEE (2019) explica que, en México, muchos nifios y jovenes tienen problemas
de lectura; no so6lo por su falta de destreza al leer textos, sino por la baja comprension que logran
de ellos, lo cual repercute en los resultados de su aprendizaje y en su rendimiento escolar
general.

Por lo tanto, se sugiere que el maestro realice una préctica ensefianza donde se involucre
estrategias de lectura y modalidades que permitan enriquecer las habilidades y destrezas de los
alumnos.

Asi mismo el INEE menciona que la comprension lectora es una de las destrezas
lingliisticas que nos permite interpretar el discurso escrito. Para ello, es necesario que la persona
involucre su actitud, experiencia y conocimientos previos. Incluso, algunos investigadores
sostienen que es mas importante la aportacion de la experiencia del lector a un texto que lo
obtenido de él.

Comprension lectora

La comprension lectora son habilidades que los nifios deben desarrollar para comunicarse
de manera asertiva y funcional tanto en el aula como en la sociedad donde se desenvuelve.

Dentro de la escuela el alumno debe desarrollar tanto habilidades, como destrezas para ser capaz
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de construir su propio aprendizaje de manera significativa del cual dependera su capacidad para

aprender y para relacionarse con los demas.

La comprension lectora son habilidades, destrezas y conocimientos que los estudiantes
deben desarrollar en sus aprendizajes dentro del aula y esta debe reflejarse en la solucion y
comprension para desarrollarse de manera efectiva y funcional en la sociedad.

Segun Rojas et al. (2016) la “comprension lectora es un proceso importante en la vida
académica y cultural de las personas, ademas, se extiende a lo largo de la vida y en todas las
disciplinas del saber”(p. 248), asimismo la comprension lectora permite que los estudiantes
interactuen de manera directa con diversos textos escritos impresos o digitales, y por lo tanto los
alumnos deben ser capaces de comprender el propoésito, intencion que tiene cada tipo de texto y
que lo utilicen de manera significativa para desarrollar nuevos saberes.

Por lo tanto la comprension lectora tiene un vinculo muy directo con la lectura, y por
ende esta debe ser la principal herramienta para que los estudiantes logren desarrollar
habilidades, destrezas y nuevos saberes a partir de la interaccion con diversos textos que les
permitird envolverse en diversos contextos por medio de la lectura, de acuerdo a Gémez (2011)
la “comprension de textos es una actividad constructiva compleja de caracter estratégico que
implica las interacciones de caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto
determinado”(p. 4), la comprension es constructiva porque cuando el alumno aprende a
interactuar con un texto enriquece su vocabulario y su perspectiva de su propio entorno y puede
conocer nuevos contextos sociales, culturales, econémicos, politicos; ademas de que puede
trasladarse a escenarios del pasado y también a espacios imaginarios, porque la comprension

lectora no solo es para cultivar nuevos saberes también es recreativa.
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La comprension lectora va mas alla de leer y decodificar un texto escrito o digital, la

comprension es entender, comprender lo que se lee y a partir de esta construir nuevos
aprendizajes de manera significativa.
Jiménez (2015), menciona lo siguiente:
La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo mas
objetivamente posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto
escrito. Por lo tanto, la comprension lectora (Reading Comprehension) es un
concepto abarcado por otro mas amplio que es la competencia lectora (Reading
Competence). La competencia lectora es la habilidad de un ser humano de usar su
comprension lectora de forma util en la sociedad que le rodea. De esta forma, la
comprension lectora es el hecho abstracto dependiente de la capacitacion
individual de cada persona y la competencia lectora la materializacion concreta
llevada a cabo en dependencia de la relacion del individuo con la sociedad. (p.71)
Desarrollar la comprension lectora en los alumnos permitird lograr que los alumnos
descubran o aprendan estrategias pertinentes para comprender e interactuar con diversos textos, y
por lo tanto el estudiante podra aprender de manera significativa y con efectividad cada una de
las asignatura que se trabajan en el aula, y por ende lograran los aprendizajes esperados de
acuerdo al grado que cursan, Gomez afirma que la “comprension lectora influye
significativamente y de igual manera en cada una de las cinco areas curriculares de educacion
primaria: comunicacion integral, 16gico-matematico, ciencia y ambiente, personal — social” (p. 9)
del cual concuerdo porque si un alumno logra desarrollar su comprension lectora de manera

eficiente, el alumno sera capaz de aprender de manera mas facil las demés asignaturas y por ende
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los aprendizajes esperados del grado escolar se logrardn como lo marca el plan y programas de

estudio de educacion primaria.

Para finalizar, la comprension lectora es la interaccidon que existe entre lo que se lee y
las estrategias que se utilizan para comprender un texto y construir nuevos conocimientos que se
ven enriquecidos y que favorecen para que los estudiantes fortalezcan sus habilidades y
destrezas en la lectura y comunicacion, asi como lo menciona Gutiérrez (2016) “la comprension
lectora es un proceso complejo donde el lector participa de manera activa poniendo en juego una

serie de estrategias y conocimientos que le permiten interaccionar con los significados del texto”

(p. 53).

Estrategias de ensefianza

Las estrategias son indispensables para desarrollar nuestra practica docente en la
ensefianza aprendizaje de los alumnos, para que ellos logren aprendizajes significativos y
funcionales, por lo tanto, es importante tener en cuenta que estas deben ser pertinentes y
adecuadas para los propdsitos que se pretenden alcanzar en este grado escolar, asi mismo tomar
en cuenta los aprendizajes esperados. Por lo tanto, es el docente el principal actor para que se
logre alcanzar estos objetivos y por ende el maestro tiene que estar preparado para poder disefar
estrategias mas pertinentes de acuerdo a las necesidades de los estudiantes y de la diversidad del
grupo que se atiende.

Para desarrollar la comprension lectora por lo tanto las estrategias irdn encaminadas al
lograr habilidades del lenguaje que permitan que los alumnos construyan sus propios

aprendizajes.
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Cifuentes (2015) menciona que “La ensefianza para la comprension (EpC) es una

opcion valiosa para transformar nuestras practicas educativas, pues permite desarrollar

comprensiones profundas, promueve el aprendizaje significativo y crea verdaderas

culturas de pensamiento en el aula y fuera de ella”(p.80), ya que para lograr esto los

maestros debe saber y aplicar estrategias a partir de un planeacion didéctica que le

permita valorar lo que esta realizando y como lo estan aprendiendo los alumnos por

medio de la evaluacion y autoevaluacion de la ensefianza aprendizaje.

Por otro lado, el siguiente autor afirma que:

Las estrategias de ensefianza deben estar adecuadas a los intereses de los alumnos, a la

naturaleza de los contenidos, a los propositos con los cuales se enfrente la lectura para

permitir obtener el conocimiento y practicarlo en un contexto de uso lo mas real posible.

(Pena, 2000, p.162).

El cual coincido con el autor ya que, si no se aplican estrategias de ensefianza de acuerdo
a las necesidades e interés de los alumnos vinculandolo de acuerdo a los propositos y
aprendizajes esperados que nos marca el plan de estudios de Educacion Bésica, los aprendizajes
seran deficientes o nulos y esto ocasiona que exista baja comprension.

Las principales estrategias para desarrollar la comprension lectora se refieren a aquellas
que promueven que el alumno construya sus conocimientos mediante la reflexion critica y
reflexiva de sus propios conocimientos y habilidades mediante la interpretacion de textos escritos
o digitales u otros recursos.

Pefia menciona que:

Las estrategias de muestreo, prediccion e inferencia son bésicas en la lectura, pero a

veces el lector puede equivocarse, bien en la seleccion de claves graficas, o en las
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predicciones o incluso en las inferencias, de ahi que existen y son usadas por el lector,

otras estrategias para confirmar o rechazar sus conclusiones previas, son ellas las
estrategias de confirmacion y de correccion. (p.161)

Mediante el muestro se desarrolla la habilidad de predecir lo que sucedera en el
texto a partir de la observacion de imégenes, titulo, frases, palabras, el cual permite al
alumno a expresar sus conocimientos previos sobre un tema en especifico lo que
favorecera a desarrollar habilidades de comprension lectora. La prediccion consiste en
predecir un tema, una historia, texto, etc del cual se requiere en primer lugar del
muestreo. Y por ultimo la inferencia consiste en comprender lo que sucede en su entorno
y relacionarlo con la diversidad de textos o recursos. Sin embargo, también esta el
monitoreo el cual consiste en evaluar su propia comprension y reflexionar de manera
critica como han aprendido. Para Pefia “La inferencia es utilizada para decidir sobre el
antecedente de un pronombre, sobre la relacion entre caracteres, sobre las preferencias
del autor, entre muchas otras cosas. Incluso puede utilizarse la inferencia para decidir lo
que el texto deberia decir cuando hay un error de imprenta. (p. 3)

Sin embargo, también el alumno debe desarrollar sus propias estrategias y
planificar su aprendizaje y esto se lograra mediante la guia del docente, el cual es un
proceso en el que el alumno en un primer momento de su vida escolar aprende a
decodificar para lograr leer, el cual tiene que ser mediante un aprendizaje significativo,
ya que no se trata solo de decodificar palabras o frases.

Sol¢ afirma que:
Las estrategias que vamos a ensefiar deben permitir al alumno la planificacion de

la tarea general de lectura y su propia ubicacion -motivacion, disponibilidad- ante
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ella; facilitaran la comprobacion, la revision y el control de lo que se lee, y la

toma de decisiones adecuada en funcidn de los objetivos que se persigan. (p.7)

Gutiérrez y Salmerdn mencionan que las “estrategias cognitivas y metacognitivas son
herramientas facilitadoras de los procesos de comprension lectora y, por tanto, deben ser
ensefadas a los escolares desde sus primeros contactos con tareas que requieran comprension de
textos” (p. 197)

Las estrategias que se utilicen siempre deben ir encaminadas a desarrollar el mayor
potencial de los alumnos, para hacer de ellos seres humanos reflexivos, criticos y capaces de
cambiar situaciones de manera positiva. Por lo tanto, se debe promover la lectura de diversos
textos para involucrar a los alumnos a crecer en sus conocimientos mediante el analisis y
reflexion de diversos temas de cualquier area o disciplina con la finalidad de que enriquezcan su
saberes.

Promover estrategias de lectura en el aula permitira al alumno dominar diversas
estrategias de lectura y asi desarrollar habilidades de comprension lectora, por lo tanto, el
docente tiene la responsabilidad de guiar y fomentar estas estrategias como parte fundamental de

su practica docente y del aprendizaje de los alumnos.

Lectura

Leer es un proceso de vital importancia para comunicarse, transmitir y recibir
informacion entre la humanidad porque favorece al desarrollo social, politico y cultural de la
sociedad. Leer va més alld de decodificar algun texto, letras, palabras o frases, leer implica
interactuar con la diversidad de recursos comunicativos y de textos.

La lectura es fundamental porque:
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Leer es un proceso cognitivo complejo que precisa la utilizacion de estrategias de alto

nivel: dotarse de objetivos, establecer y verificar predicciones, controlar lo que se va

leyendo, tomar decisiones respecto a las dificultades o carencias de comprension que se

van produciendo, identificar la informacion principal, lo que requiere la implicacion

activa del lector. (Gutiérrez, 2016, p. 54).

La lectura es la principal fuente para promover y propiciar la comprension lectora en los
alumnos, por ello se deben utilizar estrategias y modalidades de lectura que beneficie la
comprension de textos. Pefia (2000) menciona que la “lectura puede considerarse como un
proceso de elaboracion y verificacion de predicciones que llevaran al lector a la construccion de
una interpretacion” (p.161).

Leer significa comprender y adentrarse en lo que leemos por ello es indispensable que en
las aulas se desarrolle la comprension lectora y hdbitos de lectura que permitan que los
estudiantes planifiquen y construyan sus aprendizajes de manera significativa y esto se dara con
apoyo del docente.

Gomez (2011) afirma que:

La lectura no es solamente la reproduccion y repeticion de la comunicacion escrita (texto)

sino va mas alld de la produccién constructiva del texto, lo cual se logra bajo diversas

condiciones endogenas y exodgenas; por ello es que saber leer no es suficiente, sino que se

necesita manejar un buen nimero de palabras y saber entrelazarlas sintacticamente (p.2).

La lectura no debe ser solo de un tipo de texto, para lograr una comprension verdadera se
debe incluir una diversidad de textos que la sociedad utiliza como fuente de avances

tecnologicos, econdmicos, politicos, culturales, etc. Y esta se logra mediante la implementacion
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de nuevos textos, por lo tanto, se debe buscar esta diversidad de textos ya sea de manera impresa

o digital.
Los siguientes autores mencionan que:
La lectura supone por definicion una actividad estratégica que afecta la comprension; por
eso es necesario saber cudles son las estrategias que afectan en mayor grado el nivel de
comprension, cudl es el uso que hacen los estudiantes de las estrategias en relacion con su
nivel de comprension, y como se relaciona la comprension y el rendimiento académico.
(Garcia, Arevalo y Hernandez, 2018, p. 159).
Por lo tanto, se debe desarrollar la lectura y habitos de esta no solo para la escuela, sino
que ademas se debe promover como habitos para la vida. Por ello se implementan las
modalidades y estrategias de lectura para propiciar que los estudiantes lean y que esta no les

resulte una actividad mondtona y aburrida, sino que le encuentren sentido y significado.

Estrategias de lectura

Las estrategias de lectura son todas aquellas actividades, técnicas, tacticas que los
lectores realizan para leer y comprender un texto, mediante una planificacion, organizacion de la
informacion, el cual favorece a incrementar su vocabulario, pero también lo hace ser critico y
reflexivo sobre lo que lee, mediante la practica y un ambiente alfabetizador tanto en la escuela
como en su hogar, el cual permite que el alumno desarrolle el gusto o placer por la lectura. Sin
embargo, estas estrategias no son algo con el que el alumno llegue a las escuelas, aqui es donde
entra el rol del docente implementar estas estrategias para que el alumno las conozca y mediante
un aprendizaje significativo logre apropiarse de las estrategias que le permitan interactuar con

diversos recursos para desarrollar su comprension lectora.
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Estrategias metacognitivas previas a la lectura

Gutiérrez y Salmerén (2012) menciona varias estrategias metacognitivas previas a la
lectura, como a continuacion se explican:
*Determinar el género discursivo: Los textos pueden clasificar en narrativos, descriptivos
y expositivos, para identificar las estructuras textuales y asi el alumno organice e
interprete informacion textual. Es adecuado y conveniente que los escolares desarrollen
capacidades para detectar el tipo de texto que van a leer y qué tipo de informacién se
espera que representen en su mente; lo que les facilitara su planificacion y organizacion
de la informacién en base a la estructura textual de un discurso determinado.
*Determinar la finalidad de la lectura: es importante que los lectores sepan cudles son las
caracteristicas de la demanda en una tarea determinada lectura para que sean capaces de
responder a cuestiones como, ;Para qué leo? ;Quién lo escribe y para qué? ;Qué
finalidad tiene el discurso?
* Activar conocimientos previos: Activar los conocimientos previos, enriquece los
saberes, ya que se fortalecen para estructurar y organizar la informacion y asi logren la
construccidon de nuevos aprendizajes. Para lograr activar estos conocimientos previos se
pueden utilizar las siguientes preguntas, ;Como se relaciona este texto con otros que ya
he leido y tratan la misma tematica, presentan similitudes, revelan inconsistencias? ;Qué
conozco sobre dicha tematica?.
Otros autores también sugieren que se implemente estrategias de lectura ya que permite
que los alumnos aprendan a utilizarlas y desarrollar habilidades de comprension lectora como:
Prediccion: La lectura como un proceso activo mediante el cual el lector procesa el texto,

a partir de la relacion interactiva que se establece entre los esquemas cognitivos del lector
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y la informacion que el texto proporciona, es claro que la construccion del significado

solo es posible si el lector pone en juego todo su conocimiento previo almacenado en la

memoria. Esto quiere decir que el significado por construir no esta explicito en el texto,

este lo construye gracias a la activacion de sus esquemas de conocimiento apropiados.

(Pernia y Méndez, 2017, p.110)

Para Ortiz (2001) considera que la prediccion es una “estrategia nos lleva a predecir el
final de lo que estamos leyendo ya sea historia, oracion, texto informativo, etc. al ponerla en
practica le daremos légica a lo que vamos a predecir, no predecimos algo que esta fuera
totalmente del texto” (p.24).

Muestreo, para Ruiz (2007) “consiste en seleccion se basa tanto en las caracteristicas
fisicas del texto (tipografia, distribucion espacial, ilustraciones), como en los intereses con los
que el lector se aproxima al mismo” (p.35)

Cada una de las estrategias permite rescatar en los alumnos sus conocimientos y es parte
fundamental para promover una comprension efectiva y funcional de sus propios aprendizajes, el
cual se debe enriquecer para que puedan desenvolverse de manera critica y reflexiva por medio
de que cada alumno construya o refuerce sus conocimientos, a partir de utilizar estrategias que le

permitan lograr sus objetivos.

Estrategias metacognitivas durante Ia lectura

Es cuando el estudiante es capaz de interactuar con diversos textos desde palabras,
oraciones o frases el cual le permite una comprension textual de lo leido, y a partir del cual los

alumnos generan nuevas preguntas para predecir y verificar lo aprendido.
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Braojos y Salmeron (2012) explican algunas estrategias como se enuncian a

continuacion;

* Releer, Parafrasear y Resumir entidades textuales: Releer el apartado de un texto
permite al lector concientizar sobre sus propias areas de oportunidad. Realizarlo favorece
a una mejor comprension. Por otro lado, parafrasear es una estrategia que permite al
estudiante expresar con sus propias palabras lo que comprendié de un texto y resumir
permite al alumno identificar ideas principales.

*Representacion visual: el alumno induce, entrena, usa representaciones y los relaciona
con sus ideas y conceptos lo que favorece a la memoria explicita.

*Detectar informacion relevante: la informacion de un texto es relevante para su
comprension; algunas ideas son principales, otras son secundarias y otras son
irrelevantes.

Otra estrategia es la inferencia, Pernia y Méndez (2017) menciona que esta:

Facilitan la comprension de informacion presentada en un texto y que este proceso
constituye una parte integrada de la integracion y el recuerdo de informacion contenida
en el texto. Igualmente, se ha establecido como aspecto importante de este proceso que
las inferencias no solo sirven para establecer relaciones entre los diferentes elementos de
un texto (p.110).

Para Pefa (2000) “la inferencia permite al lector completar la informacion de que dispone

en el texto, infiriendo lo que no esta explicito en el mismo sobre personajes, objetos, tiempo,

espacio, valores, preferencias del autor, entre otros aspectos" (p.161). Las inferencias permiten

deducir o procesar la informacién para deducir significados y esta nos llevara a lograr la

comprension de lo leido.



31
Cada una de estas estrategias favorecen al proceso que lleva un individuo a lograr una

buena comprension lectora y no solo para lograr comprender textos aislados o solo algunos, se
trata de que se apropien de las estrategias como partes de su aprendizaje y que esta le permita
desarrollar habilidades personales, sociales, culturales y emocionales, que a la vez les permita

construir nuevos aprendizajes de manera util.

Estrategias metacognitivas después de Ia lectura

Después de leer se deben implementar estrategias que permita reflexionar sobre lo que se
aprendi6 o comprendio de un texto, estas estrategias permiten que el alumno desarrolle
habilidades del pensamiento y que sea consciente de su propio aprendizaje.

La metacognicion, esta estrategia es muy importante desarrollarla ya que permite
construir su aprendizaje de manera reflexiva y critica.

Para Ruiz (2007) la metacognicion es lo mismo que el monitoreo y esta consiste en:

“Evaluar la propia comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce a

detenerse y a volver a leer o a continuar encontrando las relaciones de ideas

necesarias para la creacion de significado” (p. 35).

Las habilidades metacognitivas desarrollan habilidades intelectuales, habilidades
perceptivas, motrices, de lenguaje, creencias, conocimiento, favorece la memoria y permite
adquirir estrategias para reflexionar y evaluar nuestro propio aprendizaje y planificar como
mejorarla.

Braojos y Salmeron (2012) explica que las estrategias de metacognicion tienen tres

finalidades:
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*Revision del proceso lector. Consciencia del nivel de comprension logrado. Es el

momento oportuno de ensefiar a los escolares a revisar las preguntas, inferencias y
predicciones que realizaron antes de leer y durante la lectura, usando para ello toda la
informacion del texto.

*Construccion global de representacion mental: finalidad expresiva, por medio de
resimenes, sintesis cuadros sindpticos, etc los alumnos logran organizar y conectar
informacion global.

*Finalidad comunicativa. Dentro del enfoque transaccional es crucial permitir a los
estudiantes explicar y discutir con sus compafieros sus visiones sobre el texto para
facilitar a los escolares experiencias para el desarrollo de la competencia comunicativa.

Las estrategias mencionadas anteriormente son adecuadas para lograr que los estudiantes

construyan nuevos conocimientos y habilidades de comunicacion los cuales permiten

relacionarse de manera efectiva y funcional en la escuela, familia y sociedad.

Las modalidades de lectura

Las modalidades de lectura permiten tener diversas estrategias para que los estudiantes

interactuen con el texto y que esta no sea algo aburrido para ellos, porque se trata de que

aprendan y comprendan mediante el gusto y placer de leer.

Algunas modalidades de lectura que menciona Ruiz (2007), se enumeran a continuacion:
* Audicion de lectura: Cuando el maestro u otro alumno les lee a los estudiantes y
el resto solo escucha, a partir de esta modalidad se va cuestionando y reflexionando sobre

la lectura leida.
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*Lectura en voz alta: El docente solicita a los alumnos una lectura en voz alta esta puede

ser de manera individual o grupal, a partir de esta se puede practicar la entonaciéon y
fluidez.

*Lectura guiada: La finalidad es propiciar que los estudiantes formulen preguntas sobre
un texto, donde el docente los guia por medio de preguntas.

*Lectura compartida: Ofrece una gran oportunidad de que los alumnos construyan su
aprendizaje al cuestionar el texto, el cual se trabaja por equipo, en un primer momento el
docente proporcionara las preguntas posteriormente el alumno las elaborara preguntas
propias y en equipo las analizaran tanto las preguntas como las respuestas. Flores y
Duran (2016) mencionan que;

Formular preguntas adecuadas, construir respuestas conjuntamente y participar en
practicas de lectura compartida en voz alta son los tres focos que consideramos esenciales
para afirmar que la tutoria entre iguales y la comprension lectora constituyen un tandem
eficaz para el desarrollo de la competencia lectora (p. 350).

*Lectura independiente: En esta modalidad se les brinda a los alumnos la oportunidad de
elegir libremente textos de su interés y seleccionar para leer.

*Lectura en episodios: Se realiza en diferentes momentos como resultado de la division
de un texto largo en varias partes. Su principal finalidad es promover el interés del lector
mediante la creacion del suspenso. Facilita el tratamiento de textos extensos, propicia el
recuerdo y la formulacion de predicciones a partir de lo leido en un episodio con respecto

a lo que se leerd en el siguiente.
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Cada una de las modalidades su principal funcion es motivar a la lectura para enriquecer

su vocabulario, mejorar entonacion, fluidez y comprension de la misma, por lo tanto, es
importante llevarlas a cabo en el aula.

Aplicar las modalidades de lectura requiere que el docente tenga claro cada modalidad,
para que pueda aplicarlo y lograr resultados positivos en sus estudiantes, por lo tanto, el docente
debe buscar instruccion sobre este tema o prepararse de manera autdbnoma, porque es
indispensable que lo promueva en el aula de manera efectiva y eficaz.

Las modalidades de lectura son bases para que se construyan nuevos aprendizajes por
medio de la lectura, por lo tanto, como le menciona Poveda et al (2020)” Las modalidades de
lectura son entendidas desde un enfoque semiotico, donde el sujeto lector utiliza diferentes
medios para comprender el sentido del texto” (p. 264).

En conclusion, las modalidades de lectura favorecen a disefiar una variedad de formas de
practicar la lectura y asi hacer mas ameno y constructivo la ensefianza aprendizaje. El alumno no
solo practicara la lectura como una persona individual, sino que también escuchara la lectura de
sus compaifieros tanto en uno como en el otro caso los alumnos podran identificar sus fortalezas y
debilidades, ademas de que propicia ambientes agradables y que permite relacionarse con mas

personas de una manera recreativa.

Ha4bitos de lectura

Uno de los principales problemas para que no se logre una eficaz comprension lectora es
la falta de habitos de lectura tanto en el aula como en el entorno familiar de los estudiantes, por

lo tanto, el docente debe promover este habito con la finalidad de mejorar todos los aspectos de
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la lectura y que esta beneficie a una adecuada lectura y comprension de lo que leen. Algunos

autores concluyen que:

La escuela familiariza al nifio con el libro y la lectura no lo hace como parte de un plan

de formacion del habito sino en funcion del objetivo de ensefar a leer para cubrir una

necesidad; por ello es poco pertinente demandar al sistema educativo el cumplimiento de

un objetivo que no se ha propuesto. (Salazar y Ponce, 1999, p.6)

Desarrollar habitos de lectura en los alumnos no solo se trata de ponerlos a leer como si
los alumnos fueran maquinas, sino que este se debe dar de manera gradual y sistematica con un
proposito en especifico y por sobre todo debe ser de acuerdo a los intereses de los estudiantes,
porque un buen lector es aquel que comprende el texto que lee y ademads se enriquece su
conocimientos, vocabulario, cultura en general, por lo tanto como menciona Pérez y
Gomez(2011) “El habito lector en los més pequefios se comenzara eligiendo aquellos temas que
llamen la atencion del nifo, favoreciendo una perspectiva asertiva a la historia, hay que evitar los

topicos que son enemigos de la creatividad” (p. 19).

Influencia del ambiente en la comprension lectora

El ambiente escolar, social, politico, econdmico y cultural puede afectar o beneficiar la
comprension lectora ya que este tiene una gran influencia en los alumnos para que puedan o
tener un acercamiento a la lectura y al tipo de literatura al que pueden acceder, por lo tanto, si
tiene una influencia relevante en la comprension lectora de los alumnos. También cabe
mencionar que a pesar de esta influencia el docente tiene la responsabilidad de buscar estrategias
que promuevan habitos de lectura.

Segun el siguiente autor menciona que:
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La lectura y los procesos de comprension lectora son construcciones culturales que

requieren de diversas instituciones sociales que acompaiien a los lectores en su proceso

de aprendizaje. Por lo tanto, la familia y la escuela, como principales centros de

socializacion, deben formar el habito de asistencia a la biblioteca publica. (Hoyos y

Gallego, 2017, p. 43)

La familia tiene una gran influencia en el habito de la lectura y por consecuencia este va a
beneficiar o afectar a la comprension lectora ya que si en la familia no existe una relacion
positiva con la lectura o que esta sea una practica pobre se vera reflejado en los estudiantes ya
que su relacion con la diversidad de textos solo se limitard a los libros de texto, sin embargo si en
la familia existe la practica de lectura en el cual sea parte de la familia y que se vea como algo
recreativo o de aprendizaje esto se refleja en el acervo cultural del alumno y por ende en su
aprendizaje significativo.

El placer por leer, ha de estimularse en familia para ello es importante el tiempo dedicado

a la lectura y la importancia que se le da, momentos divertidos para compartir, juegos,

estudio, leer para comunicar, leer para escuchar, leer para aprender, son consignas que si

se realizan en el momento y ambiente adecuado crearan ese habito lector que tanto nos

preocupa. (Pérez y Gomez, 2011. p.16)

Recursos que favorece la comprension de la lectura

El desarrollo de la comprension lectora en los alumnos es un proceso retador por el cual
el docente debe de apoyarse en multiples recursos para que este objetivo sea alcanzable, se
enlistan y describen algunos de ellos para tenerlos presentes durante el desarrollo de este

proyecto. Generalmente los alumnos con el rango de edad de 8 a 10 afios pueden no poner
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especial atencion al contenido de los textos por lo cual es importante apoyarse de varios recursos

como lo son las ilustraciones, la musica, el lenguaje de sefias entre otros, ya que estos pueden
ayudar a que el alumno preste més atencion en el texto, por ejemplo cuando un libro viene
acompafiado por ilustraciones llamativas o interesantes hace que llame la atencion del alumno y
ponga mas atencion al texto y si por ejemplo esto lo acompafiamos a que lo verbalice mediante
gestos que ¢l pueda hacer tal vez imitando a los personajes o describiendo las acciones que narra
el texto esto hace que su comprension lectora sea mejor ya que no solo recuerda un texto si no
que ademas lo vive. Otro recurso interesante es la musica ya que cuando un texto se acompafia
de ella también ayuda a que el alumno no solo recuerde el texto en si, sino melodias que hacen

que todo sea mas ameno la vivencia o la experiencia que se aborda en el texto transmita mejor.

Procesos de aprendizajes para la comprension lectora

El ser humano tiene etapas para lograr desarrollar sus aprendizajes, y esto sucede de la
misma forma para el desarrollo de la comprension lectora, cada individuo tiene que enfrentarse
al proceso gradual para lograr desarrollar habilidades comunicativas. Estos procesos son de
diferente indole desde procesos cognitivos.

Las etapas cognitivas son importantes considerarlas para implementar las diversas
estrategias de comprension para lograr desarrollar habilidades, actitudes, valores y
conocimientos, para lograr efectividad en el logro de nuevos aprendizajes.

A continuacion, se muestran las etapas de desarrollo cognitivo:



TABLA 3.1. ETAPAS DEL LA TEORIA DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET

Etapa

Edad

Caracteristica

Sensoriomotora
El mifio activo

Del nacimiento a
los 2 afios

Los nifios aprenden la conducta propositiva, el pen-
samiento orientado a medios y fines, la permanencia
de los objetos

Preoperacional
El nifio intuitivo

Delos 2alos 7
anos

El nifio puede usar simbolos y palabras para pensar.
Solucion intuitiva de los problemas, pero el pensa-
miento esta limitado por la rigidez, la centralizacion
y el egocentrismo.

Operaciones concre-
tas
El niflo practico

De 7 a 11 anos

El nifio aprende las operaciones logicas de seriacion,
de clasificacion y de conservacion. El pensamiento
esta ligado a los fenémenos y objetos del mundo re-
al.

Operaciones formales
El nifio reflexivo

De 11 a 12 afios
y en adelante

El nifio aprende sistemas abstractos del pemsamiento
que le permiten usar la légica propaosicional, el razo-
namiento cientifico y el razonamiento proporcional.

Nota: Etapas de la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget. Tomado de Desarrollo Cognitivo: Las Teorias de

Piaget y de Vygotsky (p.3) por A. Rafael. 94. Master en Paidopsiquiatria.
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En este proyecto nos enfocaremos en la etapa de operaciones concretas porque se atiende

a un grupo de ninos de cuarto grado de primaria que oscila en una edad comprendida entre 8 a 10

afios de edad. En esta etapa los alumnos desarrollan su propio punto de vista, pueden comprender

un texto o realidad de manera literal, ademas de que su fluidez y entonacion puede lograrse de

manera adecuada.

Los procesos cognitivos y sus operaciones involucradas en la comprension lectora

incluyen el reconocimiento de las palabras y su asociacidon con conceptos almacenados en

la memoria, el desarrollo de las ideas significativas, la extraccion de conclusiones y la

relacion entre lo que se lee y lo que ya se sabe. Cuando se da este desajuste entre la

capacidad del lector y las demandas de la comprension se produce un conflicto que se

manifiesta en forma de dificultades de comprension lectora (Valles, 2005, p.55-56)

Los procesos también involucran la manera como los alumnos adquieren y desarrollan el

proceso lector. Estos procesos permiten al alumno desarrollar su percepcion de palabras, frases o

parrafos, mediante la visualizacion pueden interactuar con imagenes o mejorar la velocidad
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lectora, la articulacion oral consciente, audicion y la cerebracion. Los procesos del lector

permiten desarrollar las habilidades de comprension lectora.

El proceso lector consta de cuatro pasos:

1. La visualizacion. Percepcion de silabas o palabras sueltas de la informacién a través de

la vista.

2. La fonacion. Articulacion oral consciente o inconsciente, se podria decir que la

informacion pasa de la vista al habla. Es en esta etapa en la que pueden darse la

vocalizacion y subvocalizacion de la lectura. La lectura subvocalizada puede llegar a ser
un mal habito que entorpece la lectura y la comprension, pero puede ser fundamental para
la comprension de lectura de materiales como la poesia o las transcripciones de discursos
orales.

3. La audicion. La informacion pasa del habla al oido (la sonorizacion introauditiva es

generalmente inconsciente).

4.-La cerebracion. La informacion pasa del oido al cerebro y se integran los elementos

que van llegando separados. Con esta etapa culmina el proceso comprensivo. (Rivera,

2015, p. 55).

Los procesos de aprendizaje ya sean metodoldgicos o cognitivos se deben priorizar su
aplicacion de manera correcta para lograr desarrollar en los alumnos aprendizajes significativos
para que ellos mediante los procesos logren construir nuevos o mejorar sus saberes. La
comprension lectora también influye en las emociones positivas y negativas por ello es
importante desarrollar estrategias que permitan una experiencia positiva que desarrolle un
proceso lector de placer por la lectura, esto favorece al logro de la comprension lectora. Valles

(2005) concluye que



40
Los factores afectivos tienen una gran importancia en la comprension de textos.

Para comprender adecuadamente deben activarse procesos afectivos positivos y
favorables que propicien estados de &nimo que permitan poner en practica los recursos

cognitivos y lingiiisticos o estrategias de comprension lectora (p.60).
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Capitulo III.

Propuesta de Intervencion: Leer para Comprender

La comprension lectora es una habilidad que permite que los estudiantes comprendan y
aprendan de manera reflexiva y critica con la interaccion de la lengua escrita y oral para lograr
una comunicacion asertiva y efectiva tanto en la escuela, como en su contexto familiar, social y
cultural.

El plan de intervencion pretende fomentar habitos de lectura donde los alumnos se
apropien de estrategias y modalidades de lectura mediante diversas actividades que los motiven a
leer sin que forme parte de una obligacion, ya que la lectura debe disfrutarse para que se
promueva el autoaprendizaje y favorezca la comprension de diversos textos. La lectura forma
parte de la adquisicion y desarrollo cognitivo y metacognitivo de conocimientos que le permiten
al ser humano desarrollar sus saberes para mejorar la calidad de vida. Asi mismo para el logro de
la apropiacion de las estrategias y modalidades el docente es el principal actor para promover y
fomentar estas, en el aprendizaje de los alumnos y por ende se debe plantear desde la planeacion
para que se logren resultados mas eficientes.

Desarrollar la comprension lectora no solo debe promoverse en la asignatura de espafiol,
sino que esta puede aplicarse en las diversas asignaturas tomando en cuenta las estrategias y
modalidades de lectura con la finalidad de desarrollar la comprension de diversos textos. Por ello
en la intervencion se aplicara en diversas asignaturas.

La evaluacion del plan de intervencion se realizara de manera cualitativa y cuantitativa
donde se daré prioridad a la retroalimentacion positiva para generar ambientes de aprendizaje

positivos que motiven al alumno a construir su aprendizaje.
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Esta intervencion se realizara en la escuela primaria Paz y Progreso la cual se localiza al

sur de la ciudad de Puebla, Pue. en un contexto urbano marginado porque los alumnos que
forman parte de la matricula tienen diversas caracteristicas y necesidades sociales, economicas y
culturales que en ocasiones provoca que exista un bajo rendimiento escolar, debido a su
ubicacion carecen de servicios basicos que afectan su calidad de vida.

El grupo en donde se aplicara la intervencion es de cuarto grado de primaria, la matricula
cambio de cuando se realizo6 el diagnostico por cambio de escuela de los alumnos consta de 16
hombres y 19 mujeres lo que hace un total de 35 alumnos, de los cuales tienen una gran
diversidad de caracteristicas como la edad que oscila entre los 9, 10 y 11 afos, la intervencion se
tomarda en cuenta la etapa de operaciones concretas, también sus estilos de aprendizaje.

Propésito:

* Aplicar modalidades y estrategias para desarrollar la comprension lectora en alumnos de cuarto

grado de primaria.
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Cronograma
Tema Propésito Recursos Fecha Duracién
Maestra y alumnos

Que los alumnos identifiquen Animales de juguetes

informacion relevante para explicar | Juego de loteria
Reflexiono y | un tema mediante la lectura Libro de ciencias naturales 09 de marzo de
critico comentada. papelitos de colores 2022 2 horas
textos. Propiciar que los alumnos infieran el | marcadores

significado de palabras desconocidas | papel bond

a partir de la lectura.

Diversas imagenes
anexo de autoevaluacion

Predecir,
escuchar y
leer en voz
alta

Lectura
dramatizada
de un texto
narrativo.

Propiciar que los alumnos localicen
informacion al predecir, escuchar
para que comprendan mejor un texto
mediante la lectura en voz alfa.

Propiciar que los alumnos lean obras
de teatro para identificar las
acotaciones y dialogos de los
personajes mediante la lectura
dramatizada.

Maestra y alumnos

libro de historia cuadernos
Papel bond

pegamento

rompecabezas

Pizarron

marcadores

Textos narrativos

lamina

colores

Diversos materiales

16 de marzo de
2022

22 de marzo de
2022

2 horas

2 horas
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Sesién 1: Reflexiono y critico textos.

Asignatura/ Aprendizajes esperados: Fecha de realizacion: 09 de marzo de 2022
Tiempo: 2 horas
Espaiiol Propbsito:

*Localiza informacion especifica a partir
de la lectura de diversos textos sobre un
tema.

* Infiere el significado de palabras
desconocidas a partir de la informacion
contextual de un texto.

Ciencias Naturales

Que los alumnos identifiquen informacion
relevante mediante la lectura comentada para

explicar un tema.

Propiciar que los alumnos infieran el significado
de palabras desconocidas a partir de la lectura y

elaboren un mapa mental para exponerlo ante sus

Explica la estructura general de las compafieros.
cadenas alimentarias y las consecuencias
de su alteracion por las actividades
humanas.
Actividades didacticas Tiempo | Recursos
Inicio Animales

Entregar a cada alumno un juguete de un animal y cuestionar ;De | 10 minutos | de juguetes
qué se alimentan y donde viven? ;Por qué se alimentan los seres
vivos? ;Por qué algunos animales se comen a otros?

Solicitar que observen e identifiquen ;Quién se come a quién?
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Realizar un juego de loteria ;Qué organismo sirve de alimento al
otro?

Cuestionar ;Por qué es importante que unos sirvan de alimentos a
otros? y /Qué pasaria si algiin ser vivo no pudiera comerse a

otro?.

Qué organismo sirve e alimeato a oiro?

®

i

Desarrollo

Realizar con el grupo una lectura comentada, del libro de ciencias
naturales paginas 64 a la 68, al finalizar cada parrafo cuestionar a
los alumnos con preguntas abiertas para reflexionar sobre el tema.
Solicitar que durante la lectura escriban en un papelito de color
las palabras que desconozcan su significado. (Pegar los papelitos
en un papel bond).

De manera grupal analizar el listado de palabras desconocidas.
Propiciar que definan su significado, si se observa dificultad
retroalimentar.

Indicar que por parejas van a elaborar un mapa mental. Guiar a
los alumnos a elaborar un mapa mental en un papel bond, otorgar

imagenes variadas para que acompafien su mapa.

15 minutos

15 minutos

10 minutos

35 minutos

35 minutos

Juego de

loteria

Libro de
ciencias

naturales

papelitos
de colores
marcadores

papel bond

Diversas

imagenes
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Cierre

Por turnos cada pareja expone su mapa mental

Solicitar que expliquen qué opinan de la informacion que les
brinda su libro de texto, ;La informacion es suficiente para
comprender el tema? y ;Como afecta el ser humano en las

cadenas alimentarias?

Evaluacion: Rubrica y mapa mental




Ao Ay,
a2,
R

ESCUELA PRIMARIA PAZ Y PROGRESO ‘5’*“‘. T
> P10PR34172
de Educacien CICLO ESCOLAR 2021-2022
RUBRICA DE LA SESION 1 REFLEXIONO Y CRITICO TEXTOS.
Proposito:
Que los alumnos identifiquen informacién relevante mediante la lectura comentada para explicar un tema.

Propiciar que los alumnos infieran el significado de palabras desconocidas a partir de la lectura y elaboren un mapa mental para exponerlo
ante sus comparfieros.

B)Infiere ¢l significado de D)Expone su mapa
palabras desconocidas a mental con

partir de la informacion informacion extraida
contextual de un texto. del texto.

EXCELENTE(3) REGULAR (2) REQUIERE APOYO(1)

Nota. Rubrica de elaboracion propia tomando en cuenta el propdsito y aprendizajes esperados.
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Sesion 2: Invento mi Propio Texto Narrativo
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Asignatura / Aprendizajes esperados: Fecha de realizacion: 11 de marzo de 2022
Tiempo: 2 horas
Espaiiol Proposito:
Escribe narraciones de invencion propia Que los alumnos lean, reflexionen para comprendan que
Formacion civica y ética hombres y mujeres tienen los mismos derechos mediante
Que los alumnos lean, reflexionen para que la redaccion de narraciones propias.
comprendan que hombres y mujeres tienen los
mismos derechos mediante la redaccion y
lectura de narraciones propias.
Actividades didacticas Tiempo Recursos

Inicio

Comenzar con una lectura en voz alta de un cuento o fabula.

Analizar como inicia el texto, cudl el desarrollo y qué conflicto se desarrolla y
como termina la narracion.

Reflexionar sobre la situacion problematica que se presenta en la historia.
Conversar sobre los derechos de hombres y mujeres.

Desarrollo

Leer en voz alta la informacion que aparece en el libro de texto de formacion
civica y ética 64 a la 66.

Volver a leer el texto, pero ahora con la modalidad de lectura comentada.

Texto

20 minutos | narrativo

libro de
10 minutos | texto de
Formacion

civicay
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Entregar una tarjeta y escribir un derecho que tienen tanto hombres como
mujeres.

Juntar todas las tarjetas y jugar ;Adivina qué derecho es?, el cual consiste en
que pasen tomen una tarjeta y den pistas al grupo sobre el derecho que es.
Cuando alguien la adivine el que tom¢ la tarjeta explicara ;Por qué los hombres
y mujeres tienen ese mismo derecho? ;Qué pasaria si no se respetan?

A partir de lo analizado indicar que inventen una narraciéon donde se pueda
observar cuando no se respetan los derechos por igual y como lo solucionaran.
Explicar que no olviden las partes que componen los textos narrativos que es el
inicio, desarrollo y desenlace.

Cierre

Indicar que lean la lectura de los textos narrativos de un compaiiero, para ello lo
realizara mediante la dindmica “Mira quien me toco” y posteriormente evaluar
el texto narrativo que leyeron si se refleja en el conflicto una situacion donde no
se respete los derechos por igual entre hombres y mujeres.

Propiciar que de manera grupal den sugerencias de como podrian mejorar su

narracion.

20 minutos

50 minutos

20 minutos

ética

Tarjetas

Caja con los
nombres de
los alumnos
Hojas

blancas

Evaluacion: Ruabrica de narracion




RUBRICA INVENTO MI PROPIO TEXTO NARRATIVO
Proposito:
Que los alumnos lean, reflexionen para comprendan que hombres y mujeres tienen los mismos derechos mediante
la redaccion de narraciones propias.

NOMBRE DEL ALUMNO:
INDICADORES — REGULAR(2) PUNTOS

PARTICIPACION Participa activamente | Participacion pasiva.| No expresa sus
y expresa ideas ideas o saberes.
claras.

TITULO El titulo es acorde al | Cuenta con un titulo | No hay titulo
tema. pero no esta

relacionado con el
cuento.

PERSONAIJES Describe a Describe a La descripcion es
personajes, tomaen | personajes, pero le | brevey no se
cuenta las falta tomar en identifican los
caracteristicas cuenta las personajes.
sociales, intenciones y| .-~ teristicas
forma de ser para lee infenci
et sociales, intenciones

y forma de ser para
redactar.

EXTENSION Tiene una extensién | Su extension es La extension es
adecuadadondese | breve y noaborda | brevey no aborda
aborda la todos los aspectos | una problematica.
problematica de del texto narrativo.
manera clara y facil
de entender.

ESTRUCTURA El texto narrativo El texto narrativo No, se observa de
tiene un inicio, cuenta con una o manera clara la
desarollo y dos partes de su estructura del
desenlace. estructura. texto narrativo.

REDACCION La redaccion es La redaccion es La redaccion es un

ORIGINAL original, donde muy semejante a texto narrativo
redacta un conflicto | zjgun texto tradicional.
sobre los derechos harativa deia
entre hombres y Heatis
L e tradicional.

LECTURA Lee de manera Muestra dificultad Participacion nula
clara y con fluidez | enla lectura. en la lectura de
un texto narrativo. textos narrativos.

TOTAL DE PUNTOS:

Nota: Rubrica elaboracion propia tomando como base propoésitos y aprendizajes esperados de la sesion.



Sesion 3: Predecir, Escuchar y Leer en Voz Alta
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Fecha de realizacion:

17 de marzo de 2022

Asignatura / Aprendizajes esperados: | Tiempo: 2 horas
Espafiol Prop6sito:
Localiza informacion especifica a Propiciar que los alumnos localicen informacion al

partir de la lectura de diversos textos. | predecir, escuchar para que comprendan mejor un

Historia texto mediante la lectura en voz alta para identificar

Reconoce las causas y consecuencias | causas y consecuencias.
que propiciaron las exploraciones

maritimas europeas.

Actividades didacticas Recursos
Inicio 10
Presentar una ldmina con la frase “Causas y consecuencias que minutos | Lamina
propiciaron las exploraciones maritimas”
Explicar y ejemplificar que es una causa y consecuencias.
Jugar a la papa caliente con un peluche para predecir el texto con pizarrén
las siguientes preguntas: ;Qué son las exploraciones maritimas? | 20
(Donde se pueden realizar exploraciones maritimas? ;Por qué minutos

tuvieron que realizar exploraciones? ;Qué consecuencias puede
traer una exploracion maritima? ;Donde se localizan Europa y

América? ;Qué significa el encuentro entre América y Europa?
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(Qué son los viajes de exploracion? ;Quién es y a que se
dedicaba Cristobal Colén?

Desarrollo

Otorgar un rompecabezas ¢ indicar que lo armen, después
identifiquen las paginas del libro que corresponden

Analizar de manera grupal lo que se observa en la imagen (guiar
a los estudiantes con diversas preguntas con apoyo de las
preguntas de la pagina 78).

Leer en voz alta la informacion que se encuentra en la pagina 78
“Ubicacion temporal y espacial de los viajes de exploracion de
Cristobal Colon en América y de la Conquista de México”
Analizar de manera grupal si las ideas que tenian del tema
corresponden de acuerdo a la lectura.

Indicar que lean nuevamente su texto en voz alta, e indicar que
subrayen las causas y consecuencias.

Entregar una tarjeta con una frase y por turnos lo leeran para
identificar la causa o consecuencia.

Cierre

De manera grupal escriban en el pizarrén causas y consecuencias
de las exploraciones maritimas. Solicitar la participacion
individual donde expliquen de manera oral porque consideran
que es una causa o consecuencia de exploraciones maritimas

europeas y como se relaciona con la actualidad.

20

minutos

20

minutos

20

minutos

30

minutos

libro de

historia

Rompecabezas

Tarjeta con

frase.




Evaluacion: Rubrica y retroalimentar a los alumnos durante la sesion cuando se observen

dificultades o dudas.

CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE LAS EXPLORACIONES MARITIMAS

H . d t b . Caminos bloqueados por Turcos Realizaron diversas expediciones en el
OJa ¢lra a-]o Otomanos. actual territorio mexicano.
El enfrentamiento provoco que Turcos - Desarrollo de tecnologia en la navegacion
Otomanos bloquearon las rutas y construccion de barcos mas rapidos y
comerciales de los europeos resistentes.
En 1453 los reinos Europeos se vieron Llego a un nuevo continente Ameérica

obligados a explorar y establecer nucvas

rutas para para comerciar hacia el Oriente.

Los espafnoles Francisco Hernandez de Cristobal Colén buscaba en 1492 una
Cordoba, Juan de Grijalva y Hernan Cortés [nueva ruta para llegar a la India

llegaron al territorio de México.

La conqguista de la parte central de Colonizacion de Meéxico
Mesoamerica Evangelizacion de su poblacion indigena.
RUBRICA

Sesion 3: Predecir, escuchar y leer en voz alta
Proposito:

Propiciar que los alumnos localicen informacion al predecir, escuchar para que comprendan mejor un
texto mediante la lectura en voz alta para identificar causas y consecuencias.

Nombre del alumno:

NIVEL DE DESEMPERNO

Participa activamente en Predice solo cuando se |Participa pero no
comentar su saberes. le cuestiona. menciona informacion atil.

Lee muy bien en voz alta y| Lee, pero falta fluidez |Lectura en voz baja o
claro. deletrea.

Identifica ideas Identifica algunas Requiere apoyo para
principales. ideas secundarias identificar informacién en
un texto.

Identifica y relaciona las Identifica con apoye |Requiere apoyo para
causas y consecuencias de |algunas causas y extraer informacion en un
las exploraciones consecuencias e las texto.

maritimas exploraciones
maritimas

Expresa de manera clara y| Participa, solo cuando |Muestra inseguridad para
explica claramente lo que |se le pide. participar.

comprendio.




Sesion 4: Lectura Dramatizada de un Texto Narrativo

54

Fecha de realizacion:

Asignatura / Aprendizajes esperados: | Tiempo:

22 de marzo de 2022

2 horas

Espaiiol Proposito:

Lee obras de teatro infantil para Propiciar que los alumnos lean obras de teatro para

representar. identificar las acotaciones y didlogos en un texto

Interpreta adecuadamente las mediante la lectura dramatizada.

acotaciones y dialogos al participar en

la lectura dramatizada.

Actividades didacticas

Tiempo

Recursos

Solicitar con anticipacion que los alumnos exploren con apoyo de sus
tutores textos de obras de teatro y elijan uno y que lo lleven al saloén de
clases.

Inicio

Iniciar con una lectura dramatizada de una obra de teatro.

Cuestionar qué tipo de lectura se realizod

Explicar las caracteristicas de la lectura dramatizada.

Explicar a los alumnos que son las acotaciones y el didlogo con apoyo
de una lamina con ejemplos de la lectura realizada.

Desarrollo

Solicitar que compartan en parejas la obra que trajeron de casa.

20

minutos

10

Textos

narrativos

lamina
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Posteriormente indicar que subrayen con verde las acotaciones y con | minutos

amarillo los didlogos.

Pedir que identifiquen un personaje y elaboren un mascara o adorno

que identifique a este personaje. 50

Practicar la lectura dramatizada de este personaje. minutos

Cierre 30

De manera individual pasar a compartir su lectura dramatizada del minutos

personaje que eligieron.

Analizar de manera grupal que es la lectura dramatizada y como se 10

puede mejorar .
minutos

colores

Diversos

materiales

Evaluacion: Rubrica de la lectura dramatizada y retroalimentacion

Proposito:

RUBRICA DE LECTURA DRAMATIZADA

Propiciar que los alumnos lean obras de teatro para identificar las acotaciones y dialogos en un texto

mediante la lectura dramatizada.

INDICADORES EXCELENTE(3) REGULAR(2) REQUIERE APOYO(1)

DIALOGOS Identifica Identifica didlogos El alumno no identifica
correctamente los incompletos. los dialogos.
dialogos de un
personaje

LECTURA El alumno lee El alumno solo lee El alumno solo lee los
dialogos del una parte del dialogo | dialogos.
personaje y entona | y acotaciones sin
o dramatiza las notarse la diferencia
acotaciones. entre una y otra.

ENTONACION La entonacion es La entonacion es La entonacién no es
adecuada, el alumno | adecuada, pero falta totalmente adecuada, no
pone énfasis en los énfasis en los hay énfasis y entonacion
dialogos segiin dialogos para dar en los dié]ogos_l
corresponda a la expresividad a la
situacion acontecida lectura
por el personaje.




Sesion 5: Ruleta de Pérrafos
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Fecha de realizacion:

Asignatura / Aprendizajes esperados: Tiempo:

23 de marzo de 2022

2 horas

Espaiiol Proposito:
Identifica datos especificos a partir de
la lectura.
Geografia
Relaciona la distribucion de los climas

con la diversidad de vegetacion y

fauna en el territorio nacional.

Propiciar que los alumnos identifiquen la idea
principal, para que redacten titulos en parrafos

mediante diversas modalidades de lectura.

Actividades didacticas Recursos
INICIO 30
De manera grupal realizar un listado sobre cudles son las minutos | Lamina
regiones naturales de México y anotarlo en tabla(lamina). Ruleta
Jugar a la ruleta de regiones naturales, donde los alumnos por
turnos pasan a girar la ruleta y explicaran qué saben sobre
(Cuales son las caracteristicas de las regiones naturales de
México? 10 Atlas de
DESARROLLO minutos | México
Solicitar que los alumnos localicen la pagina 17 del atlas de libro de

México y realizar una lectura comentada.

geografia
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Indicar que subrayen las ideas principales

Propiciar que de manera individual comenten sobre ;donde estan
las selvas?, ;donde se encuentran los bosques de coniferas?
Solicitar que revisen su libro de geografia y localicen
informacion sobre las regiones naturales.

Solicitar voluntarios que compartan la lectura en voz alta a sus
compafieros y propiciar que comenten si la informacion
corresponde a una region natural. Si el texto corresponde a una
region natural analizar las caracteristicas.

Compartir una lectura en voz alta sobre las regiones naturales de
México.

Otorgar parrafos sobre las regiones naturales y explicar que
nuevamente se jugaran a la ruleta de las regiones naturales, para
ello los que tengan informacién sobre la region natural que
apunte la ruleta nos compartiran su informaciéon mediante la
lectura en voz alta. Cada alumno subraya la idea principal de su
parrafo y le anota un titulo.

CIERRE

Indicar que elijan una region natural y que la representen en un
mapa sobre donde se localiza. Después escriban una explicacion
de ;Cuadl es la importancia de la region natural en México?

(Como afecta o beneficia las acciones humanas en la

10

minutos

20

minutos

20

minutos

30

minutos

hojas de

trabajo

mapa de la
Republica
Mexicana

colores.
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conservacion de las regiones naturales?

EVALUACION

Lista de cotejo y titulos de los parrafos.

Mapa con la representacion de region natural y explicacion.

Propésito:

LISTA DE COTEJO

Sesion 5: Ruleta de parrafos

Propiciar que los alumnos identifiquen la idea principal, para que redacten titulos en parrafos mediante diversas
modalidades de lectura.

N.P. |Expresa sus
conocimiento
s previos

Participa en la
lectura
comentada

Subraya ideas
principales

Lee en voz
alta a un
compaiiero.

Identifica y
representa
al menos
una region
natural

Explicacion la
distribucion de
los climas y
relacionarlos
con las regiones
naturales de
México.

Anota un
titulo en los
parrafos

wlo|w|loa|lv|ea|w|n]~
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CAPITULO IV

Analisis de Resultados

El plan de intervencion “leer para comprender” se aplicé al grupo de cuarto grado “A” del
nivel primaria, el grupo esta integrado por 16 hombres y 19 mujeres lo que hace un total de 35
alumnos (plan de intervencion se aplico a un total de 26 alumnos que asisten de manera
presencial), y la edad oscila entre los 9 y 11 afios, en la intervencion se tomara en cuenta la etapa

de operaciones concretas y también sus estilos de aprendizaje.

Descripcion de la aplicacién del Plan de Intervencién
Sesion 1: Reflexiono y Critico Textos.

La sesion 1 se aplico el 9 de marzo de 2022. Se inici6 con el rescate de conocimientos
previos con apoyo de diversas preguntas a partir de la manipulacion y observacion de animales
de plastico que se les proporciono a los alumnos. Asi mismo se realizo el juego de loteria y en
paralelo se les hicieron las siguientes preguntas ;Qué organismo sirve de alimento al otro? en el
cual los alumnos intentaron identificar de qué animal se trataba, para ello debajo de la imagen
anotaron quien se los come (ver figura 1) y al finalizar el juego de loteria se les hizo los
siguientes cuestionamientos ;Por qué es importante que unos sirvan de alimentos a otros? y ;Qué

pasaria si algun ser vivo no pudiera comerse a otro? donde la mayoria coincidieron que los

animales podrian morir y extinguirse. o

Qué organismo ssve de alimento al oro?

Figura 1

(Qué organismo sirve de alimento al otro?

Nota: Fotografia tomada de la loteria aplicada y respondida

por un alumno de la clase. Material de elaboracion propia.
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Durante el desarrollo se aplico la estrategia de lectura donde se les ley6 en voz alta cada

parrafo, posteriormente se pregunt6 a los alumnos para reflexionar sobre las caracteristicas de las
cadenas troficas, para ello se continud utilizando a los animales de plastico para relacionarlos
con los conceptos de consumidores primarios, secundarios y terciarios. Asimismo durante la
lectura comentada los aprendientes identificaron y escribieron palabras desconocidas (ver figura
2), donde muchos coincidieron en las mismas palabras, a partir de estas palabras se invit6 a que
formulen o identifican su significado, algunos alumnos se apoyaron de su libro de texto para
participar y dar el significado de las palabras y otros optaron por buscar las palabras en su
diccionario, también se brindd retroalimentacion cuando se observo dificultad para dar un
significado.

Figura 2

Palabras desconocidas
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Nota: Fotografia de las palabras que los alumnos extrajeron de la lectura y las registraron en papelitos de colores.

Material de elaboracion propia.
A continuacion, se indica que por parejas elaboren un mapa mental (ver figura 3) para

ello los alumnos conversaron y se ponian de acuerdo para elaborar el mapa y se apoyaron de la
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informacion del libro de texto, cuando surgian dudas preguntaban y se les brind6 informacion y

retroalimentacion.

En el cierre se solicito la participacion para exponer su mapa donde varios alumnos
gritaron “no”, porque no habian estudiado con suficiente tiempo a lo cual se brindé motivacién
explicando que si ellos lograban realizar su mapa mental de manera auténoma ellos podrian
explicar lo que realizaron, y asi se logr6 incentivar la participacion para exponer su mapa mental.
Al finalizar se reflexion6 sobre si la informacion del libro de texto es suficiente para comprender
el tema donde se dividieron opiniones algunos alumnos expresaron que, si era suficiente porque
comprendieron muy bien el tema, sin embargo, otros estudiantes opinaron que falté mas
ejemplos de cadenas troficas.

Figura 3

Mapas mentales de cadenas troficas

Nota: Mapas elaborados por los alumnos de cuarto grado A. Material de elaboracion propia.

En conclusion, los alumnos mostraron gran interés en las actividades y participaron de
manera activa en cada una de ellas, algunos alumnos que mostraron dificultades y se les brindo

apoyo, acompafiamiento del docente y de sus mismos compafieros.
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Sesion 2: Invento mi Propio Texto Narrativo

La sesion 2 se aplico el 11 de marzo de 2022. La clase se inicia con una lectura en voz
alta por parte del docente de un cuento de discriminacidon de género, al terminar la lectura la
maestra propicia la reflexion del texto preguntando de manera grupal como inicia el texto, cual el
desarrollo y qué conflicto se desarrolla y como termina la narracion, los alumnos participaron
muy activamente fue la mitad del grupo, al resto se les tuvo que invitar a participar.

La participacion del grupo fue activa por ello se le dio la palabra a los alumnos que
levantaron la mano, cada uno se expresé de manera asertiva. Asimismo, se propicio que
reflexionaran sobre la problematica que se presenta en el texto, donde el alumno Matias
identifico que se trataba de discriminacion de género, los demds alumnos mencionaron que el
tema era de maltrato que sufren las mujeres y que ellas siempre tratan de agradarles a otros.

Durante el desarrollo se aplico la modalidad de lectura en voz alta y posteriormente se
volvi6 a leer para comentar al final de cada parrafo del libro de formacion civica y ética
“Participd para lograr la igualdad entre mujeres y hombres”, tomando en cuenta que eran los
mismos alumnos los que participaban, se invitd a otros a comentar ;Qué comprendieron del
parrafo? algunos mostraron un poco de temor al participar, pero como se les fue brindando
confianza esto permitid lograr la participacion de la mayoria con apoyo de las modalidades de
lectura(lectura en voz alta, comentada, audicion, guiada e individual) a continuacién se les
proporcion6 una tarjeta y ellos anotaron un derecho que tienen los hombres y las mujeres,
después se realizé un juego “Adivina qué derecho es ” en el cual los alumnos tomaron una de
estas tarjetas y describieron las caracteristicas del derecho, se observd que varios alumnos

identificaron las respuestas y se mostraron deseosos de participar, también hubo momentos
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donde nadie identificaba el derecho por ello les brinde nuevas pistas y con ello se les facilitd la

actividad.

Al finalizar se explica que van a escribir una historia donde se muestre la discriminacion

de género, para ello se menciona que las historia consta de 3 partes, varios alumnos responden

inicio, desarrollo y cierre y también dieron algunos ejemplos de desigualdad de género, se

promueve la reflexion de la cual se obtiene muchas participaciones, donde narraron situaciones

de discriminacion que han visto o vivido. Posteriormente cada alumno desarroll6 su historia de

manera individual durante la actividad se estuvo orientando a los alumnos, lo cual favorecié para

que cada alumno redacte una narracion (ver figura 4).

Figura 4

Narraciones de invencion propia de los alumnos
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Nota: Las imagenes muestran las narraciones que los alumnos inventaron para expresar que hombres y mujeres
tienen los mismos derechos, a partir de una situacion de conflicto que enfrenta el personaje principal. Material de
elaboracion propia.

Para cerrar la sesion se aplicé la dinamica mira quien me toco, en donde por turnos
pasaron y tomaron un papelito, el cual contenia el nombre del compafiero de quien leyeron la
narracion que invento y al finalizar la lectura recomendaron coémo podrian mejorar la redaccion,
la mayoria de estudiantes comentaron que debian mejorar la letra ya que se les complico la

lectura de estas.

Sesion 3: Predecir, Escuchar y Leer en Voz Alta

La sesion 3: Predecir, escuchar y leer en voz alta se desarrollo el 17 de marzo de 2022. Se
propicid que los alumnos desarrollaran los siguientes aprendizajes, para la asignatura de espafiol
localiza informacion especifica a partir de la lectura de diversos textos y en historia reconoce las
causas y consecuencias que propiciaron las exploraciones maritimas europeas.
Se inicid con el andlisis de que es una causa y consecuencia, algunos alumnos respondieron que
causa es algo que provoca una cosa y consecuencia es lo que sucede si hacemos algo, después se

explico el significado de estas palabras y se brindé ejemplos de causas y consecuencias. primero
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se ejemplifico y después se solicitd que los estudiantes expresaran algunas situaciones.
Posteriormente se rescato los conocimientos previos por medio de preguntas (ver tabla 1) y con

apoyo de la dindmica la papa caliente.

Tabla 1

Respuestas obtenidas de cuestionamientos a los alumnos en el juego la papa caliente.

(Qué son las exploraciones maritimas? -Sergio: Explorar los mares
(Doénde se pueden realizar exploraciones -Mbonica: En el mar
maritimas?

(Por qué tuvieron que realizar exploraciones? | -Maria: Para conocer los mares

(Qué consecuencias puede traer una -Varios alumnos: Para conocer los animales
exploracion maritima? que viven en el mar.
Donde se localizan Europa y América? Ramiro: Al norte de Estados Unidos

Nadia: Al Oeste

Varios alumnos: Al norte de Puebla y

Estados Unidos
[ Qué significa el encuentro entre América y Sin respuestas
Europa?
(Qué son los viajes de exploracion? Matias: Cuando viajan en barco

(Quién es y a que se dedicaba Cristobal Colon? | kike: El que descubrié a América, era un
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navegante que queria descubrir nuevas rutas.

Nota: Las respuestas fueron variadas, pero se rescatan las principales en cada pregunta, ya que también durante la

sesion la mayoria de alumnos mostraron interés en la participacion. Material de elaboracion propia.

Posteriormente se entregd un rompecabezas primero lo observaron y después lo
recortaron revolviendo las piezas, a partir de ello empezaron a armarlo donde los alumnos

mostraron alegria de trabajar con rompecabezas, pero nerviosos al no poder armarlo rapidamente

(Ver figura 5).

Figura 5

Armando rompecabeza

Nota: Fotografia de alumno armando y como quedd su rompecabezas, brindando retroalimentacion positiva para que

el alumno se motive en su aprendizaje. Material de elaboracion propia.

Al terminar los nifios exploraron el libro de historia e identificaron a que paginas

correspondia, después se analizo utilizando diversas preguntas, a partir de observar las imagenes,
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donde los alumnos opinaron que el titulo de la imagen significa la guerra entre los paises y que

observan una pelea y también una alianza porque se estan abrazando.

Posteriormente se reflexiond de manera grupal las siguientes preguntas que permitid
rescatar lo que observan de la imagen del rompecabezas y el libro de texto, para ello se fue
guiando y retroalimentando las opiniones que brindaron los alumnos, asimismo se observo una
participacion activa de la mayoria y a los estudiantes que tienen nula o poca participacion se
propici6 su participacion preguntandoles de manera directa. Enseguida se realizd una lectura en
voz alta y de manera grupal se reflexiona si las respuestas que habian dado corresponden con el
tema, donde los alumnos concluyeron que las exploraciones maritimas eran viajes para
comerciar productos y que América y Europa son dos continentes separados por el mar. Después
los alumnos leyeron de manera individual su libro de texto para subrayar causas y consecuencias
(ver figura 6), durante esta actividad se les brindé acompafiamiento cuando mostraban dificultad
o dudas.

Figura 6
Subrayar causas y consecuencias

Nota: Fotografia de actividad donde los alumnos subrayan
causas y consecuencias en su libro de texto. Material de

elaboracion propia con apoyo del libro de texto de historia.

Luego se les entrego6 tarjetas con frases y por turnos leyeron la informacion que contenia

y explicaban si era una causa o consecuencia, esta actividad se registrd en el pizarroén, dandoles a
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los estudiantes el rol de aprobar si era correcto, en algunos momentos no coincidian y para ello

se explicaba y analizaba de manera grupal a qué corresponde la frase.

Para finalizar la sesion de manera individual explicaron de manera escrita (se modificé la
planeacion porque la explicacion era de manera oral), ;Como se relacionan las exploraciones
maritimas con la actualidad? (ver figura 7) en donde la mayoria coincide que las consecuencias
son que existimos, la mezcla de costumbres y tradiciones, el idioma espaiol y la religion que
tenemos en la actualidad.

Figura 7

Causas y consecuencias y explicacion ;Como se relacionan las exploraciones maritimas con
la actualidad?

Nota: Los alumnos copiaron la tabla que se elaboré en el pizarrén y después escribieron su opinion sobre ;Como se

relacionan las exploraciones maritimas con la actualidad?. Material de elaboracion propia.
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Sesion 4: Lectura Dramatizada de un Texto Narrativo

La sesion 4 se aplico el 22 de marzo de 2022, con la finalidad de promover en los
alumnos que lean obras de teatro infantil para representar e interpretar adecuadamente las
acotaciones y dialogos al participar en la lectura dramatizada. Con anticipacién se solicitd que
buscaran obras de teatro para llevarlos al aula donde la mayoria cumplié con su material y para
los alumnos que no llevaron les proporcione obras de teatro impresas. La sesion se inicia con la
lectura dramatizada de una obra de teatro, los alumnos se muestran intrigados pero interesados
en la lectura ya que se divertian y reian con los didlogos y la dramatizacion que se realizaba. Al
terminar la lectura se cuestiond si les gusto la lectura, donde respondieron que si, que fue
interesante y que se centraba en los personajes, después se preguntd qué tipo de lectura se
realizé, al cual respondieron que correspondia a una obra de teatro y que se leia con drama, a
partir de ello se explico que es la lectura dramatizada y sus caracteristicas, posteriormente se
explico que las obras de teatro tienen personajes, los cuales tienen didlogos y que estos son:
didlogos entre dos 0 mas personajes y las acotaciones son indicaciones que hace el autor para que
los personajes lo realicen y se ejemplifica con didlogos y acotaciones de la misma obra de
teatro.

En el desarrollo los alumnos leyeron sus obras de teatro en parejas donde compartieron la
lectura de sus obras de teatro, algunos intercambiaban materiales y comentaban lo que les
gustaba de las obras o si ya las habia leido. A continuacion, se explica que subrayen los didlogos
de color amarillo y de verde las acotaciones durante esta actividad algunos alumnos mostraron
dificultad en identificar los didlogos y acotaciones para ello se apoy6 de manera individual lo

que permitié que ellos puedan identificarlos de manera correcta (ver figura 8).
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Figura 8

Dialogos y acotaciones

amigo comienza una pequefia charla.

té de espaldas cuando de repente el gato comienza

““Ratén: iPor qué haces esto?
““Gato: - 2Qué cosa?

“‘Ratén: Cazarme.

‘“Gato: Pues;-porque tengo hambre.

““Ratén: Bueno, iTe gusta mi sabor y la textura de mi piel?
““Gato: Humm, de hecho-no; -0dic cuando-la~cola pasa por mi
garganta y-todavia después de unas semanas sigo escupiendo
bolas de pelo.blancas.

““Ratén: Entonces iPor qué cazas ratones? No tiene sentido.

““Gato: Tal s-peco.en la. iglesia-de-Doraemon-el gato que
vino del futurc, nos ensefiaron- que para estar cerca de €1

debenios comer ratones-pues ustedes no lo aceptan a €L como el
dnico-viajero del tiempo y salvador de la comunidad. gatuna.

“‘Ratén: No puedo creer que esa sea la razén.

° “Gato: “Hagamos -un trato;te dejare libre si aceptas a
o nico. viajero del tiempo y salvador de la

Nota: Ejemplo del subrayado de didlogos y acotaciones de los alumnos de cuarto grado. Material de elaboracion
propia.

A continuacion, se les indicod que elijan un personaje, ya que lo hicieron se pidi6 que
elaboren algo que represente a este personaje (Ver figura 9) y que practicaran la lectura
dramatizada de los dialogos, para ello los alumnos por parejas eligieron sus personajes y
empezaron a desarrollar su material, se observd que entre ellos se apoyaban y orientaba para
crear su mascara o adorno, para la practica de lectura se orientd de manera individual y parejas.

Figura 9

Alumnos creando al que represente su personaje para la lectura dramatizada

Nota: Imagen extraida de la clase, donde se observa que los alumnos construyen y crean algo que

represente a su personaje.
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Para finalizar por turnos pasaron a leer su lectura dramatizada de los didlogos del

personaje que eligieron donde los alumnos mostraron gran interés al pasar a leer de una manera
diferente, también se analiz6 de manera grupal que es la lectura dramatizada donde los alumnos
mencionaron que es cuando se lee con accion y dramatizando las acciones que realizan los
personajes y que estas se llaman acotaciones y que se puede mejorar si se practica y que pueden

organizarse para representar una obra de teatro.

Sesion 5: Ruleta de Pdrrafos

La sesion 5 se aplico el 23 de marzo de 2022. La ruleta de parrafos se trabajo con las
asignaturas de espafiol y geografia, el propdsito fue propiciar que los alumnos identifiquen la
idea principal, para que redacten titulos en parrafos mediante diversas modalidades de lectura.

Se inicia la sesion con el rescate de conocimientos previos sobre jcudles son las regiones
naturales de México?, los alumnos respondieron que era el sol, la luna, la tierra, agua, entre otras
ideas. Con apoyo de una ruleta se cuestion6 ;Cudles son las caracteristicas de las regiones
naturales de México?, los alumnos participaron muy activamente y expresaron ideas muy claras
sobre cada region.

En el desarrollo de la sesion se realizd la lectura comentada con apoyo del atlas de
Meéxico, en el cual los estudiantes analizaron y reflexionaron sobre el tema, a partir de este
analisis los estudiantes subrayan las ideas principales, lo que favorecié que de manera individual
comentaran sobre las siguientes preguntas ;donde estan las selvas. ?, ;Ddonde se encuentran los
bosques de coniferas? La participacion se dio con apoyo de la revision de su libro de texto,
donde de manera individual buscaron informacion sobre las regiones naturales y al localizarlo lo
compartieron con una lectura en voz alta ante sus compafieros, durante esta actividad se observo

que identifican sin dificultad informacion y por ello hubo demanda para participar en la lectura.
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Posteriormente se continud con el juego de la ruleta de regiones naturales donde la participacion

fue muy activa, sin embargo se brind¢ la oportunidad de que participaran los alumnos que
comunmente no participan, esta actividad permitié que los nifios identificaran qué informacion
correspondia al tema, en algunos casos existe confusion en las caracteristicas de las regiones,
para ello se leyd de manera grupal para relacionarlo de manera correcta, después cada alumno
subrayo las ideas principales y anot6 un titulo a los parrafos.

Para el cierre de la sesion se explico e indicd que elijan de manera individual una regién
natural y la representen en un mapa de la Republica Mexicana, donde los aprendientes utilizaron
su atlas, en la mayoria de casos eligieron la region que trabajaron en el parrafo, después
escribieron de manera individual ;Cual es la importancia de la region natural en México? ;Como
afecta o beneficia las acciones humanas en la conservacion de las regiones naturales?, las
principales aportaciones de los alumnos fueron que las regiones son importantes para la
diversidad de animales y plantas que hay en nuestro pais y que sin ellos no podrian existir. Por
otro lado, mencionan que las acciones humanas afectan, porque causamos la extincion de
algunas especies de animales por las diversas actividades que los humanos realizan, como
construir casas, ciudades, cazar. La mayoria de alumnos se apoyé en todo momento de la lectura
para poder responder a los cuestionamientos y para el andlisis y reflexion del tema lo que
favorecio el desarrollo de las actividades de esta sesion (ver figura 10).

Figura 10
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Nota: Imagenes de las actividades que se realizaron en clases como el subrayado de ideas principales y titulos de

parrafos y la representacion de una region natural y la explicacion al concluir la sesion. Material de elaboracion

propia.
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La aplicacion del plan de intervencion de leer para comprender con el proposito de

aplicar modalidades y estrategias para desarrollar la comprension lectora en alumnos de cuarto

grado de primaria, permitié desarrollar tanto habilidades del desempeiio docente, asi como

identificar las areas de oportunidad, a continuacion, se presenta un ejemplo de los resultados

obtenidos.
GRAFICA 6

Sesion 1: Reflexiono y critico textos.
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durante la lectura partir de la informacion las cadenas alimentarias informacion extraida |en las cadenas
comentada. contextual de un texto. del texto. alimentarias.

Nota: Resultados de la evaluacion de la sesion 1. La informacion para graficar se extrajo de la rabrica de la

sesion 1. Material de elaboracion propia.

La gréfica expresa que el 56% de los estudiantes participaron e identificaron informacion,

la cual se dio a partir de guiar a los alumnos a expresar sus conocimientos y aprendizajes durante
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la lectura comentada, sin embargo, el 44% se encuentran en proceso porque falta mejorar el

dominio en identificar informacién relevante. Por otro lado se propici6 que identifiquen palabras
desconocidas para posteriormente inferir su significado, también se logr6 porque el 56% necesita
apoyarse de la lectura del libro o investigar en sus diccionarios para formular sus propias
definiciones, asi mismo el 24% se encuentra en proceso para desarrollar y mejorar la inferencia
de significados, y solo el 20% requiere apoyo para poder desarrollar y mejorar su comprension
de significados, esto también se ve reflejado porque se obtiene los mismos resultados en la
elaboracion del mapa, sin embargo cambia en la exposicion del mapa por diversas razones, ya
que solo el 52% logré exponer su mapa, el 28% se encuentra en proceso y el 20% requiere
apoyo para lograrlo para elaborar y exponer su mapa, sin embargo cuando los alumnos
expresan su aprendizajes se puede rescatar que son capaces de expresar sus nuevos saberes ya
que el 52% explica con claridad cémo afecta el ser humano en las cadenas alimentarias, un 40%
se encuentra en proceso y el 8% se le dificulta realizar una explicacion basada en el tema.

La aplicacion de modalidades y estrategias de lectura que se implemento en las
secuencias didacticas y que se planearon de manera flexible, dindmica el cual motivd y
propici6 la lectura de diferente formas y generd que los alumnos se involucraron en la lectura de
una forma diferente a como estaban acostumbrados, por lo tanto no solo los alumnos leyeron
sino también escucharon lo que permitidé que infieran significados o extrajeran ideas principales
para comprender el texto, otra modalidad fue lectura en voz alta, el cual favoreci6 a explorar y
practicar la lectura de diversos textos de las asignatura que se trabajan en cuarto grado y por
ende se desarrolld la comprension logrando la metacognicion de sus aprendizajes cuando ellos

expresan con sus propias palabras lo que comprenden o aprenden.
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Las estrategias utilizadas en las sesiones que se implementd permitié la comprension

lectora, porque se rescatd desde ideas, conocimientos previos, al predecir informacién de lo que
se trataba el tema a partir de una frase o titulo, para después poner en practica las modalidades de
lectura y asi los estudiantes confirman o corrigen, infieren, monitoren para comprender lo que
leen o escuchan, estas estrategias permitié en los alumnos la construccion de sus propios
conocimientos de manera eficaz y significativa y esto se puede observar ya que por iniciativa
propia un 75% de los alumnos investigaron mas sobre los temas trabajados en estas sesiones.

Los alumnos que presentan dificultades en la comprension lectora son por una baja
fluidez y escritura convencional, sin embargo, mediante la implementacion de las estrategias y
modalidades de lectura los estudiantes pueden mejorar al interactuar o expresar sus aprendizajes.

La evaluacion de los logros de los resultados se realizaron de manera cualitativa y
cuantitativa porque permite observar de manera mas clara los resultados, los cuales son positivos
ya que la mayoria de los estudiante lo ponen en practica, estos resultados obtenidos se
rescataron a partir de la observacion, registro de rubricas y listas de cotejo (ver anexo 3),
asimismo con la recopilacion de trabajos por medio de fotografias para después analizar los
resultados tanto de ensefianza como el de aprendizaje de los alumnos. Estos resultados se
lograron con la implementacion del plan de intervencion que tuvo varios aspectos como la
utilizacion de estrategias de lectura como se menciona a continuacion:

Muestreo: Se implemento principalmente antes de la lectura para rescatar los
conocimientos previos de los estudiantes, a partir de la lectura de una frase, titulo o al observar
imagenes del libro de texto, como por ejemplo en la sesion 3 analizaron la imagen para formar
un rompecabezas, al aplicar el muestreo se obtuvo respuestas favorables al expresar sus saberes a

partir de recordar o analizar frases, imagenes, etc. para predecir sobre un tema.
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Prediccion: Esta estrategia favorecio a que los alumnos expresaran libremente sin miedo

a equivocarse, ya que se tratd de rescatar sus saberes o de predecir sobre los temas a trabajar en
cada sesion, no todos los alumnos participan voluntariamente para ello se propicia la
participacion.

Confirmacion y autocorreccion. Los alumnos al leer la lectura reflexionaron y llegaron a
adquirir un nuevo saber por medio de confirmar y autocorregir de manera individual o grupal los
saberes que poseen con los nuevos conocimientos.

Inferencia: En todas las sesiones se propicio la inferencia de los conceptos o temas donde
los alumnos construyeron un nuevo saber a partir de la interaccién con la lectura.

Metacomprension: Se logré cuando los alumnos reflexionan para comprender el tema 'y
cuando no lo lograron, fueron capaces de volver a leer y extraer la informacioén para comprender
y crear significados o explicaciones para exponer su nuevo aprendizaje.

También se utilizaron las modalidades de lectura, para ello el docente como los alumnos
pusieron en practica, la lectura en voz alta, comentada, dramatizada, por parejas, individual,
guiada, cada tipo de lectura permitié que los alumnos utilizaran las estrategias de manera directa
o indirectamente para lograr la comprension de los textos leidos.

El desarrollo de la comprension lectora parte de las secuencias didacticas que se planeo
tomando en cuenta las caracteristicas del entorno y del grupo, se puede ver reflejado al rescatar
los aprendizajes de los alumnos tanto en las actividades, la participacion cada vez mas activa de
los alumnos, lo que permite favorecer a la practica de la lectura como un habito. Asimismo se
concluye que los resultados permite avanzar de manera significativa en el logro de los
aprendizajes esperados porque los alumnos fueron capaces de expresar sus conocimientos

previos, a predecir sobre un temas, ademas de que la mayoria realizo las diferentes modalidades
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de lectura y a partir de ella construyen sus aprendizajes, también se logro que los alumnos

leyeran nuevamente los textos para poder expresar o elaborar mapas mentales, argumentacion,
exponer, inventar textos propios, identificar y extraer de estos causas y consecuencias, realizar
una lectura dramatizada tomando en cuenta los didlogos y acotaciones y crear titulos para
parrafos, todo esto se logra a partir de la lectura, la cual es primordial para que los alumnos

desarrollen habilidades de comprension lectora.

(Como continuaria con esta investigacion?

La investigacion realizada podria tener una continuidad analizando cada aspecto que se
implementd y continuar con el disefio de planeaciones didécticas donde se le permita al alumno
interactuar con diversos textos de manera creativa y utilizando las estrategias y modalidades de
lectura para disefiar proyectos que sean innovadores donde no solo se quede en los libros de
texto, sino implementar el uso de la tecnologia para que los alumnos desarrollen la comprension
lectora. Ademas de que las estrategias deberan permitir desarrollar la escritura convencional a la

par de la comprension lectora.

Conclusiones

La comprension lectora es un reto que se enfrenta en todos los niveles educativos, por lo
tanto, al identificar esta problematica como primer paso se investigd qué es y como mejorar la
comprension en los estudiantes, posteriormente se desarrolld e implement6 un plan de
intervencion “Leer para comprender” en un grupo de cuarto grado de primaria, con el fin de

aplicar estrategias y modalidades de lectura que permitié desarrollar la comprension lectora.
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Al realizar la investigacion-accion propuesta por Fierro, Fortoul y Rosas (2012), me

permitid identificar las 4reas de oportunidad para mejorar mi practica docente, a partir de
identificar las situaciones educativas a transformar en mi grupo y con apoyo de fuentes
bibliograficas se disefio las estrategias mas pertinentes para propiciar y mejorar la comprension
lectora.

Es importante identificar y reconocer que la diversidad de caracteristicas y estilos de
aprendizaje de los alumnos, debe ser atendida utilizando estrategias para desarrollar aprendizajes
significativos que permitan una buena comprension lectora.

Las principales aportaciones de la investigacion es que para desarrollar la comprension
lectora es indispensable conocer y aplicar de manera correcta y dindmica estrategias y
modalidades de lectura, porque de esto depende que los alumnos adopten habitos de lectura
dentro y fuera del aula.

Desarrollar la investigacion accién me permitio reorientar mi practica, al conocer nuevas
formas de disefiar e implementar secuencias didacticas con la finalidad de desarrollar la
comprension lectora no como actividades aisladas, sino que deben implementarse en los diversos
temas de las asignaturas que se trabajan en este grado. Ademas de utilizar la motivacién de los
aprendizajes al utilizar actividades dindmicas y evaluar con estrategias que desarrollen en los
alumnos la expresion oral y escrita.

Por ejemplo, la oral cuando expresan sus ideas, opiniones o conocimientos previos, leen diversos
textos y lo exponen. La expresion escrita cuando plasman sus aprendizajes de un tema de manera
reflexiva. Por otro lado, increment6 mi acervo de fuentes bibliograficas sobre las estrategias y
modalidades de lectura que permiten desarrollar la comprension en los estudiantes de acuerdo a

su nivel y grado.
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La investigacion transformé mi actitud y conocimientos sobre el desarrollo de la

comprension lectora, porque ahora comprendo que los aprendientes necesitan un proceso para
desarrollar la comprension lectora y no se trata de actividades aisladas, por tanto ahora el
disefio de mis planeaciones tendran que ser mas dindmicas y creativas para favorecer la
comprension de los diversos textos que se trabajan en clases y no solo se va a enfocar al copiado
de texto, sino que se promovera el andlisis y reflexion, asi como las estrategias y modalidades
de lectura, sin embargo, tomando en cuenta su edad y estilos de aprendizaje se puede destacar
que la lectura en voz alta y la comentadas son las que favorecen a alumnos de este grado.

El objetivo de analizar las estrategias de ensefianza para desarrollar la comprension
lectora en los alumnos de cuarto grado, se logr6 porque a partir de estas se implemento el plan de
intervencion “leer para comprender “que desarroll6 en la mayoria de alumnos hébitos de lectura
que generd que comprendan diversos textos. La influencia de las estrategias de ensefianza fue
primordial para fomentar las estrategias y modalidades de lectura

Para dar continuidad a la investigacion se sugiere continuar planeando tomando en cuenta
las estrategias y modalidades de lectura, ademds de implementar la tecnologia como apps para
que los alumnos puedan leer y analizar textos de una forma diferente a la que estan
acostumbrados, ademads de que la tecnologia es parte de la evolucion de adquisicion y
aprendizajes de nuevos conocimientos.

En conclusion, la comprension lectora es un proceso que se desarrolla a partir de una
ensefianza basada en la implementacion de estrategias y modalidades de lectura utilizando una
diversidad de actividades estimulantes que permita a los alumnos construir sus aprendizajes y
generar en ellos habitos de lectura para mejorar su fluidez, vocabulario para reflexionar sobre su

propio aprendizaje para llegar a la metacognicion.
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Anexos

Anexo 1

L ] ] L @& e TOMA DE LECTURA
EDUCACION PRIMARIA

El pequeno planeta Rabicun

No sé si ustedes habrdn visto dlguna vez en el cielo, lejos, muy
lejos de la Tierra, un planeta que gira constantemente alrededor
del Sol; se llam¢a Rabicun y es un planeta tan flojo que tarda nada
menos gue mil afos en dar la vwelta completa al Sol.

RabicUn es muy pequeno vy sdlo tiene dos puebilos; el primero estd
en una montaha que hay, por eso se llama Pueblo Alto; el otro
estd en una llanura y se llama Pueblo Bajo. Un rlo atraviesa el
planeta de lado ¢ lado, v separa la llanura de [a montand.

Junto al rio hay un bosque de pinos y, al lado, un castillo estrecho,
muy estrecho y altisimo. Como Rabicun es tan pequefo, cuando
construyeron el castillo Nno pudieron hacero muy ancho, porque
si no, no hubiera cabido en el planetq; por eso 1o tuvieron que
construir hacia arriba, hacia esas nubes que acarician a las
ciglenas que viven en la torre mds alta del castillo.

Desde hacia muchos afcs, la gente que vivia en el Pueblo Alto
estaba peleando con Ios que vivian en el pueblo Bgjo. Ya nadie
se acordaba de por qué estaban enojados; sclamente sabian
que, si al pasar por el bosque llegaban a cruzarse con algin
habitante del otro pueblo, deblan poner cara de mal humor.

En cambio, los nifios de los dos pueblos come hablan nacido
después de aquel famoso pleito, eran muy amigos y cruzaban el
rio por las tardes, en una lancha, para jugar todos juntes...

Patricia Barbadillo, Rabicin.
Meéxico, SEP-SM, 2002

TEXTO PARA EL ALUMNO.
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anexo 2

FECHA:

NOMBRE DEL ALUMNA (A):

1.- ; De qué trata la lectura?

2.- ;Cuanto tiempo tarda Rabictun en darle la vuelta al sol?

3.-; Por qué construyeron el castillo de Rabicun hacia arriba?

4.- ;Por qué ponian cara de mal humor los habitantes de los pueblos cuando se encontraban?

5.-; Qué harias con los nifios del otro pueblo si vivieras en Rabiciin?

Escribe lo que mas te gusto del texto y explica por qué

Escribe lo que no te gusto del texto y explica por qué
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Anexo 3

Resultados de toma de lectura y comprension

CICLO ESCOLAR: 2021-2022 GRADO: CUARTO “A” FECHA DE APLICACION:01 DE OCTUBRE DE 2021

TABLA DE RESULTADOS
N.P RESULTADOS POR COMPONENTES TOTAL OBSERVACIONES
I 1} 11l v v Vi

1 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
2 2 2 2 2 2 2 12 EMN DESARROLLO
3 1 1 1 1 1 2 REQUIERE APOYO
4 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
5 2 2 1 1 1 2 REQUIERE APOYO
6 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
7 2 2 2 1 1 2 10 EN DESARROLLO
8 2 2 2 1 1 2 REQUIERE APOYO
9 3 2 2 2 2 2 13 EN DESARROLLO
10 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
1 2 2 2 2 1 1 REQUIERE APOYO
12 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
13 2 2 1 2 2 1 REQUIERE APOYO
14 3 2 2 2 2 2 13 EN DESARROLLO
15 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
16 3 2 2 2 2 2 13 EN DESARROLLO
AT 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
18 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
19 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
20 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
21 3 2 2 1 1 2 i EN DESARROLLO
22 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
23 2 1 1 1 1 2 REQUIERE APOYO
24 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
25 2 1 1 1 1 2 REQUIERE APOYO
26 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
27 2 2 1 1 2 2 10 EN DESARROLLO
28 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
29 3 2 2 2 2 2 13 EN DESARROLLO
30 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
31 2 2 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
32 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
33 2 2 2 2 1 2 n EN DESARROLLO
34 2 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
35 3 2 2 2 1 2 12 EN DESARROLLO
36 1 1 1 1 1 1 REQUIERE APOYO
37 2 2 1 1 1 1 REQUIERE APOYO

Nota. Resultados de la toma de lectura y comprension. Material de elaboracién propia.



Anexo 3 Rubricas y listas de cotejo que se utilizaron para la evaluacion.

RUBRICA INVENTO MI PROPIO TEXTO NARRATIVO
Prapésito:
Que los alumnos lean, reflexionen para comprendan que hombres y mujeres tienen los mismos
derechos mediante la redaccion de narraciones propias

No.de lista:_13

5 Participa activamente y articipacion pasiva. | No expresa sus 3
PARTICIPACION | expresa ideas claras ideas o saberes
pares El titulo es acorde al tema, Cuenta con un titulo No hay titulo 3
TR, pero no esta
relacionado con el
cuento.
— Desaribe a personajes, Describe a personajes| La descripcion es 3
PERSONAJES. toma en cuenta las pero le falta tomar en | brevey nose
caracteristicas sociales, cuenta las identifican los
intenciones y forma de ser | caracteristicas personajes.
para redactar. sociales, intenciones y
forma de ser para
redactar.
EXTENSION Tiene una extension Su extension es La extension es 3
adecuada donde se breve y no aborda breve y no
aborda la problematica de todos los aspectos aborda una
manera clara y facil de del texto narrativo problematica.
entender
ESTRUCTURA El texto narrativo tiene un El texto narrativo No, se observa 3
inicio, desarrollo y cuenta con una o de manera
desenlace dos partes de su clara la
estructura. estructura del
texto narrativo.
REDACCION La redaccién es original, Laredaccién es muy |  La redaccién 3
ORIGINAL donde redacta un semejante a algun s un texto
cenflicto sobre los. texto narrativo de la narrativo
derechos entre hombres y literatura tradicional. tradicional.
mujeres.
LECTURA Lee de manera clara y Muestra dificultad en Participacién 3
con fluidez un texto la lectura nulaenla
narrative. lectura de
textos
narrativos.
TOTAL DE PUNTOS: 21

RUBRICA DE LECTURA DRAMATIZADA
Proposito;

Propiciar que los alumnos lean obras de teatro para identificar las acotaciones y didlogos en un texto
mediante la lectura dramatizada.

Numero de lista: 24

INDICADORES EXCELENTE(3) REGULAR(2) | REQUIERE TOTAL DE
APOYO(1) PUNTOS
DIALOGOS Identifica Identifica El alumno no 3
correctamente los | didlogos identifica los
dialogos de un incompletos. didlogos.
personaje
LECTURA El alumno lee Elalumno solo | El alumno solo lee los 3
didlogos del lee una parte del | didlogos,
personaje y entona | didlogo y
o dramatiza las acotaciones sin
acotaciones. notarse la
diferencia entre
una y otra.
ENTONACION | La entonacion | La La entonacién no es 2
es adecuada, el | entonacion es | totalmente adecuada,
alumno pone adecuada, no hay énfasis y
énfasis en los pero falta entonacion en los
didlogos segln | énfasis en los | didlogos.
corresponda a | dialogos para
la situacion dar
acontecida por | expresividad
el personaje. ala lectura

TOTAL DE PUNTOS: 8



Proposito:

LISTA DE COTEJO

Sesién 5: Ruleta de péarrafos

Propiciar que los alumnos identifiquen la idea principal, para que redacten titulos en parrafos mediante diversas
modalidades de lectura.

N.P. |Expresasus |Participaenla|Subraya ideas | Lee en voz Identifica y | Explicacién la | Anota un
conocimientos | lectura principales altaaun representa |distribucionde | titulo en los
previos comentada companero. |al menos los climas y parrafos

una region | relacionarlos con
natural las regiones
naturales de
México.

1 sI s1 NO SI SI NO S
2 SI s1 sI SI SI SI s
3 SI s1 SI | sI SI s
4 sI sl SI SI SI SI S
5 SI sl | sI SI SI s
6 sI s1 SI sI SI 1| S
7 1| s1 sI SI SI SI s
& 51 1] 51 51 =1 51 sI
3 sI sl SI SI SI SI s
10 SI sl 1| sI SI SI s
11 NO s1 SI sI SI NO NO
12 1| s1 sI SI SI SI s
13 SI sl SI SI SI SI

14 NO sl SI SI SI NO NO
15 SI sI SI 1| SI 1|

16 sI s1 SI sI SI 1|

17 1| s1 sI SI SI SI

18 1| sl SI SI SI SI

19 NO sl SI SI NO NO NO
20 SI s1 NO 1| SI NO NO
21 sI s1 SI sI NO NO NO
22 51 51 s1 =1 1 sI
23 SI sl SI SI SI SI
24 SI s1 1| SI SI SI
a5 SI sI SI 1| SI 1|
26 NO NO NO NO NO NO NO

Nota: La participacion y la implementacion de las modalidades y estrategias de lectura favorece al logro de los
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aprendizajes esperados de manera eficiente y significativa para los alumnos, sin embargo, se puede implementar es-

trategias que favorezcan a mejorar lectura y escritura convencional como complemento para desarrollar y mejorar la

comprension lectora. Materiales de elaboracion propia.
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