


UPAEP - Secretaria General

Direccion General de Apoyos Académicos

Direccion del Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion.
Biblioteca Central - Karol Wojtyla

Tesis Digitales Restricciones de uso:

DERECHOS RESERVADOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal del Derecho
de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de textos, imagenes, gréaficas, fragmentos de videos, y demas material que sea objeto
de proteccion de los derechos de autor, seré exclusivamente para fines educativos e
informativos y debera citar la fuente de donde la obtuvo mencionando el autor o autores
involucrados en el documento.

Cualquier uso distinto como el lucro, reproduccion, edicion o modificacion, sera
perseguido y sancionado por el respectivo titular de los Derechos de Autor.


















expulsion prematura del producto de Ta concepeion,  independientemente  de todas  sus

circunstancias de edad, de viabilidad y aun de formacion regular”.

A traves del analisis de los conceptos transcritos en los parrafos precedentes, se observa
que la medicma legal limita la nocion de aborto a aquellos que pueden constituir un delito, es
decir, a los que se originan en una conducta intencional. Las definiciones enunciadas con
antelacion, no comprenden los procesos patologicos que dan lugar a la presentacion de abortos

espontancos, por lo que en esta materia ¢l aborto es, estrictamente, un acto provocado.

No obstante que los autores mencionados coimnceiden en aludir a la tencionalidad, los
conceptos formulados por Garraud y Tardieu difieren del propuesto por Rojas, en atencion de que
los primeros manifiestan que ¢l aborto consiste en la expulsion del producto de la concepcion, en
tanto que el autor referido en ultimo término, sostiene que este se configura por la interrupcion del
embarazo, misma que trae como consecuencia el fenomeno de la expulsion. Tomando en
consideracion que a la Medicina Legal le interesa el aspecto delictuoso del aborto, cuyo concepto
consiste basicamente en tener por objeto la destruccion de la vida en gestacion, mismo que puede
realizarse a traves de la estraccion violenta o del aniquifamiento del Teto en ¢l seno materno,
estimamos acertado el concepto propuesto por Rojas, en virtud de que comprende la interrupcion
del embarazo y la muerte del fruto de la concepeion, atribuyéndole a la expulsion el caracter de

consecuencia, circunstancias que no preven las definiciones elaboradas por Garraud y Tardieu.

Por lo que toca a las excepciones legales a que se hace mencion en el concepto propuesto
por Rojas, podemos ubicarlas en nuestra legislacion, en las hipotesis de abortos no punibles

contempladas en las tracciones HT y IV del articulo 343 del Codigo de Defensa Social del Estado



preceptos que se relicren al aborto que se produce tanto en ¢l caso de imprudencia por parte de la
mujer como en el caso de violacion previa, supuestos cuyo analisis abordaremos en el capitulo que

versa sobre el estudio juridico de este fenomeno.

Resulta conveniente destacar que ¢l concepto medico legal de aborto no atiende a la
viabilidad del producto de la concepcion, caracteristica que se encuentra contenida en la definicion
formulada por Tardieu, a diferencia de la definicion obstétrica que tomando en cuenta la época del
embarazo, distingue entre el parto prematuro y aborto, limitando este ultimo el periodo de no
viabilidad del feto, clasificacion que en la materia que nos ocupa carece de relevancia, en virtud de

que el grado de desarrollo no modiflica la calilicacion del hecho.

Iin conclusion la signilicacion médico legal de aborto se concreta al hecho delictuoso, que
consiste esencialmente en la destruccion del fruto de la concepcion en cualquier etapa de la

gestacion.

Ahora bien, la funcion de la medicina legal que brevemente describimos con antelacion,
resulta imprescindible tratandose de la investigacion y comprobacion del delito de aborto, toda vez
que requicre de conocimientos  técnicos especiales que a los peritos médicos legistas les
corresponde aplicar, a efecto de emitir el diagnostico respectivo que comprende tres aspectos

basicos:



I - St ha habido aborto
2 - Origen.

3 .- Epoca en que se produjo.

La determinacion de la cuestion senalada en el inciso |-, se obtiene del examen fisico del
organismo femenino, mismo que distingue dos situaciones: reconocimiento de la mujer viva y en
el cadaver. En el primer caso, los eclementos que permiten establecer el diagnostico
correspondiente. versan basicamente sobre las caracteristicas que presentan la matriz y ¢l cucllo
uterino, asi como los organos genitales internos y externos, en los que pueden aparecer huellas de
la expulsion; presencia de signos generales del embarazo, tales como utero agrandado y tamano y
forma de los senos; existencia de hemorragia uterina, de calostro y residuos placentarios. Sin
embargo el diagnostico presenta dificultades tratandose de abortos distantes y precoces, en virtud
de que respecto de los primeros el transcurso del tiempo ocasiona la desaparicion de los signos a
que se hizo alusion mientras que las interrupciones tempranas del embarazo suelen presentar

evidencias muy leves que incluso en algunas ocasiones no aparecen

Por otra parte, ¢l diagnostico de aborto en ¢l cadaver de la mujer, reviste mayor sencillez y
facilidad, toda vez que permite el examen directo y microscopico de los organos de la gestacion,
siempre que el tiempo transcurrido entre el aborto y el deceso y la practica de la necropsia, no
haya ocasionando la desaparicion o maodilicacion de los signos caracteristicos de aborto o la
putrefaccion del organismo. Asi la realizacion oportuna de la necropsia arroja datos que
contribuyen a establecer ¢l diagnostico del aborto, mismos que se localizan fundamentalmente en

el utero, que presenta variacion de forma y aumento de tamano, mientras que el orificio cervical se



cncuentra dilatado y desgarrado. Ademas, ¢l examen de los ovarios puede revelar caracteristicas

propias de la gestacion que se interrumpio.

El segundo aspecto del diagnostico es el que se refiere al origen del aborto, esto es, a la
cspontancidad 'y provocacion del mismo, adquiere particular importancia en el ambito de la
medicina legal, toda vez que la disciplina limita el concepto de aborto a aquellos que pueden ser

constitutivos de delito por virtud de que se producen voluntariamente.

Ahora bien, ¢l aborto espontanco es un fenomeno ajeno a la disciplina del delito, en
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atencion a que obedece a factores accidentales o a causas patologicas maternas o fetales, es decir,

se produce como consecuencia de traumatismo, intoxicacion o infecciones, o bien, como
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resultado_de la constitucion fisica de la madre o de los defectos de que adolece el feto. Por el

——_\_'______,—-—-- - T
contrario, el aborto provocado es el que se efectia artificialmente, mismo que Rojas y
Villavicencio denominan ¢riminal, excluyendo de tal clasificacion a aquellos que se realizan
invocando razones eugenésicas y terapéuticas, indicaciones que por su naturaleza justifican la

practica del aborto y eliminan la intencion criminal elemento esencial que configura en los

conceptos que se analizaron con antelacion.

A diferencia de las téenicas abortivas que se describen como obstétricas, mismas que
constituyen procedimientos operatorios, la medicina legal estudia los métodos elementales que
generalmente se emplean para inducir el aborto, que se conocen con los nombres de sustancias y

maniobras abortivas.



Cuando Ta mgestion de dichas maniobras no producen el resultado descado, se recurre a
maniobras que pueden consistir en la introduccion de objetos agudos en la vagina y en el utero,
con el proposito de puncionar y desprender las membranas que rodean al producto de la
concepeion. También se utilizan procedimientos que actuan sobre los organos genitales, tales
como lavados vaginales [1ios o calientes, aphcacion de sustancias irritantes o jabonosas en dicha
region, dilatacion del cuello uterino. Asi como meétodos rudimentarios como la practica de

¢jercicios violentos, coito repetido y caidas.

El diagnostico de aborto provocado se basa en el examen de los Organos genitales de la
mujer y del producto que tue expulsado asi los organos de la madre pueden presentar lesiones que
generalmente se localizan en la vagina y en el utero que muestran signos de perforacion. De igual
forma en estas zonas podemos encontrar ademas en la cavidad abdominal residuos del instrumento
empleado en la maniobra abortiva, que en alguna ocasion se rompe y penetra en el organismo. Por
lo que toca al producto de la concepcion, cabe mencionar que este es generalmente destruido u
ocultado, sin embargo su presencia y examen pueden revelar lesiones traumaticas causadas por el

istrumento que se utilizod.

Por ultimo en los casos en que es posible el examen del producto, el diagnostico del aborto
concluye en la cuestion relativa a la antiguedad del embarazo, misma que implica la determinacion
de la edad intrauterina del feto. Esta se mantiene a traves de las caracteristicas fisicas, talla , peso,
y ¢grado de desarrollo que se observan en el producto. Diversos autores afirman que la edad fetal
guarda intima relacion con la talla, por lo que el examen de los restos oseos del producto, cuando

este se encuentra mas o menos completo, aunado a la aplicacion de una formula matematica,



permite establecer la edad intrauterina del feto y por consiguiente la ¢poca del embarazo en que cl
aborto tuvo lugar. En el supuesto contrario, es decir, si el feto aparece fragmentado, el dato
relativo a su cronologia se obtiene a partir de las dimensiones de determinados huesos, mismas que

se detectan mediante examenes radiograficos,

CONCEPTO JURIDICO.

En parrafos anteriores indicamos que el aborto es objeto de estudio por otra parte de la
obstetricia y de la medicina legal en virtud de que involucra cuestiones médicas relacionadas con la

supresion de la vida en gestacion, aspecto por el que también adquiere una connotacion juridico

delictiva que a continuacion analizaremos.

" El Codigo Penal Federal que entro en vigor el 17 de septiembre de 1931, que rige en la
actualidad contempla ¢l aborto en el titulo denominado™ Delitos contra la vida y la integridad

corporal “ especificamente en el articulo 329 que a la letra establece lo siguiente:

* Aborto es la muerte del producto de la concepeion en cualquier momento de la prefiez”.

Misma definicion se contempla en ¢l articulo 339 del Codigo de Defensa Social para el
Lstado de Pucbla. Cabe senalar que en primer termino siguiendo los lineamientos propuestos por
Gonzalez de la Vega, que el concepto contenido en el precepto transcrito, define el delito de
aborto en atencion a su consecuencia final: muerte del feto, agrega el autor que es erroneo en el
término aborto, en virtud de que el contenido constituye el delito de feticidio, mismo que equivale

al aniquilamiento de la vida en gestacion.



Independientemente de las consideraciones relativas a la nomenclatura del delito de aborto,
es evidente que este se configura a través de la muerte del fruto de la concepcion y caracteristica
que resulta fundamental en !‘cluci(m con los conceptos de las legislaciones de 1871 y 1929, toda
vez que en el Codigo Penal vigente, las maniobras abortivas constituyen el modo de ejecutar la

inlraccion prevista.

Ln efecto, la aplicacion de téenicas abortivas que en las legislaciones anteriores
configuraban el delito de aborto constituyen ¢l ordenamiento vigente, el presupuesto de que la
mecanica a traves de la que se obtiene el proposito sancionado, es decir, la muerte del feto, en la

que radica la esencia y objeto del delito previsto en el articulo 329,

Ahora bien, para la tipificacion del delito de aborto, carece de la relevancia del vehiculo
que se emplee para producir la muerte del producto de la concepcion, toda vez que esta constituye
¢l elemento integral del mismo, que de igual forma que el homicidio, parricidio o infanticidio, se
encuentran catalogados como figuras delictivas que lesionan la vida humana en su etapa de

aestacion o de existencia autonoma.

En este orden de ideas, Jimenez Huerta, funda en la vida en gestacion al bien juridico
protegido en el delito de aborto, manifestando que en ¢l articulo 329 al expresar que el aborto es
la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez, forma en el verbo
matar ¢l nucleo y la esencia del tipo. Agrega que para la ley penal el concebido tiene existencia,
puces ¢l nucleo del tipo - muerte - presupone vida, por lo que asevera que son intranscendente las

afirmaciones de que el embrion es una viscera de la madre, una esperanza de vida, un 6rgano que
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integra entre otros la naturaleza fisiologica de la hembra, una masa de sangre o un trozo de sangre

sin hacer.

Por otra parte, Gonzalez de la Vega, manifiesta que los bienes juridicos protegidos a través
de la sancion son, el derecho a la maternidad en la madre, el derecho del padre a la descendencia y
el interés demografico de la colectividad, mismos que consideramos, constituyen valoraciones
culturales que se desprenden del bien fundamental, y que adquieren importancia en relacion a la

madre en casos particulares, por ejemplo, en la hipotesis del aborto en caso de efectuarse sin su

consentimiento.
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CAPITULO 1L
BREVE EXPOSICION HISTORICA.

MEXICO.

Por lo que toca al analisis historico del aborto en nuestro pais, cabe mencionar en primer

termino, que la historia del derecho mexicano se clasifica convencionalmente en cuatro periodos:

I .- Periodo precolonial,
2.- Periodo colonial.
3.- Periodo de independencia nacional.

4 -Lpoca actual.

A continuacion estudiaremos, a grandes rasgos las referencias que sobre el aborto
encontramos en cada una de las etapas mencionadas. Asi, durante la época prehispanica, Aferma
Mendieta y Nufiez, que en los reinos de Tacuba y México se consideraban como actos delictuosos,
entre  otros, aborto, abuso de conlianza, adulterio, alcahueteria, hechiceria, homicidio,
malversacion de fondos, rina, peculado y robo. Agrega que por lo tanto tocante al aborto que se
imponia pena de muerte tanto a la mujer que ingeria sustancias abortivas, como a quién se las

proporcionaba.

Dicha disposicion se encuentra plasmada en la obra * Historica Eclesiastica Indiana

N

escrita a finales del siglo XVI | por Geronimo de Mendieta, quien dedica el libro segundo a los
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ritos y costumbres de los indios de la Nueva Espaiia, exponiendo en el capitulo respectivo a los

castigos que se imponian a los culpables y delincuentes lo que a continuacion se transcribe:

* Sentenciaban a muerte a los que cometian enormes y graves delitos, asi como a los
homicidas. El que mataba a otro moria por ello. La mujer prefada que tomaba con que abortar y

hechar a la criatura, ella y la fisica que le habia dado con que lo lanzase morian .

Ahora bien el segundo periodo, es decir, la etapa colonial, represento el transplante de las
mstituciones juridicas espanolas a territorio mexicano. Asi, rigicron supletoriamente en las colonias
y por ende en nuestro pais, el Fuero Juzgo y las Siete Partidas, cuyos lineamientos en torno al

aborto, enunciados con anterioridad.

Posteriormente, el Codigo Penal promulgado el 7 de diciembre de 1871, que mantuvo

vigencia hasta 1929, tipifico el delito de aborto en el articulo 569, que establecio:

* llamese aborto en el derecho penal a la extraccion del producto de la concepcion y su
expulsion provocada por cualquier medio sca cual fuere la ¢poca de la prefez, siempre que esto se
haga sin necestdad. Cuando ha comenzado ya ¢l octavo mes de embarazo se le da también ¢l

nombre de parto prematuro artificial, pero se castiga con las mismas penas del aborto”

El Codigo Penal del 30 de septiembre de 1929, abrogado poco tiempo después, reglamentd

el aborto en los terminos siguientes:
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Articulo 1000 Llamese aborto en derecho penal: a la extraccion del producto de la
concepeion 0 a su expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefiez,

con objeto de interrumpir la vida del producto™.

Se considerara siempre que tuvo este objeto ¢l aborto voluntario provocado antes de los

ocho meses de embarazo.

Cuando ha comenzado ya ¢l octavo mes de embarazo, se le da también el nombre de parto

prematuro artificial y se sanciona de igual manera que el aborto.

Por ultimo ¢l Codigo vigente promulgado ¢l 13 de agosto de 1931, reglamenta el delito de
aborto en su articulo 329, que a la letra establece lo siguiente: * Aborto es la muerte del producto

de la concepeton en cualgquier momento de la prenez”.

Cabe aclarar que omitimos formular consideraciones relacionadas con los preceptos
enunciados con anterioridad, en virtud de que reservamos, el estudio de los mismos para abordar
despues las diversas significaciones del término aborto, entre las que figura precisamente el
concepto jundico, cuyo analisis comprendera las definiciones contempladas en los codigos penales
mvocados, razon por la que en el presente capitulo, nos sujetamos Unicamente al punto de vista

historico, y nos limitamos a tan breve exposicion.
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ABORTO EN EL MUNDO ACTUAL.

Finalmente resulta conveniente hacer alusion a las tendencias que en cuanto a la regulacion
del aborto se observan en nuestros dias a nivel mundial, existiendo paises en los que por virtud de

una legislacion restrictiva, ¢l aborto provocado constituye una practica ilegal.

Por otra parte distintos paises han introducido matices permisivos en sus legislaciones,
autorizando cl aborto bajo indicaciones de diversa indole, es decir, médicas, cugenésicas, ¢ticas,
medico-sociales y sociales. Se denominan indicaciones médicas a aquellas que tienen por objeto
salvar la vida de Ta madre o preservar su salud, incluyendo en esta categoria motivos médicos no
especificados. Llamese indicacion cugenésica a la que se aplica para prevenir la transmision de
enfermedades hereditarias o impedir el nacimiento de seres que adolecen de graves padecimientos
fisicos o mentales. La indicacion ética es aquella que opera en los supuestos en los que el
embarazo es resultado de  violacion, incesto o trato sexual con menores de edad o enfermos
mentales. Las indicaciones médico-sociales obedecen a causa diversas, tales como partos
anteriores multiples y consecutivos y dificultades domesticas. El namero de hijos la ilegitimidad
de estos y la muerte o invalidez del conyuge, se encuentran comprendidos en las llamadas
mdicaciones sociales. Por ultimo. prescindiendo de las indicaciones a que se hizo mencion, en

algunos paises se autoriza la practica del aborto a solicitud de la mujer.

En Afiica la mayoria de los paises que la integran se obedecen indicaciones médicas y en
alguna minoria se contempla el aborto ilegal como lo son en los paises Dahomey, Mauricio,

Republica de Malagasy, Reunion. En América solo se establecen como ilegales en los paises de

15



Bolivia, Guatemala, Tlait, Panama, Repablica Dominicana, en ¢l resto se permite el aborto por
indicaciones medicas. En Asia y Oceania es ilegal en Burma, Corea del norte, Corea del Sur,
Filipinas, Hong Kong, Tindonesia, Jordania, Laos, Libano, Malasia, Siria, Tailandia, Taiwan,
Vietnam del Sur. En Europa es ilegal en Espafia, Luxemburgo, Malta, Portugal, Republica de
Irlanda, siendo en el resto de los paises permitido por cuestiones médicas, éticas, y médicas

sociales.

Asi en el plano mundial, existen 26 legislaciones restrictivas que aclaran ilegal la_practica
del aborto. Bl contenido de este capitulo, revela que a traves de los tiempos y en distintos lugares,
¢l aborto provocado ha sido objeto de diversas consideraciones como aceptacion e impunidad,
severa penalidad y tendencia; actualmente a declarar su licitud y consiguiente impunibilidad, por la

influencia de factores salutileros, eugenésicos, morales, éticos y sociales.
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CAPITULO 1L

ASPECTOS RELIGIOSOS DEL ABORTO.

En materia de aborto la Iglesia Catdlica ha sostenido principios inmutables, que consisten
esencialmente en declarar la iligitimidad del mismo, en virtud de que la vida humana que debe ser

protegida desde su comienzo precisamente se inicia con la fecundacion del ovulo, que da origen a

un nuevo ser que se desarrolla por si mismo.

En las sagradas escrituras encontramos referencias concretas en el capitulo 21 del Libro del

Lixodo, que en L parte conducente dice lo siguiente.

“ st armando pendencia algunos hombres, uno de ellos hiere a una mujer prenada, y esta

abortase, pero no muriese, resarcira el dano segun lo pidiere el marido de la mujer, y juzgaren los

arbitros”

©pero sisiguiese la vida de la mujer pagara vida por vida”

De contormidad con el texto transcrito, ¢l provocador del aborto ¢s castigado aun cuando

no haya actuado con el deliberado proposito de producirlo.

Ast mismo, en el Libro de Job, en ¢l de los nimeros y en ¢l de eclesiastés, obras que
forman parte del antiguo testamento, se hace alusion al aborto equiparandolo a penalidades y

castigos, y a la actitud del rico avaro, es decir, a males de distinta naturaleza.
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Porotra parte, en el capitulo 20 del libro del Exodo, se encuentra promulgado ¢l decalogo,

cuyos versiculos Ty 15 establecen textualmente lo siguiente:

* pronuncio el senor estas palabras: No Mataras™,

El mandamiento en comentario encierra toda forma de respeto a la vida, de el se
desprende, una de las caracteristicas centrales del cristianismo que consiste precisamente en la
mviolabilidad de Ta vida humana, misma que se inicia desde el momento de la concepeion, y que

por tanto es contraria al aborto, al suicidio y al homicidio,

Lnrelacion con el precepto mvocado, encontramos que ¢l antiguo testamento pone de
maniliesto-que Dios es ¢l autor de toda fa vida, misma que concede al hombre como un don

aratuito; en el libro de los Salmos, capitulo 139, se habla del poder creador de Dios:

* Porque Tu mus rifiones has plasmado, me tejiste en el seno de mi madre. Gracias te rindo
porque he sido prodigiosamente conformado; porque maravillosas son tus obras. Y conoces mi

alma cabalmente. Mi ser no (e era oculto, cuando yo ocultamente me plasmaba y mi urdimbre

tepiase en lo hondo de L tiera™

Los fragmentos biblicos a los que se hizo relerencia, resultan relevantes en el analisis
religioso del aborto, toda vez que la doctrina de la Iglesia Catolica en esta materia se funda en la
idea de que la vida, misma que se origina con la fecundacion del ovulo proviene de Dios y por

tanto, a los seres humanos no les asiste el derecho de destruirla.
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Ahora bien, a través de la historia la lglesia Catolica ha conservado y ensenado la misma
doctrina, cuyas manifestaciones [undamentales se encuentran plasmadas en antiguos documentos
celesiasticos, concilio, enciclicas v olros documentos de caracter rechigioso, asi la doctrina de los
doce apostoles, cuya formulacion se ubica sobre los afios 70 y 150 aproximadamente, establece la

siguiente norma;

© No mataras a la criatura por medio del aborto, no mataras lo que ha sido engendrado™.

Deapoal Torma en los concilios celebrados en Flvia, Ancuatiallo y Mapanci electhuado en
los anos 3000 311 092 v S0/ respecthivamente se condend L practica del aboro consderando

como el asesinato de un inocente.

Sin embargo cabe aclarar, que durante la edad media se suscito, la polémica consistente en
determinar en que periodo se producia la infusion del alma espiritual en el embrion. Entre los
teologos de aquella ¢poca prevalecio la idea, de origen aristotélico de que tratandose del embrion
de sexo masculino, el alma espiritual se encontraba presente después de cuarenta y seis dias
contados a partir del momento de la concepeion en tanto que los embriones femeninos era después
de ochenta dias, opmion que se denonino teona de L annmacion mmediata, que como su nonbie

lo indica, sostuvo que el alma humana se infundia en el momento mismo de la concepcion.

ENCICLICAS.

o los altimos SO anos, la practica del aborto se ha censurado a traves de diversos

documentos expedidos por los Pontifices Romanos y formulados en concilios celebrados en la
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ciudad del Vaticano, entre los cuales figuran las enciclicas Casti Connubii, Mater et Magistra y

Humanae Vitae, asi como la constitucion pastoral sobre la iglesia en el mundo actual.

Con fecha 31 de diciembre de 1930, el Papa Pio XI expidi¢ la carta enciclica denominada
Casti Connubii, que literalmente significa Castidad y Matrimonio, en la que exponen los problemas
inherentes a la instituciéon mencionada y que en relacion con el tema cuyo estudio nos ocupa
manifiesta que los bienes fundamentales concedidos por Dios al matrimonio son la prole, la
fidelidad y el sacramento, de los cuales el referido en primer término es el que reviste mayor
importancia en virtud de que cumplimenta el principio emitido por el creador: “ Creced vy
multiplicaos y llenad la tierra”. Formula asi mismo diversas consideraciones relativas al bautismo y
a la educacion de los hijos, y por lo que toca al aborto, en el capitulo que recibe el nombre de

atentados contra la vida, establece textualmente lo siguiente:

“ Todavia hay que recordar, venerables hermanos, otro crimen gravisimos con el que se
atenta contra la vida de la prole, cuando aun esta encerrada en el seno materno, unos consideran
esto como una cosa licita que se deja al libre arbitrio del padre o de la madre; entre otros por el
contrario, lo tachan de ilicito, a no ser que intervengan causas gravisimas que distinguen con el

nombre de indicacion médica, social o eugenésica”.

Lo que suele aducir en favor de la indicacion social eugenésica se debe y se puede tener en
cuenta siendo los medios licitos y honestos, y dentro de los limites debidos; pero es indecoroso
querer provocar a las necesidades en que ello estriba, dando muerte a los inocentes, y es contrario
al precepto divino, promulgado también por el apostol: “No hemos de hacer males para que

vengan bienes”.
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Posteniormente, o electo de dustian alos licles catohcos ¢l sumo pontifice Juan X X1 dio
L cncrchea Mater ef NMagistea, ¢ s de mayo de 1961, nusma que versa sobre el desenvolvimiento
de Ta cuestion soctal a Ta Tuz de Ly doctima eristiana. Trata una gran varniedad de temas, tales como
la produccion de los sectores agricola ¢ industrial, la colaboracion y la solidaridad, la fraternidad
cristiana y aspectos diversos de la vida social y economica, y respecto al aborto establece lo

siguiente

“Tenemos que proclamar solemnemente que la vida humana se transmite por medio de la
tamilia, fundada en ¢l matrimonio Gnico ¢ indisoluble, clevado para los cristianos a la dignidad de
Sacramento La tansmsion de L ovidas homanas esta encomendada por T natiraleza o un aclo
personal vy consciente y como tal, sujeto a las leyes sapientisimas de Dios: Leyes inviolables ¢
mmutables, que han de ser acatadas v observadas, por eso, no se puceden usar medios ni seguir
ciertos métodos que podrian ser licitos en la transmision de la vida de las plantas y de los

animales”.

La vida humana es sagrada, desde que aflora s menester de clla que intervenga
directamente la accion creadora de Dios. Violando sus leyes, se olende a la divina majestad, se
degrada ¢l hombre y la humanidad, y se enerva ademas la misma comunidad de la que se es

miembro.

Los documentos formulados con motivo de la celebracion del Concilio Vaticano 11

maugurado el 11 de octubre de 1962, comprenden constituciones y decretos que versan sobre
temas de diversa indole, entre los cuales ligura la constitucion pastoral sobre la iglesia en el mundo

actual, expedida ¢l 7 de diciembre de 1905, que refiriendose al aborto y a otras practicas que
s ¢ ] l')
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violan la integridad humana, manifiesta que son en si mismas infamantes, degradan la civilizacion
humana, deshonran mas a sus autores que a sus victimas y son totalmente contrarias al honor

debido al creadon

Asi mismo en el capitulo relativo al matrimonio y a la familia, hace alusion a la naturaleza y
a los fines del mismo, y condena enérgicamente al aborto, estableciendo en las partes conducentes

lo que a continuacion se transcribe:

Ll matrimonio y ¢l amor conyugal estan condenados por su propia naturaleza a la
procreacion y a la educacion de sus hijos. Desde luego los hijos es Don excelentisimo del
matrimonio y contribuyen grandemente al bien de sus mismos padres. El mismo Dios, que dijo: No
es bueno que el hombre esté solo y el que los creo desde el principio los hizo varon y hembra,
queriendo comunicarle una participacion especial en su propia obra creadora, bendijo al varony a

la mujer diciendo: Creced y multiplicaos”™ .

Por otra parte ¢l 25 de julio de 1968, ¢l Papa Paulo VI dicto la carta enciclica humanae
vitae, que trata de diversos aspectos de la regulacion de la natalidad, refiriendose al aborto en los

siguientes términos:

* Debemos una vez mas aclarar que hay que excluir absolutamente, como via licita para la
reculacion de los nacimientos, la interrupceion directa del proceso generador ya iniciado, y sobre

todo el aborto directamente querido y procurado, aunque sea por razones terapéuticas”.
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Otra solemne condena vertida por la iglesia catdlica, se encuentra en la declaracion de la
Sagrada Congregacion para la doctrina de la fe sobre el aborto provocado, expedida en Roma el
I8 de noviembre de 1970 en la que se recuerdan y reinteran los principios fundamentales que en
esta materia sostiene la doctrina catolica. Examina el problema del aborto a la luz de la razon, da
respuesta aalgunas objeciones y lormuala consideraciones objetivas relativas a la moral del
derecho. Al hablar del aborto desde el punto de vista de la fe, hace alusion a fragmentos biblicos y
a los criterios que a través de la historia se han emitido. A continuacion analiza el aborto a la luz
de la razon, manilestando que no es obligacion exclusiva de la gente cristiana ¢l respeto a la vida,

derecho que condiciona la existencia de los demas.

{ Cabe mencionar que Juan Pablo 11, en materia de aborto, a través de diversas declaraciones
ha ratificado Ta postura tradicional de la iglesia catolica. Asi ¢l 15 de noviembre de 1977, ponderd

la actitud de las mujeres que rechazan el aborto y exalto el valor de la vida humana concebida)

~

. Resumiendo podemos afirmar que de la lectura de los documentos enunciados con
antelacion, se desprende claramente que la Iglesia Catolica se opone en forma categorica a la
practica del aborto. En electo con el espiritu del quinto mandamiento del decalogo, la iglesia

\
sostiene que el aborto constituye el asesinato de un ser indefenso e inocente)

(En atencion a las razones e‘\;pueslas, la lglesia Catolica se opone a la practica del aborto,
cualesquicra que sean los motivos que se aduzean para electuarlo, e incluso tratandose del aborto
terapéutico,“; reconoce la gravedad de las circunstancias pero desconoce el principio de la ilicitud
de destruir la vida del ser en formacion ** imponiendo a la mujer una maternidad heroica a pesar de

la incompatibilidad de su vida con el desarrollo normal del embarazo™ a lo que agrega que en
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virtud de fa mision que como protector de la vida se le tiene encomendada al médico, nicamente
le corresponde aplicar sus conocimientos para conservar la vida de la madre y del hijo, toda vez

que solo Dios tiene derecho a disponer de cllas.

DERECHO CANONICO.

s

A la luz del derecho canonico que se deline como = ¢l conjunto de leyes propucestas,
establecidas o aprobadas para dirigir a los cristianos hacia el fin de la sociedad religiosa™ el aborto
mvariablemente ha constituido un delito especialmente grave, no obstante que durante ¢l periodo
medieval se tomaron en consideracion la teoria de la animacion fetal inmediata o retardada a
electo de determinar la naturaleza homicida del acto abortivo y la penalizacion del mismo. Asi en
el SONIL el decereto de Graciano, aplicando la teoria mencionada en segundo término establecio
No es homicida el que provoca un aborto antes de la animacion racional del feto “. Sin embargo la
distincion entre aborto precoz y tardio que prevalecio desde el S, XII hasta el S, XIX, fue
eliminada definitivamente por Pio 1X, quien haciendo caso omiso de las teorias de la animacion

fetal, renovo los lineamientos relativos a la calificacion del aborto, destacando la gravedad que

este implica, independientemente de la ¢poca en que se provoque.

Mayor mtercs y relevancia revisten para nuestro estudio, las disposiciones eclesiasticas

vigentes promulgada bajo el pontificado de Juan Pablo 1 el 25 de enero de 1983.

Asi en el Codigo del derecho Canonico el aborto se encuentra contemplado en el titulo
denominado ** De los delitos contra la vida vy la libertad del hombre “, especificamente en el canon

1398, que es del tenor siguiente:
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* Quien procura el aborto, si este se produce incurre en excomunion latac sentenciae ™

Ll texto eclesiastico transcrito con antelacion indica que el derecho canonico contempla el
delito de aborto provocado directamente, es decir, aquel, que se produce como consecuencia de la
accion cjecutada con el deliberado proposito de suprimir la vida en gestacion, por consiguiente,
quedan excluidos aquellos que se presentan accidental o espontaneamente, mismos que no
amerttan, Lo miposicron de Lo penaa que se reticre el precepto aludido Ademas del propio canon
se desprende que para los electos de la excomunion, se requicre que de hecho se produzca la

mterrupeion del embarazo.

En To concerniente a las personas que de alguna manera participan en la realizacion de este

5

hecho delictivo, el canon 1329 nos establece o siguiente

C 1329 Los que con la misma intencion delictiva concurran a la comision de un delito, y
no son mencionados expresamente en la ley o precepto por hallarse establecidas las penas ferendae
sententiae contra el autor principal quedan sometidos a las mismas penas o a otra de la misma

especie o menor gravedad.

Los complices no citados en la ley o en los preceptos incurren en las penas latae sententiae
correspondiente a un delito, siempre que este se hubiera cometido sin su ayuda y la pena sera de
tal naturaleza, que tambicn aquellos les pueda alectar, en caso contrario, pueden ser castigados

con la pena ferendae sententiae.
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Visto en el canon 1398 expresamente dispone que la pena aplicable a consccuencia de la
mduccion de un aborto es la excomunion sententiae, de la lectura del canon 1329 se colige que
tanto ¢l mandante principal como los cooperadores en la comision de un hecho delictivo son

igualmente responsables y por ende, acreedores a la sancion referida.
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CAPITULO V.

CLASIFICACION GENERAL DEL ABORTO.

A) Espontaneos
[.- Patologicos.

2.- Accidental.

a) Por traumatismo.
1) Por mtoxicaciones
¢) Por inlecciones.

B) Provocados.

| .- Licitos.
a) Terapeuticos.
b) Honoris causa.

2.~ llicitos.
a) Culposos.
I.-Punibles.
l.a Por imprevision
Lb Por neglgencia
1.b Por impericia
I.d Falta de reflexion o de cuidados.
[1.-No punibles:

Cuando sea la propia madre la que se provoque el aborto por imprevision.
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h) Dolosos:
[.-Criminal:
[fectuado por: La propia embarazada
Cualquicr persona

Meédicos.
ABORTO LEGAL

7. ABORTO TERAPEUTICO.

Un gran numero de legislaciones establecen como causa de justificacion del aborto, la llamada
INDICACION MEDICA; esto es, el ABORTO TERAPEUTICO que tiene como fin proteger o

salvar a la mujer embarazada.

Durante la prefiez, o bien puede ocurrir una enfermedad que pone en peligro la salud y la
vida de la madre, o bien una enfermedad anterior al embarazo que se agrave considerablemente
durante el curso de este. Ante tal situacion, el aborto en caso de que sea prescrito por el medico se

considera por la doctrina mas difundida LICITO y PERMITIDO.

2. EUGENESICO.

Tiene lugar cuando por INDICACION EUGENESICA s¢ suprime o interrumpe
direclamente la prenez, con el fin de evitar la venida al mundo de una descendencia cargada con

graves defectos fisicos y psiquicos debido a las condiciones biologicas de los padres. *

3. HONORIS CAUSA.
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CAPITULO V.

MARCO JURIDICO

LEGISLACION MEXICANA VIGENTE.

El articulo 339 del Codigo de Defensa Social para el Estado de Puebla establece
3 n\)(,(k(' ) . ~ 2
literalmente que “Aborto es la del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez”,

su compleja naturaleza lo hace objeto de estudio en distintas disciplinas.

Lin tal virtud, en el presente Capitulo nos limitaremos a comentar los articulos 340 a 342
del ordenamiento invocado, preceptos que contemplan las distintas clases de aborto, sobre las que
se han propuesto clasificaciones diversas la primera que escinde el aborto en consentido, sufrido y
procurado en tanto que la otra es la que distingue abortos practicados por la mujer misma, ambos
aosuovesz peneticos y honons causa, y por ultimo, abortos suliidos por la mujer, sin su
consentimiento ¢ incluso mediante ¢l empleo de violencia fisica o moral, amén de que tales

disposiciones preven hipotesis de abortos no punibles.
El articulo 340 del codigo mencionado, establece a la letra lo siguiente:

Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicaran de uno a tres afios de prision, sea cual
fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con el consentimiento de ella.  Si no hay
consentimiento la prision sera de tres a seis afos, y si empleare violencia fisica o moral. se

mmpondran al delincuente de seis a ocho anos de prision™.
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Fin la primera parte del precepto transcrito con anterioridad, se encuentra previsto el
aborto que se denomina consentido que se configura con la concurrencia de dos sujetos activos: la
mujer misma y el tercero a quien ella faculta para que realice la conducta causativa de la muerte
del producto de la concepeion. Cabe destacar que para la integracion tipica de esta especie de
aborto, se requicre que la madre otorgue su consentimiento expresa y voluntariamente ya que el

obtenido mediante engano o violencia da lugar a la presentacion de una figura distinta.

Por lo que se refiere la penalidad imponible en tratandose del aborto consentido, el
precepto en comentario estatuye que al ejecutor de las maniobras que produzcan la muerte del
producto de la concepeton, se e impondran de uno a tres anos de prision, en tanto que la pena
aplicable a la mujer, que en esta figura adquiere el caracter de participe, se encuentra establecida
en ¢l parrato ultimo del articulo 342 del mismo ordenamiento, que dispone que sera de uno a 5
anos de prision. Hay legislaciones, como la mexicana, que no consideran punible el aborto que se

realice cuando la concepcion es resultado de un acto delictivo, como la violacion.

El precepto que se ha venido mencionando encierra asimismo las hipotesis de aborto
sultido, en Tas que Ta mujer deja de ser objeto activo para convertirse, al igual que ¢l fruto de la
concepeion, en objeto, juridico del delito, de esta suerte tal disposicion implica también una
dualidad de bienes juridicos: la vida del ser en formacion y el derecho de la mujer a la maternidad,
destacandose sin embargo, la preeminencia del mencionado en primer término, toda vez que es el

(que permanentemente protegen las normas sancionadoras de la interrupcion del embarazo.

El delito de aborto sulrido se confligura cuando un tercero, sin la anuencia de la mujer

embarazada y aun en contra de su voluntad, en este supuesto mediante amenazas o el despliegue
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de fucrza corporal, realiza actos materiales que ocasionan ¢l resultado descrito en el articulo 339
del Codigo de Defensa Social, hipotesis en las que se agravan las penas aplicables al delincuente,
por virtud de que es esta la forma mas grave del aborto, dada la doble lesion que tal figura

delictiva implica.

El articulo 342 del ordenamiento invocado prevé una muy especial clase de aborto
denominado honoris causa, mismo que a su vez puede ser procurado o consentido, siendo asi que

en su ultimo parrafo contempla la hipotesis de aborto genérico procurado, precepto que dice a la

letra lo siguiente:;

* Se le mmpondran de seis meses a un afno de prision a la madre que voluntariamente,

procure su aborto o consienta que alguien la haga abortar si concurren en las tres circunstancias
siguientes:

[.Que no tenga mala fama;

I.Que haya logrado ocultar su embarazo;,

IH.Que este no sea ruto de matrimonio

FFaltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le impondran de uno a cinco anos de

prision”.

Del texto legal enunciado con anterioridad, se desprende en primer término, que el ilicito
penal de que se trata puede ser, por lo que al nimero de sujetos activos se refiere, unisubjetivo o

plurisubjetivo, dado que el tipo se forma cuando la mujer gravida efectia por si misma las
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maniobras que destruyen al producto de la concepcion, en cuyo caso se integra el delito de aborto
procurado, o bien, con la intervencion de un tercero, que sabedor de las circunstancias que el

mismo contempla, hace abortar a la mujer contando con su conformidad, configurandose asi la

hipotesis de aborto consentido.

Independientemente de los sujetos que intervengan en la comision del delito, para la
integracion del aborto honoris causa es necesario que la mujer no tenga mala fama, que haya
logrado ocultar su embarazo y que el mismo sea fruto de una union legitima, elementos especiales
del tipo subjetivo el contenido de la fraccion 1y objetivos los aludidos en las fracciones 11y 111,
cuya ausencia da lugar, atento a lo dispuesto en el parrafo tltimo del precepto en comentario, a la
presentacion del aborto genérico procurado y consentido por lo que a la conducta que a la mujer
sereliere, supuestos en los que la pena imponible a la delincuente, ¢s de uno a cinco aios de

prision.

Aun cuando, abordaremos con mayor amplitud la problematica de la madre soltera,
consideramos conveniente formular algunas consideraciones sobre el particular, en virtud de que la
disposicion que se analiza establece una atenuacion especial en favor de la mujer que con ¢l
proposito de salvaguardar su honor recurre al aborto, siendo preciso que la misma sea soltera,
toda vez que la fraccion 1 del precepto en cuestion expresamente menciona como requisito para

la configuracion de este delito, la ilegitimidad del ser concebido.

Las exigencias a las que se refieren las fracciones | y 11 del mismo precepto, afirman que la
acentuacion de la pena esta reservada para la mujer que habiendo concebido fuera de matrimonio,

pretende que tal hecho permanezca incognito, requisitos que guardan congruencia con el descrito
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en el parralo que antecede y que han de ocurrir necesariamente para la integracion de esta figura
tipica, toda vez que apreciados conjuntamente revelan que el interés de la mujer estriba, en ocultar

que ha sostenido relaciones sexuales, social y moralmente consideradas ilicitas.

Ahora bien, de o anteriormente expuesto se colige que la legislacion, al minimizar las
penas bajo las condiciones especificadas, prohija a la mujer cuya conducta sexual ha infringido
normas de caracter soctal y moral, transgresion que de conocerse en la esfera en la que se
desenvuelve la interesada, supuestamente se traduce en peérdida del honor concepto que de

acuerdo con distintos autores admite dos variantes: interno y externo.

Tomando en cuenta que la redaccion misma del articulo 342, se infiere que el objetivo de la
conducta que aquel sanctona, consiste en evitar la revelacion de las relaciones sexuales de la mujer
soltera, se establece la certeza de que el honor tacitamente recogido en dicho precepto, que
encuentra su origen en la tradicional norma que prescribe que la vida sexual debe iniciarse a partir
del matrimonio, evidentemente se refiere a la opinion que los terceros tienen sobre la mujer
afectada, en lo que a su virtuosidad concierne, de tal suerte que particularmente estimamos que la
atenuacion de Ta pena se fundamenta mas que en ¢l movil de honor que en todo caso seria

estrictamente externo, en un convencionalismo de indole social.

La figura delictiva a la que se ha hecho mencion, plasmada en el Codigo de Defensa Social
que entro en vigor en el ano 1931, resulta hoy en dia incongruente con la realidad, por virtud de
que los criterios sociales imperantes, ven con lenidad las relaciones sexuales pre-maritales, siendo

ast que existe la tendencia a no considerar como deshonra la maternidad de ta mujer soltera, lo que
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ha originado que la incidencia de aborto provocado entre este grupo de la poblacion femenina sea

relativamente baja, aspecto al que nos referiremos con posterioridad.

Una vez puntualizadas las diversas formas que puede presentar el delito en examen, cabe
mencionar que el articulo 341 del propio ordenamiento prevé una penalidad .adicional para
aquellos sujetos que abusando de la profesion u oficio intervienen en la practica de un aborto.
Dispone el precepto citado que “ Si el aborto lo causare un médico, comadron o partera, ademas
de las sanciones que le correspondan conforme al anterior articulo, se le suspendera de dos a cinco

afios en el gjercicio de su profesion .

La disposicion enunciada con anterioridad, patentiza que el legislador sanciona, con mayor
severidad a los facultativos que incurren en una conducta ilicita penal, en atencion a la peligrosidad
que representan para la colectividad, con virtud de que tales previsionistas, valiéndose de los
conocimientos que poseen y de las facilidades de que disponen, transgreden la ley penal, amén de
que desde el punto de vista ético, entran en contradiccion con los deberes que el ejercicio de la

medicina impone.

La sancion plus de que se habla ocasiona nocivos efectos, toda vez que médicos
competentes, en razon de la ética profesional e intimidados por la naturaleza delictiva del aborto,
se rehusan a intervenir en la practica del mismo en tanto que facultativos, probablemente
calificados, pero, sin lugar a dudas inescrupulosos, han convertido ese delito en un prospero
negocio al exigir por su participacion, dado al riesgo al que se exponen, elevados honorarios, lo
que hace que la poblacion femenina, principalmente la de los estratos inferiores, recurra a personas

carentes de preparacion, cuya temibilidad es obviamente mayor.
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Tomando en consideracion que el articulo 341 establece que la pena en cuestion se
acumula a las que preve el articulo 340, se colige que la imposicion de la misma solamente
procedera en los supuestos de aborto consentido o sulvido, toda vez que en la figura de aborto

procurado la mujer embarazada por si misma ejecuta las maniobras abortivas.

Fimalmente el Codigo de Defensa Social vigente, dentro del capitulo de aborto regula, en

su articulo 343, el denominado necesario o terapéutico, en los siguientes términos:

L aborto no es sancronable en los siguientes casos:

1. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a
juicio del medico que la asiste, oyéndo este el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere

posible y no sea peligrosa la demora.

La lectura de la disposicion enunciada con anterioridad  hacen pensar, dado que ¢l
legislador emplea la frase “no se aplicara sancion™ que dicha eximente constituye, al igual que a la
hipotesis de violacion previa, una excusa absolutoria, sin embargo, autores como Jimenez Huerta,
Gonzalez de la Vega, Castellanos Tena, y Jiménez de Asua, coinciden en sefalar que se trata de un
caso especilico de estado de necesidad cuya naturaleza y caracteristicas  sefialaremos  a

continuacion.

Ll delito es una conducta humana que precisa, para revestir tal clasificacion la concurrencia
de los elementos enunciados en el parralo precedente de tal suerte que se requiere que la misma se

amolde al tipo, legal (tipicidad), que implique una transgresion a la norma establecida por el estado
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(antijuricidad) y que haya sido producida intencional o imprudencialmente, requisitos que han de
reunirse todos como una unidad indisoluble para configuarar el ilicito penal, empero, puede
ocurrir que una conducta tipica que aparentemente quebrante la ley no sea antijuridica, a virtud de

que esta amparada por una causa de justificacion llamada también de licitud, que Castellanos Tena

.

define como ™ aquellas condiciones que tienen el poder de excluir la antijuricidad de una conducta

tipica .

in otros términos es dable que una accion tipica, en apariencia delictiva, puesto que
coincide con la hipotesis delictiva, no sea antijuridica por disposicion expresa de la ley, esto es, por
mediar alguna causa de justificacion, en cuyo caso no se configura el delito dado que falta uno de

los elementos integradores del mismo.

Ahora bien, el Codigo de Defensa Social en vigor.en sus articulos 26 a 28 enuncia
genericamente, bajo la denominacion de circunstancias excluyentes de responsabilidad penal, las
causas de Tlicitud a las que nos hemos venido refiriendo a saber; Legitima defensa, Estado de
necesidad, Cumplimiento de un deber, Ejercicio de un derecho o Impedimento ilegitimo de los
cuales el articulo 26 fraccion 11 es la que en el presente caso resulta de relevancia, misma que es

del tenor siguiente:

“ son circunstancias excluyentes de responsabilidad penal:

El miedo grave o el temor fundado e irresistible de un mal inminente y grave en la persona
o bienes del infractor, o de otra persona, sicmpre que no exista medio practicable y menos

perjudicial de evitar este y no haya sido provocado ese mal por el mismo infractor”.
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Entre los preceptos elaborados por distintos autores sobre la institucion de la que se trata,
fisura la que ofrece Porte Petit, quien asevera que “Estamos frente al estado de necesidad, cuando
para salvar un bien de mayor o igual entidad juridicamente tutelado o protegido, se lesiona otro
bien, igualmente amparado por la ley™, definicion de la que se colige que tal excluyente se tunda en
la colision de bienes juridicamente tutelados, cuya valuacion resulta de suma importancia para
determinar la naturaleza de la misma toda vez que puede revestir el caracter de causa de

justiticacion o de inculpabilidad.

Scnala el propio, autor que el Codigo Penal regula delectuosamente el estado de
necesidad, en virtud de que la fraccion 1V del articulo 15 de dicho ordenamiento no hace alusion
de la entidad de los bienes en conflicto, sin embargo, doctrinalmente prevalece la tesis que sostiene
que ¢l estado de necesidad opera como causa de licitud cuando el bien salvado jerarquicamente
supertor al sacriticado, en tanto que en la hipotesis de bienes de igual categoria, la excluyente que

se integra adquiere el caracter de causa de inculpabilidad.

Bl oestado de necesidad como causa de justificacion se encuentra  especificamente
contemplado en la segunda parte del precepto antes invocado, del que se colige que los clementos

basicos que configuran tal excluyente son:

Una situacion de peligro real, grave e inminente que amenace bienes propios o ajenos,
amen de que exigen para su itegracion, que no exista otro medio practicable y menos perjudicial,

v que no se tenga el deber legal de sulvir el peligro.
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Puntualizados los requisitos del estado de necesidad se observa que los mismos se
encuentran plasmados en el articulo 343 del Codigo de Defensa Social, que es el que preve la
figura de aborto terapéutico, disposicion que expresamente alude al factor peligro, que en atencion
a que la ley confia a personal especializado la expresion que aquel exige, adquiere la connotacion
de real, obviamente grave dado que amenaza la vida misma de la madre, ademas de que en la frase
“oque no sea peligrosa la demora”, se encuentra implicita la eminencia o actualidad del daro.
Asimismo, insisto estan en el precepto aludido la vida de la mujer gravida y la de la mujer en

tormacion, que son los bienes en conllicto juridicamente tutelados.

Distintas consideraciones cabe formular en torno a la hipotesis en la que la mujer gravida
se ve aquejada por una dolencia incompatible con el embarazo que pone en peligro la vida,

sttuacion que mplica, claramente delinido, un conflicto de bienes tutelados por ¢l derecho que no

pueden coexistir.

La primera de las reflexiones de dicha problematica amerita, es la referente a la
jerarquizacion de los bienes en cuestion, aspecto sobre el que se han emitido las mas desimbolas
oprmonesen L que Beoa e oque e conoce da poondad a0 faovida del ser concebnda,
argumentando que representa el porvenir y la esperanza social, en tanto que la existencia de la
madre ha llegado a su término, mientras que en ¢l otro extremo se considera que la mujer
embarazada es, en tales circunstancias objeto de una agresion ilegitima, posturas que

evidentemente resultan en exceso drasticas.

En la actualidad en el ambito mundial, la doctrina y la legislacion ante lo inevitable de

sacrificar una vida para que la otra se conserve unanimemente resuelve tal disyuntiva protegiendo
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la existencia de la mujer embarazada, que al decir Gonzalez de la Vega y de numerosos autores
que comparten su punto de vista, es la que objetivamente resulta mas importante para la sociedad

y de la que generalmente necesitan otras personas, v gr su conyuge y sus anteriores hijos.

L Codigo de Delensa Social vigente reglamenta, en su articulo 343 como una forma
especitica del gencrico estado de necesidad, el conflicto surgido entre dos vidas humanas, la de la
madre y la del ser en formacion, autorizando la practica del aborto en aras de la salvacion de la
primera, de tal suerte que implicitamente consagra la superioridad que aquella tiene frente a la vida
embrionaria. la valoracion penalistica recogida en el precepto invocado, tiene pues, bases facticas
de orden socio-familiar, a las que hicimos alusion en el parrafo precedente, amén de que desde el
punto de vista doctrmario, ¢l aborto terapéutico se fundamenta en ¢l principio del interes

preponderante.

St bien el legislador expresamente declara licito ¢l aborto que se practique en tuncion de la
conservacion de la vida de la madre, la licitud del mismo se encuentra condicionada a la
mtervencion de personal que posca conocimientos téenicos suficientes para determinar si la
continuacton del embarazo representa peligro de muerte para la mujer asi como para aplicar, ¢n su

caso el metodo abortivo.

Tomando en consideracion que la esencia del precepto que se analiza estriva en el animo
conservationis, referente a la vida de la mujer, son del todo congruentes y razonables los requisitos
que la propia disposicion contiene, en el sentido de que limitativamente establece que corresponde
al medico que a la mujer asiste, de ser posible con el concurso de otro facultativo, determinar si la

vida de Ta misma se encuentra amenazada ya que la intervencion de personal no calificado, que
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desde luego no puede acogerse a tal excluyente, podria generar errores en la diagnosis y peor aun,

crear un verdadero peligro para la integridad y vida misma de la mujer afectada.

Algunos autores, entre ellos Jiménez de Usua y Gonzalez de la Vega, coinciden en afirmar
que en virtud de que ¢l objetivo del aborto terapéutico radica en la salvacion de la vida de la
madre, ¢l personal médico que detecta el mal inminente que a la mujer asecha, no esta en la
obligacion de recabar la autorizacion de los padres para realizar ¢l aborto. Sobre ¢l particular el
especialista inicialmente enunciado argumenta que la labor del médico cosiste en dirimir un estado
de necesidad en que no es preciso consentimiento alguno de las partes cuando se salva un interés
superior como es la vida de la madre, que prepondera sobre la existencia del feto, criterio que
comparte el autor aludido en segundo término, quien a tales razones agrega que si se confia a los
padres la resolucion del conllicto cualquicera que sea la determinacion, agravaran permanentemente
su conciencia en la cruel decision tomada de sacrificar a un ser familiar, ademas de que asevera
que “la ley mexicana claramente confia la resolucion del conflicto a juicio de la Gnica persona

capacitada por sus conocimientos técnicos, el médico™.

Fn sentido contrario se pronuncia Carranca y Trupillo quien alirma que © la exigencia
tecnica del medico, garantia de justificacion y su condicion misma se reduce tan solo al dictamen
sobre la necesidad de hacer abortar a la mujer embarazada, no a resolucion o acuerdo del caso y
menos a la practica misma del aborto, la garantia de justificacion radica en el examen medico-
pericial, el que no es de obligatoria aceptacion para los afectados * criterio al que nos adherimos
considerando que las opiniones enunciadas en el parrafo que antecede, no son suficientemente

solidas para conferir al personal meédico la facultad de tomar por si solo una decision que es tan
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grave como antecede. Lispecialmente discrepamos de la aseveracion emitida por Gonzalez de la
Vega en el sentido de que nuestra legislacion autoriza al facultativo a practicar el aborto sin el
consentimiento de los interesados, toda vez que el texto legal se concreta a declarar, impone al
aborto por estado de necesidad, exigiendo a quien emita el diagnostico e induzca al aborto posea
la calidad de medico, mas no contempla expresamente, la posibilidad de que actae por mutuo

Propio.

Cabe agregar a lo antertor que resulta aplicable en ¢l presente caso ¢l articulo 40 del
Codigo Civil que literalmente estipula que el mayor de edad tiene la facultad de disponer
libremente de su persona y de sus bienes, salvo las limitaciones que establece la ley precepto que
es vinculado al articulo 343 del Codigo de Defensa Social y conduce a la conclusion de que a la
mujer embarazada le asiste ¢l derecho a aceptar o rehusar que se le practique el aborto
terapeutico, toda vez que en principio su persona es ¢l objeto material del mismo, amén de que el
contenido de la norma penal lejos de constituir limitacion alguna, concede autorizacion, dada la
eravedad de las circunstancias, para que se ejecute una conducta que en condiciones ordinarias es

de caracter delictivo.

Ahora bien, el articulado que en paginas anteriores se enuncid y comentd, se desprende
que en el plano mundial nuestra ley penal en materia de aborto, queda comprendida en el grupo de
la legislacion de tendencia moderada, las que en términos generales declaran punible la practica del

cborto, misma que en forma limitativa autorizan bajo indicaciones que comunmente son de

caracter medico o sentimental.
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En el capitulo venidero abordaremos el analisis del aborto provocado desde el punto de
vista psicologico que entre otros aspectos versara sobre la magnitud que en el fenomeno en
cuestion alcanza que al deci de numerosos especialistas ¢ investigadores, asciende a proporciones
alarmantes, aseveracion que si bien se funda en indicadores derivados de estudios selectivos dado
que no se dispone deailias precisas, pone de maniliesto que nuestia legislacion basicamente
represiva, no solamente ha fracasado sino que ha fomentado la practica clandestina del aborto, que

)
s¢ traduce como se observara con posterioridad en serios perjuicios para la salud de la poblacion
lemenui, s que posce el neseo al gque se expone en el orden salutilero y a la amenaza
punitiva, recurre a tan drastica medida. Sobre el particular, resulta conveniente transcribir el
pensanuiento Dulraisses, quien claramente refiere que * vanamente el codigo sanciona el aborto
cada vez con mayor severidad. La mujer, en los momentos de desesperacion en que concibe la

idea, ya no razona, la amenaza de las penalidades que la asechan, por severas que sean no impiden

su decision y tiene siempre la esperanza de ocultar su delito a la perspicacia de la justicia™.

Asimismo, abordaremos con mas detalle en el capitulo siguicnte la actitud de ocultamicnto
que generalmente asumen las mujeres que se someten a la practica del aborto, conducta que
aunada a la clandestinidad que propicia nuestra legislacion hace negatoria, tratandose de este
delito, la persecutoria del estado. Como senalamos con antelacion, penalistas, facultativos y
sociologos coinciden en afirmar que en  nuestro pais que practican abertos en elevado numero,
estimandose que anualmente ascienden hasta un millon, en tanto que segan datos recabados en el
departamento de informatica y estadisticas de la Procuraduria General de Justicia del Estado, en

Las denuncias que sobre el citado ilicito se tormualaron.
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las consideraciones expuestas con anterioridad, referentes a la infructuosidad de la ley
penal para prevenir, a traves de la represion, el aborto provocado asi como la falta de
cumplimiento efectivos de tales normas, dada la impunidad en que de hecho se encuentra en
oneral chdcmo admmcnladies o una paave cuestion pragmatica concente en b mmensi cantidid
de abortos que con grave nesgo de la muger que seorcaliza constantemente, conducen a la
conclusion de que se hace necesaria la introduccion urgente de medidas que coadyuven a la

minimizacion de la problematica

LA LEGISLATURA CHIAPANECA Y LA DESPENALIZACION DEL

ABORTO EN EL CODIGO PENAL.

Foncel mes de octubre de 1990, aprobada por la legislatura del € Gobernador del Fstado,
sobre la despenalizacion del aborto, adicionando al articulo 278 del Cadigo Penal vigente, dos
excluyentes que conmovieron ciertos estratos religiosos, quienes con vos en cuello satanizaron las
tctativas de los legishadores chiapanceos, no obstante haber obrado dentro del marco legal y
social para un pueblo a quien le es mas dificil satisfacer las dos necesidades primarias como son el
techo v Ina comida, por un crecimiento demogralico, hasta la fecha incontrolable por una carencia

de educacion, que se revierte en la satisfaccion de sus necesidades primarias.

[.a airada protesta de los grupos que se sintieron afectados, corrio la demografia del pais a
traves de los diferentes medios de comunicacion, algunos de los cuales insertamos para llegar al

criterio, de no poder encontrar en cada uno de elios un fundamento ldgico-juridico en sus
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razonamicentos amenazantes, para quicnes habian intervenido en la formacion de la formulacion vy

aprobacion del proyecto de las reformas y adiciones al Codigo Penal Chiapaneco:

EI proyecto fue del conocimiento publico de todos los que intervinieron en el proceso de

su formulacion y de quienes tuvieron interés de informarse al respecto.

[.a confirmacion de este dicho se hace evidente en el profundo debate que se dio ante la
opinion pablica, antes de que se aprobara el cOdigo, en relacion con el planteamiento de un grupo
de penodistas locales que siendo conocedores del proyecto consideraron que se podia limitar ¢l
libre ¢jercicio de su profesion, tesis que apoyaron los Diputados del Partido Accion Nacional y del

Partido de la Revolucion Democratica.

Se acredito ante todos que esos articulos eran parte de la legislacion chiapaneca en vigor y

que figuraban en los codicos de Nuevo Leon, Oueretaro v Distrito Federal

No obstante ello, se acredito a su planteamiento y se modifico la iniciativa para eliminar
esos articulos. D ¢ todo esto dio cuenta la prensa nacional y la del estado y por ello es posible
calificar como falaz ¢l dicho de algunos en el sentido de que ¢l proyecto no fue conocido y no fue

materia de discusion y que se aprobo en seereto.

En la cesion en la que se aprobo el codigo, el diputado de PAN Garzacabello se limito a
felicitar o la comision “que haya tomado en cuenta ¢l retirar los articulos de que habla el
dictamen™ FLdiputado del PRD Jorge Moscoso Pediero, se concreto a dejar bastante claro que

esta de acuerdo en que se suprimieran los articulos que se mencionan y que solicitaron: pero no se
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dice nada respecto a que la comision resppondiera sobre la supresion de los delitos politicos y

reconoce el hecho de que se encuentra en un nuevo codigo.

Ls evidente sin lugar a duda, que en materia del aborto nadie cuestiono, nadie objeto, nadie
protesto. hasta que despucs de un mes de aprobado y publicado ¢l nuevo codigo, sorpresivamente
y al amparo de una nota manejada desde San Cristobal de las Casas, Chiapas, se generod una

campana desde fuera y en los medios nacionales.

Ll Congreso del Estado aprobo el Codigo Penal el 9 de octubre de 1990, En actas consta
que fue aprobado por mayoria que se integré con diputados estatales del PAN, PRI, PRD,

PFCRN.

Se publico en el Periodico Oficial el 11 de octubre de 1990

Se establecto que entraria en vigor a los cinco dias siguientes a su - publicacion.

Ll debate en los medios de comunicacion y en relacion al aborto se suscitd, de manera

stentficativa, a partiv del I8 de diciembre de 1990

Elaborto fue despenalizado en Chiapas desde su Codigo Penal de 1938, que establecio las
excepciones de violacion, peligro de muerte y en la atenuante para la mujer de escasos recursos,

familia numerosa, taras hereditarias o para evitar la deshonra.

LI Codigo Penal de Chiapas”  de 1984, que es ¢l que lue abrogado, en relacion con el

aborto establecio lo siguiente:
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_..Articulo 278.- No es punible el aborto cuando el embarazo sea consecuencia de
violacion, si este se verifica dentro de los 90 dias a partir de la concepcion y cuando la madre
embarazada corra el peligro de muerte, pueda determinarse que el producto sufre malformaciones
genéticas o congénitas que dan por necesario el nacimiento de este con trastornos fisicos o
mentales graves, previo dictamen del médico que la asiste, oyéndose el dictamen de otros médicos

cuando fuera posible y no sea peligrosa la demora.

Hasta este momento de la evolucion legislativa, se hace necesario formular algunas

precisiones,

La despenalizacion del aborto esta incerta en la tradicion y en la practica juridica de

Chiapas desde 1938.

Nunca ni el clero catolico, ni sector alguno de la ciudadania han expresado objecion a esas

leyes, que son las que han regulado la vida social de los chiapanecos.

Por ello afirmar que el nuevo Codigo de 1990 es el que establece la despenalizacion del

aborto, es producto de la ignorancia de algunos y mala fe de otros.

La supuesta o real ignorancia de estas leyes, no justifican la irracionalidad y agresividad de
quienes parecen creer que su mision en la tierra es confrontar y condenar, salvo que se pretenda

manipular a la opinion publica para un debate tardio, apasionado y virulento, con otros objetivos.

En el Codigo aprobado por esta legislatura la situacion del aborto es la siguiente:
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1.- El aborto se conserva como un delito.

2.- Se sanciona con pena de prision de uno a tres afios, de seis a ocho, segun sea el caso

(art.135 )

3.- Se contemplan los casos de menores que puedan quedar sujetos a la Ley del Consejo
Tutelar de Infractores y para los médicos se establece suspension en el ejercicio profesional de uno

a tres afios aparte de la pena de prision (art. 137).

Los casos en que se despenaliza el aborto son los siguientes:

Articulo 136. No es punible el aborto cuando el embarazo sea consecuencia de violacion,
si este se realiza dentro de los noventa dias a partir de la concepcion; cuando a causa del embarazo
la madre corra peligro de muerte o pueda determinarse que el producto sufre malformaciones
congénitas o genéticas que den por necesario el nacimiento de este con trastornos fisicos mentales
graves, cuando el aborto se efectue por razones de planificacion familiar en comun acuerdo de la
pareja; o en el caso de madres solteras, siempre que tales decisiones se tomen dentro de los
noventa dias de gestacion y previo el dictamen de otros médicos, cuando sea posible, y no sea
peligrosa la demora; o cuando se pruebe que el aborto fue causado por la imprudencia de la mujer

embarazada.

La diferencia entre el anterior Codigo Penal (art. 268) y el Codigo actual (art. 136),

consiste en las adiciones siguientes:
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“... Cuando el aborto se efectiie por razones de planificacion familiar en comin acuerdo de

77 <

la pareja; o en el caso de las madres solteras...” “ ...O cuando se pruebe que el aborto fue causado

por la imprudencia de la mujer embarazada...”

Existe otra diferencia, que intencionalmente han soslayado quienes condenan las reformas y
esta es la adicion que se hace al articulo 279 abrogado, se transcribe como 137, mas el siguiente

parrafo al final:

“..Si el aborto punible lo realizare un médico, sus auxiliares o quien practique las
disciplinas médicas. ademas de las sanciones corporales correspondientes, se le suspendera de uno

a tres afos en el ejercicio de sus profesion...”

Con esta explicacion queda claro que las tnicas modificaciones en relacion con la

legislacion anterior son las siguientes:
1 .-Despenalizar el aborto por comun acuerdo de la pareja o en el caso de madres solteras.
2 -Despenalizar el aborto por causas imprudenciales, lo que nadie puede objetar.

3 -Establecer una sancion nueva y en especial para los médicos en caso de abortos
punibles, lo que deberia ser reconocido como un avance, por lo menos de quienes estan en contra

del aborto.

La discusion entonces solo puede estar y darse en el punto 1.- despenalizar el aborto por

mutuo acuerdo de la pareja; o en el caso de madres solteras.
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Es importante que quede claro que en ningun aspecto de la reforma se hace mencién de
indigenas, marginados, pobres o cualquier otra clasificacion, de las que han insinuado algunos de
los opositores de la reforma, es una adicion de caracter general, para todos aquellos que en

conciencia quieran acogerse a ella.

LEGISLACION MUNDIAL SOBRE EL ABORTO.

AMERICA.

1. ESTADOS UNIDOS Y CANADA.

En Estados Unidos la legislacion sobre el aborto ha sido tradicionalmente fijada por cada
estado, las leyes restrictivas establecidas en el S XIX permanecieron vigentes durante los dos
primeros tercios del S. XX. En la mayoria de los estados la ley solo permitia el aborto cuando la
vida de la mujer embarazada estaba amenazada. El Instituto Americano del Derecho propuso en
1955 un tipo de legislacion correspondiente a lo que llamaban un Codigo Penal Modelo, que
permitia el aborto siempre que un médico calificado considerase que existia para la mujer
embarazada un riesgo no solo fisico o mental; o si el embarazo fuese producto de una violacion o
del incesto. Encabezados por Colorado en 1967, cerca de una docena de estados aprobaron

legislaciones basadas en el llamado Codigo Penal Modelo.

El 22 de enero de 1973, la Corte Suprema dio a conocer dos decisiones que invalidaban las
leyes sobre el aborto en la mayoria de los estados. En uno de estos casos la Corte determind que

durante el primer trimestre del embarazo “la decision y ejecucion del aborto deberia dejarse a
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juicio del médico que esté atendiendo a la gestante”, después del primer trimestre el estado podra
regular, si asi lo elige, el procedimiento abortivo en forma de que no perjudiquen la salud materna.
Una vez que el feto ha alcanzado la vialidad (término utilizado por la Suprema Corte, pero que no
coincide en la mayoria de los casos con la terminologia médica), el Estado podra prohibir, si asi lo
elige, el aborto, excepto en el caso en que este sea necesario para preservar la vida o la salud de la

madre.

Fue tan liberal y partidaria del aborto la citada decision de la Corte que rechazo las
limitantes que sugerian exigir autorizacion de una comision de abortos que juzgara cada caso o la
que exigia a la mujer embarazada ser recidente del estado en el cual se habria de realizar la
operacion a pesar de esta actitud abierta y descaradamente favorable al aborto de la Corte
Americana, para fines de 1875 su decision no habia sido implementada totalmente en los Estados
Unidos porque las legislaturas de los estados, varios funcionarios oficiales al igual que muchas
juntas directivas y administradores de los hospitales, han tomado una variedad de medidas para
evitar, o por lo menos limitar, demorar la implementacion. Algunas de estas medidas ya han sido
demandadas y declaradas inconstitucionales por las Cortes. Simultaneamente se han realizado
esfuerzo en los Estados Unidos para iniciar una reforma constitucional que anule la decision de la

Suprema Corte.

Con lo expresado en el parrafo anterior podemos notar la grar. fuerza y eficacia que puede
lograrse en un pais democratico para defender el derecho a la vida y lograr frenar una ley que se
considera arbitraria, asi haya sido dictada por la Suprema Corte de cualquier pais, es decir, si el

estudio genético demuestra que el feto no es un ser humano debemos unirnos a los grupos de
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izquierda que luchan en nuestro pais para legalizar el aborto y quitarle el caracter clandestino y
vergonzante que en nuestro pueblo tiene; pero si en dicho estudio demostramos que el 6vulo
fecundado es ya un ser humano en formacion, debemos luchar para evitar que en nuestro pais se

siga cometiendo el aborto, que por las cifras que alcanza constituiria en dado caso un verdadero

genocidio.

Tras esta aclaracion, sefialaré que en Canada fue legalizado el aborto el 1969 marcandole
las restricciones de practicarse exclusivamente en hospitales y siempre que un comité de no menos
de tres médicos, designados por la junta directiva del hospital, que certifique, por la mayoria de
sus miembros que la continuacion del embarazo podria “ o hay posibilidades de que ponga “ en
peligro la salud de la mujer embarazada. Es pues, la ley de Canada mucho mas.restrictiva del

aborto, que la abiertamente proabortista, de la Suprema Corte de los Estados Unidos.
2. AMERICA LATINA.

Las leyes sobre el aborto en América latina son generalmente restrictivas; pero podemos
llamarlas defensoras de la vida y fieles a sus valores y tradiciones, si el aborto fuere comprobado

como homicidio.

EUROPA OCCIDENTAL.

1. PAISES NORDICOS

Los primeros paises de Europa que legalizaron el aborto, fueron en orden: IRLANDA,

SUECIA Y DINAMARCA, durante la década de 1930. Después de la Segunda Guerra Mundial,



Suecia y Dinamarca hicieron aun mas permisivas sus leyes, mientras que Finlandia y Noruega

promulgaron nuevas leyes en este mismo sentido.

En todos estos paises quedaron las leyes tan liberales como en la Suprema Corte de los
Estados Unidos, ya que esta tomo el modelo de aquellos. Pero en los paises nordicos, a que nos
venimos refiriendo, no conformes con esto permitieron el aborto por razones eugenésicas como:
transmision hereditaria de enfermedad mental, retardo mental, el contagio de la gestante como la
rubéola o la ingestion por parte de la misma de talidomina durante las primeras semanas de

embarazo.

En Finlandia se autorizo el aborto para toda mujer embarazada, mayor de 40 afios que lo
solicitara mientras que el primero de octubre de 1973 aprobd Dinamarca que se practicase el
aborto, libremente con la simple solicitud de la mujer, a condicién de que lo pida durante los tres

primeros meses de embarazo, o mas tarde si era mayor de 38 o tenia ya cuatro o mas hijos vivos.

En Suecia se aprob¢ el 1 de enero de 1975 una ley que daba a la mujer el pleno derecho de
abortar con simplemente solicitarlo, si hasta las 18 semanas de gestacion no hubiese

contradicciones.

2. REINO UNIDO.

Segun la ley comin que es la base del sistema juridico britanico, el aborto no era una
ofensa encausable. En 1803 el aborto se convirtid en ofensa estatutaria y en delito, pero se

castigaba con menos severidad si era realizado antes de que el feto diera la primera sefial de vida.
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El Acta de Delito Contra la Persona, de 1861, convertia el aborto inducido “ilicitamente” en
delito, sin tener en cuenta la duracién del embarazo, sin dar explicacion alguna del término

“ilicito”.

Fue hasta 1967 cuando tras largo y refiido debate del parlamento permitio el aborto cuando
los médicos opinan de buena fé que la continuacion del embarazo involucraria un riesgo para la
vida de la mujer embarazada, o un perjuicio para la salud fisica o mental, o de cualquier hijo
existente en su familia... o que si existe riesgo considerable de que el nifio al nacer sufriera tales

anormalidades fisicas o mentales que estas constituirian un serio impedimento.

Esta ley que entro en vigor desde el 27 de abril de 1968 en Inglaterra, Gales y Escocia,
pero no en frlanda del Norte presenta la gran novedad de permitir abordar cuando exista o se
suponga el riesgo de que un nuevo hijo en la familia constituya un mal para la salud fisica o mental
de los otros hijos. Con tal liberalidad se podria pretextar esta razon para todas las mujeres que

quisieran abortar y ya tuvieren siquiera un hijo.
4 OTROS PAISES.

Fuera de los paises nordicos citados con anterioridad, todos los paises de Europa
Occidental continuaron con la prohibicion del aborto, hasta que el 1 de enero de 1975 Austria
permitia el aborto electivo durante el primer trimestre de embarazo; a los pocos dias Francia
permitia el aborto bajo el gobierno de Valery Giscard, que deseoso de ganarse el electorado de su
pueblo, quito una de las banderas al socialista Miterrand al aprobar el aborto en francia; pero de

muy poco le sirvio esta medida politica, ya que el mencionado socialista tomé el poder derrotando
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a la pobre postura de quien cede a sus principios a cambio de unos cuantos votos, y ha sido para
Meéxico una sefial de alerta, ya que desde la revolucion francesa que influyd en las ideas de
nuestros insurgentes, pasando por las modas del porfirismo, hay en algunos mexicanos la pobre

idea de la imitacion indiscriminada de lo que ocurre en Francia.

Francia legalizd el aborto, a solicitud de la gestante, siempre que cumpliera una serie de

estipulaciones entre las que se encuentran:

— Después de solicitar el aborto, la mujer embarazada debera recibir orientacion de una

entidad aprobada de servicio social.
— Después de esta consulta se prescribe un tiempo de espera de una semana.
— El aborto debera realizarse en un hospital.

— El numero de abortos electivos realizados en cualquier hospital no debe exceder de la

cuarta parte de los procedimiento obstétricos y quirurgicos.

La Republica Federal de Alemania también aprobé una nueva ley en 1974 en que permite el
aborto a solicitud durante el primer trimestre, pero esta ley fue derogada por la Corte

Constitucional.

En Italia la prohibicion absoluta del aborto data del gobierno fascista de 1930, pero fue

declarada inconstitucional en 1975 y se legalizd el aborto para proteger la salud fisica o mental de
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la mujer. Cabe aqui hacer mencion de la accion decidida de la iglesia catdlica en defensa de la vida

y en contra del aborto, que siendo tan amplia y firme en su lucha merece mencion a parte.

En algunos paises restantes simplemente ya no se cumplen las leyes restrictivas existentes,
la comunicacion entre los paises es tan grande y hay tantas facilidades para viajar de un pais a otro,
que si una nacion no admite el aborto, las mujeres que desean terminar con su embarazo viajan

sencillamente buscando legislaciones proabortistas.

En Espafia bajo el gobierno de Felipe Gonzalez, fiel a sus principios ha hecho aprobar el
aborto por las Cortes, faltando aun la firma del Rey Juan Carlos, quien se encuentra en grave
dilema, pues el episcopado espafiol ha lanzado una condena de excomunién para todos los que

firmen la ley de aprobacion el aborto.

Finalmente, asi como en Espafia, las mujeres que desean abortar salen al extranjero,
enriqueciendo la mas de las veces a hombres sin escripulos, la frontera de México con Estados

Unidos se encuentra marcada con varios puntos con clinicas abortivas para mujeres mexicanas,

que hacen una descarada propaganda aprovechando que el aborto esta penado en nuestro pais.

EUROPA ORIENTAL

En los paises que gravitaban bajo la érbita de la URSS, peso grandemente cuando esta
legalizo el aborto a solicitud desde 1920. Tan prematura liberalizacion del aborto debid ser
revocada en 1936 limitando el aborto a una serie de restricciones médicas y eugenésicas, a solo

tres afios de la Segunda Guerra Mundial. En 1955 se derogd este decreto diciendo que sus
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objetivos eran: limitar el perjuicio causado a las mujeres en su salud por el aborto realizado fuera

de los hospitales y dar a las mujeres la oportunidad de decidir acerca de la maternidad.

Siguiendo los lineamientos de la URSS, los paises denominados por el socialismo, a
excepcion de la Republica Democratica Alemana y Albania, legalizaron el aborto entre 1956 y
1957 a solicitud, o por indicaciones sociales ampliamente interpretadas durante los tres primeros

meses, salvo en Hungria que se extendia hasta dieciocho semanas.

Si el aborto no se realizaba durante los tres primeros meses, solamente era permitido por
indicaciones médicas. En varios paises no se permitia la terminacidon del embarazo si la mujer habia
obtenido un aborto inducido durante los seis meses anteriores, lo cual nos permite ver tanto la
liberalidad de los gobiernos socialistas como la proliferacion de los abortos, de manera que los

deban limitar a un periodo de tiempo mayor de seis meses.

A pesar de este criterio socialista de liberalizar al maximo el aborto, en algunos paises han
tenido que dar marcha atras e imponer una serie de restricciones dado los males que aparecen tras

la legalizacion del aborto especialmente preocupados por las bajas tasas de natalidad.

El cambio mas drastico fue el de Rumania, donde el estatuto que permitia el aborto
electivo fue revocado en octubre de 1966 y sustituido por un decreto que limitaba el aborto a
mujeres mayores de 45 afios y que en 1975 redujo a 40 afios; a las mujeres que tuvieran cuatro o

mas hijos vivos y a las conocidas indicaciones médicas, eugenésicas y juridicas.
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Estos cambios tan drasticos en los mismos paises socialistas no pueden atender sino a
razones pragmaticas ya que su pensamiento siempre habia sido a favor del aborto. Esta es también
una experiencia que deben tomar en cuenta los paises donde aun estd prohibido el aborto y se
piensa en legalizarlo, como es el caso de México. No es momento de decir con pleno fundamento
que me opongo a la legalizacion del aborto, sino que es un dato a considerar y que nos es

presentado no solo en Rumania, sino en varios paises mas, por la Organizacion Mundial de la

Salud.

En Bulgaria el aborto igualmente estuvo disponible a solicitud desde 1968, siendo
restringido por el Ministerio de la Salud en 1968 y nuevamente en 1973, limitando el aborto
electivo a mujeres casadas con dos o mas hijos vivos; mujeres no casadas de cualquier edad y
mujeres de mas de 40 afios de edad con al menos un hijo vivo. Ademas, la duracion méaxima del

embarazo se redujo de 10 a 12 semanas.

En Checoslovaquia la ley fue liberalizada en su aplicacion de 1957 a 1973, en que
practicamente todas las solicitudes de aborto por indicacion médica fueron aprobadas, asi como el
96.5% de los que fueron solicitados por otras razones. Sin embargo en ese afio de 1973 una nueva
institucion restringio las solicitudes a casos excepcionales en mujeres casadas sin hijos o con un

solo hijo vivo.

En Hungria hubo comités para la aprobacion de las solicitudes de aborto, pero estas debian
ser aprobadas a insistencia de la mujer embarazada, situacion vigente de 1956 a 1973, pues en
1974, se restringid considerablemente el aborto, pudiendo solicitarlo mujeres solteras divorciadas,

separadas o viudas; para mujeres casadas de mas de 40 afios ( bajo a 35 afios en 1978 ) y para
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mujeres casadas que tengan al menos tres hijos vivos y que ademas haya sufrido algin
“acontecimiento obstétrico “, como partos vivos, partos muertos, embarazos ectopicos, abortos
espontaneos y abortos inducidos. Se afiaden a estos los consabidos motivos médicos, eugenésicos,
juridicos y como nueva razon social, la falta de una vivienda adecuada definida como una unidad

habitacional separada.

La Republica Democratica Alemana, no participo en las leyes liberales del aborto durante
la decada de 1950 pues tras la Segunda Guerra Mundial las prohibiciones severas del Tercer
Reich, fueron reemplazadas por leyes estatales que permitian el aborto por razones médicas,
eugenesicas y juridicas y hasta cierto punto por razones sociales y econdmicas. En 1950 la ley se
hizo mas restrictiva permitiendo exclusivamente el aborto por causas eugenésicas y médicas. En
1965 se empezaron a tomar en cuenta las condiciones sociales, a partir de 1972 se permite el

aborto a solicitud durante el primer trimestre y por razones médicas después de este periodo.

ASIA ORIENTAL Y SUDORIENTAL

JAPON.

En Japon el articulo 14 de la Ley de Proteccion Eugenésica permite el aborto si la
continuacion del Iembarazo puede significar riesgo para la salud de la gestante, o si el parto puede
significar riesgo fisico o econdmico, lo que ha significado dejar totalmente el aborto a solicitud de
la mujer embarazada, por mas que en 1972 se quizo restringir un poco cambiando las razones
economicas por riesgos de salud fisica o mental, pero en la actualidad nada se ha hecho por

restringirla en la practica.
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.5 COREA DEL SUR.

Antes de 1973 el aborto estaba limitado en Corea a muy estrechas indicaciones médicas y
decisiones judiciales, sin embargo era practicado con tan abierta facilidad, sobre todo en las
clinicas privadas, que una encuesta realizada a la poblacion en 1971, reveld que lqs dos terceras
partes de los entrevistados no sabian que el aborto fuera ilegal. En 1973 se legalizo el aborto por
las consabidas razones médicas, eugenésicas y juridicas, con lo que aumentd grandemente el
numero de abortos, pues se sumaron a las mujeres que abortaban en clinicas privadas, las que no
se atrevian a hacerlo y sobre todo las que abortaban en hospitales publicos ya que antes no podian

pagar el aborto en las clinicas privadas.

3. CHINA.

En la Republica Popular de China el Ministerio de Salud legalizo el aborto a solicitud de la
mujer embarazada, en 1957, con la indicacion de que debia concederse el aborto a toda solicitud,
sin restricciones relativas a la edad de la gestantes, a su numero de hijos y sin exigencia de
procedimientos especiales de aprobacion; pero limitando al primer trimestre y sin poder repetirse
en una mujer mas de un aborto al afio. Para 1972 se aclard que el aborto estaba disponible sin
restricciones durante las dos pﬁmeras semanas de embarazo, por enfermeras, y en las comunas
rurales hasta por parteras entrenadas. En 1983 se elevo a nivel constitucional la prohibicion de

tener mas de dos hijos, bajo severas penas, lo que ha hecho mayor aun la practica del aborto.

En Taiwan el aborto esta categoricamente prohibido, sin excepcion pero aparentemente se

puede obtener sin mucha dificultad con algunos médicos de la isla.
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4. OTROS PAISES.

El aborto a solicitud ha estado disponible en Vietnam del Norte en 1971, mientras que en
Vietman del Sur permaneci¢ limitado a indicaciones médicas rigidamente interpretadas. Se
desconoce la situacion de este pais con respecto al aborto, después de su caida bajo el poder de los

comunistas.

En Hong Kong se autorizo el aborto en 1972, por indicaciones médicas, segun lo define el

Acta Britanica sobre el aborto de 1967.

En 1969 Singapur permiti¢ el aborto con razones médicas y sociales. Pero en 1974 fue
legalizado a solicitud hasta las veinticuatro semanas de gestacion, pero si se realiza después de las
16 semanas, se tienen ciertas restricciones en cuanto a la preparacion del médico. Siempre de

abortarse en hospitales.

RESTO DE ASIA'Y AFRICA.

En la India se legalizo el aborto de 1971, siguiendo el modelo de el Acta Britanica sobre el
aborto de 1967, con la extension que afirma que las mujeres embarazadas como producto de una
violacion o la falla de un anticonceptivo para las mujeres casadas, constituia un “riesgo grave para

la salud mental de la mujer” .

En Blangadesh y Pakistan, continuan las legislaciones contrarias al aborto; sin embargo, en

Bangladesh a fines de 1974 se establecieron servicios abortivos ambulantes, al menos en dos
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centros. Pakistan también estudia la aprobacion del aborto para las fallas de los anticonceptivos,

pero la oculta bajo el nombre de Servicio de Regulacidn Menstrual.

En la mayorfa de los paises del Asia Suroriental y del Norte de Africa el aborto esta
prohibido, o restringido a las indicaciones médicas. Solamente en Tunez esta legalizado el aborto a
solicitud para todas las mujeres, durante el primer trimestre de embarazo, siempre que fuese
realizada por un médico en un hospital o clinica. Pasado el tercer mes el aborto queda limitado a

las multicitadas razones médicas, psiquicas y eugenésicas.

En Israel contina vigente el Acta Britanica del Delito Contra la Persona de 1861. S Sin
embargo la ley aparece no aplicarse y en 1952 la Corte Distrital de Haifa declard que el aborto,

realizado por razones médicas y de buena fe era permisible.

Chipre legalizo el aborto en 1974 por razones médicas y eugenésicas y en el caso de

violacion.

En el Africa del Sur del Sahara hasta hace poco continuaban vigentes las leyes restrictivas
de sus perfodos coloniales, con excepcion de Zambia que en 1972 adopto el Acta Britanica sobre
el Aborto en 1967 y de la Republica de Sudafrica que legalizd el aborto por indicaciones médicas,

eugenésicas y juridicas.
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OCEANIA.

En Australia la legislacion del aborto depende de cada uno de los estados. Uno de ellos,
Australia Meridional, legalizo el aborto en 1969 adoptando el Acta Britanica sobre el aborto de
1967, pero excluyendo la clausula que lo autoriza tomando en consideracion la salud de los hijos

existentes y prescindiendo la realizacion del aborto en un hospital.

Nueva Gales del Sur aprobd el aborto en 1971 por razones socio-médicas, con la
indicacion de la Corte para que “ un médico, deberia tener en cuenta no solo factores de salud

fisica o mental, sino también indicaciones economicas y sociales “.
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CAPITULO VL

RELACION CRONOLCGICA DEL DESARROLLO DEL PRODUCTO.

El aparato reproductor femenino esta constituido por los siguientes 6rganos: ovarios,
trompas de falopio, utero o matriz, vagina y vulva. Los ovarios son dos cuerpos glandulares que
producen dos secreciones la externa, de la que provienen los ovulos, la interna, que forma las
hormonas femeninas u ovaricas la funcion de estas glandulas consiste basicamente en la
elaboracion y maduracion de los ovulos, que se encuentran en una especie de deposito llamado
foliculo de graaf. Las trompas de falopio son dos conductos, que al producirse las rupturas del
foliculo recogen el dvulo que se desliza hacia el interior de la cavidad uterina. La matriz, llamada
también ﬂterb, es un organo hueco cuya funcion consiste en alojar el dvulo fecundédo durante su
desarrollo, expulsandolo cuando este ha llegado a su término. Esta consituido por tres capas,
interna 0 mucosa denominada endometrio, media o muscular y externa o serosa. En la parte
inferior, es decir, en el cuello uterino, se encuentra un orificio que comunica la cavidad uterina a la
vagina, esta es un conducto musculomembranoso que va del cuello uterino a la vulva, misma que
constituida por los organos genitales externcs y en conjunto con la vagina, interviene en la

realizacion de la copula que puede dar lugar a la fecundacion.

Brevemente cabe agregar que los organos reproductores masculinos constan de los
testiculos, que son las glandulas que se encargan de producir los espermatozoides o gamétos
masculinos, mismos que se almacenan en los tubos seminiferos y en las vesiculas seminales, donde
se mezclan con las secreciones que constituyen el semen o liquido seminal, elementos que durante

la copula son vertidos en el interior de la vagina, a través de los conductos eyaculadores.

63



Ahora bien la perpetuacion de la especie se realiza a través de la union sexual de dos
personas de distinto sexo, que en condiciones propicias originan un nuevo organismo formado por
dos células: ovulo y espermatozoide, producidas por el ovario y el testiculo, respectivamente.
Contrariamente a los espermatozoides que se generan constantemente en el organismo del varon,
el proceso de la ovulacion se produce periddicamente. Asi en el organismo femenino,
aproximadamente 14 dias antes de la terminacion del ciclo menstrual, se verifica la ovulacion que
consiste en la expulsion de un ovulo del foliculo de graaf, que pdsteriormente pasa a la trompa de
falopio, region en la que suele darse la fecundacién, cuando alguno de los espermatozoides
contenidos en el liquido seminal eyaculado en la vagina durante el coito, penetra y asciende por el
interior del utero y se inicia la nidacion, es decir, la implantacion del huevo humano en el
endometrio, que es la superficie interna de la matriz. El proceso que empieza con la fecundacion y
que recibe el nombre de embarazo o gestacion, tiene, en términos generales, una duracion de 280
dias, periodo durante el cual los tejidos aparatos y sistemas que integran el zigote se desarrollan y

evolucionan, desenvolvimiento que culmina con la presentacion del parto, fenomeno por el que se

expulsa del utero el producto maduro de la concepcion.

A partir de la fecundacion el huevo humano ya no puede ser considerado como un
elemento propio del padre o de la madre. Es ya un elemento nuevo, un nuevo ser humano con
caracteristicas propias e independientes, si bien ha recibido una carga hereditaria de sus dos

progenitores que influira de modo decisivo en su vida.

Normalmente el embarazo dura 40 semanas, a partir del ultimo periodo menstrual normal.

64



Una vez fecundado el ovulo y convertido en huevo inicia su viaje donde recidira nueve
meses, en el interior del Gtero o matriz. Este viaje dura aproximadamente una semana. el huevo
avanza a pesar de que a diferencia del espermatozoide carece de movimientos propios, gracias a
los movimientos de las trompas de falopio y de los cilios, al mismo tiempo que se desplasa el
ovulo se transforma. Inmediatamente después de la fusion de los nuacleos, la nueva célula
resultante inicia su division. En el interior de la moérula aparecen sucesivamente dos cavidades
formadas en parte por licuacion de algunas de las celulas y por emigracion de otras hacia la.

periferia.

Mientras tanto en las dos cavidades o vesiculas de la blastula, se forma el.llamado disco

embrionario constituido por tres capas o células, de las cuales derivaran todos los tejidos del nifio.

En en el sector opuesto del disco embrionario aparece una tercera cavidad, que se forma a
la segunda semana. En la cuarta semana el embridn ya esta perfectamente individualizado dentro
de la cavidad amniotica que lo rodea por completo a excepcion del lugar ocupado por el puente
que lo una a la placenta. En el curso de esta semana se observa ya una zona cefalica y otra
posterior, la primera mucho mas desarrollada que lla segunda, en la region dorsal se transparentan

ya las terceras vertebras, y lateralmente aparecen los primeros esbosos de los miembros.

Al llegar a la quinta semana, el embridn tiene un crecimiento mas acelerado en lo tejidos
del dorso a diferencia que los ventrales, donde se implanta el cordon umbilical. La cabeza debido
al arqueamiento general del embrion se transforma rapidamente, en el curso de la sexta semana

sera posible distinguir en su cabeza el esboso de los ojos y de los oidos y de las fosas olfatorias.
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El cerebro aumenta rapidamente de dimensiones exagerando aun mas la diferencia de

tamafio entre la cabeza y el resto del cuerpo.

El corazdn embrionario golpea con fuerza la sangre, no solo la correspondiente al pequefio
terreno circulatorio del embrion, sino también la correspondiente a la complicada vascularizacion

placentaria.

En el curso de la séptima semana el embridon completa la formacion de todas sus
estructuras primarias, ya que a partir de la octava semana lo tnico que hara el feto sera crecer y
perfeccionarse. El aspecto del feto es ya claramente humano. El cerebro del nifio se cubre por

huesos protectores forméandose el craneo.

A la semana 26 a 29, el feto pudiera ya sobrevivir pero la mortalidad es alta, generalmente
por dificultad y deficiencia respiratoria. El feto puede sobrevivir porque los pulmones y los vasos
pulmonares se han desarrollado lo suficiente para permitir el recambio de gases, ademas el sistema
nervioso central ha madurado hasta en la etapa en la cual puede regir movimientos respiratorios
ritmicos y regular la temperatura corporal. Los ojos vuelven a abrirse en esta etapa y el cabello y el

laguno esta bien desarrollados.

A la semana 34 a 38 la mayor parte de los fetos durante este periodo de “acabado” son
rollizos. Por lo regulas el crecimiento se torna lento segun se acerca la fecha de crecimiento, los

fetos suelen alcanzar longitud de 360 mm. y peso de 3 400 g. aproximadamente.
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CAPITULO VII

PROCEDIMIENTOS ABORTIVOS

De la revision, valoracion y conocimientos de los abortos, podemos resultar una correcta a
la vei que fundada opinion pericial médica que indudablemente sera un valioso auxiliar para la
aplicacion de la ley. Principiaremos por decir que es posible afirmar que no existe droga alguna
capaz de interrumpir el embarazo con efectividad sin acarrear un peligro, un grave riesgo para la

paciente.

Podemos dividir tales procedimeitnos en dos tipos principales, las sustancias llamadas “
abortivas “ y las “ maniobras abortivas directas “. Entre las primeras las hay que son verdaderos
toxicos: sales de plomo, arsénico, mercurio, etc. Otras son de uso popular: como el perejil,
apiolina, cantarida, ruda, sabina, zoapaxtle; todos ellos son vegetales toxicos; tal vez el mas

enérgico sea el ultimo de los citados, hay otros como la quinina o la ergetina ( principio activo del

(13 3

cornezuelo del centeno ), y en general todos los llamados “ ocitocicos “ o 2 contracturantes
enérgicos “ y aun tetanizantes de la fibra muscular de la uterina, como es el caso de la drmona del
16bulo posterior de la hipofisis, que tiene accion enérgica sobre las fibras circulares del cuello, pero
al final del embarazo solamente. En general, ninguna de estas sustancias o medicamentos producen
resultados satisfactorios, pero no por eso quedan exentos de posibilidades, las combinaciones de
quinina o zoapaxtle han llegado a producir abortos, aunque acompafiados de grandes
intoxicaciones, como antes qued6 dicho. Los medicamentos que se emplean como prueba de

embarazo, es decir, combinaciones adecuadas de progesterona -foliculina y aplicados-, por via oral

o parenteral, en ocaciones han adquirido fama de abortiva, por el hecho de que han producido
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sangrado en emorreas no gravidicas acompafiados de estados psiquicos de angustia por temor al

embarazo.

En relacion a las maniobras abortivas, estas si resultan en ocasiones mas eficaces y
determinan complicaciones que originan intervenciones judiciales y por lo tanto, merecerla
consideracion médico legal. Los métodos son diversos, incluyendo algunos hasta pintorescos, con
las relaciones sexuales muy frecuentes, pretendiendo hacer de la causa la supuesta solucion. Si se
tratara de una amenorrea ajena a un embarazo, probablemente se convierta en eso y entonces se

pensara que el método no fue el adecuado y no dio resultado.

Los procedimientos realmente eficaces son los de accion directa sobre el utero. Cualquier
excitacion, dilatacién o estimulacion por cuerpo extrafio, sobre el cuello uterino, o bien, la ruptura
de la membrana ovular, pueden producir abortos. Se emplea entonces la induccion de tales
cuerpos extrafios en el cuello o dentro del utero, como sonda de hule, tallo de laminaria, etc.
maniobras realizadas casi siempre por sujetos ajenos a la profesion médica, el legrado uterino ha
sido la técnica mas eficaz para producir el aborto y tiene que ser realizado por médicos; pero hay
que recordar que también se emplea para tratamientos de abortos incompletos, previamente
provocados, o bien para abortos espontaneos, por lo que el perito médico debera actuar con muy

buen criterio ante estos ¢casos.

Recientemente en Yugoslavia y los paises comunistas donde el aborto provocado es licito,
este legrado se ha visto superado técnicamente por el vaccum o legrado romo con aspiracion. Es
un extractor de vacio que aplicado a través de una canula, previa dilatacion del cervix, en el

interior de la cavidad uterina y por presion negativa, extrae el huevo en curso de segundos. Esto
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evita traumatismos mayores y asegura el vaciamiento de la matriz. Claro que para esta técnica
quirurgicas se requiere una correcta exposicion del canal vaginal y del cuello de la matriz, para lo
que es necesario utilizar “ espejos vaginales “ y la toma armada de este mediante “ pinzas de
guerra “, asi como la dilatacion del propio cervix; todo lo cual deja indudablem'ente- evidencia
cuyas huellas deberan ser objetivadas por el perito, bajo la forma de equimosis, escoriaciones,

heridas puntiformes o pequefios desgarres en el cuello de la matriz, de la vagina y de la vulva.

La microcesarea y la histerectomia, incluyendo el embarazo y sobre todo en casos de
neoplasias malignas, han sido otros de los procedimientos abortivos empleados; los cuales, en
atencion a los avances de la anestecia y cirugia actuales, pueden realizarse en un minimo de

riesgos.
COMPLICACIONES DEL ABORTO CRIMINAL.

Aun en los hospitales mejor equipados y en condiciones optimas de asepsia, la operacion
siempre reviste ciertos grados de peligro para la embarazada y estos naturalemente son mayores en
los casos de aborto criminal, dado que las complicaciones son mas frecuentes que en los abortos
espontaneos, por la forma céptica e inexperta con que a menudo es practicado; a tal punto que la
infeccion es un dato de evidente valor médico-legal en favor de la maniobra abortiva criminal, asi

como en un mayor grado lo es también la perforacion del utero.
Las mas frecuentes complicaciones del aborto criminal son las siguientes:

---Hemorragias uterinas que frecuentemente producen anemia aguda y llevan a la muerte.
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---Lesiones en la vagina, cuello uterino o cuerpo de la matriz, en este caso perforaciones.

---Embolia gaseosa por entrada de aire en la insercion placentaria.

- ---Muerte subita por inhibicién a consecuencia de la dilatacion del cuello del utero en el

momento de la maniobra.

---Quemaduras por causticos o liquidos calientes.

---Infecciones uterinas: peritonitis, septicemia o aun gangrenas.
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CAPITULO VIIL.

COMPROBACION DE LOS ELEMENTOS DEL TIPO PENAL.

Ya vimos que aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de
la prefiez. En consecuencia si vamos a ocuparnos del cuerpo de ese delito, nos encontramos con
que la ley procesal ordena que no debe comprobarse por regla general, es decir, justificando los

elementos que lo constituyen.

En esa ley, el delito de aborto tiene un tratamiento especial en su comprobacion, debe
comprobarse en la misma forma que el homicidio. Por lo mismo, en este caso, necesitamos

plantearnos también tres hipotesis:
Cuando existe feto.
Cuando no exista feto, pero si testigos que lo hubiesen visto.

Cuando no exista feto, ni testigos que lo hayan visto; pero si datos suficientes para suponer

la comision del delito de aborto.

La ley ademas, exige que los peritos médicos forenses reconozcan a la madre. Este
reconocimiento tiene por objeto el que esos peritos describan las lesiones que la madre presente y
puedan determinar sobre si dadas lesiones hubiesen podido ser la causa de la muerte del producto

de la concepcion.
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Los médicos estan obligados a expresar, en primer término, cual fue la edad de la victima:
en segundo, si nacié viable y en tercero, agregaran todos aquellos datos, elementos conclusiones
que puedan servir para determinar la naturaleza del delito; es decir, si la muerte del producto de la

concepcion tuvo lugar o no durante la prefiez.

Veamos ahora las dificultades que presentan las disposiciones legales que determinan que

el tipo penal de aborto debe comprobarse en la misma forma que el homicidio.

En consecuencia el primer caso se presenta cuando existe feto. En este habra de practicar,
ademas de la prueba de inspeccion que llevaran a cabo la policia judicial, el Ministerio Publico o en

su caso el juez la autopsia del feto.

Como en el medio judicial se ha entendido por autopsia la apertura de las tres cavidades:
craneana, toracica y abdominal, si asi entendieramos la autopsia seria imposible la apertura de las
tres cavidades en un producto de la concepcion que tuviera menos de un mes o tres semanas de
concebido de donde resultaria imposible la comprobacion de los elementos del tipo penal en la
forma que la ley ordene; pero vamos a precisar como si es posible cumplir con lo dispuesto en la

ley que exige la autopsia del producto de la concepcion, cualquiera que sea la edad del producto.

Inmediatamente después de la penetracion de la cabeza del espermatozoide en el ovulo, ya
es Ovulo fecundado, al que se le denomina huevo; esto se realiza en el tercio extremo de las
trompas de falopio y de ahi tiene que caminar hasta el fondo del utero ( matriz )donde es anidado,
este recorrido se hace en, aproximadamente una semana. Durante ese tiempo el huevo va

cambiando. Primero es la fision de dos nucleos el del dvulo y del espermatozoide, se empiezan a
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dividir en forma constante formando un conglomerado celular llamado moérula porque se parece a
una mora las celulas que la forman son llamadas blastomeros a pesar de la division celular no se
nota ningun aumento en el tamafio, sino que persiste como el huevo fecundado. Cuando la morula
llega a la cavidad uterina, se transforma en blastula, que es cuando en el interior de la morula se
forman dos cavidades y entre estas dos cavidades se forma el disco embrionario, constituido por
tres capas de células de las que derivan todos los ;ejidos del ser y que son: ectodermo, de donde
proviene el tejido nervioso y los tugumentos; mesodermo, donde se forma el esqueleto, la
musculatura y el aparato renal, el circulatorio, etc; endodermo, donde se forma el aparato
digestivo y sus anexos: higado, pancreas, bazo, el aparato respiratorio, etc. Las cavidades se
llaman: blastocele (la mayor), celoma (la que sigue) y vesicula amniotica ( la menor)'. En la seccion
opuesta al disco embrionario se forma una tercera cavidad de tamafio intermedio en las anteriores,
esta se forma a fin de la segunda semana y el llamado saco vitelino. La cavidad menor llamada
vesicula amnidtica, crece haciendose la mayor de todas rodeando el disco embrionario y el saco

vitelino, entonces desaparece la cavidad menor o celoma. Esto sucede hacia la quinta semana.

En la cuarta semana, el embrion ya esta perfectamente individualizado dentro de la cavidad
amniotica que lo cubre totalmente y solo da paso al cordon umbilical, que provienen del saco
vitelino. En esta semana se aprecia la zona cefalica como la mayor de todas, en la region dorsal se
advierten las primeras vértebras y aparecen los primeros esbosos de los miembros. Al final de esta
semana existe ya un bosquejo de los sistemas nervioso y respiratorio y del corazén. A la quinta
semana la longitud del embrion es de 6 mm. , y a partir de ese momento crece 6 mm. por cada
semana que transcurre. En esta misma semana los esbozos de los miembros son muy claros

principalmente los de los brazos. La cabeza esta flexionada hacia el vientre. En la sexta semana ya
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se aprecia el trazo de los ojos, de los oidos y de las fosas nasales asi como el de la boca. El
cerebro estd muy crecido en relacion con el resto del cuerpo y el corazon ya esta funcionando
fuertemente. Al llegar la septima semana, el embrion mide 2 cm. de longitud y confinua creciendo
de 5 a 6 mm. mas; es entonces cuando justamente se le denomina embrion. En los dias de la
septima semana, el embrion completa la formacion de todas sus estructuras y a partir de la octava
semana el embrion ya solo continuara creciendo. El desarrollo descrito se efectua en siete

semanas, es decir, en un mes y tres semanas.

El término autopsia viene del griego que significa vista de uno mismo, accion de ver,
inspeccion, es una palabra creada por la escuela de alejandria, para expresar la inspeccion de uno

mismo.

En nuestro tiempo, el significado de autopsia se ha restringido expresando unicamente la
inspeccion directa y metodica del cadaver y de sus distintas partes en esta forma tiene el mismo
significado que necropsia vocablo que viene del griego “necros” y no equivale a la apertura del

cadaver, que es el acto preliminar de la necropsia o autopsia.

La necropsia o autopsia poe a la viata del médico las lesiones de los organos que le
permiten la corroboracion o rectificacion de un diagnostico. En ella se demuestra el proceso
organico que se ha producido paralelamente a los sintomas, resolviendo problemas dificiles tanto

de diagnostico como de tratamientos futuros.

Dicha inspeccion no revela todas las partes del proceso, pero pone en evidencia el sustrato

material de las enfermedades que hacen de la medicina una disciplina cientifica. La necropsia o
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autopsia comprendida en toda su extencion, abarca diversos estudios que van desde la inspeccion
exterior hasta la investigacion microscopica de los Organos, pero generalmente refiere a la
inspeccion microscopica de los drganos, dejando el resto de los estudios a la anatomia patoldgica,

como un complemento de la necropsia o autopsia.

La necropsia o autopsia médico-forense siempre debe hacerse a todo el organismo y no
solo para llegar a determinar las circunstancias de la muerte. En resumen debe ser metodica y

completa.

Entiendase por cadaver un cuerpo organizado privado de vida en el que hay alteracion de

su estructura, de su textura y composicion, ya que es incapaz de llevar a cabo sus funciones.

Refiramonos ahora al segundo de los casos citados, o sea, cuando no exista el feto pero si
testigos que lo hayan visto. El tipo penal de aborto de comprobara por medio de testigos, los que
describiran el producto de la concepcidn y expresaran si tenia o no lesiones, asi como si presentaba
huellas exteriores de violencia, también manifestaran las dimensiones de las lesiones y los lugares
donde estuvieren aquellas y estas. Y expresaran asimismo, por que medios creen que fueron
causadas las lesiones o huellas y si la madre pudo haber tenido una enfermedad que pudiera ser la

causa del aborto.

Como en el homicidio, esas declaraciones de los testigos deberan enviarse a los peritos
médicos forenses, para que emitan dictamen sobre las causas de la muerte del producto de la

concepeion,
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Como se ve debe procederse siguiendo las indicaciones a las que ya hicimos referencia
tratandose de homicidio, pero no hay que perder de vista que también debe practicarse el examen

de la madre en todo caso de aborto.

En la tercera situacion a la que se ha hecho referencia, osea, cuando no hay testigos que
hubiesen visto al feto, ni tampoco exista este; pero sin datos suficientes para suponer la comision
del delito, el cuerpo de este debera comprobarse por medio de testigos que declares sobre la
preexistencia del feto y del embarazo de la madre, si esta padecié una enfermedad, cuales eran los
signos de embarazo, tiempo aproximado de este, fecha de desaparicion de los signos, posibilidad
de que el feto pudiese haber sido ocultado o destruido y los motivos que tuvieren los testigos para

suponer la comision del delito de aborto.
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CAPITULO IX.

ASPECTOS SOCIALES DEL ABORTO.

Desde las épocas de los griegos y romanos encontramos declaraciones de mayor incidencia
de abortos en las cortes y las clases adineradas. Hoy que contamos con estudios mas confiables
podemos comprender que se aborta en todas las clases sociales, pero en donde hay corrupcion

moral, se hace con descaro.

El aborto aun en los paises en que se encuentra legalizado hay mujeres que prefieren
arriesgar la vida intentando realizar el aborto por si mismas o por una persona amiga o contratada,
lo mismo da, con tal de no hacerlo en hospitales o clinicas sefialadas para tal efecto y quedar con

ello registradas entre las mujeres que por cualquier motivo dan fin a su embarazo anticipadamente.

Indudablemente la economia es parte importante en la marcha del mundo sin llegar a los
extremos de considerarla como el Gnico factor de la historia; por lo tanto, resulta obvio pensar que

la economia tiene tambien su palabra en cuanto a la legislacion del aborto se refiere.

Asi tenemos que mientras una gran parte de médicos se resiste a practicar abortos, aun en
los paises en que se encuentra legalizado, por considerarlo la destruccion de un ser humano, y por
ende la maxima aberracion de la medicina moderna; otros por el contrario han encontrado en el

aborto mas que un modus vivendi un excelente y prospero negocio.
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En Meéxico en este sentido la propaganda proabortista es mucho mas discreta, a no ser en
las ciudades fronterizas, donde hacen abiertamente negocio con las mujeres embarazdas en

situacion desesperada.

Es tan dificil como estéril afirmar que abortan mas las mujeres de determinada clase social,

pero para tener bases se requiere de un estudio serio.

Ciertamente que una de las razones que esgrimen los izquierdistas mexicanos para legalizar
el aborto en nuestro pais, es que las mujeres pobres no pueden viajar al extranjero ni pagar una
clinica clandestina para abortar; pero ello no indica que no se practiquen abortos en las clases
menos favorecidas, sino a decir de los mismos izquierdistas partidarios del aborto, las mujeres

pobres tienen que abortar en lugares insalubres valiendose de sus propios medios.
PLANIFICACION FAMILIAR: ABORTO LEGALIZADO.

Con la reforma del articulo cuarto constitucional, para regular la planificacion familiar,
dandole valor de garantia constitucional, se presenta un conflicto con relacion al Cédigo Penal, en
la figura delictiva del aborto. La Constitucion en el articulo mencionado, dice que toda persona
tendrd derecho, de una manera, libre, responsable e informada a determinar el nimero vy
espaciamiento de los hijos que desea tener. Esto significa que si una persona soltera o casada no
desea tener uno o mas hijos y si la mujer se encontrara embarazada, podra abortar, en el ejercicio

de la garantia constitucional sefialada.
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Por otro lado, se da la hipotesis del Codigo Penal, que sefiala como aborto * la muerte del
producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez’. Es decir, si la madre aborta
voluntariamente ayudada por una médico, un cirujano, un comadrén o partera, sera responsable

penalmente y acreedora a sanciones de privacion de la libertad.

El Codigo Penal para el D.F. al igual que el de Defensa Social para el Estado de Puebla,
sefiala claramente los casos en que no es punible el aborto y las circunstancias que deben
concurrir. Asi se sefiala que no es punible el aborto que se causa solo por imprudencia de la
embarazada o cuando sea resultado de una violacion. Igualmente no hay Sanci()n‘ si se pone en
peligro la vida de la madre, de no provocarse el aborto, siempre y cuando asi lo opine el médico

que la atienda y si es posible, escuche el dictamen de otro profesional en la materia.

En las hipotesis sefialadas, se da el conflicto de que si la madre aborta, aun cuando no
concurran las circunstancias anteriores. Surge el problema porque una parte, alegara con razon,
que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos le otorga como garantia
constitucional sefialada en su articulo 4 constitucional, la de planificar su familia, lo cual significa

el derecho de tener uno o mas hijos o a no tenerlos.

Aun en el caso de estar embarazada, habiendo tomado las medidas preventi%xas necesaria -
métodos de control de la natalidad- si decide abortar, no debera ser punible su accion, porque por
encima del Codigo Penal esta la Constitucion. Es evidente que el legislador al determinar que la
planificacion familiar debe ser rango constitucional, lo ha hecho en el sentido de permitir a la
familia, determinar el numero y espaciamiento de los hijos que desean tener; por ello, en la

situacion descrita anteriormente, la madre que aborta no debe ser castigada.
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En otro sentido la “vox populi” -voz del pueblo o popular- reclama en diferentes tonos, la
“legislacion del aborto”. Para el derecho familiar, esta es una falsa apreciacién de conceptos,
porque precisamente por estar legislado, esta legalizado, por ello seria mas correcto hablar de
despenalizacion o en su caso, suprimir el delito, en virtud de que como ha quedado demostrado, al
ejercerce el derecho constitucional, se estara afirmando una garantia de la carta fundamental y no

la comision de un delito.

Si la hipotesis anterior se diera en relidad, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, entre
el conflicto de los cuerpos sefialados - Constitucion Federal y Codigo Penal - tendria que inclinarse
en cuanto a la jerarquia de ambas leyes por la primera, pues es evidente como esta lo sefiala, que
cualquier disposicion que contenga otros cuerpos legales en contra de la misrﬁa, no debera

aplicarse, en virtud de que sera violatoria de ella.

Reflexionando ante esta interpretacion valdria la pena recomendar a los jueces penales, en
hipoteis semejantes, atender el valor de cada ley de otra manera no se entiende como podria

ejercerse la garantia constitucional, consignada en el capitulo 4 de la misma.

ABORTO SUBSIDIADO Y MATERNIDAD SUBROGADA.

El debate sobre el aborto es apasionado a la opinion publica, no tan solo en México, sino
en paises altamente desarrollados. En los Estados Unidos por ejemplo, en que diversas corrientes
solicitan al gobierno pague integramente el aborto, que lo subsidie; por otra parte las abortadoras

4

estiman, que la Seguridad Social es la que debe arrogarse todos los datos que implica el alquiler de

una madre que le de un hijo a una pareja que no puede tenerlo, mediante la subrogacion de la
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mujer en condiciones optimas para que pueda llevar a cabo el procedimiento gestatorio, una vez
que se le ha implantado el 6vulo fecundado. Pero la cuestion puesta en discucion; el aborto
subsidiado y la maternidad subrogada tambien subsidiada, viene a concluir todo ello como un
equilibrio que el estado debe buscar en las uniones matrimoniales, sin embargo, todo ello se
traduce como es natural a un punto de vista econdomico, cuanto cuesta un aborto y cuanto el

alquiler de una madre. (o alquiler de matriz)

Debemos dejar aclarado que desde 1874 la practica del aborto es legal en lo Estados

Unidos, pero correspponde a cada ley estatal decidir si es gratuito o no.

La politica econdmica de los Estados Unidos no ha tomado en cuenta al expedir leyes que
porohiban el aborto, los puntos de vista éticos o juridicos, sino desde el punto de vista
econdmico, puesto que representa una erogacion bastante para el estado por la multiplicidad de
los casos abortivos segun afirman. Como se ve, ni lo moral, no lo vital, ni el respeto a la persona
concebida, ni nada que se le parezca, influyen en el pueblo americano en las decisiones para

reprimir el aborto o seguir autorizandolo.

Desde luego millones de personas de la Union Americana, son partidarios de la autonomia
de la voluntad de las mujeres para convertirse en madres o negarse a la maternidad por medio del
aborto. También existen por millones los que se oponen a tal préactica, asi como los que proponen

para que el aborto y la maternidad abrogada sea subsidiada.

La Iglesia considera, en la Unién Americana, que privar a la mujer pobre o desempleada,

de no poder abortar no es democratico ni igualitario puesto que no se equiparan con las ricas que
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pueden si lo desean, abortar todas las veces que quieran. Como se ve, en la esepcia existe
coincidencia tematica de la permisibilidad de la practica abortiva aunque apreciacia con distinta
optica. Mientra en otros continentes la represion del aborto se funda en motivos éticos, juridicos,
en relacion con la persona del concebido o de la vida de la mujer embarazada, en otros, solamente,

son fundamentos de caracter econdmico.
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CAPITULO X.

ALTERNATIVAS DE SOLUCION.

Respecto a la hipotesis de aborto en caso de violacion previa y de aborfo terapéutico,
mismas que en el Cédigo de Defensa Social vigente en su articulo 343, declara no punibles; no
obstante que en parrafos anteriores hemos hecho alabanza de la vida del ser concebido, no
podemos dejar de reconocer la gravedad de las circunstancias generadoras del aborto en razon de
la maternidad conciente y del aborto terapéutico, dado que descansan en bases facticas que
superan la voluntad de la mujer, condujeron al legislador a regular, con objetividad y sensatez, la

no punibilidad de actos abortivos en tales supuestos.

Partiendo de la idea de que el objetivo de la legislacion persigue al despenalizar el aborto
en los supuestos comentados, estriba en el animus conservationis, referente a la vida y a la salud
psiquica de la mujer, se precisa una reforma legal que contribuya a combatir la practica clandestina
del aborto, en aras de la estricta observancia de la ley y de proteger la salud y vida de la poblacion

femenina que recurra, ante tales circunstancias ante tan drastica medida.

Cabe subrayar que lo anterior no es, en modo alguno, labor de procelitismo, en torno a la
induccion del aborto al que consideramos, en las situaciones descritas, en ultimo recurso, cuya
accesion debe ser necesariamente reglamentada, mediante la introduccion, en la Ley General de
Salud, medidas especificas, que vinculadas con el articulo 343 del Cédigo de Defensa Social,

basicamente constituyen requisitos de procedibilidad.
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Estimamos que dados los objetivos que sefialamos con antelacion, la Ley General de Salud
es, en razon de su materia, el ordenamiento idoneo para este efecto, atento a lo dispuesto en sus

articulos 1 y 3, fraccion IV que son del tenor siguiente:

Articulo 1. La presente ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud que tiene
toda persona en términos del articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, establece las bases y modalidades para el acceso de los servicios de salud y la
concurrencia de la federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general. Es de

aplicacion en toda la republica y sus disposiciones son de orden publico e interés social.

Articulo 3. En los términos de esta ley, es materia de salubridad general:

IV. La atencion materno-infantil.

En este orden de ideas, a fin de asegurar el estricto acatamiento del articulo 343 del
Codigo de Defensa Social vigente y de coadyubar a la minimizacion de la morbilidad y mortalidad
matemas,. generadas por la practica clandestina del aborto, propondremos con fundamento en los
articulos 1 y 3 de la Ley General de Salud, la insercién, en dicho ordenamiento, de la

reglamentacion que a continuacion se describe:

En prinéipio es indispensable que se establezca que la interrupcion del embarazo solo podra
efectuarse en nosocomios dependientes de la Secretaria de Salud, del Instituto Mexicano del
Seguro Social y del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, de
tal suerte que restringida a los organos basicos del Sector Salud la ejecucion del aborto, hace que

el estado asuma plenamente la responsabilidad de tan delicada mision.
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Si bien puede objetarse que los centros hospitalarios estatales no esten preparados, en
materia de recursos humanos y materiales, para satisfacer la demanda de abortos que de suscitarse,
cabe la posibilidad de que por conducto de la Secretaria de Salud, se otorgue la autorizacion de
que se trate a instituciones privadas que desde Iuego acrediten que disponen de instrumental
apropiada y personal idoneo para tal efecto, indefectiblemente bajo la conduccion y supervision de

la dependencia mencionada.

Otras de las cuestiones fundamentales que toca resolver, es la que se refiere, desde el punto
de vista pragmatico, al procedimiento a seguir para que la mujer recabe autorizacion para
interrumpir el embarazo y por ende , para que se le aplique el tratamiento adecuado, toda vez que
es requisito ineludible, para que se satisfaga su demanda, la comprobacién de la circunstancia que
para tal efecto invoca, misma que naturalmente cabe coincidir con los supuestos contemplados en

la legislacion de Defensa Social.

Para tal fin consideramos conveniente el establecimiento de comisiones internas en los
nosocomios, que integradas por médicos, un abogado o en su defecto, el administrador del Centro
Hospitalario, habrian de conocer las solicitudes que se le plantearan y determinar de acuerdo con
el periodo gestacional y con los datos obtenidos sobre el estado de salud y situacion personal de la

peticionaria, la oportunidad y procedencia del aborto.

En lo concerniente al aborto en el caso de que una mujer cuyo embarazo es el resultado de
un atentado sexual, la logica indica que es del todo imposible, para que se le otorgue autorizacion
para someterse a un aborto, que la violacion sufrida por una mujer conste acreditada en una

sentencia, pero es necesario que para tal efecto quede apodicticamente probada la violencia sexual,
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conocimiento al que es dable llegar a través de un dictamen médico emitido en la propia institucion

o de diligencias de la policia judicial.

Asi en el supuesto que se analiza, unicamente al personal médico que formare perte de la
comision interna en cada centro hospitalario, corresponderia emitir resolucion sobre la peticion
que formulare mujer alguna deduciendo violacion, determinacion que naturalmente quedaria sujeta
al resultado que arroje el examen médico que desde luego habria de practicarsele a la mujer
afectada, sin que necesite anterior juicio de los responsables del delito de violacion, sin embargo es
indispensable hacer notar que dado que estimamos que para otorgar la autorizacion respectiva se
requiere prueba evidente del previo atentado sexual, aquella se acreditara con relativa sencillez
cuando la violacion es ejecutada con fuerza mateial, puesto que deja, en el sujeto pasivo del delito,
huellas que atestiguan la accion brutal a la que tuvo que ceder, no asi cuando el ilicito se integra
mediante el empleo de fuerza moral, en cuyo caso sera sumamente dificil establecer, tan solo con

el dicho de la mujer afectada, la intimidacion de que fue objeto y que supero su resistencia.

Este punto de vista, se funda en el concepto mismo de violacion, previsto en el articulo 267
del Codigo de Defensa Social vigente, del que se desprende que los elementos constitutivos del
delito en cuestion son la copula, el sujeto pasivo de cualquier sexo y el empleo de violencia fisica o
moral, de los cuales el sefialado en tercer término es el que reviste relevancia para los efectos de
nuestro estudio, ya que solamente venimos considerando el supuesto de la mujer cuya prefiez tuvo
su origen en el conclbito violento, quedando por determinar los medios probatorios a los que

habria de recurrir para dejar establecido con toda objetividad, que efectivamente acontecid la
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violacion que alega la mujer, y por ende, que ha lugar al otorgamiento de la autorizacion para

interrumpir el embarazo.

La violencia fisica, referida al delito de que se trata, consiste en la fuerza material aplicada
directamente en el cuerpo del ofendido que anula, supera o vence su resistencia y lo obliga, contra
su voluntad a sufrir en su cuerpo la conjuncién sexual por medios que no puede evadir; conducta
que obviamente va acompafiada de ataques corporales que suelen dejar huella en el cuerpo de la
victima, siempre que aquella hubiere opuesto resistencia, lo cual resulta indispensable para la

integracion del ilicito.

Tratandose del ilicito para cuya comision se empleo violencia moral, misma que existe
cuando el delincuente amenaza o amaga a una persona con un mal grave, presente o inmediato,
capaz de intimidarla, indudablemente resultara dificil aceptar por parte de la mujer afectada y
recabar en lo que a la comision concierne, elementos que dejen sentados con absoluta certeza que
paciente alguna fue moralmente sometida al ayuntamiento sexual, dado que en tal hipotesis las
- maniobras del delicuente se hacen consistir en constrefiimientos psicologicos que aparentemente

no dejan huella visible en la agraviada.

Partiendo de la idea de que el supuesto fundamental del delito que se analiza, estriba en la
coaccion moral que el sujeto activo ejerce sobre la mujer, cuyo temor le impide resistirse a la
union sexual, estimamos conveniente recurrir, para los efectos de establecer medios probatorios en
este renglon, al ambito de la psicologia vistas las marcadas implicaciones que sobre el particular
reviste el acto de que se trata. De este modo cuando la mujer que alegando violacion previa

mediante coaccion moral, solicite autorizacion sobre la practica del aborto se le somete a un
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examen exhaustivo consistente en un interrogatorio, que aplicado repetidas veces por
profesionales en psiquiatria y psicologia, ofrecera importantes referencias sobre la situacion
emocional de la paciente que a resultas del atentado del que fue victima presentara
necesariamente, si tal ilicito tuvo lugar, lesion o perturbacion alguna, o bien revelara, en el
supuesto'contrario, si la mujer, afectada por trastornos psiquicos anteriores o por causa de distinta
indole, ha declarado con falsedad. Mientras que en el caso de haber sufrido violencia fisica al
sujetarse al examen médico, mismo que basado en la apreciacion de heridas, residuos de semen,
estados de los organos sexuales femeninos e inclusive condicion psicologica de la mujer, aporta al

personal facultativo importantes elementos para la emision del diagndstico correspondiente.

Toca analizar finalmente, en cuanto a las distintas especies de aborto, susceptibles de
presentarse en el campo pragmatico, la que recibe el nombre de aborto eugenésico, mismo que es
el que se realiza con el fin de evitar, el nacimiento de un ser que debido a la herencia de los padres
o enfermedades o lesiones sufridas por la mujer durante el embarazo, hace presumir que nacera

con graves incapacidades fisicas o mentales o ambas.

Brevemente cabe mencionar, que los factores de malformaciones fetales suelen clasificarse,
en razon de su origen en genéticos y congénitos. Las anomalias de caracter genético son aquellas
que se originan por la transmision de genes defectuosos, mutaciones o accidentes .cromosémicos
acaecidos en el momento de la fecundacion, en tanto que las perturbaciones congénitas, aparecen
como consecuencia de dafios sufridos por el embrion durante su desarrollo intrauterino. Entre los
trastornos ocacionados por la herencia morbida de uno o ambos padres y la influencia de factores

externos, figuran el sindrome de dawn, desordenes de caracter sexual, labio leporino, luxacion de
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la cadera, hidrocefalia, embriopatias virdsicas, hemofilia, distrofia muscular, albinismo, entre
muchas otras enfermedades que omitimos mencionar dado que se trata de terminos eminentemente

técnicos.

En la actualidad se ha venido desarrollando, a nivel mundial, un procedimiento denominado
amniocentesis que tiene por objeto detectar, a través del cultivo de células amnioticas, distintas
anormalidades fetales. La técnica de que se trata se aplica alrededor de la semana 15 y 16 de la
gestacion, y consiste en introducir a través del abdomen, previa ministracion de un pequefio
volumen de lidocaina, una aguja dirigida a la cavidad amnidtica de la que se extraen de 20 a 30 ml.
de liquido, instrumento que debe ser de fino calibre, a fin de evitar que el producto de la
concepcion sufra traumatismo alguno. El liquido obtenido de tal procedimiento, cuya innocuidad
depende de la habilidad y experiencia de quien lo practique, se deposita en jeringas que deben ser
obturadas para proteger la pureza del mismo, y se envia de inmediato al laboratorio para su
cultivo, que basicamente consta de tres etapas: aislamiento de celulas viables, cpmbinaci('m de

aquellas con soluciones diversas y preparacion de laminillas para el analisis cromosomico.

Es necesario sefialar que si bien el método en cuestion, adecuadamente mé.nejado, ofrece
un aceptable grado de seguridad, entrafia también riesgos de lesion y pérdida fetal y para la madre,
puncion intestinal y vejigal, perforacion de vasos uterinos e infeccion, dados que en opinion de
especialistas en medicina materno-fetal, no suelen presentarse con frecuencia a virtud de la
seriedad con la que los obstetras consideran y aplican tal procedimiento. Por otra parte, existe
también la posibilidad de que se produzca paso de sangre del feto a la madre, complicacion que se

torna grave cuando se presentan factores RH distintos, pero que los especialistas estiman que
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ocurre rara vez y sobre la que actualmente se vienen realizando estudios tendientes a encontrar la

formula que contrarreste sus efectos.

Distintos especialistas coinciden en sefialar que por virtud de las dificultades técnicas, y los
riesgos de la amniocentesis, implica que su practica debe limitarse a aquellos casos en los que
objetivamente se observen mayores probabilidades de malformacion. Las condiciones que en
opinion de muchos facultativos justifican el diagnéstico prenatal son: la edad de la madre cuando
esta excede de 35 afios y el antecedente de haber procreado un hijo anormal, supuestos en que las

perspectivas salutiferas del producto de la concepcion no son del todo favorables.

Por lo que a la edad de la mujer se refiere, aseveran los expertos en la materia que a partir
de la edad antes sefialada, el riesgo de procrear un hijo con algunas anomalias cromosomicas,
particularmente la que se conoce con los nombres sindrome de dawn y trisomia 21, cuyos

caracteres clinicos son el retraso mental y algunas deformidades fisicas, es sumamente elevado.

Por otra parte, sostienen con unanimidad, que tratandose de las mujeres que han dado a luz
a un hijo trisomico o que padece de alguna otra malformacion, tienden a aumentar las
posibilidades de que en gestaciones ulteriores se produzcan aberraciones cromosomicas. Para las
mujeres que ya tienen un hijo afectado, el peligro de que un nuevo embarazo reaparezca el

sindrome de dawn, es cuatro veces mayor que el de la generalidad de la poblacion.

Cabe tratar ahora de las anomalias congénitas originadas por la accion de factores externos
al embrion, entre los que figuran la exposicion a radiaciones, la ingestion de medicamentos y los

procesos infecciosos.
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Si bien no existe uniformidad de criterios en cuanto a las consecuencias que producen los
agentes puntualizados, se considera que la radiacion del feto, especialmente durante los primeros
meses de desarrollo, entrafia peligro importante de leucemia y de malformaciones, y la
administracion de farmacos diversos puede ocasionar desde la dismunucion de peso al nacimiento
hasta el retraso mental, sin embargo, algunos autores manifiestan que el conocimiento sobre los

efectos de los elementos citados es todavia insuficiente.

En lo concerniente a enfermedades virales sufridas por la madre durante la gestacion, la
opinion facultativa, en su inmensa mayoria, atribuye, particularmente a la rubeola, la produccion
de serias anomalias fetales, por ejemplo, pérdida de la audicion, cataratas, afecciones cardiacas y
retraso mental. Aun cuando no existe método alguno para la deteccion prenatal de los citados
defectos, gran numero de especialistas coinciden en afirmar que la experiencia indica que es
sumamente elevada la posibilidad de que a consecuencia de la rubeola, el fruto de la concepcion

resulte afectado.

En términos generales, podemos afirmar que las circunstancias mas importantes que hacen
tener deficiencias fisicas o mentales en el feto, son edad materna, hijo previo, rubeola y
radiaciones, sin embargo, es necesario hacer notar que solamente en los dos primeros supuestos
cabe la posibilidad de diagnosticar que a través de la amniocentesis, si el fruto de la concepcion
padece de alguna malformacion ocasionada por tales factores, en tanto que en lo concerniente a la
accion de los agentes ambientales a los que se hizo referencia, las deformidades que aquellos
pueden sufrir no son detectables durante la gestacion, de tal suerte que el conocimiento en este

ambito se limita a meras posibilidades de la observacion.
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Por otra parte, al examen de consideraciones cientificas, no podemos dejar de reconocer
que el advenimiento de una criatura que padece algin trastorno importante, fisico o mental, puede
crear en un nicleo familiar, perturbaciones de orden psiquico, afectivo y econdmico, toda vez que
su crianza supera con exceso las naturales dificultades y esfuerzos que entrafia en condiciones

normales, la atencion y educacion de los hijos.

De sobra conocido es que muchas familias, lamentable e indebidamente consideran como
un hecho vergonzoso el que alguno de sus miembros sea deficiente mental, actitud que en
ocasiones irroga el ocultamiento de ese ser y en el mejor de los caso, su internamiento en
institucion especializada, porturas que en cualquier forma conllevan desamor, falta de atencion y
abandono, que se traducen para el directamente afectado, en nulas posibilidades de progreso y

hasta cierto punto, dada su anormalidad, en desventura.

Distinto y podriamos decir afortunado, es el supuesto de los progenitores del nifio
deficiente, que asumen con decision y afecto tan delicada situacion, posicion que si bien es del
todo loable y meritoria no deja de suscitar serias dificultades por virtud de la particular atencion,
vigilancia y educacion especializada que la criatura requiere, sin contar la ansiedad y el temor que
para los padres representa el futuro de ese nifio, dado que no llegara a ser autosuficiente y capaz
de valerse por si mismo. Mas grave se torna la situacion cuando los progenitores, cualquiera que
sea su actitud afectiva, enfrentan problemas econdmicos que les impide brindar a su' hijo la terapia

y los cuidados necesarios.

Ante el movil aparentemente generoso y altruista que conlleva la practica del aborto

eugenésico, se impone la interpelacion siguiente: ;Las vidas humanas cuya continuacion esta
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desprovista de valor desde el punto de vista social, pierden su cualidad de bien juridico? nuestra
respuesta a tal interrogante es, rotundamente, negativa, lo contrario significa el renacimiento de

los criterios bioldgicos y racistas prevalentes en la época del Tercer Reich.

El articulo 37 del Codigo Civil vigente, establece que el ser humano, desde el momento en
que es concebido, penetra en la esfera del derecho con la categoria de bien juridico dotado de
proteccion legal, de tal suerte que reconocida la vida humana, en el orden juridico establecido,
como un don inalienable, es del todo justificado que los avances de la ciencia médica en materia de

diagnostico antenatal, se apliquen en detrimento del bien juridico supremo.

No existe procedimeinto cientifico que permita, de manera firme, e indubitable, basar en
meros indicios 0 conjeturas y ante posibles errores de diagndstico o de prondstico, la destruccion
de una vida humana, como tampoco lo admitimos en el caso de que llegara, con el progreso de la

ciencia médica, a conclusiones definitivas en este ambito.

Destruir el germen de la vida humana en su propia cuna bajo protesto de piedad, constituye
un sofisma que ademas que quebranta el orden juridico establecido, prohija el debilitamiento
axiologico de la sociedad, ya que lejos de enriquecer la calidad de vida, a través de logros y
avances cientificos que el devenir historico ofrece, utiliza estos para pretender justificar el

exterminio de seres a los que fatalmente califica de miserables y desiguales.

El procelitismo en torno a la practica del aborto eugenésico entrafia politicas de seleccion y
mejoramiento radical, que por si mismas no son lesivas, si se orientan al engrandecimiento e

intensificacién de la existencia, pero que resultan degradantes en cuanto que tienden a la
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eliminacion de nonatos que presuntamente adolecen de defectos graves o caracteres morbosos,
seres a quienes les asiste, como un minimo de seguridad juridica, el derecho a la vida y cuyo

destino no puede considerarse, inexorablemente, sombrio e infortunado.

Estudiadas hipotesis de aborto, a manera de sintesis podemos afirmar que ia interrupcion
del embarazo constituye en todos los casos y sin excepcion alguna, la destruccion de una vida
humana, sin embargo, al tenor del Coddigo de Defensa Social vigente proponemos la
reglamentacion del aborto terapéutico y del que se ejecute en el caso de violacion previa, con el
proposito de establecer indicaciones precisas tendientes a impedir, y en su caso, sancionar, la

practica indiscriminada de tales intervenciones.

Por otra parte consideramos conveniente que se conserve, en sus términos actuales, el
articulado de Defensa Social en vigor, referente al delito de aborto, ya que la eventual
despenalizacion del mismo, lejos de erradicar la problematica, da origen a situaciones complejas,

pues no es el exterminio de la vida humana, paradigma de solucion al fendmeno que nos ocupa.

El Codigo de Defensa Social en su articulo 342, con el caracter de atenuante minimiza la
penalidad imponible entratandose de la mujer soltera, sin embargo no se explica facilmente que el
legislador, para salvaguardar el honor de la mujer, concepto mal entendido por cierto,
consideramos grave la destruccion del fruto de relaciones ilegitimas que la del ser concebido en

matrimonio, no obstante que ambos en tales circunstancias poseen igual valor.

Es asi, que el Codigo de Defensa Social vigente, recoge tal hipotesis en su articulo 342,

cuya redaccion claramente indica que la menor penalizacién se establece en funcion de
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salvaguardar el honor de la mujer, basamento que si bien respondia a las directrices sociales
imperantes en la época en que dicho ordenamiento entrd en vigor, que estigmatizaban a la mujer

que quebranta los esquemas de la conducta sexual, no corresponde a la realidad actual.

El movil de honor en que se funda la legislacion vigente, constituye tan solo un
convenciona}isnm, mismo que carece de relevancia por virtud de que la autenticidad del honor
estriba en el concepto y respeto que la mujer tiene y siente por si misma, y no en modo alguno, en
el ocultamiento de sus deslices amorosos con el fin Gltimo de preservar su imagen frente a

terceros.

Al margen de lo anterior, hoy en dia la colectividad juzga con menor severidad la
maternidad fuera de matrimonio, cuestion que en todo caso ocupa de nueva cuenta un plano
secundario, toda vez que la esencia del problema radica, no en un concepto meramente externo,

sino en las dificultades que para la mujer y para su hijo ocasiona la ausencia de la figura paterna.

Es en efecto conflictiva, en la mayoria de los casos, la situacién de la madre soltera, en
tanto de la censura social de que pueda ser objeto, como por las dificultades .econdmicas y
especialmente morales de la mujer que se ve obligada a sumir, en el panorama familiar, papel de
padre y madre, misma que es de esperarse, repercutiran en el desenvolvimeinto emocional del
nifio. Es la familia el primer grupo y el mas importante en la formaciéon de la personalidad y
desarrollo del individuo, por ende, para que un sujeto sea estable, Gtil y adaptado a la colectividad,
es menester que haya sido deseado por sus padres y que se le brinde atencion y seguridad material
y afectiva, representada por alimento, vestido e instruccion, elementos que necesariamente han de

complementarse con amor, buen ejemplo, estimulo para actuar y estimacion de lo logrado,
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factores todos que el nifio tiene posibilidad de obtener con mayor completo en el seno de una

familia debidamente estructurada.

Asi lpues, el llamado aborto honoris causa no es, entratandose de la Imujer soltera,
paradigma de la mejor solucion al problema del embarazo no deseado, sino que en todo caso
habida cuenta de la liberacion imperante, la misma estriba en la divulgacion de informacion
anticoncepcional, si bien creemos que tal orientacion debe ir acompafiada, a manera de prevencion
primaria, de un sistema de valores. Es tarea y compromiso de los adultos, especialmente de quien
entran en contacto con la problematica que se comenta por virtud de su trabajo, transmitir
principalmente a los sectores juveniles, en las instituciones educativas, en los centros de salud, en
su hogar y a través de sus relaciones interpersonales, sanos mensajes sobre la sexualidad, si se
quiere al margen de conceptos religiosos, pero destacando que la actividad sexual debe ser el
resultado de una decision conciente, madura y responsable, asi como la distincion existentes entre

las relaciones amorosas y francamente instintivas.

El propio estado frustra la consecucion de los objetivos que planteamos en el parrafo que
antecede, mediante publicaciones que lejos de orientar, educar e informar con bases cientificas y

sentido de responsabilidad promueve erréneas actitudes sexuales.

En este orden de ideas, incistimos que no es licito ni conveniente que el estado, a través de
su publicidad provista de matices pseudocientificas y carente de madurez y responsabilidad,
fomente la union libre y la practica de relaciones pre-maritales, que finalmente culminan con el

debilitamiento de la estructura familiar.
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Toca analizar a continuacion, el supuesto del aborto generado por causa econdmicas y
familiares, la mujer suele recurrir al aborto cuandolsiendo madre de familia su situacion conyugal,
familiar y econdmica le impide tener y educar un nuevo hijo, caracterizacion de la que se
desprende que el fendmeno en cuestiéon no puede considerarse como un hecho aislado, sino como
un problema mas de los derivados de la infraestructura social, econdémica y politica de nuestro
pais, aspecto sobre el que no podemos profundizar mas ya que no es precisaménte objeto de

nuestro estudio.

Como justificantes del aborto, las dificultades economicas y el nimero excesivo de hijos

configuran como toda una desorganizacion familiar.

Pesel al predominio de las razones aludidas en el parrafo anterior, mismas que las propias
pacientes exteriorizan, particularmente consideramos que la causa remota de muchos de los
problemas de los individuos entre ellos el del aborto provocado, estriba en la falta de educacion
que desempefia simultaneamente el papel de causa y efecto en toda una serie de deficiencias en
toda una vida cotidiana que se transmiten de generacion en generacion; por ejemplo, el bajo nivel
educacional de los componentes basicos del nucleo familiar, se traduce en impreparacion para el
desempefia de un trabajo, remuneracion insuficiente, falta de formacion general y criterios vy
deletéreos, elementos que interrelacionados normalmente conducen a la formacion de familias
numerosas en las que se generan conflictos diversos, que al llegar a su punto alguido obligan a la
mujer, dada su ignorancia en materia anticoncepcional, a recurrir al aborto con el fin de evitar un

nuevo nacimiento que perturbaria aun mas la estructura familiar, circunstancias que con frecuencia
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hacen que la educacion sea inasequible para los hijos, quienes a su vez estableceran hogares con

caracteristicas similares.

Hemos tratado brevemente en los parrafos que anteceden, las dificultades economicas, el
numero excesivo de hijos y las deficiencias educacionales como causas generadoras del aborto, a
lo que es necesario afladir el aspecto afectivo, que es de extraordinaria importancia por virtud de
que las fallas en el orden material, es decir, el problema diario y siempre urgente de conseguir el
elemento, la ropa y la vivienda, comunmente va acompafado de diversas manifestaciones de
desamor, taies como falta de atencion, de direccion, de disciplina y de conviver.lcia afectuosa,
mismas que ademas de que producen la disgregacion familiar, influyen negativamente en el

desenvolvimeinto y adaptacion del nifio a la colectividad.

Las consideraciones formuladas, son solamente aplicables a estratos inferiores de la
sociedad, en los que prevalecen las caracteristicas antes sefialadas, en tanto que en el otro
extremo, en las esferas media y alta, la mujer cuyas motivaciones son de distinta indole, tiene la
posibilidad, dado que cuenta con recursos econdémicos, de obtener un borto en condiciones
favorables y practicado por personal médico, en cuyo caso el grado de peligro obviamente
disminuye, si bien no deja de ser una medida antinatural que tiene trascendencia en el medio

juridico.

Ahora describiremos el sistema que a titulo de alternativa de solucién denominamos
“ADMINISTRACION DEL EMBARAZO NO DESEADO”, que de antemano sabemos que es

susceptible de ser calificada como drastico y enérgico, dadas las implicaciones familiares y sociales
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que conlleva, pero consideramos que representa, frente a la practica del aborto, una mejor opcion,

fundamentalmente orientada a la proteccion de la vida del ser concebido.

El referido sistema comprende dos acciones:
1.- Simplificacion del procedimiento de adopcion.

2.- Intensificacion de la campaia de orientacion anticoncepcional.

El autor Rafael de Pina Vara nos dice que la adopcion es, desde luego, una ficcion, pero
una ficcion generosa que permite que muchos nifios abandonados encuentren proteccion adecuada
dentro de una familia nuestra, siempre que el otorgamiento se realice con las debidas garantias
legales. Es ciertamente una ficcion juridica socialmente atil. Aparte de esto, la adopcion se
presenta como un consuelo para los matrimonios que no han tenido trascendencia o que
habiendola alcanzado, la perdieron. La paternidad frustrada haya en la adopcion una formula
humana para satisfacer sentimientos que merecen respeto y comprension que al mismo tiempo,

beneficia en grado sumo al adoptado.

Por mandato de ley, es la jurisdiccion voluntaria la Gnica via para la declaracion de la
adopcion, misma que el articulo 1472 del Codigo en la materia define como “...todos los actos que
por disposicion de ley o por solicitud de los interesados se requiere la intervencion del juez, sin
que este promovida o se promueva cuestion alguna entre partes determinadas”, precepto del que
se desprende que la caracteristica fundamental del procedimiento que nos ocupa es.la ausencia de

controversia.
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Asi que Alfredo Rocco, encuentra en la jurisdiccion voluntaria un acto eminentemente
administrativo encomendado al organo jurisdiccional, asi como los rasgos que la distinguen. Los
actos que de ella emanan son coincidentes en cuanto a particularidad concrecion, personalidad y a
sus ecfectos aplicativos y declarativos, en razén de que se refieren a situaciones reales y concretas
en el tiempo y en el espacio y aluden tambien a personas determinadas, son en esencia actos de
aplicacion de la norma. A esto cabe agregar, a manera de distingo que la funcion jurisdiccional que
ejerce previa exitativa del gobernado esta destinada a dirimir un litigio que crea entre el estado y

las partes, una relacion trilateral.

En este orden de ideas la jurisdiccion voluntaria se asemeja mas a la naturaleza, en obvio
de tiempo y de tramites pero sin soslayar el interés preponderante es, en todos los casos, el del

mejor sujeto a la opcion.

Debemos reconocer que la propuesta que formulamos, a cuyas bases legales nos
referiremos con posterioridad, entrafia multiples dificultades pragmaticas, especilamente de orden

financiero, toda vez que corresponderia al estado la instalacion de la infraestructura necesaria.

Ahora bien, en el terreno practico, lo que denominamos “ Sistema de administracion de
embarazo no deseado”, consiste en disponer de un organismo al que se instara a recurrir a las
mujeres que se encuentran ante la perspectiva de una prefiez indeseada y la eventualidad de
someterse a la practica de un aborto. En el se procuraria, con la intervencion de un comité
compuesto basicamente por abogados, psicologops, sociologos y trabajadoras sociales, persuadir a
las mujeres a las que se les presentare tal dilema, de conservar al nueva ser y a ti_tulo de ultimo

recurso de no conseguirse dicho propdsito o ante la incapacidad manifiesta de la mujer moral o
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economica frente a la maternidad, se optaria por encontrar, por medio de la adopcion, un hogar
adecuado para el pequefio aun en gestacion, todo ello aunado desde luego, a orientacion en
materia anticoncepcional. Simultaneamente se requieriria el integrar en el seno del organismo que
se formare, un registro de personas interesadas en la adopcion, naturalmente previa evaluacion y
acreditacion de los requisitos que en los términos de ley han de satisfacerse para adquirir la calidad

de aspirante idoneo.

No podemos dejar de reconocer que el planteamiento antes formulado es sumamente
drastico, pero no justifica que pretendamos arrevatar al vastago del seno de su madre natural, sino
que en defensa de la vida humana, que es el objetivo fundamental que perseguimos y en aras de
aliviar la problematica que la mujer enfrenta y de satisfacer el legitimo deseo que mueve a los
adoptantes, presentamos esta alternativa, que aunque puede ser, al parecer de algunos,

descabellada, encuentra su fundamento legal en los preceptos que a continuacion enunciamos:

El organismo cuya creacion proponemos para poner en marcha el referido sistema, esta de
hecho ya instalado y viene operando, en el marco de la sistencia social, desde el 10 de enero d
1977, actualmente con sujecion a las normas contempladas en la Ley General de Salud y la Ley
sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, cuyos articulos 172 y 13 respectivamente, dan

origen al 6rgano en comentario, disposiciones que son del tenor siguiente:

Articulo 172. El Gobierno federal contara con un organismo que tendra entre sus objetivos
la promocion de la asistencia social, la presentacion de servicios en ese campo y la realizacion de

las demas acciones que establezcan las disposiciones legales aplicables. Dicho organismo
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promovera la interrelacion sistematica de acciones que en el campo de la asistencia social llevan a

cabo las instituciones publicas.

Articulo 13. El organismo a que se refiere el articulo 172 de la Ley General de Salud se
denomina Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Es un organismo publico
descentralizado con personalidad juridica y patrimonio propio y tiene como objetivos la promocion
de la asistencia social, la prestacion de servicios en ese campo, la promocion de la interrelacion
sistematica de acciones que en la materia lleven a cabo las instituciones publicas asi como la

realizacion de las demas acciones que establezcan las disposiciones legales aplicables.

De conformidad con las disposiciones invocadas el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, entidad publica descentalizada sujeta a la orientacion normativa de la
Secretaria de Salud, es el 6rgano promotor de los programas de asistencia y bienestar social del
gobierno federal, habida cuenta de ello, consideramos viable la posibilidad de que se le otorgaren
facultades para operar el sistema que proponemos, dado que este, es compatible con las tareas que

hoy en dia viene ejecutando.

La propia ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social que entr6 en vigor el 10 de
enero de 1986, reconoce en su articulo 4, como sujetos de la l'ecel)qiérl de los servicios de
asistencia social, entre otros, a los menores en estadode abandono, desamparo, desnutricion o
sujetos al maltrato, a las mujeres en periodo de gestacion o lactancia y a los invalidos, por causa
de ceguera, debilidad visual, sordera, mudez, alteraciones del sistema neuro-musculo esquelético,
deficiencias mentales, problemas de lenguaje u otras deficiencias, precepto en el que tambien se

apoya el sistema de administracion del embarazo no deseado, en cuanto a este se dirige
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basicamente al ser concebido y a la madre, y al nonato en el que se presumen deformidades
congénitas y genéticas que justamente son, de conformidad con el numeral mencionado,

derechohabientes preferentes de la asistencia social.

Es verdad que existe una supuesta maldad en la actitud de la madre que da a su hijo, pero
creemos, sin afan de asumir juicios morales o humanistas, que en muchos de los casos la
separacion del nifio de su madre natural, si esta se produce antes del sexto mes de edad,
orientandolo hacia una vida familiar establece por medio de la adopcion lejos de inferirle una grave
conmocion emocional, le brinda la oportunidad de encontrar cuidados materiales y afectivos que le
permitan desarrollarse armonicamente, especialistas en esta materia, que una madre fatigada,
sujeta a presiones diversas y cuyo hijo le inspira rechazo, creera en su vastago, indefectiblemente,
pertubaciones de orden psicologico, por consiguiente, antes de calificar el abandono como
inescrupuloso, nos pronunciamos por la conveniencia que aquel representa cuando resultan

beneficiarios de el, los adoptantes y preponderantemente, el nifio adoptado.

No pretendemos en este trabajo hacer apologia de la madre que abandona a su infante,
como tampoco impulsar a la madre a esa decision, tan solo aspiramos, en oposicion categorica a
la practica del aborto y con una optica realista, a asegurar un mejor porvenir para su hijo, logrando
simultineamente, para numerosas parejas o personas solteras que han superado resabios y
perjuicios de antafio, la posibilidad de formar un hogar perfecto, formula que admitimos no es del

todo feliz pero que consideramos en todo caso un mal necesario.

Si bien es cierto que la Ley General de Salud y la Ley general de Asistencia Social asi

como el Codigo Civil y el Codigo de Defensa Social, son en estricto derecho, aplicables a los
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menores de edad en los numerales correspondientes, estimamos que de cqalquier forma
constituyen la base juridica de la que emana el que denominamos Sistema de administracion del
embarazo no deseado, en cuanto que el ser concebido y el infante son, como sefialamos al
principio de este capitulo, bienes de igual valia, y por ende, merece identica proteccion legal y
asistencial siendo asi que la perspectiva de vida extrauterina que aguarda la naciturus lo que hace
el porvenir, sujeto potencial de los derechos que proclama la legislacion de salud y asistencial, y

de los efectos que en materia de patria potestad prescriben los cddigos invocados.

Recapitulando lo expuesto con anterioridad, el sistema que proponemos, que desde luego
no es la mejor solucién a la problematica que nos ocupa, sino tan sélo una alternativa que no
entrafia la destruccion de una vida humana, estriba en otorgar al Sistema Nacional .del Desarrollo

Integral de la Familia dentro del ambito competencial que tiene asignadas facultades para :

1. Brindar atencion y asistencia a la poblacion femenina que se encontrare ante la
disyuntiva de someterse a la practica del aborto, generado por razones de solteria,
numero excesivo de hijos, condiciéon econdmica precaria y causas eugenésicas, con el
proposito fundamental de disuadir a la mujer afectada de recurrir a la interrupcion del

embarazo.

2. Ingresar en establecimientos especializados del propio organoismo y atender
transitoriamente, en calidad de expdsitos a los infantes cuyas madres habiendo desistido

del aborto los entreguen al momanto del nacimiento.
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3. Integrar y mantener actualizado, previa evaluacion psicologica y socio-econdmica de los

aspirantes, un registra de adoptantes idoneos.

4. Resolver y declarar, sin la intervencion de la autoridad judicial, la procedencia del acto

de adopcion.

Para dar por terminados los comentarios referentes al marco legal del sistema, es
conveniente subrayar que la reforma que sugerimos consiste esencialemente, en adjudicar la
institucion de la adopcién el caracter de acto meramente administrativo, declaratoria
corresponderia, en una unica instancia, al Sistema Nacional del Desarrollo Integral de la Familia,
lo que haria del procedimiento en cuanto se prescinde de la concurrencia del organo jurisdiccional,
una guia expedita que a su vez incidiria favorablemente en el animo de personas que muchas veces
desalentadas por los tramites y gestiones a seguir, ven frustrados sus deseos de acoger a un

pequefio en adopcion.

Desde luego como antecedente inmediato de la inovacion que planteamos en el parrafo
precedente, figuran las facultades que se le atribuiran al Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia para asistir alas mujeres embarazadas y recibir en su caso en sus

establecimiento a los menores que fueren sujetos a exposicion.

Lo anterior no significa que le restemos importancia a la adopcion por el contrario, los
requisitos de procedibilidad, las evaluaciones psicologicas y socio-economicas y los procesos de
seleccion de los presuntos adoptantes deben, ser aplicados con todo rigor para asegurar el

bienestar del nifio. Ademas la promocion de la jurisdiccion voluntaria de hecho entrafia, para los
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efectos de la adopcion una segunda instancia, toda vez que precisamente, los érganos asistenciales
que intevienen en el procedimiento acorde al articulo 585 del Codigo Civil, emiten, antes de
ocurrir a los tribunales la decision referente a la idoneidad de los presuntos adoptantes, con base
en los mecanismos de evaluacion y seleccion que tiene establecidos, que les permiten a través de
entrevistas visitas domiciliarias y formas diversas dar convivencia, entablar un contacto personal
mas directo con los aspirantes, y por ende, un mayor conocimiento de ello, en esa virtud
consideramos que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia poseen la
calificacion necesaria para ejercer las facultades resolutivas de que se trata, asi como para conducir
y supervisar la actuacion de las instituciones privadas en este ambito, a las que podria otorgarseles,
en la operacion Sistema de administracion del embarazo no deseado, el caracter de coadyuvantes,
con el apoyo y lo dispuesto en el articulo 41 de la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia
Social que promueven la creacion de organizaciones civiles que se avoquen a la presentacion de
servicios en la misma materia, las que en todo caso quedan sujetas a la normatividad y asesorias

técnicas que dicten la Secretaria de Salud y dicho organismo.

Ahora bien, la operacion del sistema propuesto, de no estar adminiculado a la
intensificacion de la orientacion antioconcepcional no producira resultados fructiferos, ya que lejos
de combatir la practica del aborto, y como fin Gltimo de concientizar a la poblacion sobre la
estricta necesidad y las ventajas que la planificacion familiar reporta, fomentara la falta de
responsabilidad, asi pues, se hace indispensable inducir a la mujer afectada, a la que hubiere

recurrido a la exposicion del menor a sujetarse ipso facto, a programas de control contraceptiva.
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Creeﬁ]os que lo anterior es posible lograrlo, si bien el ambito pragmatico representa una
ardua tarea social y una compleja instrumentacion que a su vez se traduce a una importante
erogacion del gasto publico que las actuales condiciones financieras de nuestro pais se antoja casi
utopica pero acorde a las directrices trazadas en politica econdmica, el tema que nos ocupa, por

pertenecer al sector salud asume el caracter de programa prioritario.

Si bien pugnamos por una intensa divulgacion anticonceptiva, para que en lo referente a la
regulacion de la fecundidad prevalezcan los medios preventivos sobre el preparativo, nuestra
postura, lejos de ser antipoblacionista, estriba en la busqueda de instrumentos que permitan la
sencibilizacion de poblacion para combatir la practica del aborto, fundamentalmente el que
encuentra su origen en la solteria y en deficiencias educativas y econdmicas, finalidad cuya
consecucion se hace factible a través de la aplicacion de programas de planificacion familiar, y muy
especialmente mediante la instruccion anticonceptiva inmediatamente a las mujeres que hubieren
recurrido al sistema administrativo de embarazo no deseado actividades a las que necesariamente
debe afadirse la exaltacion de valores que destaquen la grave responsabilidad efectiva y matrerial,
que la procreacion extrafia y que se adeseable que la misma se produzca en hogares establecidos,
dadas las dificultades economicas que conyevan a la maternidad fuera del matrimonio; asimismo,
es prudente educar sobre la asociacion que debe existir entre amor y sexualidad y la .diferenciacién
entre placer y perpetuacion de la especie, cabe mencionar que hay que porfiar igualmente, por la
emision de patrones culturales, aptitudes deletereas como el consabido machismo en el orden
sexual, que es en gran parte causante de la problematica de la maternidad no deseada , que

frustrada a través del aborto significa lisa y llanamente el homicidio de un ser indefenso.
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CONCLUSIONES.

1.- En el devenir historico el aborto provocado ha sido considerado con las mas desimbolas
opticas, que en un extremo lo han hecho objeto de severa penalidad y por otra parte se ha
fomentado su practica en aras de la seleccion racial, observandose hoy en dia a nivel mundial, una
marcada corriente liberalizadora en esta materia fundamentalmente orientada a proteger la salud y

vida de la poblacion femenina.

13

2.- Conceptualmente aborto es , para la obstetricia, “ toda interrupcion espontanea o
provocada del embarazo antes de que el feto sea viable, es decir, antes de serle posible sobrevivir
fuera del claustro materno”; desde el punto de vista médico legal se llama aborto a la ” expulsion
prematura violentamente provocada, del producto de la concepcion, independienterhente de todas
sus circunstancias de viabilidad y aun de formacion regular”, y juridicasmente hablando el ilicito de
que se trata es “ la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez”.
Definiciones que por emanar de distintas areas cognositivas, que respectivamente atienden a

criterios de viabilidad, de intencionalidad, y resultado, son obviamente discrepantes, si bien

presentan una caracteristica comun e insoslayable: la destruccion de la vida del ser concebido.

3.- La Iglesia Catolica en todos los tiempos y de manera invariable ha condenado abierta y
energicamente la practica del aborto, toda vez que sostiene, en las Sagradas Escrituras como en
los documentos Pontificios y Eclesiasticos que en la época contemporanea se han emitido que la
vida humana es un don divino que existe desde el momento mismo de la concepciér.l, de tal suerte

que la interrupcion del embarazo constituye el homicidio de un ser inocente e indefenso.
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4.- El Codigo de Defensa Social vigente en el estado de Puebla, contempla el aborto como
delito contra la vida y la integridad corpora y lo define en funcion de su resultado: eliminacion del
fruto de la concepcion. El ordenamiento invocado prevee cuatro formas de aborto: consentido,
sufrido, procurado y honoris causa, ademas de que declara no punibles las hipotesis de abortos
causados por imprudencia de la mujer, aquel que suprime un embarazo producto de una violacion
y el que recibe el nombre de terapéutico dispocisiones que colocan a nuestra legislacion en la

corriente moderna.

5.- La legislacion vigente y la persecucion del estado en esta materia, son, el ambito
pragmatico, inefectivas, en cuanto que la mujer que ha adoptado la decision de someterse a la
practica de una borto, haciendo caso omiso de la amenaza punitiva como del riesgo que para su
salud entrafia, agota, antes de renunciar a su proposito todas las posibilidades que la conduzcan a
su consecucion, empero, la mision de esta realidad, no justifica el ilicito ni lo despoja del caracter

criminal que reviste.

6.- En el panorama causal, las razones que en mayor proporcion invocaron las mujeres

examinadas, estriban el nimero excesivos de hijos y las dificultades economicas.

7.- La informacion consignada en los apartados anteriores, indican una méyor incidencia
de abortos entre la poblacion femenina de notoria inferioridad econdémica y cultural, lo que desde
luego no excluye a la mujer perteneciente a las esferas sociales favorecidad, aunque queda
establecido con certeza que es la madre de familia cuyas circunstancias le impiden mantener y

educar un nuevo hijo la que suele recurrir frecuentemente a tan drastica medida.
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8.- La ausencia de informacion estadistica y de estudios ginecologicos, originan el
desconocimiento sobre la magnitud cuantitativa de las complicaciones y defunciones derivadas de
la practica del aborto, sin embargo el criterio de especialistas e investigadores es unanime en el
sentido de que el aborto clandestino soporta en el orden somatico mayor riesgo que el que se
induce intrahospitalariamente, que desde luego no esta excento de peligro para la vida e integridad
corporal de la mujer, siendo asi que la edad del embarazo y las técnicas que se emplean son
también factores determinantes, resultando que los abortos precoces y el método de succion son
los que ofrecen mayor inocuidad, mientras que en el ambito psicoldgico, no existe concenso al
respecto como lo advierte acertadamente Castelazo Ayala, quien afirma: “ los resultados

psicologicos no pueden traducirse obligadamente en reglamentaciones”

9.- La experiencia teorica y practica de especialistas en la materia le confieren al aborto
especialmente al que se ejecuta al margen de la ley, la connotaciéon de problema de salud
publica,no tanto por la magnitud numerica de los deseos y las lesiones a que da lugar, por el grave
peligro que representa para la salud y vida de la mujer, en cuanto que su practica no reune las tres
condiciones minimas de seguridad: La intervencion de personal calificado, induccion temprana y

aplicacion de técnicas inofensivas.

¥ i
10.-[Para proponer alternativas de solucién a la problematica de que se trata, es necesario
tomar en consideracion, la alternativa insoslayable, que la vida humana es el valor supremo dentro
de la jerarquia de los bienes tutelados por el derecho, de tal suerte que no admite en sus etapas de

germinacion o de plenitud bioldgica, juicio valorativo alguno.
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11.- En circunstancias especialmente dificiles, el propio legislador otorga preeminencia a la
vida de la madre, sin que ello signifique que la vida del naciturus es un bien de menos valia. En esa
virtud, en las hipotesis de violacion previa y de aborto terapéutico, con fundamento en las
fracciones II y I1I del articulo 343 del Codigo de Defensa Social, proponemos, a fin de combatir la
clandestinidad de la intervencion y de minimizar la morbilidad y la mortalidad materna, como de
impedir la ejecucion indiscriminadas de abortos, la insercion en la Ley General de Salud de una
reglamentacion especifica, cuya aplicacion quedaria a cargo de los drganos basicos del sector

salud.

12.- El llamado aborto a peticion, que se funda en la idea de que la decisidon de interrumpir
el embarazo concierne solamente a la mujer embarazada, es para nosotros inadmisible en cuanto
que atenta gravemente contra el valor supremo del orden juridico, haciendo objeto al producto de

la concepcidn, de un insensato e irracional aniquilamiento.

13.-La practica del aborto, que de hecho se ha originado como método regulador de la
fecundidad de que vulnera el derecho fundamental del naciturus, contraria la esencia y espiritu de

la ley.

14.- En las hipotesis de la mujer soltera del aborto generado por razones familiares y
economicas y de aborto eugenésico, proponemos en aras de salvaguardar la vida del producto de
la concepcion, la implantacidén de que denominamos * sistema de administracion del embarazo no
deseado” que basicamente se hace consistir en el procedimiento de adopcion adjudicandole el
caracter de acto meramente administrativo y en la intensificacion de la prestacion de servicios de

informacion anticoncepcional.
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15.- La operacion del sistema de administracion del embarazo no deseado, corresponderia
al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, toda vez que tal entidad, dentro del
marco de la ley General de Salus y de la Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, tiene
asignadas funciones especificas relativas al cuidado y proteccion de la infancia, mismas que son
congruentes y compatibles con las cciones que proponemos, en cuanto que el naciturus y el ser
" nacido son en su calidad de personas acreedoras a igual respeto consideracion y tratamiento. Las
responsabilidades en teoria a asumir el referido organo, analogas a las que de facto viene

desarrollando, estriban en:

e brindar atencién y asistencia a la poblacién femenina que se encontrara ante la
disyuntiva de someterse a la practica del aborto, generado por razones de solteria,
numero excesivo de hijos, condicion econdmica precaria y causa eugenésica, con el
proposito fundamental de disuadir a la mujer efectada de recurrir a la interrupcion del

embarazo.

e ingresar en establecimeintos especializados dependientes del propio organismo, y
atender transitoriamente en calidad de expositos, a los infantes cuyas madre habiendo

desistido del aborto, los entreguen al momento del nacimiento.

e integrar y mantener actualizado, previa evaluacion psicologica y socio-economica de los

aspirantes un registro de adoptantes idoneos.

e resolver y declarar, sin la concurrencia de la autoridad judicial, la procedencia del acto

de adopcion.

112















	Titulo: Aborto en México



