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INTRODUCCION

En Méxivo se esta viviendo cambios importantes en todos los ambitos. El campo da
la salud refleja los intensos cambios que hoy mas que nunca obligan a adaptar una mirads

prospectiva ¥ anticipada.con intecion de de cubrir las necesidades de todos los habitatney
del pats

Con 1a Hlegada de los servicios de salud a las comunidades rurales hay reduccioneg
de la mqrtalidaq , aunque hoy los pobres sobretodo del medio rural, mueren con mayor
frecuencia que ¢l resto de la poblacién. Se ha ampliado lo que el progreso ha vuelto con
nuestros conocimientos y lo que de echo alcanzamos con nuestras practicas sociales.

El resultado es un incremento de los servicio de salud tanto infraestructura y
humano en las Zonas rurales, para mejor cobertura,

bO4KH”



OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Conocer los recursos de la poblacidn y dirigirlos para la adopeidn de patrones
que beneficien a la salud i

2.- Definicion de prioridades de atencion a la salud

_ 3.- Mejorar el nivel de vida de la poblacion mediante la elevacién de la calidad de la
atencion en salud.

4.- Contar con una herramienta de evaluacion sobre las actividades de salud.



OBJETIVO GENERAL

| Encontrar los problemas prioritarios de la comunidad rural, principales
afecciones sanitarias y una estrategia adecuada de fomento a la salud.



A TLALIXTLIPA
geografia

La comunidad de Tlalixtlipa se localiza a a 9km al norte de la ciudad de
Zacatlan, con una altitud sobre €l nivel del mar de 2130mts. 21°2° 38Ny 96° 5
22”W. :

Los limites de la region son las siguientes.

-Norte con Santiago Tepeixco.

-Sur con ejido de hueyapan.

-Este con ta Comunidad de Huilotepec.
-Oeste con Atzingo.

Cuenta con una superficiec de 2293 Hectareas.la cual esta repartida en
Comuneros.

Lalolcalidad de Tlalixtlipa cuenta con una pohlacién de 772habitantes .

Las vias de comunicaciéon son por carretera Federal con una distancia de
9km al entronque con la terraceria la cual consty de Skm hasta el centro de la
comunidad, el tiempo de recorrido aproximado es de 45minutos.

Tambien se cuenta con un accseo por ejido de Jicolapa el cual es por camino
de terraceria de aproximadamente 13km., ademas de la entrada por la
comunidad de Huilotepec que se encuentra a 8km de Tlalixtlipa, esta entrada
inicia por la Carretera federal a Huachinango con desviacion en las
Lajas(localidad de zacatlan).

Independientemente de accseso carretero no Se cuenta con mas sistemas de
comunicacion en la comunidad.

Es ¢lima es subhumedo la mayor parte del aﬁ{), con clima temp]ado durante
primavera y verano ademas de presentar importante precipitacion fluvial.

La Fauna de este lugar consta de ardillas, serpiente, tlacuache.



Poblacion

La poblacion de Tlalixtlipa es de 772habitantes desglosada en el grafico.
Por sexo cuenta con 359 hombres 413 mujeres, —-

Por grupo de edad  menor de 1aio 25.
1 2 5 afios 87
6 a 14afios 237
18 a 49afios 327
50 a 64afios 63.
Miis de65aiios 33.

Cuenta con un promedio de 4.9 habitates por familia.

Los movimientos migratorios.
-llegada a la poblacién de aproximadamente 23hab1tantes a consecuencia de
visitas familiares.
-salida de poblacién, principalmente a inicio de afio para recoger café ademas
de las personas que se encuentran trabajando en otra ciudad..
No presenta pob]aclén indigena



Economia

La poblacion economicamente activa en la comunidad es de
aproximadamente 460 personas, que en su mayoria se dedican:

-Agricultura 80%.
-Ganaderia 10% bovino.
~comercio  60%

Sus principales productos son la Manzana, Ciruela. Durazno v Maiz.. El
Salario Minimo de la Poblacion oscila entre 18.5 y 20 pesos diarios.

La superficie sembrada es de 63%aproximadamente 13755Hs, contando las
parcelas y la tierra dedicada al cultivo de fruta.



EDUCACION

La poblacion en edad escolar hasta el nivel medio es de 237, con una
matricula de 269 estudiantes.

La poblacién analfabeta es proxima al 14%..

-Se cuenta con Preescolar con 23 alumnos.
-Escuela Primaria con 181 estudiantes.
-Escuela Telesecundaria con 62habitantes.

(no se cuenta con bachtllerato o nivel superior).



MORTALIDAD

La tasa de mortalidad en la comunidad es baja, las defunciones durante
1999¢en su mayoria no son consecuencia de padecimientos agudos o cronicos a
exepcion de una defuncion por Cirrosis.

MORBILIDAD

No se cuenta con antecendentes o registro de la incidencia de enfermedades,
por el tiempo de servicio de la clinica. En nuestro grupo de riesgo los nifios
hasta el momento han mantenido la Incidencia de Enfermedades respiratorias
como factor predominante, ya que otras manifestaciones de patologia son
secundarias a estos padecimientos. -

Entre los padecimientos transmisibles las enfermedades respiratorias
prioritizan la lista, yaque aun no se han presentado enfermedades
exantematicas, Infecciones de tipo venereo

Los niveles de proteccion inmunitaria nos encontramos en 98%.



- HECHOS VITALES

Durante los tltimos afios se han presentado en nuestra comunidad
-38nacimientos. . '

-1 mortalidad infantil

-1 mortalidad materna.




Saneamiento

En la Comunidad de Tlalixtlipa el 64% de la poblacion cuenta con servicio
de agua Potable con un total de 94 viviendas.

No se cuenta con Servicio de dfrenaje.
No hay mercado, no hay rastro.

El total de viviendas es de 150 viviendas que se clasifican de la siguiente
manera

No %
PISO
Tierra 101 67.3%
Cemento 16 10.8%
Madera 33 22%
MUROS '
Adobe 0
Embarrado 0
Ladrillo 18 12%
Madera 132 88%
TECHO
Paja -0
Palma 0
Teja 124 82.6%
Cemento 11 7.3%
Lamina 15 10%
FOGON
Alto 124 82.6%

Bajo 26 17.4%



Viviendas

Viviendas de un solo cuarto
Viviendas con dos cuartos
Viviendas con tres cuartos

Entre los recursos b
madera.

31.
93 ENTRAL

26

asicos de la comunidad se cuenta con Piedr

BiSL!O?ECA CEA

a, Grava,

No se cuenta con servicio de correos, no hay-telefono.

Cuenta con Iglesia. 1.

Entre los profesionistas de La comunidad solo se cuenta con Un maestro.

Los Empiricos se cuenta con Hueseros 2

Trabajadores manuales

Establecimientos

Curanderos 0
Parteras 0
Hierveros 0

Carpinteros 5
Herreros 3
Albaitiles 32

Electricistas 6

Molinos Nixtamal 3
Miscelaneas 2
Otros 7
(pequefia tienda venta de cerveza y pulque)
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RECURSOS PARA LA SALUD
S
e “::Fw
: M BIBLIOTECA CENTRAL
Derechoahbientes a alguna Institucion 3.
No se cuenta con medicos con ejercicio privado.
Es una localidad que tiene accseso facil a los servicios de salud.(menos de 1hr),
Cuenta con 2 camas hospitalizacion
El personal con que se cuenta es
Medico de base.
Medico de Servicio Social.

Odontologo de Servicio Social
Enfemeria de Servicio Social (2 elementos).

Programas Basicos en la institucion 13
Recursos especiales. Rotafolios, video, complementos alimenticios..

Las festividades se realizan durante el mes de enero.
Costumbres, ingesta de leve a moderada de alcohol.
Tradiciones festejo de Todos los Santos y Navidad.
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