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Resumen

La Historia es una de las ciencias mas apasionantes porque se centra en dar a conocer
las transformaciones que a través del tiempo ha vivido la sociedad y los efectos que
produce en la vida actual. Sin embargo, uno de los problemas que actualmente enfrenta
es la falta de aprecio, problema que es resultado por la carencia de motivacion y
estrategias que en los niveles basicos se le otorga. Es tarea de los nuevos historiadores
fomentar en las nuevas generaciones amor por nuestra identidad, patriotismo y todos
los hechos historicos que nos forjaron como nacion.

La presente investigacion se centra en adolescentes de 2° grado de secundaria los cuales
mediante estrategias musicales han logrado obtener resultados que no solo han
favorecido el logro de los aprendizajes Historicos si no que han permitido que los
alumnos reciban una educacion integral, alejados de actos ilicitos y basada en valores

humanos.

Palabras Clave: Adolescentes, Docencia de la Historia, musica, estrategias didacticas.

Abstract:

The History is one of the most exciting sciences because it focuses on making known
the transformations that society has experienced over time and the effects it produces in
today’s life. However, one of the problems it currently faces is the lack of appreciation,
a problem that results from the lack of motivation and strategies that it is given at the
basic levels. It is the task of the new historians to foster in the new generations love for
our identity, patriotism and all the historical facts that forged us as a nation.

This research focuses on adolescents in the second grade of secondary school who,
through musical strategies, have achieved results that have not only favoured the
achievement of Historical apprenticeships but have allowed students receive a

comprehensive education, away from unlawful acts and based on human values.

Key words: teens, teaching of the History, music, didactic strategies
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Introduccion

En un mundo globalizado en donde el capitalismo, los problemas sociales y la falta de
valores han invadido, dificilmente se muestra importancia que se merece a las
humanidades.

En el caso especifico de los Estados Unidos Mexicanos muchas veces se desvaloriza la
cultura, todo lo que ha forjado la nacion e identidad. Desde pequefios no se ensefia en
los niveles basicos a sentir amor por los simbolos patrios, se desconoce todos los hechos
que hicieron posible la existencia de un hermoso Himno Nacional Mexicano, todos
aquellos que a lo largo de la Historia gestaron las raices del México de hoy , y los
factores sociales que en su tiempo tuvieron repercusion. Por lo que es compromiso de
los nuevos historiadores y docentes fomentar en los alumnos un sentido critico, basado

en valores humanaos.

En la mayoria de escuelas de nivel basico escuchar la palabra Historia lleva a que se le
den sindénimos como: memorizacién, aburrimiento, repetitivo, ritmo rutinario, lo que ha

Ilevado a su falta de aprendizajes significativos. Sanz et al. (2017) nos dicen que:

Las investigaciones coinciden, de manera indefectible, en las siguientes
concepciones y valoraciones del alumnado: primero, que la historia es una
materia facil, aburrida y poco util; segundo, que tan solo exige buena memoria y
que se aprende facilmente las noches anteriores al examen; tercero, que es muy
poco interesante, entendiendo el interés por las dificultades de comprension y
esfuerzo de dilucidacién que exigen las materias que el alumno juzga de

verdaderamente interesantes. (Sanz et al, 2017, p. 18)

¢Por qué se le debe dar importancia a la Historia? ¢;Por qué aprender Historia desde los
niveles basicos? En las siguientes paginas se explicara su importancia considerando los

estudios de diversos autores.

La inquietud de abordar el presente tema surge a partir de la monotonia que en su
mayoria tienen las clases de Historia en los distintos niveles. Sin embargo, ante esta

indiferencia existen estrategias novedosas que a pesar de existir son poco aplicadas.



Las artes cubren un papel muy importante en el ser humano, estas son capaces de
sensibilizarlo ante el mundo en el que actualmente estamos viviendo. Juntas la Historia

y la musica pueden darnos resultados maravillosos.

La presente investigacion se centra en alumnos de 2° grado de secundaria por lo que se
hara un recorrido por conceptos como adolescencia, educacion, docencia de la Historia

y finalmente el vinculo de la mdsica con la Historia.



Capitulo 1. La situacién educativa a transformar

1.1 Eleccion de la situacion educativa en la que deseo mejorar

A continuacién se presenta el trabajo practico que surge como resultado de las distintas
observaciones que se realizaron dentro de mi practica docente, asi como sobre la
retroalimentacion de profesionales de materias como “Didactica de la historia” y
“Estrategias de ensefianza, aprendizaje y evaluacion™; y del andlisis desde de otras
materias a lo largo de la Maestria en Estudios Histéricos de la Universidad Popular
Auténoma del Estado de Puebla, que realizaron sobre mi intervencién con la finalidad
de detectar aquellos aspectos que son necesarios mejorar en mi practica docente para
lograr que el proceso ensefianza-aprendizaje que se da en el aula y del que soy

responsable sea mas significativo.

Uno de los libros que son fundamentales para la elaboracion de trabajos précticos en
UPAEP y en los que he basado mi investigacion es “Transformando mi practica
docente” de las reconocidas autoras Fierro, Fortoul y Rosas (1999) quienes presentan
que la investigacion-accion no solo serd un proceso encaminado en el ambito
académico. En el proceso educativo existen distintas dimensiones que debemos
reflexionar y responder sus interrogantes para conocer los aspectos que son importantes

en nuestra practica educativa. Las dimensiones son las siguientes:

e Personal
e Institucional

e Interpersonal

e Social
e DidActica
e Valoral

Seria un error establecer que solo se trabaja con una de ellas ya que si solo nos
dedicamos a lo académico ¢qué pasa con el alumno y su vida cotidiana? es por ello que,
para mi trabajo me enfocaré en cada una de las dimensiones como lo proponen las

autoras.

Al dar la clase de historia de la musica, me enfrente a alumnos desmotivados porque en
sus clases de Historia predecesoras no se han creado estrategias de acuerdo a su edad, es
importante mencionar que como menciona el sociologo Parsons (1978) citado en Flores
(2008) nos dice que: “La etapa de la adolescencia se caracteriza por la comprension de
las reglas que rigen el uso de los simbolos artisticos y de la gran variedad de tradiciones



y estilos existentes” (Flores, 2008, p.101) por lo que se deben crear actividades de este
tipo para los alumnos. Asi existen alumnos que solo poseian un aprendizaje
memoristico pero no relacionaban los hechos historicos con el afio en que tuvieron
lugar, sumado a un problema méas grande como es el desconocimiento de hechos
historicos, y carencia de la valoracién del concepto identidad nacional.

Recordemos que uno de los objetivos de la educacion secundaria es formar seres
competentes, y esto solo se adquiere formandolos en distintos &mbitos, no debe haber

distincion por ser escuela de un pueblo o de una capital.

Por tal motivo podemos afirmar que es pertinente conocer la situacion a mejorar en la
Secundaria General “Otilio Montafio” de la comunidad rural de San Miguel Zacaola en

la que procedi a realizar la intervencion.

Es importante que los docentes seamos innovadores en la practica y conocer que
recursos podemos aplicar para que nuestras clases no sean monotonas y sin aprendizajes
trascendentales por lo que a continuacion, realizo un andlisis detallado acerca de la
situacion educativa a transformar, centrandome en los elementos de mi préactica que se

relacionan con esta situacion, sus causas y consecuencias.

1.2 Andlisis de la situacion educativa a transformar

La Escuela Secundaria General “Otilio Montafio” con clave de centro escolar
21DES0028I1 se encuentra ubicada en la comunidad rural de San Miguel Zacaola,
perteneciente a la cabecera municipal de Santo Tomas Hueyotlipan, regién Tepeaca,
estado de Puebla, Estado Unidos Mexicano situada entre carretera federal y 5 sur, su
horario escolar es de 7:30am a 1:40pm.

En contexto externo la comunidad cuenta con servicios basicos, la mayoria de
habitantes se dedican a la pirotecnia, siendo esta la principal fuente econémica, se ha
convertido en una tradicién por que se transmite de generacion en generacién y desde
muy pequefios tanto mujeres como hombres son parte de ello, en 2014 obtuvieron
primer lugar en Castilleria Tradicional, en el concurso nacional de pirotecnia. En su
contexto sociocultural la lengua que ocupan para comunicarse es el espafiol, no existe
diversidad linguistica ni actividades artisticas, solo artesanales como la pirotecnia. En
cuanto a ferias hay dos, una se celebra en mayo la cual no tiene relevancia y otra

dedicada a San Miguel Arcangel el 29 de septiembre. Una de las situaciones alarmantes



de la comunidad es que pertenece al llamado tridngulo rojo, por lo que ha sido motivo
de inseguridad, ya que durante el horario escolar han ocurrido hechos lamentables,
como robos, secuestros y lo mas tragico asesinatos, incluso para los alumnos es normal
que a diario pase el carro del periddico de la zona que va anunciando un nuevo hecho
delictivo, personas encontradas desmembradas, mujeres secuestradas, rateros que fueron
asesinados por los habitantes de la comunidad, se ha detectado que hay alumnos que

han desertado de estudiar por dedicarse a actividades ilicitas.

En materia educacional se cuenta con cuatro escuelas, tres de nivel basico y una de nivel
media superior. En especifico el contexto escolar de la escuela secundaria general
“Otilio Montafno” posee una matricula de 528 alumnos que se encuentran distribuidos es
cinco grupos de cada grado, es decir “A, B, C, D y E” de los cuales no todos pertenecen
a esta comunidad ya que por ser una de las escuelas de mayor antigliedad varios
alumnos son de otras comunidades como: Tepeaca, Cuapiaxtla de Madero, Santo Tomas
Hueyotlipan, San Martin Caltenco, San Lorenzo Ometepec, Santa Ana Coapan,
Tochtepec, Tepeyahualco, Atoyatempan, Santa Clara Huitziltepec, la planta docente
estd conformada por 23, 2 prefectos, 3 secretarias administrativas, un profesor de
educacion especial, un contralor, 3 intendentes, director y subdirectora. El personal
docente estd incompleto, todos los docentes tienen licenciatura pero algunos se
encuentran dando materias que no pertenecen a su perfil, por lo que a veces las clases

no son claras para los alumnos y no se realiza una intervencién pedagdgica adecuada.

En el contexto familiar el tipo de familia en su mayoria son extensas de acuerdo a las
entrevistas que se han hecho, el nivel socioeconémico familiar es diverso, varios padres
de familia mencionan que gracias a la pirotecnia es como han podido dar educacion a
sus hijos, existen personas de clase baja y media, la mayoria de padres de familia solo

termind secundaria y por el trabajo no dan seguimiento a la educacién de sus hijos.

Dentro de mi practica docente como maestra titular estoy asignada en el area de artes
donde se imparte la materia de Mdusica. Segun el Plan de Estudios de Educacion Basica
(2011) esta materia gira en torno a tres ejes que son la apreciacion, expresion y
contextualizacion, para que el alumno pueda apropiarse de un lenguaje artistico. En el
area de musica se debe establecer transversalidad con las deméas materias, lo que

permite que el alumno fortalezca su aprecio por el patrimonio.



1.3 El grupo analizado

El grupo seleccionado para mostrar las actividades es el 2° “C”. El nimero de alumnos
que lo integran es de 35, de los cuales 17 son mujeres y 18 hombres. Sus caracteristicas
de desarrollo y de aprendizaje de los alumnos es que 20 Alumnos tienen 13 afos, 14
alumnos 14 afos, y solo un alumno tiene 15 afos., por lo cual se puede afirmar que son
adolescentes, para la UNICEF en la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes, en su articulo 2 nos manifiesta: son adolescentes los que tienen
entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos. (Ley para la Proteccion de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, México, 29 de mayo de 2000)

A continuacion, refiriéndome a la pregunta ¢qué aspectos o elementos de mi practica se
relacionan con esta situacion? expongo los motivos por los cuales identifiqué la
situacion educativa. Conforme al Plan de estudios de Educacion Basica mi objetivo por
ingresar al servicio profesional docente fue compartir mis conocimientos con los
alumnos de las comunidades que mas lo necesitan, en este caso son las rurales que
pertenecen al tridngulo rojo y es precisamente en el nivel de secundaria donde se deben

crear actividades que ayuden a la transformacién social.

En primer lugar, puedo observar que me encuentro impartiendo la materia de artes
(musica) en un grupo de primer grado y con algunos alumnos de segundo grado de
secundaria, cabe mencionar que esta se relaciona con las diversas materias que se
ofertan en el curriculo educativo de secundaria, tanto en el Plan de estudios de
Educacién Basica (2011) como en los Aprendizajes clave para la educacion integral que
hace poco cuando entré en vigor solo en primeros afios, se muestra claramente que la
actividad artistica va de la mano con la Historia.

En segundo lugar, expreso que el tiempo asignado para cada clase era de dos horas a la
semana, pero a partir del nuevo ciclo escolar y con las reformas que se hicieron de la
materia de artes se ha aumentado el tiempo a tres horas a la semana reforzando asi el
estudio de estas disciplinas academicas.

Uno de los problemas que surgen en la practica educativa es que por parte de la SEP a
lo largo del ciclo escolar se le ha dado prioridad a las materias de espafiol y
matematicas, haciendo con esto que los alumnos desvaloricen el resto del curriculo
escolar, estas son las unicas materias que todos los dias se les dedica tiempo, y las

demas se limitan a dos o tres horas a la semana, ademas cabe hacer mencién que
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muchas veces por dedicar tiempo a las materias antes mencionadas no dedicamos el

tiempo necesario a nuestras respectivas materias los docentes.

Observo que el contenido que se maneja es extenso, y a esto hay que agregar las visitas
constantes de jefes de ensefianza y la entrega de planeacion cada semana, por lo que el
contenido es visto de manera rapida con los alumnos y con las indicaciones de personas
que muchas veces no son del area. Con ello considero que no otorgo el tiempo
suficiente para ampliar la préctica educativa con recursos como debates, responder a

dudas, analizar temarios.

Otro aspecto dentro de mi practica docente en la materia de musica sefiala que existen
varios ejes en los que gira la materia: la apreciacién, expresion y contextualizacion. El
primero estad enfocado a ensefianza del solfeo y gramatica musical que es el lenguaje
musical, mientras que el segundo y tercer eje que son la apreciacion y contextualizacion
se encargan que los alumnos tengan una vision amplia acerca de la diversidad cultural,

Historia e identidad.

La complejidad de analizar la historia y la musica ha evidenciado carencias en la base
historica por parte de los alumnos. El temario es bastante amplio ya que se divide en
épocas que ademas de tener sus caracteristicas peculiares poseen una gran gama de
autores y producciones sonoras, he evidenciado que es necesario que como docente
deba buscar estrategias para lograr el aprendizaje en mis alumnos. EIl alumno para poder
interpretar una melodia debe conocer el contexto politico, social, cultural en que se
desarrolld, de igual manera uno de los rescates de identidad que se pretenden lograr es
la correcta interpretacion de nuestro Himno Nacional Mexicano, pero para lograr esto la
historia y la musica deben ir de la mano, lamentablemente por el tiempo asignado
muchas veces no he creado estrategias que favorezcan la adquisicion de nuevos

aprendizajes en todos los alumnos.

Dentro de las observaciones de mis clases y por tanto dentro de las causas de esta
situacion puedo destacar que los alumnos carecen de motivacion y argumentacion en
cuanto a los temas histéricos, ya que por la rapidez en que son vistos los temas los

alumnos se limitan a preguntar y dejan que exponga sin cuestionar lo mencionado.

Entre los problemas detectados se encuentran: se cansan, no cumplen tareas, no estan

motivados, no participan todos, trabajo solo grupal o solo individual y no hay debate

Uno de los aspectos que noté al tocar los temas historicos con los alumnos, fue que

tenian el concepto que la Historia es una materia muy seria en donde solo deben
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memorizar, escuchar y repetir. Otro de los problemas fue enfrentarme a la leyenda negra
espafola en la que muchos hemos crecido, y que a pesar de estar en siglo XXI todavia
se sigue escuchando incluso en ceremonias especiales. Dicha leyenda negra nos hace
tener una imagen negativa de la Historia en donde se nos dice que fuimos maltratados
por espafioles, el autor O° Gorman Edmundo quien esté en contra de dicha leyenda nos
menciona: El sentido intimo y altimo de la incorporacion del indio americano a la
civilizacion occidental cristiana, es el de la realizacion del hombre...en ultimo y

definitivo término, humanizacion. (Gorman, 1941, p. 312)

Por tanto comprobé que se hace necesario para avanzar incluir temas del campo
humanistico, que exista articulacion de las materias, y apoyarse de otras disciplinas
como es la musica de lo cual ha sido un tema poco tocado en la didactica en mi entorno

inmediato.

1.4 La realidad de una préctica docente
Un docente para poder mejorar debe analizar su trabajo, incluso preguntar a los
involucrados del proceso educativo las situaciones que les gustaria cambiar, esto no
significa que la practica este mal, pero es fundamental para conocer como esta siendo

transmitido nuestro trabajo diario.

La entrevista y la observacion tienen como finalidad mostrarnos lo que sucede en
la realidad, lo que realmente hacemos, y no sélo enfatizar lo que deberiamos
hacer. Se trata de instrumentos que pueden ayudarnos a comprender la l6gica que
da sentido a las practicas de los actores que participan en una situacién dada.
Fierro et al. (1999)

e Video de una sesion en el segundo grado grupo “C” con el tema “Himno
Nacional Mexicano”

o Observaciones pertinentes realizadas por compafieros docentes.

e Materiales producidos por los alumnos

e Diario del maestro

e Encuestas.
La finalidad de obtener todas estas evidencias es para someterlas a un analisis y
retroalimentar la practica docente, haciendo observaciones en cada uno de los elementos

de la clase: inicio, desarrollo y cierre.
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1.5 Construccion de nuevas explicaciones con base en mi experiencia

A continuacion se presenta los datos obtenidos de las sesiones de clase y que resultan

problematica:

e La respuesta de los alumnos al ingresar al salén de clases es mecanica, es decir
que ellos saben que cuando llega el docente frente a grupo deben pararse,
saludar, sentarse, e inmediatamente esperar que este dicte el aprendizaje
esperado, pues este es el orden que nos han establecido, por lo que los alumnos
a partir de esto se muestran desmotivados.

e En muy pocas ocasiones se les pide a los alumnos que argumenten sus
respuestas, Unicamente se les pide leer, pero les falta desarrollar la competencia
de analisis.

e Deben relacionar la historia con las demas materias, porque creen que esta solo

es memorizar fechas, pero desconocen estrategias para su aprendizaje.

Con los datos anteriormente mencionados, se puede establecer la pregunta central de
esta investigacion ¢Qué estrategias didacticas se proponen para mejorar la ensefianza y

aprendizaje de la Historia vinculadas a la musica?
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Capitulo 2. Marco conceptual

2. 1 Reflexion de la préctica docente

Segun la Real Academia Espafiola, el término reflexion se refiere a pensar detenida y
atentamente sobre algo. Con esta definicion podemos afirmar que sin la reflexion no
tomariamos las mejores decisiones de la vida.

Toda persona realiza esta actividad desde la infancia y etapas posteriores, como
facilitadores de la educacién nos dedicamos a formar nuevos conocimientos y pulirlos
dentro de una sociedad globalizada en donde los cambios exigen que estemos
adaptados. Debemos dar lo mejor de nosotros en el aula y la reflexiéon es fundamental
pues mediante esta seleccionaremos adecuadamente los elementos que integraremos en
nuestra ensefianza y seremos capaces de aceptar lo que no estamos haciendo bien y
finalmente que la educacién sea de calidad y adecuada al contexto. La capacidad de
reflexionar nos lleva a conocer nuestros procesos de pensamiento, y cémo podemos

aprender, concepto conocido como metacognicion.
Los autores Domingo y Gémez (2014) mencionan:

Reflexionar sobre la ensefianza para el docente critico-reflexivo supone fuertes
dilemas y procesos de deliberacion, no es tan sélo pensar en medios para lograr
fines que no se cuestionan. La formacién del profesorado en este paradigma se
vuelve mas compleja, mas profunda y menos técnica, mas humana. Este
paradigma favorece y potencia un tipo de desarrollo profesional y personal del
docente mucho mas profundo y rico. (Domingo y Gomez, 2014, p. 82)

Con esto los autores nos dejan claro que en el proceso de formacion no solo debemos
cubrir el aspecto pedagdgico. Estamos tratando con personas por lo tanto se debe ser

sensibles ante sus necesidades humanas.

Para llevar a cabo un proceso de la educacién adecuado dentro de la reflexion debemos
Ilevar a cabo la valoracion, ya que esta nos permite determinar diversas categorias. La
valoracion en el aprendizaje es fundamental porque nos permite hacer un juicio para
reconocer y apreciar el proceso de ensefianza aprendizaje y ayuda a que la formacion
basada en competencias se lleve a cabo de manera eficaz, con la valoracién realizamos
un diagndstico, seguimiento y analisis para mejorar, retroalimentando los conocimientos

y apoyandonos en los criterios de saber ser, saber conocer, y saber hacer.
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El autor Tobdn (2007) nos propone una definicion de valoracion:

Es ante todo un procedimiento para generar valor (reconocimiento) a lo que las
personas aprenden, basado en la complejidad, puesto que tiene en cuenta las
maltiples dimensiones y relaciones entre estudiantes, empresas y docentes. La
valoracion, aunque constituye un juicio de valor, se regula con base en una serie

de criterios previamente acordados con los estudiantes” (Tobdn, 2007, p. 235)

Esta valoracion lleva tres procesos interdependientes que a continuacion se abordaran
brevemente: la autovaloracién, covaloracion y heterovaloracion.

e La autovaloracion: Es el proceso por medio del cual la propia persona valora la

formacion de sus competencias con referencia a los propositos de formacién, los

criterios de desempefio, los saberes esenciales y las evidencias requeridas.

e La covaloracion: Consiste en una estrategia por medio de la cual los estudiantes
valoran entre si sus competencias de acuerdo con unos criterios previamente

definidos.

e Y por ultimo la heterovaloracion: Consiste en la valoracién que hace una
persona de las competencias de otra, teniendo en cuenta los logros y los aspectos
por mejorar de acuerdo con unos parametros previamente acordados. (Tobdn,
2007, p. 237-239)

En la valoracion estan inmersos diversos factores, debemos tomar en cuenta el ambiente
de aprendizaje, las necesidades de los alumnos, sus potencialidades, las inteligencias
maultiples, estilos de aprendizaje y el entorno en donde se desarrollan, porque a pesar de
que cada persona es diferente debemos hacer notar al alumno que todos somos

competentes.

La importancia de valorar el aprendizaje para el autor Tobon es que:
La educacién tiene como reto que cada estudiante se autorrealice plenamente
buscando el empleo éptimo de los recursos del entorno, promocionandose su
deseo de saber y el goce del aprender, y no el simple estudiar para aprobar o para

tener las mejores calificaciones. (Tobdn, 2007, p. 241)
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Tanto la reflexién como la valoracion, son importantes para mejorar la practica docente,
para el autor De Lella (1999) nos menciona que “se concibe como la accién que el
profesor desarrolla en el aula, especialmente referida al proceso de ensefiar, y se
distingue de la practica institucional global y la practica social del docente” ( De Lella,
1999. Modelos y tendencias de la formacion docente. Consultado en:

http://www.oei.es/cayetano.htm)

Por lo tanto, podemos resumir todas estas definiciones con la que nos dan Garcia,
Loredo y Carranza (2008) la préactica docente “se concibe como conjunto de situaciones
dentro del aula, que configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, en funcion de
determinados objetivos de formacidn circunscritos al conjunto de actuaciones que
inciden directamente sobre el aprendizaje de los alumnos”. (Garcia, Loredo, y Carranza,
2008, p. 4)

Este aprendizaje no siempre ha sido el mismo, sabemos que no son los alumnos los que
deben adaptarse al medio si no los maestros modificar la practica educativa, para el
logro de los aprendizajes.

La practica educativa es histérica, es hija de su tiempo porque aprehende en el
pensamiento los significados de su época en el devenir histérico; es intencional,
porque es una actividad desarrollada de forma consciente bajo esquemas de
pensamiento autorreferenciales; es social, porque es una actividad que se
aprende de la experiencia y de los esquemas de pensamiento de otros y que
moviliza la herencia a partir de la propia consciencia filoséfica e historica de si
mismo. (Villalobos, Pedroza, y Reyes, 2015, p. 2)

Sin embargo un aprendizaje significativo de la practica docente, para ser de calidad
debe llevar adecuadas estrategias de ensefianza y aprendizaje todo esto estudiando por la
didactica, tomando en cuenta elementos como la motivacion, estilos de aprendizaje, y

sin olvidar los valores humanos que son los pilares en la sociedad.

2.2 Didéctica

Una de las disciplinas de la pedagogia encargada del proceso de ensefiar es la didactica,
De acuerdo con Imideo G Nérici pedagogo brasilefio que influyd positivamente, la
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palabra didactica fue empleada por primera vez, con el sentido de ensefiar, en 1629, por
Ratke, en su libro Principales Aforismos Didacticos. El término sin embargo, fue
consagrado por Juan Amos Comenio en su obra Didactica Magna, publicada en 1657.
“Asi pues, didactica significo principalmente arte de ensefiar. Y como arte, la didactica
dependia mucho de la habilidad para ensefiar de la intuicion del maestro o maestra”
(Nérici, 1973, p.57)

Con esta definicion queda claro que un docente aunque tenga excelentes estrategias
didacticas y haya hecho una planeacion de clase, necesita ser afectivo con su trabajo y
pensar que esta tratando con seres humanos que necesitan paciencia, motivacion entre
otras caracteristicas que son propias de un buen lider.
Por lo tanto, para entender con mas profundidad que es la didactica debemos conocer
cada uno de sus elementos:

e Elalumno

e Lamateria

e Meétodos y técnicas de ensefianza

e Medio geografico, econdémico, cultural y social.

La didactica se ocupara de llevar a cabo un aprendizaje y ensefianza adecuados, por lo
que se debe comenzar por conocer estrategias que sean mas apropiadas.

2.3 ¢ Qué se entiende por estrategias?

La palabra estrategia es utilizada en distintos ambitos, no solo es aplicable en el &mbito

educativo.

Gaston Mialaret pedagogo francés en el Diccionario de ciencias de la educacion, define
estrategia como “la ciencia o arte de combinar y coordinar las acciones con vistas a
alcanzar una finalidad. Corresponde a una planificacion para lograr un resultado con
proposicion de objetivos a alcanzar y medios considerados para lograrlo” (Mialaret,
1984, p. 213).

Especificamente estrategia pedagogica “es un sistema de acciones que se realizan con

un ordenamiento logico y coherente en funcion del cumplimiento de objetivos

educacionales. Es decir, constituye cualquier método o actividad planificada que mejore
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el aprendizaje profesional y facilite el crecimiento personal del estudiante”. (Picardo,
Escobar, y Balmore, 2004, p. 161)

En el siguiente apartado veamos definiciones de expertos acerca de las estrategias

didacticas.

2. 3. 1 Estrategias didacticas

Como afirma Beltran, "las estrategias tienen un caracter intencional; implican, por tanto,

un plan de accién, frente a la técnica, que es marcadamente mecanica y rutinaria”
(Beltran, 1996, p. 394)

Es por esto que debemos ser cuidadosos a la hora de crear una estrategia, y hacer que

esta tenga todos los elementos que nos haga llegar a una finalidad porque de lo contrario

podriamos caer en la monotonia en nuestra practica docente sin alcanzar los objetivos.

El autor Feo (2009) afirma que:

Las estrategias didacticas se definen como los procedimientos (métodos,
técnicas, actividades) por los cuales el docente y los estudiantes, organizan las
acciones de manera consciente para construir y lograr metas previstas e
imprevistas en el proceso ensefianza y aprendizaje, adaptandose a las
necesidades de los participantes de manera significativa. (Feo, 2009, p. 222)

El autor realiza una clasificacion de estrategias didacticas, de acuerdo al agente que lo

Ileva a cabo, definiendo las siguientes:

a)

b)

Estrategias de ensefianza: En donde existe una interaccion entre el docente y el
alumno, favoreciendo el didlogo y atendiendo a las necesidades de los

estudiantes; es un encuentro pedagogico dirigido por el docente.
Estrategias instruccionales: En este caso se puede prescindir de una interrelacion
presencial, ya que los recursos tecnoldgicos pueden auxiliar tanto a los

profesores como a los estudiantes como medio de aprendizaje.

Estrategias de aprendizaje: Dentro de este tipo de estrategias son los alumnos

quienes tienen un rol activo, debido a que llevan a cabo procedimientos en
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donde de manera consciente emplean técnicas de estudio y desarrollan

habilidades cognitivas.

d) Estrategias de evaluaciéon: Son aquellos procedimientos que permiten valorar el
nivel de logro alcanzado tanto por los estudiantes como por los docentes, en
funcién de los objetivos de ensefianza y aprendizaje establecidos previamente.
(Feo, 2009, p. 222)

Para este mismo autor existen varios componentes de la estrategia, a continuacion los
podemos resumir en el siguiente orden:
e Nombre de la estrategia
e Contexto
e Duracién total
e Objetivos o competencias
e Sustentacion teorica
e Contenidos
e Secuencia didactica
e Recursos y medios
e Estrategias de evaluacién
(Feo, R. 2010, p. 226-234)

Todo esto se debe hacer de manera reflexiva, ya que los alumnos son los actores
principales en la educacion, antes de iniciar cada clase, los docentes debemos planear
adecuadamente lo que realizaremos para esto existe la secuencia didactica la cual debe
adaptarse a las necesidades e intereses de nuestros alumnos en cada uno de sus
momentos: inicio, desarrollo, cierre y evaluacion.

Esto también es mencionado por (Pimienta, 2012, p.3) por lo tanto las estrategias de
ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el docente para contribuir a
la implementacion y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con base en
una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente utilizar
estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las competencias especificas
que pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para recabar conocimientos
previos y para organizar o estructurar contenidos. Una adecuada utilizacion de tales

estrategias puede facilitar el recuerdo. (Pimienta, 2012, p.11)
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A continuacion se presentan diferentes definiciones acerca de estrategias de ensefianza y

aprendizaje.

2. 3. 2 Estrategias de ensefianza

Estrategias de ensefianza: es el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar
la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Y éstas son muy
importantes porque inciden en:

¢ |os contenidos que transmite a sus alumnos;

e el trabajo intelectual que estos realizan

e los habitos de trabajo

e el moédulo de comprension de los contenidos. (Anijovich, y Mora, 2009, p. 4)

Para los docentes es importante que apliquemos teoria y practica con nuestros alumnos
y que nuestras clases no sean siempre iguales ya que de esta manera los alumnos solo
son receptores de la informacion y cada dia responden de manera mecanica, sin
desarrollar en ellos la capacidad de reflexionar y argumentar, para esto es importante
saber distinguir las estrategias didacticas, las cudles se deben aplicar en todos los

momentos, y conocer los componentes que conforman a cada una.

Por su parte Diaz y Hernandez, (2007) consideran que:
Son “procedimientos (conjuntos de operaciones o habilidades), que un docente
emplea en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos
flexibles para ensefar significativamente y solucionar problemas”. Asimismo,
afirman que en cada aula donde se desarrolla el proceso de ensefianza y
aprendizaje, se realiza una instruccidén conjunta entre ensefiante y aprendices,
Unica e irrepetible. Ademas, plantean que las estrategias pueden ser clasificadas
en: pre-instruccionales (al inicio), co-instruccionales (durante) o post-

instruccionales (al término). (Diaz y Hernandez, 1999, p. 232)
Méndez y Gutiérrez (2016) afirman que las estrategias de ensefianza tienen una

caracteristica la intencionalidad es decir; que se llegue a un objetivo por medio de las
estrategias todo esto con la finalidad de resolver un problema.
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2. 3. 3 Estrategias de aprendizaje
La ensefianza sera la manera en que los docentes transmitimos un nuevo conocimiento y
el aprendizaje la accion en que cada individuo se posesiona del aprendizaje. Veamos

algunas definiciones:

Para el autor Monereo (1994) nos menciona que
Se entiende por estrategias de aprendizaje: procesos de toma de decisiones
(conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de manera
coordinada, los conocimientos que necesita para cumplimentar una determinada
demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa

en que se produce la accion. (Monereo, 1994, p. 14)

Los beneficios de las estrategias son:
e Elalumno reflexiona
e Se tienen conocimientos previos
e Planificacion

e Evaluacién

En la ensefianza obligatoria:
e Mejora conocimiento declarativo y procedimental.
e Aumenta la conciencia de los alumnos.

e Conocimiento y andlisis de diversas situaciones.

Disefo de estrategias:
e Elareay los contenidos curriculares afectados.
e Objetivos y habilidades cognitivas implicadas.
e Actuacion estratégica.

e Ladescripcidn de las actividades de ensefianza aprendizaje

El autor Monereo (2004) hace hincapié en distinguir la diferencia acerca de estrategia,
habilidades, capacidades, procedimientos y técnicas. Las capacidades son las
disposiciones que se tienen y estas nos llevan a las habilidades que se expresan en
cualquier momento, el procedimiento por su parte es la accion que nos lleva a la meta,
la técnica es la destreza con que hacemos una estrategia todas éstas trabajan juntas para

mejorar la ensefianza y aprendizaje, el conocer acerca de cada uno de los anteriores
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conceptos, nos permite reflexionar para disefiar estrategias en cada una de las unidades

didacticas y que estén apropiadamente planificadas para tener un proceso significativo.

Es asi que mediante estas estrategias el alumno organiza y planifica sus actividades, y
no solo estara resolviendo los problemas que se le plantean si no que hara de los

conocimientos un aprendizaje significativo.

“Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones o
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional
como instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas”
(Diaz, Castarfieda y Lule, 1986; Gaskins y Elliot, 1998 citado en Diaz, 2003, p.234).

Las estrategias de aprendizaje pueden definirse como "aquellos comportamientos que el
estudiante despliega durante su proceso de aprendizaje y que, supuestamente, influyen
en su proceso de codificacion de la informacion que debe aprender” (Genovard, y
Gotzens, 1990, p. 266).

De esta forma, como sefialan Nisbet y Shucksmith (1987) cada individuo es responsable
de su aprendizaje, cada persona debe ser consciente y ayudar a que avance 0 que camino

es mejor para llegar a la meta. (Nisbet y Shucksmith, 1987, p. 11-12)

Segun Weinstein y Mayer (1986) “las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas
como conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la
intencion de influir en su proceso de codificacion” (Weinstein y Mayer, 1986 citado en

Valle, Gonzélez, Cuevas y Fernandez, 1998, p.55)

Para la destacada autora Frida Diaz Barriga (2002) en su libro “Estrategias docentes
para un aprendizaje significativo: una interpretacion constructivista” enfatiza que es
importante en el ambito educativo guiar a nuestros alumnos para que sean autonomos
es decir desarrollar la competencia para “aprender a aprender” para lograr esto se deben
disefiar estrategias de ensefianza y aprendizaje, sin olvidar que cada alumno posee sus
propias caracteristicas y que dentro de las estrategias de aprendizaje existen
clasificaciones desde las de tipo factual hasta las de contenidos declarativos complejos,
el alumno debe desarrollar la metacognicion para que tenga autorregulacion de su

aprendizaje.
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El aprendizaje surgido de la conjuncion, del intercambio de la actuacion de profesor y
alumno en un contexto determinado y con unos medios y estrategias concretas
constituye el inicio de la investigacion a realizar. “La reconsideracion constante de
cudles son los procesos y estrategias a través de los cuales los estudiantes llegan al
aprendizaje “. (Zabalza, M. 2001, p. 191).

Sin embargo estas estrategias de ensefianza y aprendizaje necesitan ser evaluadas y para

ello también existen estrategias que a continuacion conoceremos.

2.3.4 Estrategias de evaluacion

La evaluacion debe ser un proceso critico y sensible, el cual no solo se debe hacer para
aprobar la materia, debemos aplicar las teorias de aprendizaje para conocer los intereses
y areas de oportunidad de nuestros alumnos, ensefiar aprender a aprender por medio del
autoandlisis y dedicacion, cambiar la sociedad no solo teniendo dominio cientifico y
especializado si no también actitudes y valores, el autor Wilson (1996) nos propone
siete estadios en los cudles el alumno aprende a autoevaluarse para obtener mejores
resultados nos menciona que debe existir:

e Deseo de mejorar

e Autonomia

¢ Identificacion

e Habilidades

e Metas

e Competencias

e Complejidad
Existen varios tipos de evaluacion por ejemplo la formativa la cual se identifica por la
respuesta del docente, en cambio la evaluacion formadora se identifica por la respuesta
del alumno, la evaluacion tradicional donde el alumno es pasivo y el poder es del
profesor, en cambio la evaluacion participativa es todo lo contrario porque el profesor y
alumno trabajan de manera colaborativa, no debemos olvidar que en nuestros alumnos
hay diferencias étnicas, religiosas, culturales y sociales por lo que debemos adaptarnos
en el medio donde estamos, es decir que existe evaluacion multicultural. (Wilson, 1996,
citado en Bordas y Cabrera, 2001, p. 25 a 48)
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Para Nérici (1993) evaluar el aprendizaje consiste en juzgar lo que el alumno ha
aprendido después de una fase de la ensefianza. Esta evaluacion puede ser subjetiva u
objetiva. (Nérici, 1993, p. 510)

El autor Manriquez (2012) menciona algunas estrategias para evaluar las competencias
por ejemplo:
e Mapas conceptuales los cuédles ayudan a retomar los aprendizajes que ya
sabemos y organizar nuevos.
e Rubrica es otro instrumento la cudl mediante una tabla nos permite establecer
estandares de acuerdo al nivel logrado.
e Portafolio ayuda a estructurar las tareas y el profesor es el encargado de
visualizar el progreso del alumno en tiempo que él ha establecido. (Manriquez,
2012, p. 353-366)

Bordas y Cabrera (2001) nos proponen también como estrategias de evaluacion:

e Portafolio
e Diario reflexivo

e Mapa conceptual.

Aplicando estrategias como el portafolio que es donde se reflejan los logros de nuestros
alumnos, el diario reflexivo para que desarrollen su metacognicion, y el mapa
conceptual para relacionar conceptos, por lo tanto no solo tendremos mejores alumnos,
si no también ciudadanos competentes en un futuro.

(Bordas y Cabrera, 2001, p. 17.)

Frolay Velazquez (2011) afirman que:
“Proceso destinado a obtener informacion sobre un fendmeno, sujeto u objeto; emitir
juicios de valor al respecto y, con base en ellos tomar decisiones, de preferencia,

tendientes a la mejora de lo que se evalta”. (Frolay Velazquez, 2011, p. 9)

a) Evaluacion educativa se divide en:
e Funcional: informacion importante para alcanzar propositos.
e Sistematica: organizacion, control.

e Continua: actividad en diferentes momentos
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¢ Integral: aspectos psicomotrices y afectivos
e Orientadora: mejorar la practica educativa
e Cooperativa: proceso socializado
b) Evaluacion del aprendizaje: titulacion y acreditacion.
e Cualitativa: Mide aprendizaje. Proyecto, portafolio, debate.

e Cuantitativa: Mide conocimientos retenidos.

c) Evaluacion de las competencias: medicion de elementos cualitativos.

Las autoras Frola y Velasquez (2011) nos hablan acerca de que la evaluacion va mucho
mas lejos que una calificacion, es decir proponen una lista de instrumentos que nos
pueden ayudar a evaluar las competencias y recoger resultados en donde se promueve la
creatividad, los valores humanas, la expresién oral, expresion escrita, el trabajo en
equipo, autonomia, liderazgo, y en lugar de un riguroso examen que no Nos arrojara
todo el resultado del aprendizaje de nuestros alumnos, podemos ocupar en su lugar
listas de verificacion, escalas estimativas y rdbrica, con los instrumentos cualitativos se
da un seguimiento del proceso de ensefianza aprendizaje y se retroalimentan los temas

para desarrollar correctamente competencias.

2.3.5. Ejemplos de estrategias didacticas

Dramatizacion
“Aquella actividad que utiliza la herramienta teatral en una practica ludica, orientada
hacia si misma y sin proyeccion exterior. Es un conjunto de précticas al servicio de la
expresion creadora del individuo y el desarrollo integral de su personalidad” (Tejerina,

2004, p.118).

Museografia
Da caracter e identidad a la exposicién y permite la comunicacién hombre / objeto; es
decir, propicia el contacto entre la pieza y el visitante de manera visual e intima,
utilizando herramientas arquitectonicas y museograficas y de disefio grafico e industrial
para lograr que éste tenga lugar. Se trata de la puesta en escena de una historia que
quiere contar el curador (a través del guion) por medio de los objetos disponibles (la

coleccion). Tiene como fin exhibir el testimonio histérico del ser humano y de su medio
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ambiente para fines de estudio y/o deleite del pablico visitante. (Dever, y Carrizosa,
1970, p. 3)

Simulacién
Es una estrategia que pretende representar situaciones de la vida real en la que
participan los alumnos actuando roles, con la finalidad de dar solucion a un problema o,
simplemente, para experimentar una situacion determinada.
Permite que los alumnos se enfrenten a situaciones que se pueden presentar en el &mbito
laboral para desarrollar en ellos estrategias de prevencion y toma de decisiones eficaces.
La simulacién en la actualidad es muy utilizada en diversas profesiones; pero la

medicina es una de las que mas la ha empleado con éxito. (Pimienta, 2012, p. 130)

Iméagenes

Las imagenes posibilitan desencadenar actividades de aprendizaje para que los alumnos
puedan pensar en el contenido. Pero para que ocurra, es necesario buscar y seleccionar
recursos potentes que, en el campo de la ensefianza, tienen el sentido de provocar y
estimular la curiosidad de los alumnos para saber mas, despertar acciones y
pensamientos, establecer relaciones y nuevas comprensiones. Para que esto suceda, el
docente tiene que dedicarse a ensefiar como se leen las imagenes. Se puede ensefiar a
leer imégenes a través de guias de preguntas y consignas de trabajo que orienten a los
estudiantes a analizar con profundidad estos recursos. (Anijovich, y Mora, 2009, p. 63)

Organizadores graficos
Representan a través de esquemas los contenidos y las relaciones entre éstos. EI mapa o
red conceptual es uno de los organizadores graficos donde se muestra la jerarquia entre
las ideas. La representacion jerarquica de los conceptos es compleja, pero la
visualizacion de las relaciones colabora para su comprension. Se pueden usar como
punto de partida para enriquecer esos conceptos y luego interpretarlos, o para evaluar y
reformular conocimientos interrelacionandolos. (Anijovich, y Mora, 2009, p. 71)

Ludica
Para el autor Jiménez (2012) Es una experiencia cultural es una dimensién transversal
que atraviesa toda la vida, no son practicas, no son actividades, no es una ciencia, ni

una disciplina, ni mucho menos una nueva moda, sino que es un proceso inherente al
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desarrollo humano en toda su dimensionalidad psiquica, social, cultural y biolégica.
Desde esta perspectiva, la ludica esta ligada a la cotidianidad, en especial a la basqueda
del sentido de la vida y a la creatividad humana.

Es necesario resaltar que los procesos ludicos, como experiencias culturales son
una serie de actitudes y de predisposiciones que fundamentan toda la corporalidad
humana. Podriamos afirmar que son procesos mentales, biologicos, espirituales, que

acttan como transversales fundamentales en el desarrollo humano.

Musica
Mojica (2009) desarroll6 una tesina realizando una investigacion documental sobre el
uso y efecto de la mdsica en el comportamiento y aprovechamiento académico de
estudiantes con déficit atencional, esto debido a que en los “planteles de clases escolares
se puede observar la diversidad de estudiantes que asisten con diferentes necesidades.”
Mojica, (2009, p.1), entre ellos el déficit de atencion con hiperactividad.
Los hallazgos recopilados en la investigacion fueron: que la exposicion a la
masica cléasica y a la musica suave ofrece efectos positivos tanto en areas
académicas como en las dreas conductuales. Otro hallazgo fue: “al ejercitar el
cerebro con mdusica se ejercita la memoria haciendo mejor uso de la misma, asi
como también la concentracion y atencion” (p.60), mas adelante concluye que
“...la musica puede ser utilizada en el contexto escolar como estrategia que
facilita al maestro el desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje...la musica

es una disciplina que el maestro puede utilizar como aliado” (p.63).

2.4 Adolescenciay educacion

“Adolescencia procedente del latin, el término adolescentia designa la época de la vida
que discurre entre la infancia y la juventud”. (Flores, 2008, p. 2)

La United Nations Children’s Fund mas conocida como UNICEF en la Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, en su articulo 2 nos
manifiesta la edad para los adolescentes como se muestra a continuacion:

“Articulo 2. Para los efectos de esta ley, son nifias y nifios las personas de hasta 12 afios
incompletos, y adolescentes los que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afos
incumplidos”. (Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes,
México, 29 de mayo de 2000)
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), “define la adolescencia como la etapa que
transcurre entre los 11 y 19 afios, considerandose dos fases, la adolescencia temprana 12

a 14 afos y la adolescencia tardia 15 a 19 afos”. (Pineda, y Alifio, 1999, p. 15)

En cada una de las etapas se presentan cambios tanto en el aspecto fisiolégico
(estimulacion y funcionamiento de los 6rganos por hormonas, femeninas y masculinas),
cambios estructurales anatdmicos y modificacion en el perfil psicolégico y de la
personalidad; Sin embargo la condicion de la adolescencia no es uniforme y varia de
acuerdo a las caracteristicas individuales y de grupo. Cada individuo posee una
personalidad y en esta etapa es cuando mas la manifiesta generalmente, no solo de
manera individual sino de forma grupal, para poder medir el grado de aceptacion en los
diferentes escenarios sociales e ir haciendo los ajustes 0 modificaciones necesarios para

sentirse aceptado socialmente.

Uno de los primeros estudios cientificos sobre la adolescencia fue llevado a cabo por
Stanley Hall (1904) pedagogo Yy psicologo estadounidense, quien para muchos se puede
considerar el padre de la psicologia de la adolescencia. Hall fue el primero en investigar
sobre esta etapa de la vida desde una perspectiva cientifica y definio la adolescencia con
un concepto procedente de la literatura romantica alemana, el sturm und drang
(tormenta e impetu) es un movimiento que tenia como caracteristica asustar, dominar,
poseia fuertes emociones. Para Hall los cambios fisicos que tenian lugar durante la

adolescencia repercutian en su conducta, personalidad y adaptacion.

Chavarria (1985) menciona que Ausubel psicologo y pedagogo reconoce que la vida
cognoscitiva de los adolescentes, comparada con la de los nifios, estd denominada
considerablemente por la simbolizacion y abstraccion. La adolescencia es una de las
etapas mas dificiles de la vida puesto que existen cambios psicoldgicos, por lo que es

importante durante esta etapa saber guiarlos.

Es asi como todos estos factores en conjunto con sus diferentes contextos sociales lo
llevardan a un desarrollo individual de adolescencia, toda estd personalidad del
adolescente se ve influenciada por la herencia bioldgica, el medio fisico, la cultura y las

experiencias grupales e individuales.
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Haciendo énfasis en la educacion bésica de México se encuentra divida en tres niveles
que son el preescolar (3 a 5 afios) primaria (6 a 11 afios) secundaria (12 a 15 afios) la
presente investigacion se centra en adolescentes de 12 a 15 afios por lo que hablaremos
de la escuela secundaria. “La secundaria adquirié carta de ciudadania en el sistema
nacional de educacion en los afios posteriores a la Revolucién Mexicana (1921) y se
establecio su obligatoriedad hasta los primeros afios de la ultima década del siglo XX”.
(Zorrilla, 2004, p. 2)

Es importante ver algunas definiciones que autores reconocidos han dado acerca de la

educacion:

Platén filésofo griego citado en Ballén (2010) "Educar es dar al cuerpo y al alma toda la

belleza y perfeccion de que son capaces"”. (Ballén, 2010, p.3)

Podemos observar que en la época de los clésicos todo giraba en torno a la relacién con

la ética y esta lleva a tener una perfeccidn que es la belleza.

Spranger fildsofo, pedagogo y psicélogo citado en Ramos (2000) "Educar es transferir a
otro, con abnegado amor, la resolucion de desarrollar de dentro afuera, toda su

capacidad de recibir y forjar valores™. (Ramos, 2000, p.55)

Sin embargo, en otras épocas el término educacion obtiene otra definicién en donde la
sociedad, la vida que lleva el hombre es importante, en el ambiente escolar no solo se
forma academicamente sino también para aprender a convivir con su alrededor; es decir

con la sociedad.

Esta investigacion se centra en adolescentes por lo que es trascendental mencionar que
entre los impulsores de la educacién secundaria destaco el maestro Moisés Sdenz Garza,
quien sefialo la importancia de ofrecer una formacion que tomara en cuenta los rasgos
especificos y las necesidades educativas de la poblacion adolescente. (Murillo,

Martinez, Rodriguez, Pérez y Torres (2004) mencionan:
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El maestro Séenz Garza, enfatiza que en tanto que la escuela secundaria, a
diferencia de la escuela primaria, debia atender la organizacion y sistematizacion
de los fendmenos, las cosas y los seres es decir, cientificos y que una ciencia no
es sino un conjunto de conocimientos sistematizados, la escuela secundaria no es
el campo para la ciencia pura, pero si debe preparar al joven para ella y formar
un puente entre los conocimientos adquiridos en la escuela primaria, y la ciencia
de la naturaleza que estudiara en las escuelas profesionales o de especializacion.

(Murillo, Martinez, Rodriguez, Pérez y Torres, 2004, p.5)

“La ensenanza secundaria debe brindar formacién basica para responder al
fendmeno de la universalizacién de la matricula, preparar para los niveles
superiores a aquellos que aspiran a continuar estudiando, preparar para el mundo
del trabajo a los que dejan de estudiar y quieren o tienen que integrarse a la vida
laboral y formar una personalidad integral” (Tedesco, 2001, p. 14)

Desafortunadamente existen algunos desafios malos que se presentan en los
adolescentes de la actualidad como la desestabilizacion familiar, drogas, actos ilicitos.
“Todo ello presidido por una Educacion en valores y lucha contra los contra los
antivalores, como componente primordial de la cultura juvenil”. (Martinez, 2005, p.5)

Por lo que una de las finalidades no so6lo sera formar al alumno en ciencias tecnoldgicas,
sino darle una formacién integral esto quiere decir que estén presentes los valores,
comunicacion con los demas, estética y lo social, la escuela también debe aportar una

formacion socio cultural al adolescente.

La escuela es una de los contextos sociales en donde se pueden llevar a cabo la creacién
de nuevos espacios y nuevas identidades, en la cual se deben crear proyectos solidarios,
siendo una de las finalidades ayudar al desarrollo de la vida comunitaria para su

mejoramiento y preservacion, es decir a su transformacion sociocultural.

2.5 Ensenanzay aprendizaje de la Historia en educacion béasica

Dentro de las materias que conforman el curriculo de educacion secundaria se encuentra

la Historia, la cual lamentablemente comparada con materias como espafiol y
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matematicas, es desvalorizada constantemente, ¢por qué se le debe dar importancia a la
Historia? ¢Por qué aprender Historia? Porque esta no solo se encarga de estudiar el
pasado como erroneamente se ha ensefiado, ni tampoco se trata de memorizar fechas, la
Historia es mas profunda, gracias a ella es posible formas personas criticas y conocer a
fondo los acontecimientos de la humanidad, sin ella no se podria actuar en el presente y
mejorar el futuro.

La Historia es la encargada de mostrar a las nuevas generaciones toda la riqueza cultural

que existe, nos hace concientizar sobre las actividades humanas.

“La historia tiene por objeto estudiar el desarrollo de las actividades e instituciones
sociales a través de los tiempos, no sélo estudia el pasado, sino que se ocupa de los

cambios producidos en la sociedad con el transcurso del tiempo” (Pozo, 1989, p.211).

Los autores Prats y Santacana (1998) afirman que:

El proposito de la ensefianza de la historia no es la transmisién de conocimientos
sobre personajes e instituciones del pasado, sino contribuir a la comprensién del
mundo de hoy. El ejercicio de utilizar las herramientas de la historia para
comprender el entorno, imitando la metodologia de investigacion de los
historiadores es lo que permite establecer relaciones entre los hechos humanos y
entre sus distintas dimensiones (politicas, culturales, econémicas, etcétera);
buscar causas y consecuencias; contextualizar a los sujetos y sus acciones, ubicar
y relacionar tiempo vy espacio; a interrogar, elaborar hipotesis vy
argumentaciones; en fin, a desarrollar el intelecto para el conocimiento y
comprension de la realidad social, pues como dice Prats, el conocimiento
histérico es una disciplina para la formacién de las ideas sobre los hechos
humanos. (Prats et al, 1998, p.158)

En la mayoria de escuelas, debido al poco tiempo que se le asigna a las ciencias sociales
y artes, la informacion que se les brinda a los alumnos solo es repetitiva, y por las
constantes exigencias que son impuestas por las autoridades educativas, muchas veces
se busca solo que los alumnos permanezcan de manera pasiva en su lugar como el autor
Carmona

(1997) citado en Luna (2010) menciona:
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En algunas secundarias la docencia de la historia se encuentra marcada por la
carencia de razones para impartir la asignatura, ante lo cual las sesiones se hallan
marcadas por ritmos rutinarios y secuencias de actividades con escaso valor
cognitivo, sefiala que en las secundarias predominan las estructuras y esquema
fijos que organizan las acciones y dindmicas grupales; los profesores reproducen
de manera serial en cada grupo la clase, los estudiantes escuchan, memorizan y
logran competencias para la atencion y la memoria. El valor cognitivo de las
acciones es escaso, antes que potenciar el desarrollo de habilidades y actitudes
favorables para el aprendizaje de la historia, se orientan a mantener en “orden”

al grupo. (Carmona, 1997 citado en Luna, 2010, p. 2)

Al trabajar con adolescentes tenemos una gran tarea y responsabilidad, ya que en esta
etapa de cambios debemos ser cuidadosos en el momento de elegir nuestras actividades,
si bien es cierto, que es poco tiempo destinado para llevar a cabo todo lo que se plantea
en el temario, contando con una buena organizacion de la secuencia y una empatia

historica se pueden alcanzar los aprendizajes.

Acerca de la empatia el autor Dominguez (1993) nos dice que:
El tipo de ejercicios planteados para fomentar comprensiones historicas por
empatia supone plantear a los estudiantes que adopten el punto de vista de
agentes o personajes reales o recreados de un escenario historico (qué podrian
hacer y saber, cuales serian sus intereses, etc.) con el fin de diferenciarlo
claramente del punto de vista propio y el del historiador. Al adoptar ese punto de
vista es necesario que el estudiante contemple y valore las opciones que
dispondria el personaje, teniendo en cuenta los valores, creencias, ideologia de

éste y no las suyas propias. (Dominguez, 1993, p.4)

La ensefianza de la historia impartida a los adolescentes demanda ser revisada para
formar y desarrollar una conciencia histérica en los alumnos, Rodriguez y Ventura
(2006) sefialan que la Historia no les interesa a los jovenes, les resulta aburrida, sin
embargo afirman que esta puede ser Util si se ensefia de forma adecuada, siendo los
unicos responsables de los malosa resultados y del desinterés los profesores. Ya que
algunos solo estan preparados en el ambito pedagdgico pero desconocen conceptos

historicos, pero puede existir un docente muy preparado en el &mbito histdrico pero con

32



carencia de atencion a sus alumnos en el &mbito emocional. Por lo que es importante

que el profesor conozca todos los ambitos. (Rodriguez y Ventura, 2006)

Es trascendental dedicar un apartado especial para establecer la relacion mdsica e
Historia por lo que a continuacion se hablara de esto.

2.6 Lamusicay su vinculo con la Historia

Las artes cubren un papel muy importante en el ser humano, ya que son las encargadas
de sensibilizar, a pesar de esto muy pocas veces se hace énfasis en lo importante y

novedoso que puede resultar su relacion con otras materias.

Desafortunadamente en paises como México no se le da el suficiente fomento en las
escuelas, porque se desconocen los beneficios que han tenido en la educacion de otros
paises por ejemplo la musica es una de las actividades méas desvalorizadas ya que
algunas personas la consideran solo como entretenimiento. Lacércel, (2003) nos dice:
La musica considerada como arte, ciencia y lenguaje universal, es un medio de
expresion sin limites que llega a lo mas intimo de cada persona. Puede transmitir
diferentes estados de animo y emociones por medio de simbolos e imagenes
aurales, que liberan la funcién auditiva tanto emocional como afectiva e
intelectual. (Lacarcel, 2003, p. 221)

Es importante conocer algunas de las definiciones que han citado, Franco (2014) nos

dice:
La palabra Mdusica procede del latin Mdsica, derivada, a su vez, del griego
Mousike; esta Gltima tenia su origen en dos significados: uno general que
abarcaba todo lo relacionado con la educacién del espiritu (colocada bajo la
advocacion de las nueve Musas o diosas de las artes), que se complementaba con
la educacion fisica o gymnastike, y otro especifico de arte sonoro, que es el que
ha llegado hasta nosotros. (Franco, 2014, p. 22)

En los estudios sobre musica, incluso hay autores que consideran que fue vital desde la
época primitiva como la autora Coleman (1922) sostiene que los pueblos mas primitivos
eran musicales y que la masica que usaban era una necesidad vital, y sostenia que en la
sociedad de su época los nifios eran los primitivos y musicales en sus comienzos. La

autora menciona que la construccion de instrumentos fue parte de la evolucion natural
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de los nifios, por lo que se debia incluir en la educacion musical, ya que de esa manera

se haria una construccion histérica desde la infancia.

Enfocdndonos a nuestra vida diaria la musica siempre estd presente, si se hace la
pregunta ¢quién le gusta la muasica? Sin duda todos levantarian la mano ya sea en
cualquiera de los géneros musicales existentes, no hay ser en el mundo que no haya
tenido contacto con ella, incluso se considera un medio de preservacion de la identidad

cultural como menciona el autor Vaillancourt (2009):

“Se convierte en un medio de asimilacion, una forma de intercambiar opiniones
y de reunirse preservando la identidad cultural de cada uno. Para los nifios y
nifias que Ilegan a un pais en el que no se habla su lengua, la musica constituye a
veces la unica manera de entrar en contacto con otros” (Vaillancourt, 2009, p.
12)
La mdsica no es solo un medio de preservacion de identidad cultural sino también de
identidad nacional, como es el caso de es nuestro hermoso Himno el cual nos identifica
en todos los eventos especiales que hay dentro y fuera del pais, estableciendo un vinculo
de unién entre todos los mexicanos, hay datos muy curiosos en su contenido que
debemos conocer e invitar a otros que lo conozcan, ya que en su coro y estrofas nos
narra los hechos historicos que en determinado espacio y tiempo acontecieron y que
ahora son motivo de orgullo para los mexicanos.
Pérez (2012) La identidad nacional ademas cumple funciones psicolégicas y
sociales en los individuos. Genera sentimientos de proteccion, seguridad,
reconocimiento, respeto, sentido de trascendencia y pertenencia al saberse
integrante de una unidad superior. Esos sentimientos se construyen mediante los
aspectos valorativos, simbolicos y culturales que conforman el nacionalismo
tales como desfiles, ceremonias conmemorativas, monumentos a los caidos y
juramentos a los simbolos patrios que afianzan el sentido de pertenencia

reafirmando la identidad y la unidad nacional. (Pérez, 2012, p. 872)

Una de las definiciones mas completas acerca de la definicion de musica es la de

Fundacién Educativa Héctor A. Garcia (s/f) citado en Franco (2014) quien la define:
“Como el arte que se ocupa del material sonoro y de su distribucion en el
tiempo”. La musica es el area que ha acompanado al ser humano a lo largo de la

historia ya que la misma se hace presente en lo que se escucha, como la voz,
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aplaudir, etc., como también en el silencio absoluto. (Fundacion Educativa
Héctor A. Garcia (s/f), 2014, citado en Franco, p.23)

Y es asi que detrds de toda composicién musical como se menciond del Himno
Nacional Mexicano existe inspiracion en los hechos histéricos que hicieron posible esta
creacion, por lo que la musica y la Historia siempre han mantenido una relacion muy
estrecha.
Toda esta creacion se hace con base en el contexto que se vive, el autor Pifieiro (2004)
menciona que:
La influencia de lo politico en la creacion musical del siglo XX ha sido mas
intensa que en ninguna otra época anterior. Los conflictos ideoldgicos y sociales
asumieron una funcion explicita en las artes, comparable a la que en otras épocas

habian desempefiado la religion o las grandes monarquias. (Pifieiro, 2004, p.2)

“El arte lleva la marca de su tiempo Attali (1995) de ahi que sea necesario
establecer una relacion entre la musica y el &mbito social, econémico, politico y
cultural de cada sociedad, para poder conocer qué es lo que se intenta expresar

mediante los sonidos de una determinada época”. (Attali, 1995, p.14)

Un aspecto muy importante que puede ayudar a comprender mejor la Historia de
manera critica mediante la muasica, es mostrar a los alumnos melodias de diversos
origenes, todo esto con la finalidad de ayudar a la inclusién, y quitar ideas irracionales
que aun en el siglo XXI siguen siendo defendidas por algunos y que limitan que los
estudiantes de educacién basica avancen, vean la riqueza cultural que se posee y lo que
se ha logrado gracias al mestizaje, como cita el ethomusic6logo norteamericano Lomax
(1972) en relacion con la equidad cultural, y la reivindicacion de la necesidad de prestar
la misma atencion a todas las sociedades que habitan el planeta, ya sean numerosas y
proximas o por el contrario escasas y distantes. Esta reivindicacion, a pesar de ser
utopica desde su concepcion, esta vision mereceria ser atendida desde el aula de musica

que se interese por la integracion intercultural.

El uso de las canciones no es ninguna novedad en la ensefianza ni en la investigacion
didactica como demuestran los trabajos de Azambuja y Schmidt (2012). Estos autores
plantean que desde hace tiempo se han utilizado canciones en la ensefianza de la

Historia, de la Geografia y en otras disciplinas sociales. Se han utilizado para el estudio
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de problemas politicos, sociales y econdmicos del pasado y del presente. (Azambuja y
Schmidt, 2012 citados en Martinez y Pagés, 2017, p.2)

La musica podemos afirmar que es un medio facilitador para la ensefianza y aprendizaje
de la Historia, como se sefialé antes los alumnos poseen sus propios estilos de
aprendizaje, la musica abarca lo visual, auditivo y kinestésico, facilitando asi los
nuevos conocimientos historicos de una manera creativa, incluso logrando que alumnos

con capacidades especiales adquieran los aprendizajes.

Luna (2009) menciona que uno de los conceptos claves en secundaria es el de tiempo
historico, su construccion es compleja, razon por la cual el acercamiento a fuentes

orales como la musica aportan a la construccién de este concepto.

La investigacion de Palmer y Burroughs (2002) citados en Martinez y Quiroz (2012),
indica que
La musica no es ampliamente utilizada en las aulas de clase, a pesar de que
muchos educadores han sugerido su uso ya que puede ser una técnica
educacional eficaz (Burmester, 1983; Delisle, 1983; Hatt, 1983).
Ademas, sostuvieron que el uso de las canciones en el aula de clase puede
ayudar a los estudiantes a acordarse mejor de los conceptos dominantes y les
provee elementos claves para recordar conceptos: rima, ritmo y repeticion. Por
lo tanto, las canciones pueden servir también como dispositivo memoristico en
el aprendizaje. (Palmer y Burroughs, 2002 citados en Martinez y Quiroz, 2012,
p. 99)

Asimismo, los estudios de Ortiz (2008) concluyen que las actividades con las
letras de las canciones se pueden desarrollar para salir de los ejercicios
tradicionales y desarrollar aptitudes para la manipulacion textual con
aplicaciones ludicas, ademas de contar con la produccion escrita controlada y la
expresion escrita libre o actividades para estimular la creatividad de los
estudiantes llevandolos hacia la descripcién de escenas, acontecimientos o
personas, recrear mundos imaginarios 0 proyectar las propias experiencias y
sentimientos. (Ortiz, 2008 citado en Martinez y Quiroz, 2012, p. 99)

Los autores Martinez y Quiroz (2012) mencionan:
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Aprovechando cualquier género musical, la cancién es un medio escrito que se
superpone al texto convencional ya que éste ingresa de manera desprevenida en
la mente a traves de los sonidos y los esquemas ritmicos de la misma,
posibilitando reacciones o sentimientos que emergen al momento de ser
escuchadas, las cuales podrian permanecer mas tiempo al momento de ser
recordadas y permitirian retomarse como punto de partida para abordar un
concepto. En este sentido, el docente de Ciencias Sociales puede utilizarla para
ir venciendo la resistencia del estudiante para abordar un escrito y le permitiria
ingresar a un mundo comunicacional ain mas complejo. (Martinez y Quiroz,
2012, p. 19)
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Capitulo 3. Propuesta de Intervencion

3.1 Planeacion de la intervencién

Para llevar a cabo la propuesta de intervencion se comenzé a partir de la seleccion de
una situacion educativa a mejorar, se realizaron observaciones pertinentes dentro de mi
practica docente, asi como sobre la retroalimentacion de profesionales de diversas
materias. Con todo esto se llegd al marco conceptual en donde se revisaron varios
autores que han estudiado el tema.

Los propositos que se establecieron en el disefio e implementacion del plan de accién

son los siguientes:

e Promover el sentido de identidad en los adolescentes por medio del Himno
Nacional Mexicano para tener una formacion integral.

e Fomentar las estrategias didacticas musicales para una mejor comprension de la
Historia.

e Apreciar la Historia por medio de estrategias musicales para innovar en las

clases y desarrollar una empatia historica.

Todas las acciones fueron efectuadas para mejorar el aprendizaje y ensefianza de la
Historia. Se llevé a cabo una revision de diversas fuentes pertinentes tomando en cuenta
conceptos como valoracion, reflexion y practica docente, asi como conceptos que se
manejan en didactica: ensefianza, aprendizaje, evaluacion y estrategias.

Con todo esto se tom6 como principal estrategia didactica la mdsica, sin olvidar el
contexto en que se encuentra la escuela, los recursos de los estudiantes, sus necesidades

e intereses para asi disefiar un plan de clase y llevar a cabo la implementacion.

Como primer momento con la lectura que se realizd de los diversos materiales, se
seleccionaron estrategias que aunque existen son muy poco utilizadas: musica, obras de

teatro, audios, canto.

Todas las actividades que se disefiaron buscaron tomar en cuenta los tres estilos de
aprendizaje: visual, auditivo y kinestésico, ya que como profesores muchas veces se cae
en el error cuando se nos pide al inicio de ciclo escolar realizar diversas encuestas a los
alumnos y disefiar las planeaciones con actividades solo para el estilo mas predominante
haciendo a un lado los demaés, pero esto es incorrecto ya que dentro de un salon de
clases existen alumnos con distintos intereses y necesidades. Recordemos que en
secundaria es donde los alumnos muestran mas inquietudes y constantes cambios de
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comportamiento por lo que solo tener actividades como videos, organizadores gréficos,
seria muy tedioso por lo que crear actividades en donde los alumnos puedan ocupar su

propio cuerpo, voz y en equipo resulta interesante.

Como menciona el autor Carmona (1997) acerca del escaso valor cognitivo de las
actividades de la materia de Historia al buscar solo el orden en el grupo, esto nos lleva
a que los alumnos sean apaticos y que no se estén fomentando valores y perdiéndose de

nuevas experiencias. (Carmona, 1997 citado en Luna, 2010, p. 2)

Los seres humanos estamos en continuo contacto con otros por lo que es fundamental
disefiar actividades en donde los alumnos puedan convivir con otros, conocer su forma
de pensar, ideas, en un sano ambiente de valores humanos.

En el desarrollo de estas actividades se ocuparon materiales reciclados y se buscé que
los alumnos trabajaran con material que tenian a su alcance, mostrando con esto que
todo material puede ser adecuado en el contexto que se vive y que no es necesario

trabajar solo con tecnologia para que su aprendizaje sea significativo.

El disefio de actividades se plane6 a partir de las observaciones, entrevistas, encuestas
que se realizaron, considerando que los alumnos tenian escasos conocimientos en

Historia y que era de las materias que se le habia dado poca importancia.

Se busco que el alumno lograra una empatia historica es decir; que se pusiera en el lugar
de los personajes como en el caso de Don Antonio Lopez de Santa Anna del cual solo
repetian lo que habian escuchado, pero jaméas habian investigado o pensado como
habrian actuado en aquella época al ser el personaje.

El planear nos ayuda a conducir mejor nuestras ideas y saber que caminos podemos
recorrer para llegar a una meta determinada, por eso es importante que en nuestras
actividades sobre todo profesionales hagamos planeaciones, a continuacion se muestra
la planeacion con su secuencia didactica que durante 10 sesiones se desarrollo, la cual
consta de los elementos de tiempo, inicio, desarrollo y cierre, los productos, las

estrategias didacticas y las estrategias de evaluacion.

Estrategias seleccionadas: “Musica” a través del desarrollo de estrategias como

dramatizacion, imagenes, museografia, ludica.
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Estrategias principales

Dramatizacién

Iméagenes

Simulacion

Caracteristicas

Previamente se reparte guiones a los
alumnos para su repaso, en cuanto a la
utileria se busca que se ocupen materiales
reciclados o que tengan en casa o en el
salon para lograr una adecuada
ambientacion del contexto sobre el que se
estaba hablando  “Himno Nacional
Mexicano 1854” todos los alumnos
participan actuando, en la ambientacion,
cantando, e investigando el contexto de la

época.

Los alumnos elaboran durante varias
sesiones sus dibujos de los cuales como
fondo tienen los Himnos (Himno Nacional
Mexicano e Himno al Estado de Puebla)
de manera visual tienen que presentar lo
que habla el coro y las estrofas, para no
tener dudas se elabora un glosario de
manera diferente este consiste en colocar
las palabras que no comprenden dentro de
una cajita forrada con el tema de patria, y
también deben guardar iméagenes incluso
elaborados por ellos con los personajes

que consideran importantes.

Los alumnos forman tres equipos de 11
integrantes los cuales deberan presentar
los Himnos ocupando todos los elementos
que ya conocen para mejorar Ssu
interpretacion, el salon se debe adornar y
colocar cartelones de concurso, simulando
gue es una competencia y que cada equipo
debe trabajar por ser el mejor. Como

premiacién se da a todos los alumnos

40



medallas de chocolate entregando la de
liston rojo a segundo lugar, color blanco a

primer lugar y color verde a tercer lugar.

“Hechos Historicos y musicos mexicanos”
es el nombre de la siguiente actividad en
donde se les entrega a los alumnos con
anterioridad una hoja de color con una
lista de hechos historicos y en otra
columna se les muestra afios y melodias o
masica que naci6 en ese entonces,
enfocandose en el género académico. Los
alumnos se llevan a casa esta hoja la cual
va enmicada y se le llama pizarron portatil
ya que pueden borrar y escribir encima

con plumon.

1. Pasan a tomar una bolita de unicel

que contiene un numero, el cual se
Ludica

puede ver en una diapositiva de

power point.

2. Se reproduce la cancion o melodia
del nimero que corresponde.

3. Los alumnos colocan en su
pizarron que hecho historico y
musico se trata.

4. Los alumnos que terminan van
levantando su pizarron.

5. Finalmente, se va a la presentacion
y se les presenta el namero de la
bolita de wunicel a que hecho

histérico y musico corresponde.

. En r i les repar I
Museografia esta estrategia se les reparte a todos los
alumnos un instrumento musical, estos

deben ser colocados de manera
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cronoldgica partiendo de los primeros
instrumentos musicales que fueron palos,
piedras, conchas, huesos hasta llegar a los
maés innovadores como teclado y guitarra
eléctrica, los alumnos deben mostrar en
una lamina el nombre y afio de creacion y
en otra un hecho histérico, también
muestran sus maquetas de los instrumentos
los cuales ya habian elaborado antes con

material reciclado.

En estas estrategia nadie memorizo, se
busca que los alumnos muestren
entusiasmo en el momento de exponer,
fluidez y que investiguen mas informacion
para ser criticos a la hora que se les hagan

preguntas.

Durante todas las sesiones la principal
estrategia es la mdsica, los alumnos la
ocupan como un medio sensibilizador y

facilitador de su proceso de ensefianza y
Musica aprendizaje.

Por medio de esto se les muestra que el
tocar un instrumento no es algo aislado de

la Historia.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

SUBSECRETARIA DE EDUCACION OBLIGATORIA
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION BASICA
DIRECCION DE SECUNDARIAS GENERALES
JEFATURA DE SECTOR Il
INSPECCION GENERAL DE SECUNDARIA GENERALES FEDERALES
ZONA 019
ESCUELA SECUNDARIA GENERAL “OTILIO MONTANO”
C.T 21DES0028I
PLANEACION DIDACTICA 2018-2019

ARTES (MUSICA) SEGUNDO GRADO GRUPO “C”
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Asignatura:
Profesor:
Bloque:

Tiempo:
Estilos de
aprendizaje:

Estrategias
didacticas

Competencias que
se favorecen:
Propdsitos

Artes (Musica)
Dulce Iris Cerezo Reyes
Hagamos canciones

10 sesiones

Se trabajara con los tres tipos de inteligencia de percepcion dominante
(Modelo PNL)

Sistema de representacion visual.-Entre las caracteristicas que poseen se
encuentra: ver, mirar, imaginar, leer, peliculas, dibujos, videos, mapas,
carteles, diagramas, fotos, caricaturas, diapositivas, pinturas, exposiciones,
tarjetas, bocetos.

Sistema de representacion auditivo.- Los alumnos auditivos aprenden mejor
cuando reciben las explicaciones oralmente y cuando pueden hablar y explicar
esa informacion a otra persona. El sistema auditivo no permite relacionar
conceptos o elaborar conceptos abstractos con la misma facilidad que el
sistema visual y no es tan rapido. Es, sin embargo, fundamental en el
aprendizaje de los idiomas, y naturalmente, de la masica.

Sistema de representacion kinestésico: se caracteriza por Tocar, mover, sentir,
trabajo de campo, pintar, dibujar, bailar, laboratorio, hacer cosas, mostrar,

reparar cosas.

Dramatizacion
Museografia
Simulacién

Iméagenes
Organizadores gréaficos
Ladica

Musica

Videos

e Artisticay cultural.

e Promover el sentido de identidad en los adolescentes por medio del
Himno Nacional Mexicano para tener una formacion integral.
e Fomentar las estrategias didacticas musicales para una mejor

comprension de la Historia.
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Ejes de ensefianza
en la disciplina

e Apreciar la Historia por medio de estrategias musicales para innovar
en las clases y desarrollar una empatia historica.

e Apreciacion
e Expresion
e Contextualizacion

Tema Secuencia didéactica en clase
Sesion  Inicio
Dramatizacion 1 Se comienza la clase motivando los alumnos explicando que han sido
Himno . o
Nacional seleccionados para la realizacion de un proyecto, y que deben poner todo
Mexicano su empefio en cada una de las actividades.
Desarrollo
Se realiza como estrategia una dramatizacion acerca de la “Historia del
Himno Nacional Mexicano” en la que todos los alumnos apoyan.
Cierre
Los alumnos estando de pie al final de la dramatizacion dan sus
opiniones, y como tarea deberdn hacer un dibujo individual en donde
expresen lo que comprendieron de la obra.
La siguiente clase deberan llevar plumones, cartulinas, papel bond, hojas
de colores, una cajita forrada representativa de nuestra identidad y
material que crean necesario para trabajar en equipo.
Productos Dramatizacion

Estrategias de  Producto de clase

evaluacion Ribrica
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Dramatizaciéon Historica : ""Himno Nacional Mexicano"*

Nombre del profesor: Dulce Iris Cerezo Reyes

Nombre del estudiante:

CATEGORIA |4 3 2 1
Exactitud Toda la informaciéon|Casi  toda la|La mayor parte de | Muy poca de la
Historica historica parece ser|informacion la informacion | informacion
exacta y estar en orden | historica  parece | histérica  parece |histérica  parece
cronolégico. ser exacta y estar |ser exacta y estar|ser exacta y estar
en orden |en orden |en orden
cronoldgico. cronoldgico. cronoldgico.
Conocimiento |Puede claramente | Puede claramente | Puede claramente | No puede explicar
Ganando explicar varios |explicar ~ varios |explicar unfun aspecto en el
aspectos en los cuales|aspectos en los|aspecto en el cual |cual su personaje
su personaje vio las|cuales su|su personaje vio|vio las cosas en
cosas en forma distinta | personaje vio las|las cosas en forma |forma distinta a
a los demaés personajes|cosas en forma|distinta a los|los demas
y explicar por guion.  |distinta a los|demas personajes. | personajes.
demas personajes.
Elementos Los estudiantes | Los  estudiantes |Los  estudiantes | Los estudiantes no
Requeridos incluyeron mas | incluyeron toda la|incluyeron la [ incluyeron toda la
informacion  de  la|informacién mayor parte de la | informacién
requerida. requerida. informacién requerida.
requerida.
Ayudas/Vestu |Los estudiantes usaron|Los  estudiantes|Los estudiantes |El estudiante no
arios varios apoyos (puede |usaron 1-2 ayudas|usan 1-2 ayudas|usa ayudas o las

incluir vestuario) que

con precision
coincidian con la
época,  demostrando

considerable
trabajo/creatividad y
mejorando la
presentacion.

que con precision
coincidian con la
época, que
mejoraban la
presentacion.

mejorando la
presentacion.

ayudas escogidas
le quitaron merito
a la presentacion.
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Tema

Imagenes
Himno
Nacional
Mexicano

Productos

Estrategias
de
evaluacion

Sesion
2

Secuencia didactica en clase

Inicio

Los alumnos presentan su tarea, y se conforman siete equipos.

La estrategia a utilizar en esta clase serdn las imagenes, ya que es
importante realizarlas por los alumnos que no son auditivos ni

kinestésicos, y como medio de inclusion para personas que no escuchen.

Desarrollo

En quipo deberan dibujar lo que comprenden del coro y cuatro estrofas del
Himno Nacional Mexicano, durante la sesion escuchan el Himno de
fondo.

Los alumnos tienen cajitas en donde van depositando las palabras que no
comprenden su significado y personajes destacados.

Cierre

Como tarea deberéd elaborar un organizador gréfico de su agrado que
llevara por titulo “Personajes importantes del Himno Nacional Mexicano”
en esta actividad deberdn colocar la imagen, y resaltar ¢Por qué fue
importante en la realizacion del Himno?

Para la siguiente clase deberan llevar el mismo material para trabajar con

el Himno al Estado de Puebla.

Iméagenes del Himno Nacional Mexicano

Producto de clase
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Tema Secuencia didéactica en clase
Sesion Inicio
Imagenes 3 Los alumnos presentan sus organizadores graficos, haciendo hincapié en
Himno al . - . .
que todos los personajes que participaron tienen cualidades buenas que
Estado de
Puebla debemos reconocerlas.
Se introduce a los alumnos al tema Himno al Estado de Puebla.
Desarrollo
Se les pide realizar como producto: comprension visual historica.
Los alumnos colocan dentro de la misma caja palabras que no
comprendan.
Cierre
Como tarea deberan elaborar otro organizador grafico diferente al que
elaboraron en el que destaquen los personajes importantes de la Historia
del Himno al Estado de Puebla.
Productos Iméagenes del Himno al Estado de Puebla

Estrategias  Producto de clase

de
evaluacion
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Tema Secuencia didéctica en clase
Sesion Inicio
Competencia 4 Se les explica a los alumnos que se escucharan cada uno de los Himnos y
de Himnos
. que en el momento que se escuche el coro o una de las estrofas
Historica
visual respectivas ellos deberdn alzar su dibujo para mostrarlo a sus
comparieros, mismo que sus comparieros daran comentarios constructivos
al finalizar la presentacion.
Desarrollo
Cada uno de los equipos pasa a presentar sus imagenes, durante las
presentaciones se debe mostrar respeto.
Cierre
Se da a conocer el equipo ganador, el cual sera acreedor a dos puntos en
su calificacion.
Se menciona que ya se trabajo con lo kinestésico (dramatizacion) visual
(imégenes) y que se trabajara en clases posteriores con lo auditivo. Se
conforman 3 equipos para presentar el tema concurso de Himnos.
Productos Exposicion de los Himnos

Estrategias  Producto de clase

de
evaluacion

Listas de cotejo
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Lista de cotejo “Competencia de Himnos Historica visual”

Indicadores Hecho Pendiente No realizado
Demuestra iniciativa y 0
creatividad en la

actividad

Sus dibujos muestran 0
coherenciay relacién con

la Historia y musica del

Himno

Muestra actitud positiva 0
y respeto hacia los

comentarios de  sus

comparieros

Realizo una 0
investigacion mas

profunda

Su participacion 0

contribuye al logro de los

propositos

Total=

Comentarios:
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Tema

Concurso de
interpretacion
Himnos
(Simulacién)

Productos

Sesion
5

Secuencia didéactica en clase

Inicio

Se retoman los temas anteriores, y se les hace notar a los alumnos lo
importante que son los Himnos como simbolo de identidad por lo que al
cantarlos se debe hacer con emocion recordando todos los hechos

historicos que hicieron posible su existencia.

Desarrollo

Pasan los tres equipos a competir.

Cierre

Finalmente se les informa que la premiacién sera otro dia para que los
alumnos esperen con emocion, se felicita a cada uno de los equipos.

Se les pedira que investiguen acerca de Himnos del mundo que les
[lamen la atencién, mismo que expondréan en frente a sus compafieros en
la sesion 8, pero en la siguiente sesion deben dar el nombre del cual

investigaron para no repetir con algin compafiero.

Himno Nacional Mexicano

Estrategias de Producto de clase

evaluacion
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Tema Secuencia didactica en clase

Sesion Inicio
Hechos 6 Se menciona en qué lugar quedo cada equipo y se hace la premiacion
historicos .
. y terminando esto se les pregunta:
musicos
mexicanos ¢ Queé hechos historicos han ocurrido desde el afio de 1853? Afio en que se

lanzara la convocatoria de Himno Nacional Mexicano.

Desarrollo
Se presenta a los alumnos la actividad en la cual:

1. Deben pasar a la tbmbola a tomar una bolita que contiene un
ndmero

2. Hay numeros del 1 al 21, del nimero que saquen se va reproducir
la masica.

3. Los alumnos deben adivinar de que cancion se trata.

4. EIl alumno que adivina levanta su pizarrén portatil (hoja de color
enmicada) en la que van anotando los ndmeros con un plumon
borrable.

Al dar determinado tiempo para adivinar la cancién, finalmente se muestra
de que cancidn se trata, el afio y el hecho histérico que estaba ocurriendo
en ese afno.

Cierre

Los alumnos muestran su pizarrén portatil, se les dara un punto a los que
hayan logrado obtener varios aciertos. Se les pide para la siguiente clase
que lleven sus instrumentos musicales y rapidamente dan el nombre del
Himno que estan investigando.

Productos Pizarrén de hechos historicos y musicos mexicanos
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Estrategias
de
evaluacion

Producto de clase

Rubrica

Hechos Histdricos y musicos mexicanos

Nombre del profesor: Dulce Iris Cerezo Reyes
Nombre del estudiante:

2 -
4 — 3- Se aproximaal |1 -
Categoria Sobre el estandar Cumple el estandar | estandar Debajo del estandar
Escucha El estudiante siempre | El estudiante |EI  estudiante |EI  estudiante  no
diferentes tipos|escucha atenta Yy |generalmente generalmente | escucha
de mausica | respetuosamente  la|escucha atenta y|escucha atenta |respetuosamente.
respetuosament |muasica  de  otras | respetuosamente la|y
e épocas y culturas. musica de otras|respetuosament
épocas y culturas. |e la musica de
No distrae a los|otras épocas y
otros. culturas, pero
se mueve O
habla
distrayendo a
los otros.
Identifica la|Después de  ser|Después de ser|Después de ser|El estudiante no
asociacion de la|instruido, el [ instruido, el | instruido, el [puede identificar la
musica con una | estudiante puede | estudiante puede | estudiante musica por su época
época y cultura | identificar la época o |identificar la época | puede 0 cultura sin bastante
especifica cultura asociada a 5 0 |0 cultura asociada a | identificar  la |ayuda.
mas piezas musicales | 3-4 piezas musicales | época 0 cultura
sin ayuda. con poca O sin|asociada a 1-2
ninguna ayuda. piezas
musicales con
poca 0 sin
ninguna ayuda.
Analiza coémo | El estudiante describe | El estudiante |[El  estudiante |[El estudiante tiene
la mausica | con precision varios | describe con | describe  con |problemas al
encaja en una|elementos precision un par de|precision  1-2|describir  cualquier
época o cultura |dominantes de la|elementos elementos elemento dominante
masica asociados con [dominantes de la|dominantes de |de la musica asociado
una época o cultura|musica  asociados|la musicacon una época O
especifica y puede|con una época o |asociados con |cultura especifica.

relacionarlos a otros
elementos dentro de
esa misma época 0
cultura.

cultura especifica y
puede relacionarlos
a otros elementos
dentro de esa misma

una época O
cultura
especifica.
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Hechos
Epoca/Cultura

Cuando se le pide que
hable o escriba acerca
de la época o cultura,
el estudiante presenta
varios hechos exactos
Y precisos.

Cuando se le pide
que hable o escriba
acerca de la época o

cultura, el
estudiante presenta
de 1-2  hechos

exactos y precisos.

Cuando se le
pide que hable
0 escriba acerca
de la época o
cultura, el
estudiante
presenta de 1-2
hechos,  pero
incluye 1 0 més
datos
incorrectos 0
sospechosos.

El  estudiante no
puede  hablar o
escribir con precision
sobre la época o
cultura.

Hechos-
Compositores

Cuando se le pide que
nombre compositores
famosos asociados a
una época especifica,
el estudiante puede
nombrar 2
compositores 'y, por
lo menos, una de sus
obras.

Cuando se le pide
que nombre
compositores

famosos asociados a
una época
especifica, el
estudiante puede
nombrar 2
compositores.

Cuando se le
pide que
nombre
compositores
famosos
asociados a una
época
especifica, el
estudiante
puede nombrar
1 compositores.

El  estudiante es
incapaz de nombrar
compositores
asociados a la época
o cultura

Tema

Exposicion

museogréafica

de

instrumentos

musicales

Productos

Secuencia didactica en clase

Sesion Inicio

7 Los alumnos colocan sus sillas alrededor del salon y pegan en su lugar

tarjetas en donde una dice el nombre del instrumento musical y afio de su

creacion y en otra tarjeta se muestra un hecho histérico, se forman de

manera cronoldgica.

Desarrollo

Alumnos, profesores y padres de familia visitan la exposicion, misma en

la que los alumnos deben responder cada una de las dudas que son

planteadas.

Cierre

Se agradece a los invitados su presencia y algunos alumnos explican la

importancia de la actividad y su relacion de la historia con la musica.

Exposicion museogréfica de instrumentos musicales
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Estrategias

de

Producto de clase

Rubrica

evaluacion

Exposicion museografica de instrumentos musicales

Nombre del profesor: Dulce Iris Cerezo Reyes
Nombre del estudiante:

3.Cumple el 2. Se aproxima | 1. Debajo del
Categoria 4. Sobre el estandar estdndar al estdndar estandar
Aparienciay El  instrumento  muestra|El instrumento muestra|El  instrumento | Hay piezas que
calidad de la considerable atencion puesta | considerable  atencién [esta nitidamente | faltan y que se
construccion en su construccion. Esta bien | puesta en su | construido, pero |estdn cayendo.

construido 'y nitido vy
soportara el uso durante un

periodo de tiempo.

construccion.

es  fragil y
probablemente
no soportard ser

usado mas de una

Parece que fue
construido a la

carrera.

vez.

Atributos El estudiante puede con|El estudiante puede con |El estudiante |El  estudiante
esenciales precision explicar si este es |precision  explicar si|puede con [ no puede
un instrumento de viento, de |este es un instrumento | precision determinar qué

metal o de percusion e

indicar varios rasgos que
encasillan a ese instrumento

dentro de esa familia.

de viento, de metal o de

percusion e indicar
algunos  rasgos  que
encasillan a ese

instrumento dentro de

esa familia.

explicar si este es
un instrumento
de viento, de
metal o de

percusion.

tipo de
instrumento

construya.
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Demostracion

El presentador habla en voz

Se muestra el

Se muestra el

El instrumento

Historica alta y clara. instrumento y su uso a la | instrumento y su|es mostrado a
El instrumento es nombrado | clase. El instrumento es|uso a la clase. El [la clase y es
con su proceso de | nombrado con su|instrumento  es|nombrado. El
construccién, se  explica|proceso de \nombrado vy el|estudiante no
claramente y su relacion con | construccion, fue dificil | presentador puede describir
los hechos histéricos. entender la relacion con | describe algunos | el proceso

los hechos histdricos. de los pasos de|usado para su
su construccion, | construccion o
no explica la|no puede
relacion con los | demostrarlo.
hechos
historicos.

Tiempoy El tiempo de la clase se uso | El tiempo de la clase se|El tiempo de la|El tiempo de la

esfuerzo efectivamente. Mucho del |uso efectivamente. | clase no se uso |clase no fue
tiempo y esfuerzo fue usado | Mucho del tiempo vy |efectivamente, usado

en la investigacion historica,

planeamiento, el disefio y la

esfuerzo fue usado en el

planeamiento, el disefio

pero es evidente

que el estudiante

efectivamente

y el estudiante

construccién. Es evidente|y la construccion. El|hizo algo del|no hizo ningln
que el estudiante trabaja en la | estudiante pudo haber|trabajo en la|esfuerzo
escuela y en su casa. puesto mas esfuerzo y|casa. adicional.
tiempo en la casa.
Conocimiento El estudiante puede |El  estudiante  puede |El estudiante | El estudiante

adquirido

responder con precision 5

preguntas hechas por el

profesor/a o por algun

estudiante relacionadas al

proyecto historico.

responder con precision
3 a 4 preguntas hechas
por el profesor/a o por
algun estudiante
relacionadas al proyecto

historico.

puede responder
con precision 1 a
2 preguntas
hechas por el
profesor/a o por
algin estudiante
relacionadas  al
proyecto

historico.

no puede
responder con
precision
ninguna de las

preguntas.
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Tema

Himnos del
mundo

Productos

Sesion
8

Secuencia didéactica en clase

Inicio

Los alumnos dan sus opiniones al respecto sobre los elementos musicales
(melodia, armonia y ritmo) pero en base a esto deberan rescatar las
palabras que los identifican, y finalmente opinar ¢Por qué son importantes

los Himnos? ¢ Qué relacion tienen con la historia?

Desarrollo

Se llevan los audios de los diferentes Himnos del mundo que
investigaron, al escucharse cada uno de estos el alumno debera levantarse
con su cartulina si es el Himno que le toco, los alumnos para esta
investigacion deben tener muy claro cuéles son los elementos musicales
de su Himno para no equivocarse. Se va colocando una palomita o un
tache en caso de ser necesario.

Finalmente se mencionara la sinfonia nimero 2 de Beethoven maés
conocida como “Himno a la Alegria”, misma que los alumnos ya tienen
en su repertorio musical y que nadie propuso.

Se habla acerca de identidad, interculturalidad e inclusion.

Cierre

Los alumnos pasan en un papel bond mediante una lluvia de ideas anotar
palabras que pueden destacar de los Himnos, como tarea deberan elaborar
otra lluvia de ideas en su libreta.

Se les informa que la sesion 10 ademas del concurso de Himnos que
desde inicio de ciclo escolar se le ha dado seguimiento para presentar, se
hard un recital frente a la comunidad escolar en donde tocaran el Himno
a la Alegria y otras melodias con compafieros de otros grupos y los
alumnos que no toquen deberdn presentar cartelones y tripticos sobre el

tema “Relacion de la Historia y musica”

Lluvia de ideas

Aportes en la clase
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Estrategias Productos de clase

de
evaluacion
Tema

Sesién
Hagamos un 9
Himno
Productos Himno

Secuencia didactica en clase

Inicio

Se retoma el tema anterior de los Himnos del mundo, se les pregunta
¢Cudl les gusto méas? ¢Con cudl tiene semejanza el Himno Nacional
Mexicano? Si ellos escribieran un Himno ¢Qué les gustaria mencionar en
é1? ¢Qué instrumentos musicales les gustaria incluir en su Himno? ¢Cada

instrumentos musical que emocién provocaba en ellos?

Desarrollo

En equipos de cinco integrantes se les pide que escriban un Himno, todos
los equipos votaran por los tres mejores y a estos se les otorgara un
diploma ¢Qué mencionarian en su Himno? ;Qué personajes de la
Historia les gustaria que se recordaran?

Cierre

Pasa un representante de equipo a leer el Himno, se hace la premiacion y
finalmente los alumnos responden una encuesta acerca de las actividades

que se han realizado.

Estrategias Producto de clase

de
evaluacion

Lista de cotejo
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Lista de cotejo “Hagamos un Himno”

Indicadores

Si No Observaciones

Respeto las dinamicas

establecidas

Muestra respeto hacia
sus compaferos y dio

opiniones en equipo

La letra tiene un lenguaje
apropiado 'y muestra

relacién con la Historia

Presenta con entusiasmo

su Himno

Identifica el propdsito de

la actividad
Tema Secuencia didéactica en clase
Sesion Inicio

Concurso de 10 Se hace el pase de lista en el salén, se revisa que los alumnos que
Himnos a PP L o .

: repartirdn tripticos durante la actuacion de sus comparieros sea pertinente
nivel zonay
Concierto su informacion.
didactico

Desarrollo
Se realiza el concurso y al finalizar el acto civico se pasa al concierto
didactico en el patio de la escuela, se busca atraer al publico no solo

auditivamente sino que este entienda la finalidad de la actividad mediante
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la lectura de la informacidn historica.

Cierre

Se retne al grupo de 2° “C” en su saloén en donde los alumnos entregan
su hoja en donde escribieron su experiencia ante el proyecto y se pide
que expresen sus opiniones.

Felicitacion a los alumnos.

Productos Concurso de Himnos

Concierto didactico

Elaboracion de material historico

Estrategias Producto de la actividad

de
evaluacion

Estrategias de
evaluacion.
normas y procedimientos

Normas:

Asistencia diaria y puntual.

Presentacion de tareas y trabajos en tiempo y forma.
No introducir comida en el salon.

No utilizar celular.

Mostrar respeto hacia las opiniones de los demas.
Evitar comentarios ofensivos.

Estrategias de evaluacion:

Dentro de la disciplina se califica el que tienen hacia sus comparieros y
profesora de grupo, y en ceremonia al entonar los Himnos.

La participacion no solamente sera dar puntos de vistas sobre los temas,
también contara su actitud, capacidad de analisis y reflexion.

El material de clase se debera llevar en todas las clases (libretas,
colores,repertorio musical)

Procedimientos:

Valores

Participacion

Material de clase

Examen tedrico y préactico
Proyecto
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Material didactico CD
Grabadora
Proyector
Libreta mixta (Forrada con dibujos de musica elaborado por alumnos)
Cuaderno pautado (Forrado con dibujos de musica elaborado por
alumnos)
Letras de los respectivos himnos.

Recursos didacticos e Pizarron

e Computadora

e Proyector

e Videos
e La&minas
e Musica
e Juegos
e Copias
e Libros

e Material reciclado

3.2 Puesta en préctica del plan de intervencion

El plan de intervencion del que se habl6 con anterioridad se llevé a cabo en el grupo de
segundo grado grupo “C” de la Escuela Secundaria General “Otilio Montafio” de la
comunidad rural de San Miguel Zacaola, regién Tepeaca, encaminado a desarrollar en
los alumnos empatia, comprension, andlisis y valorar la historia que nos ha forjado

como nacion.

La implementacion a pesar de las constantes suspensiones por otras actividades en
donde se le daba importancia a espafiol, matematicas se efectué con un total de diez

sesiones en un grupo de 34 alumnos.
A continuacién se describen los sucesos ocurridos durante cada una de las sesiones:

Antes de comenzar con la primera sesion se hizo una grabacion con el tema Himno
Nacional Mexicano, en donde mediante diapositivas en power point se expuso a los
alumnos en resumen la historia del coro y las 10 estrofas que originalmente tenia el
Himno Nacional Mexicano antes del decreto que hiciera el entonces presidente de
México Manuel Avila Camacho y se hiciera la reduccion a 4 estrofas, esta actividad fue

la apertura para darme cuenta que se estaba haciendo mal en mi practica docente, que se
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debia modificar y que aspectos positivos tiene el grupo para hacer hincapié en ello. (Ver

Imagen 1).

Debido a que son segundo grado se caracterizan por ser los mas inquietos y con mas
interrogantes, por lo que realizar actividades en donde hubiera movimiento debia ser
tomado en cuenta, al realizar la encuesta hubo detalles que me motivaron porque fue un
grupo al que le imparti clases en primero, cuando pregunte ;Como les gustaria aprender
Historia? En las respuestas me pusieron: con teatro, musica, jugando. (Ver Imagen 2).

Esto me ayudo desde el principio y les entregue a cada uno un guion acerca de una obra
de teatro con el tema “Himno Nacional Mexicano”, con un total de 15 actores, y los
demés a cargo de la utileria y ambientacion, se les dio una semana para investigar
acerca de los aspectos historicos de la época, y que surgiera una empatia historica con
los personajes, ya que desconocian totalmente México de 1854. La actividad habia sido
programada para la tercera semana de septiembre, ya que el 15 de septiembre se
celebraba un aniversario mas de nuestro hermoso Himno Nacional sin embargo este
tiempo se excedid porque por parte de los directivos y de las academias de espafiol y
matematicas se estaba en aplicacion de examenes de estas materias, ya que
lamentablemente existe cierto condicionante social donde estas disciplinas son

consideras por algunos como de mayor relevancia en comparativa con otras.

Finalmente el dia en que se habia programado nuevamente la dramatizacion los alumnos
fueron a buscarme con gran preocupacion, puesto que una hora antes estaban haciendo
una actividad de matematicas que en mi hora tenia que continuar, a lo que ellos me
dijeron que solucionarian, con este acto pude comprobar que los alumnos en verdad les
importaba realizar la actividad ya que ellos dialogaron con el profesor y le pidieron que
la terminara en la siguiente sesion, siendo solo un acuerdo con el docente ya que de

haber llegado a direccion hubiera sido motivo de incomprension. (Ver Imagen 3y 4).

Con un poco de demora se comenzd la actividad, habia nervios por parte de todos pero
al finalizar tomados de las manos interpretaron el Himno Nacional Mexicano, y
reconocieron que muchos de sus compafieros nunca habian sido seleccionados en otras
materias como el caso del alumno que actu6 de Santa Anna fue tanta la felicidad de su
familia por que participaba por vez primera que le rentaron su traje ya que les parecia
sobresaliente su actuacion, este era el inicio de una nueva aventura para ellos en la se
demostraba que la musica puede ayudar a la ensefianza y aprendizaje de la Historia.

(Ver Imagen 5).
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Durante la realizacion de la actividad pude notar que alumnos de otros grupos se
asomaban, e incluso al finalizar preguntaban ¢qué habia pasado? ya que en la escuela

nunca se habia ocupado esta estrategia.

Se les pidi6 como tarea elaborar dibujos y que para la siguiente sesion llevaran
cartulinas, papel bond, hojas de colores, plumones, una cajita forrada con el tema
identidad nacional o lo que ellos creyeran conveniente ya que siempre les pido material

que tengan en casa para evitar gastos y con ello elaborar dibujos y presentarlos al grupo.

En la segunda sesion los alumnos mostraron su tarea desde su lugar, se formaron siete
equipos de cinco integrantes y se les explicd que deben ser tomados en cuenta todos los
estilos de aprendizaje, ya que en la sesion anterior se dio méas énfasis a lo kinestésico
esta vez seria visual, ellos debian elaborar 5 dibujos referentes al coro y 4 estrofas del
Himno Nacional Mexicano que se canta desde 1943 (I, V, VI y X) con el decreto de
Manuel Avila Camacho (Decreto 20 de octubre 1942, publicado 4 de mayo de 1943) en
la cajita que se les pidié forrada debian ir guardando palabras que no comprendian para
armar un glosario, asi como los nombres de personajes destacados en el Himno. (Ver

Imagen 6).

Mientras elaboraban sus dibujos de fondo se escuchaba el Himno Nacional Mexicano,
durante la sesion escuchaba comentarios en los equipos acerca de los personajes que

debian dibujar y me acercaba a ellos para orientarlos.

Como tarea se les pidid la elaboracion de un organizador grafico con el tema
“Personajes del Himno Nacional Mexicano” se les pidi6 el mismo material para la
siguiente sesion, pero se trabajaria con el Himno al Estado de Puebla, del cual debian

investigar. (Ver Imagen 7).

En la tercera sesion se comenzo con la exposicion de sus organizadores graficos, de los
cuales hice hincapié en destacar que habia personajes de los cuales solo repetian lo que

habian escuchado de otros, pero que eso era incorrecto incluso en nuestra vida diaria.

Pude escuchar comentarios buenos por ejemplo de don Antonio Lépez de Santa Anna el

cual lo reconocian como el presidente que gracias a el existe nuestro hermoso canto.

Se les explicd que esta vez debian elaborar dibujos del coro y las dos estrofas del
Himno al Estado de Puebla, de fondo se les puso este. Su tarea fue la elaboracion de un
organizador grafico con el tema “Personajes importantes en el Himno al Estado de

Puebla” (Ver Imagen 8).
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En la sesion nimero cuatro se presentaron sus tareas y trabajos cada equipo tuvo 8
minutos para presentarlo, pidiendo que mostraran respeto y atencién porque al final

hicieron sus criticas constructivas.

Se escuchd el Himno Nacional Mexicano primero y después el Himno al Estado de
Puebla, cuando se hablaba del coro o de cada una de las estrofas se levanto el dibujo
correspondiente a este. (Ver Imagen 9). Se felicitd a todos los alumnos ya que
recordemos que en el arte no hay nada incorrecto ya que para algunos pueden parecer
sus dibujos hermosos lo que para otros no, pero estas son cuestiones artisticas y
estéticas y lo que estaba buscando era conocer su comprension historica, entre todos
hicimos correcciones en cuanto a los elementos historicos que faltaron e incluso se
volvié a mencionar que no tienen por qué catalogar algunos personajes como malos.

(Ver Imagen 10).

Se les pidi6 a algunos alumnos al azar mencionar ¢Qué veian en las iméagenes? ¢Los
dibujos mostraron la Historia de nuestro pais? ¢Qué dibujos debian ser retirados? Uno
de los dibujos que recibid criticas malas fue uno en donde se mostraban esparioles y
mexicanos y en los primeros aparecia un tache, los alumnos mencionaron que durante
una ceremonia de lunes un profesor habia mencionado para toda la comunidad escolar
comentarios despectivos acerca de espafioles, por lo que les pedi investigar aportes de
Europa para América, les mencioné que gracias a estos aportes hoy pueden interpretar
incluso sus melodias y que han llegado hasta nosotros inventos y muchas aportaciones
que sin la llegada de espafioles hubiera sido imposible, la musica sirve como medio de
inclusion, se les pidi6 guardar sus trabajos ya que podian servir para otros compafieros y
como estrategia para los alumnos con alguna discapacidad auditiva. (Ver Imagen 11)

Se mencionod el equipo ganador de dos puntos por tener mejor comprension visual
historica. Se formaron tres equipos al azar, ya que siempre estaban acostumbrados a
trabajar con los mismos, dos equipos de once integrantes y uno de doce, para que en la

siguiente sesion se llevara a cabo una competencia de Himnos.

En la quinta sesion se comenzo la clase platicando con los alumnos acerca de las
actividades realizadas, se recordd todo lo que han aprendido y que deben desarrollar la
empatia historica, los alumnos mencionaron que aportes encontraron en su tarea y se les
invito a interpretar con mayor emocion nuestro hermoso Himno Nacional el cual debe
ser un motivo de orgullo para todos los mexicanos e invitar a otros a conocer su historia

para valorarlo.

63



Se hizo el sorteo y paso el primer equipo a dar su interpretacién, después el segundo
equipo y finalmente el tercero. Se les informo que la premiacion no seria ese mismo dia

sino hasta la siguiente sesion. (Ver Imagen 12 y 13).

En la sesion numero seis se hizo la premiacion motivando y recordando que el trabajo
en equipo es importante, se les otorgo medallas de chocolate a cada equipo la de color
blanco fue la de primer lugar, segundo y tercero color verde y rojo para que estuvieran
presentes los colores representativos de nuestra identidad nacional. (Ver Imagen 14).
Al finalizar la premiacién todos se sentaron alrededor y se les pregunt6 ¢Qué hechos
historicos han ocurrido desde el afio de 1853? Afio en que se lanzara la convocatoria de
Himno Nacional Mexicano. Los alumnos sacaron su pizarrén portatil (hoja enmicada)
se les explico que la actividad ademas de ser auditiva debian ir relaciondndola con un
hecho histérico. EI género musical fue académico, a pesar de que los alumnos ya habian
trabajado con el género académico tenia ciertas dudas acerca de cudl seria la reaccién
ante esta actividad porque eran melodias mexicanas. (Ver Imagen 15).

Lo sorprendente fue que cuando comenzé la actividad y de repente se escuchd el
“Huapango de Moncayo”, “Cielito Lindo”, “Morir por tu amor” entre otras, l0s alumnos
se emocionaban levantando la mano para decir su respuesta. Habia incluso hechos
histéricos del Estado de Puebla como la Batalla del 5 de mayo de 1862 y la
inauguracion del Teatro de la Ciudad. Pedian que las melodias se repitieran
nuevamente. Esta actividad se le seguira dando seguimiento ya que como es un pizarron
los alumnos pueden ocuparlo varias veces. Se les pidid llevar para la siguiente sesién
sus maguetas de instrumentos musicales que ya tenian y se les dio un instrumento
musical del cual tenian que investigar en que afio se cre6 y Hecho histérico de aquel
afio, asi como informacion relevante ya que tenian que presentar una exposicion de
calidad frente a la comunidad escolar, ademas se les comentd que en la sesion ocho se
hablaria de Himnos del mundo por lo que debian realizar investigacion. (Ver Imagen
16).

En la sesion namero siete se les pidié colocar sus imagenes con rapidez alrededor del
salon y sus instrumentos al igual que sus sillas, se colocd un cartel en donde decia
“Exposicion museografica de instrumentos musicales en la Historia” e imagenes
alusivas al tema, los alumnos tenian que resaltar durante sus explicaciones que la
mausica tiene gran relacién con la Historia, como en esta actividad expusieron de manera
individual la mayoria mostro nerviosismo ante las preguntas, sin embargo se pueden

destacar aspectos positivos como los comentarios por parte de alumnos de otros grupos
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y comentarios de sus padres de familia y en cuanto a lo negativo fue la rapidez de la
actividad y que la profesora de la siguiente hora se molestd porque las bancas estaban

alrededor y no en la posicion de siempre. (Ver Imagen 17 y 18).

La sesion numero ocho se tratd acerca de Himnos del mundo, los alumnos dieron sus
opiniones al respecto sobre los elementos musicales (melodia, armonia y ritmo) pero en
base a esto mencionaron palabras que se podian rescatar, se les pregunto ¢Por qué son
importantes los Himnos? ¢ Qué relacion tienen con la historia? (Ver Imagen 19).

Se fue presentando mediante audios los Himnos y los alumnos debian levantarse al
escuchar el suyo y mostrar su cartulina, en esta sesion no dio tiempo de terminar todos
los Himnos y se tuvo que terminar en la sesion nimero nueve, sin embargo olvidaron
mencionar un Himno que tienen en su repertorio y es el “Himno a la Alegria” por lo que
se les pidi6 ensayarlo para presentarlo en la siguiente clase, los alumnos pegaron sus
Himnos alrededor del salén. (Ver Imagen 20).

Con esta informacién, en la sesion diez como cierre del proyecto se presentaria para
toda la comunidad escolar el Himno a la Alegria y otras melodias, y los alumnos que no
participan en el ensamble instrumental debian elaborar cartelones o tripticos en donde se
mostrara la relacion de la Historia con la musica para repartir durante el evento. Para
esta actividad se invitaria a otros alumnos de otros segundos para que la participacion

fuera mejor.

En la sesién nimero nueve se retomd el tema anterior Himnos del mundo, se les
preguntd ¢Cudles les gustaron mas? ;Por que? ;Qué describian cada uno de los
instrumentos musicales? Se les volvié a mencionar que nuestro Himno es especial ya
que a diferencia de otros que son muy agudos o graves, el nuestro tiene la tonalidad de
DO Mayor lo que permite que todos lo podamos cantar. Finalmente los alumnos
pasaron a colocar en una cartulina una lluvia de ideas de las palabras que coincidian en
los Himnos y se resaltd la interculturalidad, inclusion e identidad nacional, un aspecto
que se considero importante fue mencionar que muchos son los mitos que se han hecho
en torno a nuestro Himno el primero de ellos que no es de los mexicanos; cabe
mencionar que es esos afios en que fuera su creacion no habia derechos de autor en
México y que la convocatoria fue hecha por mexicanos, la premiacion también fue
hecha en México por lo que si es nuestro Himno. Jiménez (2005) menciona:

Al leer la convocatoria oficial de 1853 podemos observar que quien convoco al

concurso para seleccionar un Himno Mexicano fue el oficial mayor de
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Ministerio de Fomento, Miguel Lerdo de Tejada. En 1854 no habia registro de
derechos de autor en México, pero era obvio que las composiciones literarias y
musicales enviadas al certamen se convertirian en propiedad del Estado
mexicano. Si alguien registré el Himno Nacional Mexicano como propio en

algun pais, ello no le otorga derecho alguno. (Jiménez, 2005, p. 14)

Se les preguntd que si ellos escribieran un Himno ¢Qué les gustaria mencionar en él?
¢Qué instrumentos musicales les gustaria incluir en su Himno? En equipos de cinco
integrantes escribieron uno corto y un integrante paso a leerlo. (Ver Imagen 21).
Finalmente se hizo la premiacion otorgando un diploma a los primeros lugares y a todos
los demas un lapicero.

Se les dio una encuesta la cual estaba programa en un principio entregarla en esa sesion,

pero se hizo un cambio pidiendo que la entregaran al finalizar la sesion diez.

Es asi que se llegd a la sesion numero diez en donde los alumnos trabajaron fuera del
salon, este fue un dia muy especial ya que no solo trabajo el grupo de 2° “C” sino toda
la comunidad escolar porque coincidio el tema visto con el concurso a nivel zona de
interpretacion de Himnos. (Ver Imagen 22 y 23). A pesar de que no hubo apoyo por
parte de directivos ni de comparieros profesores y que ellos solo participaron porque fue
indicacion de SEP establecida en una convocatoria, al principio hubo inconvenientes
para dejar que se presentara el ensamble instrumental y que se repartiera informacion
historica ante la comunidad escolar lamentablemente hubo comentarios inapropiados ya
que las actividades artisticas son menospreciadas pero finalmente se logré que les
regalaran algunos minutos después del concurso para llevar a cabo la actividad, se invitd
a alumnos de otros grupos a tocar mientras un grupo de alumnos repartieron tripticos y
hojas informativas en donde se hablaba de la relacion de la mdsica con la Historia y

algunos hechos historicos relacionados con musica. (Ver Imagen 24 a 26).

Todos los alumnos estuvieron muy emocionados con la actividad y al finalizar se

agradecié su participacion.

3.3 Observacién del desarrollo de las acciones emprendidas

El siguiente apartado se realiza para describir los distintos instrumentos vy

procedimientos empleados con la finalidad de recolectar y sintetizar la informacion.
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Primero se utilizd la técnica de observacion con base en los siguientes elementos: la
grabacion en video, fotografias, y el registro anecdotico de los productos elaborados.

Asi como la entrevista con la lista de preguntas.

Al finalizar cada sesién se evaluaron los productos, en la primera sesion
“Dramatizacion Himno Nacional Mexicano” se evalué mediante el producto de la
clase y una rabrica de dramatizacién histdrica. De esta manera no solo se buscé valorar

el rol, vestuario sino los conocimientos adquiridos

La segunda sesion fue la continuacién del tema anterior solo que esta vez se trabajo con
“Imagenes Himno Nacional Mexicano”, solo se califico con el producto de clase que
eran sus dibujos del alumno, por medio de una obra de arte se buscaba conocer los
conceptos de los que el alumno se apropid.

En la tercera sesion “Imagenes Himno al Estado de Puebla” se continué trabajando
con el mismo tema Himnos en donde los alumnos plasmaron su comprension historica

mediante dibujos por lo que también se calificé con el producto de clase.

En la sesién numero cuatro se finaliz6 las sesiones dos y tres con la “Competencia de
Himnos Histérica visual” se considerd nuevamente con el producto de clase pero
también se agregd una lista de cotejo en la que contenia aspectos Historicos, de

colaboracion, motivacion, investigacion.

La sesion numero cinco se califico por medio del producto de clase el cual fue la

simulacion de un “Concurso de interpretacion de Himnos”.

La sesion numero seis titulada “Hechos historicos y musicos mexicanos” se evaluo
con el producto de clase que fue su pizarron portatil de los alumnos y una rdbrica de

musica en la Historia.
La sesion numero siete “Exposicion museografica de instrumentos musicales” se

ocup6 como instrumento de evaluaciéon el producto de clase y una rabrica en la que se

califico la elaboracion de su instrumento, exposicion y conocimiento adquirido.
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En la sesion numero ocho “Himnos del mundo” aunque no se pudo concluir en esa

sesion, se evaluo con los siguientes productos: cartulina y aportes en la clase.

La sesion nueve “Hagamos un Himno” se evaluo con el producto final con una lista de
cotejo con la que se pretendia conocer su participacion en equipo, lenguaje apropiado

para un Himno, entusiasmo y creatividad.

En la sesiéon diez “Concurso de Himnos a nivel zona y Concierto didactico” las
actividades realizadas sirvieron para llevar a cabo la transformacion de la préactica
docente, asi como analizar resultados, reflexionar, establecer conclusiones y que existan

futuras investigaciones relacionadas con la Historia y Musica.
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Capitulo 4. Analisis de resultados

4.1 Analisis de la informacion de seguimiento

A continuacion, se presentan los resultados mas importantes de este trabajo de

investigacion accion:

En la evaluacion que se hizo acerca de la dramatizacion del Himno Nacional Mexicano
los resultados fueron los siguientes, la mayoria de alumnos se sitda en los niveles tres y
cuatro de la rabrica ya que a pesar de algunas carencias econdémicas se esforzaron para
que su vestuario fuera de acuerdo a las investigaciones que realizaron y se comenzd con
esto a lograr una empatia historica ya que los alumnos tomaron en serio el papel de cada

uno de los personajes,

En la segunda sesion se evaluaron los dibujos del Himno Nacional Mexicano y sus
cajitas con el glosario e imagenes, en esta sesion no se termind pero en todo momento
se paso a los lugares de los alumnos para ver que todos participaran de manera activa,

que las opiniones fueran respetadas y que se mantuviera orden en los equipos.

Entre los aspectos destacados pude escuchar que habia alumnos que mencionaban que
tenia mucho tiempo que no dibujaban o que no eran buenos para esto, pero se les animd
a que plasmaran lo que sentian y comprendian del Himno por lo que poco a poco
estaban mas concentrados en la elaboracién de sus dibujos y se olvidaban de sus
preocupaciones y entre ellos hacian comentarios constructivos respecto al trabajo de sus

comparieros.

En la tercera sesion se evaluaron sus organizadores graficos del Himno Nacional
Mexicano y dibujos correspondientes al Himno al Estado de Puebla, al pedirles un
organizador grafico pude observar en su cara gestos de disgusto, y expresiones de —
también ya va pedir lo de tal maestra (0) los alumnos expresaron que en algunas
materias les dejaban elaborar muchos organizadores al dia y de varias péaginas, a
diferencia de otras materias en donde se les pide que hagan alguno especifico (mapa
conceptual, mapa mental, etc.) en esta materia siempre se les ha pedido que sean
innovadores y que hagan algo de acuerdo a sus gustos y creatividad, es decir que
inventen su propio organizador grafico por lo que con esto se rompid el esquema con el
que venian trabajando, en cuanto a disefio se felicito a todos y también por su esfuerzo y

exposicion del mismo.

En la sesion cuatro comenzaron con la evaluacion del organizador grafico del Himno al

Estado de Puebla, pude observar alumnos felices porque cada uno podia hacer de
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manera libre su tarea, finalmente este dia se presentaron sus trabajos de las sesiones dos
y tres, entre todos evaluamos el trabajo y este también se fue registrando en la lista de
cotejo en la cual mayoria de alumnos lograron los diez puntos, se pidié al azar que
algunos hicieran observaciones y criticas constructivas, los primeros en dar sus
opiniones se mostraban nerviosos ya que en otras materias nunca habian hecho una
heteroevaluacion y pensaban que esto podia provocar molestia en sus comparieros, sin
embargo se les explicd que era necesario ya que es parte de su preparacion para la vida
adulta y se encontraran mucho con esto en su vida laboral. Todos los comentarios
fueron oportunos siempre basandose en el respeto, y algo que se puede destacar de esta
sesion es que los alumnos mencionaron que durante una ceremonia un profesor hizo
comentarios despectivos de los espafioles, por lo que se les invitd a leer mas, a no
dejarse influenciar por comentarios de los demés lo que nos ha llevado muchas veces al
fracaso como sociedad, y su tarea seria investigar aportes de Europa para América, por
ultimo se menciond la inclusion que es un tema que se pide trabajar en educacion
secundaria, este tema tenia que ser reforzado y que la muasica permitia trabajar con ello
al escuchar la de distintos lugares y no hacer catalogaciones de esto es bueno y malo, o
porque esta es de tal pais no la escucho, finalmente se menciond nuestro hermoso
Himno Nacional Mexicano que existe gracias al trabajo en equipo de un espafiol y un

mexicano.

En la quinta sesion se comenzo platicando de todas las actividades realizadas hasta el
momento, los alumnos estaban contentos y pidieron que en algun otro momento del
ciclo escolar se realizara otra obra de teatro, incluso pidieron presentarla en pablico a lo
cual se les dijo que se les apoyaria para llevarlo a cabo en algin momento que las
autoridades escolares dieran permiso, mencionaron que habia compafieros que nunca
habian participado en clases y que tomaron con responsabilidad su papel en la obra,
pude escuchar que mostraban empatia histérica por algunos personajes como es el caso
de Don Antonio Lopez de Santa Anna, en esta sesion se realizo la competencia de
interpretacion de Himnos, los alumnos se mostraron mas motivados y pudieron aplicar

todo lo que ya conocian de los Hechos Historicos que forjaron nuestra identidad.

Para darle mayor emocion a la actividad se dejé la premiacion para la siguiente sesion,
pero entre ellos comenzaron a evaluar su trabajo al mencionar el desempefio de cada
equipo y también destacaron que se sentian a gusto trabajando en el sal6n adornado y

con sus bancas en distintas posiciones y no como tradicionalmente lo hacian.
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La siguiente sesion se comenzd con la premiacion y para no desvalorizar el empefio de
cada uno de los equipos, se reconocio el trabajo de todos otorgandoles medallas con los

colores representativos de la bandera.

En la sesion seis se les preguntd ¢Qué hechos histdricos han ocurrido desde el afio de
1853? Afio en que se lanzara la convocatoria del Himno Nacional Mexicano, se observd
que habia carencia en el tema, por lo que para fortalecerlo se presentd la actividad
ludica Hechos Histdricos y musicos mexicanos, sin duda esta fue una de las mejores
actividades ya que los alumnos se emocionaron al escuchar las melodias, que a pesar de
no pertenecer a su época permitié que ellos hicieran una resignificacion del pasado y
por algunos minutos se olvidaron de lo estresante que es la zona donde viven, la
monotonia de algunas materias y todos mostraron respeto, inclusive se pudo observar
en los ojos de algunos alumnos sentimientos positivos como felicidad y ganas de llorar.
Hubo varios errores cuando pasaron los primeros alumnos a tomar la bolita de unicel
pero a pesar de que no hubo ningn alumno que en todo acertara, fue tan llamativa la
actividad que se seguird llevando a cabo incluso con musica del mundo y hechos
histéricos mundiales en clases posteriores, los alumnos siguen llevando a clases su
pizarron portatil para que en cualquier otro momento se repita la actividad. Esta
actividad permitio que tanto los alumnos con estilo de aprendizaje visual estuvieran
atentos como los alumnos auditivos, en cuanto a los resultados obtenidos en la rubrica la

mayoria de alumnos se situo en los niveles tres y cuatro.

La sesion siete se realizd con rapidez ya que debian pegar su informacion, colocar sus
maquetas de instrumentos, y adornar el salén a manera que pareciera un museo de
instrumentos musicales, se realizé una invitacion por parte de los alumnos a maestros y
compafieros de otros grupos para presenciar la actividad, todos al llegar pensaban que se
trataba de una actividad en donde solo verian instrumentos musicales, pero lo novedoso
fue escuchar que todo esté relacionado con la Historia y sobre todo para los que creian
que estas materias no tienen relacion, los alumnos no solo mostraron creatividad en la
elaboracion de sus instrumentos sino también de una investigacion mas profunda que
permitio responder las dudas del pablico, hubo comentarios buenos, y que permitieron
enriquecer la actividad, sin embargo algo que resulté incobmodo fue el comportamiento
de la profesora de la siguiente hora quien no queria las bancas en esa posicion e hizo
comentarios negativos. A pesar de esto se les recordd a los nifios que ellos eran parte
importante de un proyecto por lo que no debian bajar los &nimos ante comentarios
negativos, ya que no solo era un juego, ellos eran la apertura para aplicar en un futuro

estas estrategias y no solo en niveles béasicos, esta actividad ademas de evaluarla con el
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producto de clase, se registraron los resultados de los alumnos en un rabrica en la cual

se situaron en los niveles tres y cuatro.

Al llegar la sesién nimero ocho los alumnos mencionaban que querian volver a repetir
las actividades de las dos sesiones anteriores 0 hacer una actividad parecida, esta sesion
que llevo por nombre Himnos del mundo no finalizé este dia, quedo con muchas
posibilidades para el futuro ya que hubo alumnos que se aprendieron el Himno que les
toco, incluso investigaron la pronunciacion, otros querian exponer con alguna
vestimenta representativa del lugar que les toco, y la mayoria querian una actividad
parecida a la anterior en donde el audio estuviera al lado del hecho historico y ellos
relacionaran, en una sola sesion no dio tiempo a que pasaran todos los alumnos, es asi
que al azar se presentd el audio del primer Himno y asi sucesivamente los demas, los
alumnos tenian que recordar la masica, la sorpresa fue ver que los alumnos se alegraban

al escuchar el que les habia tocado y cada uno se colocaba junto a su cartulina.

En la sesion nueve se termind de escuchar los pocos Himnos que faltaban, después se
dio espacio para que los alumnos comentaran que les habia parecido la actividad ¢Qué
hechos historicos les parecieron llamativos? ¢En qué coincidian los Himnos? los
alumnos se mostraron participativos y respetaban los comentarios de los demés, cada
alumno se apropié del Himno que le tocd porque decian que el suyo era el mas bonito,
elaboraron una lluvia de ideas en donde destacaron palabras que se mencionaban en los
Himnos como: gloria, honor, guerra, patria, sangre, marchemos, soldados, esclavos,

héroes, armas, libertad, enemigos entre otras palabras.

Se les pidié que se reunieran en equipos de cinco integrantes y la actividad fue
Hagamos un Himno este podia ser a México o Puebla. Hubo equipos que rapidamente
escribian inspirandose en las palabras de la lluvia de ideas, mientras que otros equipos
tardaron mas, pero algo que se puede destacar fue que hubo equipos en donde
mencionaron a Guadalupe Gonzalez novia de Francisco Gonzélez Bocanegra, Miguel
Lerdo de Tejada quien ocup6 el cargo de Ministerio de Fomento, Antonio Ldépez de
Santa Anna presidente de México en los afios en que se entono el Himno por vez
primera todos estos datos los recordaban gracias a la obra de teatro, se entregaron
diplomas a los tres equipos que sus comparieros consideraron fueron los mejores y a los
demas se les dio un lapicero, todo esto con el fin de lograr que trabajaran a en un
ambiente agradable. Los resultados se registraron en una lista de cotejo en la cual cada

indicador valia dos puntos, la mayoria obtuvieron en total ocho y diez puntos.
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Es asi que se llego a la sesion numero diez, se contd con la participacion de alumnos de
otros grupos, se mostrod que la masica sirve como medio de unificacion ya que permite
crear vinculos afectivos con otras materias asi como el trabajo colaborativo nos hace
mas fuertes ya que en el momento de interpretar los Himnos al estar toda la comunidad
escolar reunida manifestaban mas emociones y con esto se comprob¢ que la Historia no
es esa materia de memorizacién o aburrimiento que tenian en mente, se les dio las
gracias al finalizar el evento y se recibié sus hojas en donde se reafirmaba que eran
otros, ahora habia alumnos de 2° con inquietudes, emociones que podian manifestarlas,
incluso pedian que se volvieran a cantar las 10 estrofas del Himno Nacional Mexicano
como aquel 15 de septiembre de 1854, y habia hojas en donde daban las gracias con
mucha alegria por haber sido parte de un proyecto que para muchos puede parecer
intrascendente pero que para ellos fue una parte importante no solo de su educacion
secundaria ya que les permitié conocer nuevos horizontes, establecer empatia historica y
querer conocer mas sobre la Historia de su pais, y es asi que el trabajo logrado hasta ese

momento era significativo en su vida.

A continuacion se presentan graficas de los resultados mas importantes que se
obtuvieron con la implementacion del proyecto, y la comparacion del antes y después,

esta se hizo con 35 alumnos de la Escuela Secundaria General “Otilio Montafio”
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22 Grupo "C" Escuela Secundaria General
"Otilio Montano" San Miguel Zacaola

B Mujeres ® Hombres

Gréfica 1. Datos de los alumnos

De los alumnos encuestados del 2° grupo “C” 17 son mujeres y 18 son hombres, los
cuales su edad se encuentra entro los 13 a los 15 afios.

Se les informo a los alumnos que las respuestas tenian que ser lo més sinceras posible y
que ninguna de ellas afectaria la calificacion o seria mostrada a alguien mas sin su
permiso, si en alguna de las preguntas tenian méas de una opcion podian escribirla y no
debia llevar su nombre, sin embargo hubo alumnos que no tuvieron inconveniente y le

escribieron a la hoja su nombre.

proyecto. Conocimiento de la relacion
Historia v musica.

Antes de la implementacion Después de la implementacion
del proyecto del proyecto
¢éPara ti la Historia y la musica ¢éPara ti la Historia y la musica
tienen relacion? tienen relacion?
Si No
0% 0%

100%
Grafica 2. Antes de  implementar el Grafica 2.1 Después de implementar el

proyecto. Conocimiento de la relacion
Historia y masica.
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Antes de aplicar el proyecto se realizd una encuesta de seis preguntas (Ver Imagen 2) a
35 alumnos del 2° grupo “C” de los cuales todos respondieron que la musica y la
Historia no tenian relacion, al finalizar con el proyecto se realiz6 la misma pregunta a la
que los 35 alumnos respondieron que si tienen relacion, incluso algunos mencionaron

que existe transversalidad entre las distintas materias que cursan (Ver imagen 26).

¢Qué opinas de la Historia? ¢Qué opinas de la Historia?

Interesante

/0%

0%

No sirve
para
nada
0%

Gréfica 3. Antes de implementar el Grafica 3.1 Después., de_implementar el
proyecto. Empatia Histérica. proyecto. Empatia Historica.

Antes de implementar el proyecto se realiz6 la pregunta para saber que opinaban sobre
la Historia a lo que ningun alumno menciono que fuera interesante, 28 alumnos
mencionaron que era aburrida, y dentro de esos mismos alumnos 25 respondieron que
no sirve para nada y 15 que es una materia dificil (\Ver imagen 2).
Para contrarrestar estos resultados en la encuesta final del proyecto encontramos que 9
alumnos mencionaron que es dificil, 17 alumnos mencionaron que es divertida, 28
alumnos mencionaron que es necesaria y 35 alumnos que es interesante como se
observa hubo alumnos que dieron hasta 3 respuestas. Quedando las categorias de
aburrida y no sirve para nada descalificadas. (Ver imagen 26). Con esto se pudo lograr
que existiera empatia histérica y que ademas los alumnos convivieran con sus
compafieros.

Para Dominguez (1989) es crucial que el aprendizaje de la historia ayude a los

alumnos a superar la éptica localista y presentista con que juzgan el mundo en

que viven; en este sentido es necesario un conocimiento mas profundo de "otras
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formas de vivir y trabajar, de relacionarse con la naturaleza y de organizarse en

instituciones, otros modos de pensar, de sentir y de creer". Esta aproximacion

constituye el germen del desarrollo de valores y actitudes como tolerancia,

solidaridad, educacion para la paz, cooperacion, etcétera, que requieren un

estudio més profundo de la experiencia social, el analisis critico de los hechos

histéricos y la conformacion de un marco ético de referencia. (Dominguez,

1989, p.39)

Si pudieras regresar el tiempo

¢Qué época te gustaria conocer
junto a la musica?

Inde ncia

Sin
respuesta
91%

Grafica 4. Antes de implementar el
proyecto. Conocimiento de Hechos
Historicos.

Si pudieras regresar el tiempo
¢Qué época te gustaria
conocer junto a la musica?

Grafica 4.1 Después de implementar el
proyecto. Conocimiento de Hechos
Historicos.

En cuanto a la pregunta ¢Qué época te gustaria conocer junto a la musica? 32 alumnos

dejaron en blanco, y solo tres alumnos respondieron que la Independencia, pero se

puede afirmar que solo respondieron de esa manera porque es la época que mas se les

mencionaba y con falsa informacién, durante ceremonias o incluso en desfiles que se

Ilevan a cabo en los pueblos a los que pertenecen se escuchaba siempre Independencia

de México relacionada con el final de la esclavitud. (Ver imagen 2) Como Diaz (1998)

menciona:

De gran importancia resulta que los alumnos tienden a percibir la historia como

una ciencia exacta que establece hechos inequivocos, sin percibir que esta sujeta

a interpretacion, sucediendo que aun con la instruccion recibida, esta concepcion

se modifica sélo ligeramente. Y en lo que toca al trabajo del historiador, lo

confunden con el del arquetlogo: es aquél que vive examinando restos fisicos
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del pasado. En resumidas cuentas, los alumnos no parecen captar la posibilidad

de una proyeccion del conocimiento histérico sobre su presente e incluso sobre

su futuro. (Diaz, 1998, p. 9)

Con las actividades que se realizaron 32 alumnos respondieron que les gustaria conocer

el siglo XIX y algunos incluso mencionaron 2 opciones siendo 13 alumnos los que

mencionaron siglo XX. (Ver imagen 26)

Se busco en todo momento que el alumno comprendiera que la Historia no solo estudia

hechos pasados sino que también ayuda a que comprendan su presente y el futuro.

¢Como te han enseinado
y como has aprendido
Historia?

B Resimenes y copiando largas paginas

Grafica 5. Antes de implementar el
proyecto. Proceso de ensefianza y
aorendizaie de la Historia.

¢Como te han enseilado
y como has aprendido

Historia?
B Obras de teatro B Cantando
 Jugando B Tocando instrumentos

H Dibujando m Concursos

Trabajando en equigg‘y
(]

Gréfica 5.1 Después de implementar el
proyecto. Proceso de enseflanza vy
aorendizaie de la Historia.

Una de las preguntas mas importantes fue conocer la manera en que habian aprendido y

les habian ensefiado Historia, los 35 alumnos respondieron que con resumenes y

copiando largas paginas. (Ver imagen 2)

Para contrarrestar estos resultados después de la aplicacion del proyecto sus respuestas

fueron variadas, encontramos que 30 alumnos utilizaron como estrategia didactica obras

de teatro, 35 cantando, 35 jugando, 30 tocando instrumentos, 20 dibujando, 34 por

medio de concursos y 20 trabajando en equipo. (Ver imagen 26)
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4.2 Proceso de reflexion

El plan de accion se disefio con la finalidad de transformar la practica docente y mejorar
los procesos de ensefianza y aprendizaje de la Historia dentro de la materia de musica,
siempre manteniendo los objetivos establecidos desde el principio: promover el sentido
de identidad en los adolescentes por medio del Himno Nacional Mexicano para tener
una formacion integral, fomentar las estrategias didacticas musicales para una mejor
comprension de la Historia y apreciar la Historia por medio de estrategias musicales
para innovar en las clases y desarrollar una empatia historica.

Para que se llevara a cabo se tomaron en cuenta cada uno de los elementos que la

didactica nos propone.

El alumno, en este no solo se debe buscar que sea una persona que destaque
académicamente, 0 que investigue, argumente, sea critico pero siempre de manera
individual, se busc6 que éste se relacionara con los demés, que solucionara los
problemas planteados con sus comparieros y que incluso compartiera con otros que no
son del grupo sus conocimientos para hacer de esto un aprendizaje verdaderamente

valioso, todo esto con la finalidad de crear una sana convivencia.

La materia fue otro elemento importante, uno de los temas que se plantea en educacion
secundaria es la transversalidad de las materias, sin embargo a la hora de la practica los
profesores no la llevan a cabo muchas veces se limitan en los temas, cada uno buscando
gue su materia sea mas importante que otra incluso mencionando comentarios
despectivos y para los alumnos se les plantea que solo espafiol y matematicas tienen
relacion con las demas, el haber dado un giro a la educacion que ellos habian tenido
durante estos afios y mostrar que la musica tiene relacion con la Historia ha permitido
gue su pensamiento vaya mas alld de un salon de clases y se planten nuevos retos, e

incluso tengan suefios por realizar.

Los métodos y técnicas de ensefianza gracias a estos se lograron que los alumnos se
relacionaran, rompieran los esquemas establecidos en donde a veces la simple idea de
levantarse de su lugar para hacer una pregunta o pedir permiso para salir los aterraba
por temor a respuestas y criticas malas. Por medio de las técnicas de ensefianza se logro
que de una manera innovadora se les muestre que tienen mucho por conocer de su

pasado para poder hacer una resignificacion en el presente. EI mencionar que se
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hicieron las actividades de una manera ludica no solo significa que el alumno se la pasé

jugando durante todas las sesiones, esta palabra como menciona Yturralde (2000)

El concepto de la ludica es sumamente amplio y complejo, pues se refiere a la
necesidad del ser humano, deexpresarse de variadas formas,
de comunicarse, de sentir, de vivir diversas emociones, de disfrutar vivencias
placenteras tales comoel entretenimiento, el juego,la diversion, el
esparcimiento, que nos llevana gozar, reir, gritar, a vivir, siendo una
verdadera fuente generadora de emociones, que nos lleva inclusive a llorar.

Yturralde, 2000. Ludica. Consultado en: http://www.ludica.org/

Las actividades ludicas no solo son un simple juego, que servira para mantener
entretenidos a los alumnos y que asi se vaya mas rapida la sesién, ludica es estar
conscientes que nuestros alumnos son personas y nhecesitan establecer relacion
emocional con lo que estan aprendiendo e incluso mediante estas actividades mejorar su

autoestima.

Wheeler (2006) menciona:
“El objetivo y la meta fundamental en cualquier situacion de ensehanza-
aprendizaje de mdsica, es permitir que los estudiantes puedan lograr su
autodesarrollo, autoconocimiento y disfrute, mediante el perfeccionamiento de
su talento, en una relacion balanceada con los retos de su practica musical. De

esto se desprende que el talento musical es una gran fuente de autoestima”

(Wheeler, 2006, pag. 117)

Finalmente el medio geografico, economico, cultural y social de los alumnos fue lo méas
preocupante desde el principio, ya que la zona en donde viven (triangulo rojo) se deben

crear actividades que sean llamativas y que los mantengan ocupados.

La escuela se encuentra ubicada sobre carretera es lamentable mencionar que durante el
horario escolar han ocurrido hechos tragicos pero uno de los mas incomodos es el
periddico de la regién que pasa todos los dias con fuerte volumen dando a conocer una
noticia nueva cada dia, lo que provoca en algunos alumnos panico, sin embargo para
otros esto se ha vuelto ya algo normal en su vida, muchos alumnos de esta zona han

preferido dejar la escuela para dedicarse a realizar actividades ilicitas, incluso se puede
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mencionar que dentro de las escuelas hay quienes se dedican a estas actividades por lo
que la Historia y la musica son una gran herramienta para tener un pensamiento critico y
que comprendan hasta donde nos puede llevar como pais este tipo de actividades.

A pesar de ser un pueblo en donde los alumnos no habian tenido cercania con museos,
conciertos, exposiciones culturales, por medio de las actividades se les sensibilizo por
las manifestaciones humanas y la Historia que las acompafa, todo esto contribuyendo

en su formacion integral y cultural.
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Capitulo 5. Conclusiones

El presente trabajo de investigacion accién realizado con los estudiantes del 2° grupo
“C” de la Escuela Secundaria General “Otilio Montafno” de la comunidad San Miguel

Zacaola se alcanzo los objetivos planteados en el principio:

Analizar el contexto y las situaciones para transformar el proceso ensefianza-aprendizaje
de la Historia: desde el principio se detecto la problematica profesor-alumnos y se le dio

un adecuado seguimiento con las diferentes estrategias didacticas.

Disefiar estrategias didacticas musicales para una mejor comprension de la Historia:
para atender la problematica se disefiaron estrategias que se aplicaron en cada una de las

sesiones, todas ellas tuvieron un producto que fue evaluado.

Apreciar el sentido de identidad nacional por medio de la mdsica para que los
adolescentes tengan una formacién integral: se busco que en cada una las actividades
los alumnos tuvieran un sentido de pertenencia por su nacion, de esta manera puedan
comenzar a participar en el progreso de su escuela, comunidades, y porque no sofiar que
en un futuro lo hardn por su regién o pais, buscando que la Historia tenga

resignificacion y se pueda mejorar el futuro.

Finalmente se logr6 en el alumno valorar los acontecimientos en tiempo y espacio para
comprender los hechos que han conformado la Historia a través de la musica y con esto
se puede afirmar que la musica y la Historia no estan alejadas, ya que ambas son vitales

como ciencias humanas buscan no solo mejorar a un individuo sino a toda la sociedad.

A pesar de las constantes restricciones que en un principio se manifestaron, los alumnos
demostraron su trabajo colaborativo, orden, entusiasmo, sobre todo perseverancia y
actitud positiva en cada una de las sesiones, cabe mencionar que los segundos afnos es
donde se han presentado mas problemas por lo que el haber logrado llamar su atencion
en cada una de las actividades fue un gran reto.

Escuchar los comentarios positivos acerca de las actividades, el que pidan que se
vuelvan a repetir o que se sigan haciendo mas actividades como estas, e inclusive

escuchar alumnos de otros grupos pedir que en algin momento se apliquen estas
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actividades muestra que existe interés y asombro lo que seguird permitiendo

trasformacion de la préactica docente.
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Capitulo 6. Futuras lineas de reflexion

La realizacion de este proyecto no fue tarea fécil ya que implicé ademés de gran
responsabilidad la preocupacion porque los resultados no fueran los esperados por el
tiempo asignado a la materia y el ambiente en que se vive, es por esto que ain quedan

las siguientes interrogantes para futuras lineas de investigacion:

¢Mediante las estrategias musicales y su vinculo con la Historia se pueden disminuir el
rezago escolar y los actos delictivos en otras escuelas del tridngulo rojo? ¢Estas
estrategias se pueden aplicar en niveles educativos superiores? ¢Qué resultados se
obtendrian si se aplican estas estrategias con alumnos de capacidades especiales? ¢Se
pueden aplicar las estrategias implementadas en este proyecto para otras materias? y la
mas importante ;Qué otras actividades se pueden seguir implementando para promover

el vinculo Historia y musica?

El proceso de ensefianza y aprendizaje no tiene fin por lo que siempre se debe estar en
constante innovacién ya que nuestros alumnos lo requieren como los actores principales
en este proceso, en cualquier contexto social que nos encontremos los profesores
debemos adaptarnos y hacer adecuaciones respectivas para trabajar con el material que
se tenga al alcance, ya que lo que hace valioso este proceso educativo no solo es quien
ocupe mas medios digitales en sus clases 0 materiales mas costosos, si no la calidad
humana con que se trate a los alumnos y en el caso especifico de este proyecto es que la
Historia le dio otro significado a sus vidas. Los alumnos ya no se sienten como muchas
veces se les catalogo que por ser de pueblo eran inferiores o problematicos por vivir en
el triangulo rojo, la realizacion de este proyecto permitié que cambiaran el rumbo de su
vida, se sienten especiales por ser parte de lo que ellos Ilamaron una aventura,
aprendieron a trabajar en equipo y juntos construir nuevas ensefianzas, mejoraron su
autoestima y estan motivados por seguir aprendiendo y cuando les pregunten ;como
aprendieron Historia? recordaran con gran entusiasmo sus clases.

Por lo tanto, la ensefianza y aprendizaje de la Historia mediante estrategias musicales no
solo ha incidido en la comunidad de San Miguel Zacaola o la region de Tepeaca, sino
que ha contribuido a que México sea un pais mejor porque se tienen personas sensibles
ante los acontecimientos historicos que nos forjaron como naciéon y todo aquello que
forma parte de nuestra identidad nacional, y porque no sofiar que en un futuro sean los
ciudadanos que le den un nuevo giro al pais, escriban una nueva Historia en donde no

haya buenos ni malos sino una reconciliacion que desde hace tiempo hace falta esto se
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lograra si se sigue fomentando con los alumnos en cada una de las actividades valores

humanos y el bien comdn.
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Imagen 1. Grabacion de sesion con el tema “Himno Nacional Mexicano” antes de

implementar proyecto.
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Imagen 2. Encuesta andnima antes de la intervencion didactica.
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Imagen 3. Dramatizacion “Himno Nacional Mexicano” personajes Guadalupe
Gonzalez del Pino y Francisco Gonzalez Bocanegra.

Imagen 4. Arcangel invitando al publico a entonar el Himno Nacional Mexicano.
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Imagen 5. Alumnos de 2° “C” entonando Himno Nacional Mexicano, en el centro se
encuentran los compositores Francisco Gonzalez Bocanegra, Jaime Nund, la Patria y el
Arcéangel.

Imagen 6. Cajitas forradas con los colores representativos de la patria, glosario e
imagenes de personajes importantes.
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Imagen 7. Organizador grafico “Himno Nacional Mexicano”.

Imagen 8. Organizador grafico “Himno al Estado de Puebla”.
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Imagen 9. Dibujos representativos del coro y las cuatro estrofas del Himno Nacional
Mexicano.

Imagen 10. Dibujos representativos del Himno al Estado de Puebla.
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Imagen 11. Dibujos de personajes importantes en la Historia del Himno Nacional
Mexicano.

Imagen 12. Concurso de interpretacion Himnos

(Simulacion).
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Imagen 13. Equipo que obtuvo primer lugar interpretando el Himno Nacional Mexicano
e Himno al Estado de Puebla.

Imagen 14. Premiacion del concurso de Himnos, medallas alusivas a los colores
representativos de la Patria.
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Imagen 16. Alumnos participando activamente en la actividad Hechos histéricos y
musicos mexicanos.
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Imagen 17. Exposicion museogréafica de instrumentos musicales. Alumnos mostrando
su material hecho con material reciclado.

El saxofon es un
. | instrumento
SaXOfOIl conico, fue
inventado por
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principios de los
anos 1840.

18340-1849
.~ Nombramiento de
: Benito Juarez como
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del Tribunal

Superior de Justicia
del Departamento de

Oaxaca.

Imagen 18. Relacion de hecho historico y musica.
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Imagen 19. Himnos del mundo. Alumnos escuchando los Himnos representativos.

Imagen 20. Material visual del tema Himnos del Mundo.
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Imagen 21. Hagamos un Himno.

Himno seleccionado como el mejor por el grupo de 2° “C”.
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Imagen 22. Invitacién orden del concurso de Himnos.
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Imagen 23. Interpretacion de Himnos Escuela Secundaria General “Otilio Montafio”
San Miguel Zacaola.
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Imagen 24. Tripticos elaborados por alumos acerca de aportes de los espafioles y la
relacién masica e Historia.

Imagen 25. Ensamble instrumental tocando “Himno a la Alegria”.
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Imagen 26. Encuesta final.
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