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S A L U D



A N T E C E D E N T E S

La Colonia Popular Castillotla, es un asentamiento urbano local.i

zado al sur poniente de la Ciudad de Puebla, limita al norte con la ---

Colonia Emiliano Zapata, al sur con el Fraccionamiento Coatepec al es

te con la Prolongación de la 16 de Septiembre, y al oeste con la Pro-

longación de la .11 Sur..

La formación del Fraccionamiento surge cuando un grupo de coló -

nos, situados primeramente en la colonia Xoriacatepec son trasladados

a otros terrenos, en donde se les prometió dotarles de todos los ser

vicios, éste movimiento fue coordinado por el Instituto Nacional para

el Desarrollo de la Comunidad Rural (1NDECO).

El acontecimiento tuvo su inicio en el mes de Junio de 1973 deno

minándose Fraccionamiento Popular, instalándose al principio 810 fami

lias, al comprobar que carecían de los servicios básicos 512 familias

abandonaron sus lotees.

Por medio de la presión de diversos partidos políticos, y de los

mismos colonos, se han ido proporcionando dichos servicios, actúaImen

te existe todavía deficiencia en la prestación de ellos, tales como -

deficiencia de agua potable, nuila red de alcantarillado y drenaje, de

ficiente recolección de basura, a pesar de ello, su crecimiento ha si

do acelerado.



C O M P A T I B I L I D A D D E U S O S Y D E S T I N O S

De acuerdo al área urbanizable se le considera Centro Urbano.

De a cuerdo a los diferentes puntos de Usos y Destinos se citará

aquellos que se encuentran ya sea condicionados o prohibidos.

HABITACIÓN: De 62 a 250 viviendas y de más de 261 viviendas :

CONDICIONADO.

INFRAESTRUCTURA: Estaciones o subestaciones, estación de bombeo

de plantas de tratamiento CONDICIONADO¿

Tanques o depósitos de más de 1000 m3 de agua PROHIBIDO¿

COMERCIO: Taller de reparación, lavado y lubricación, Gasolineri

as CONDICIONADO.

Depósito de gas liquido, combustible o explosivos PROHIBIDO.

INDUSTRIA: Industria ligera CONDICIONADO.

Industria pesada y mediana PROHIBIDO.

AGRÍCOLA FORESTAL Y ACUIFEROS: PROHIBIDO.

SERVICIOS COMUNITARIOS: Educación media, Templos o lugares para

culto, instalaciones religiosas, Auditorios, Teatros y cines, Salas =

de conciertos o cinemas. Oficinas de Gobierno hasta 1000 m2, Encierro

de vehículos, Centrales estaciones de Policía, Puestos de Socorro o =-

Central de Ambulancias, Terminales de autotransporte urbano, Termina-

les de Carga, Central de Correos y Telégrafos CONDICIONADO.

Hospital de Urgencias General o Centro Médico, Centro de Integración

Juvenil, Asilos de Ansíanos, Casas de Cuna, Escuelas Primarias, Educa

ción Superior, Estación de Bomberos, Terminales de Autotransporte Fo-

ráneo PROHIBIDO.

TODO LO DEMÁS ESTA 'PERMITIDO" (tabla compatibilidad Usos y Destinos)



TABLA DE COMPATIBILIDAD DE USOS Y DESTINOS



TABLA DE COMPATIBILIDAD DE USOS V DESTINOS



D E F I N I C [ O N D E L A R E A D E E S T U D I O

En cuanto al área de estudio, a la Colonia Popular Cast.illot.la -

s e I e c o n s i d e r a D i s t r i t o.

Por su estructura de Densidad se le considera del tipo de viví en

da Popular, con un Rango de Densidad de Alta Especial H4, Densidad de

Vivienda; Hasta 120, Densidad Neta; Hasta 600 y la Densidad Urbana; -

Hasta 378. Todo ésto de acuerdo al número de población que es de 5582

Habitantes, con una extensión de 64 manzanas con 1034 viviendas en

las que se tiene un. promedio de 5.4 Habitantes por vivienda, ha ten.i.---•

do un crecimiento demográfico de tipo natural y positivo.(cuadro de -

estructura de densidades}.

Ver- cuadro 1 y Gráfica 1.



ESTRUCTURA DE DENSIDADES



POBLACION EN LA COLON I A.

POP U L A R. C A STILLOTLA

1 9 73 - 1 9 9 2



D I S T R I B U C I O N POBLACIONAL

EDAD Y SEXO



DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LA POBLACIÓN
POR SEXO

COLONIA POPULAR CASTILLOTLA
1992



P L A N T E A M I E N T O D E L P R O B L E M A

La Colonia Popular Castillotla presenta un alto índice de Densi-

dad Demográfica, aunado a ésto existe deficiencia de los Servicios Pú

bucos, la cual junto a los malos hábitos higíénico-dietéticos, y al

bajo nivel escolar afectan a la población.

Deseamos conocer que relación existe entre éstos factores y la =--

Prevalencia cada vez mayor de las Enfermedades Gastrointestinales en =

sus habitantes.



D I S T R I B U C I O N P O B L A C I O N A L
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1! J P O T E S I S

La Alta Incidencia y Prevalencia de las enfermedades Gastrointes

tíñales,- que se presenta en. los habitantes cíe La Colonia Popular Cas-

t i 11 o 11 a, es d eb i ds. a 1 os ma i os háb i tos h i g i én i co - d :¡ e t é t, i cos, a i bajo

nivel escolar, a. la defj ciencia de los Servicios Públicos, y a la alta

densidad de población que se presenta en ella.



O B J E T I V O S

O B J E T I V O G E N E R A L:

Identificar ios factores que producen ia Alta Incidencia y Preva

lencia de las Enfermedades Gastrointestinales en la Colonia Popular -

Castillotla.

O B J E T I V O S E S P E C I F i O O S :

1.= Conocer el índice de Morbilidad de la Colonia Popular Casti-

llotla de 1985-1992.

2.- Conocer la Incidencia y Prevalencia de las Enfermedades Gas-

trointestinales de 1985-1992.

3.= Conocer el Grado de Escolaridad de la Población de la Coló

nia Popular Castillotla.

4.- Conocer el Porcentaje de Población que cuenta con Servicio =

de Agua Intra y Extradomiciliaría.

5.= Conocer el porcentaje de Población que cuenta con Servicio =

de Drenaje.



V A R I A D L E S

1.- Morbilidad por enfermedades Gastrointestinales de 1985-1992.

2.- Población de niños menores de 5 años de la Colonia Popular =

Ca. s t i .1 i o t la de 19 8 5 = 19 9 2 .

3.= Tabla de Grados de Escolaridad de los Habitantes de La Colo-

nia Popular Castillotla.

4.- Población con Agua Tntradomiciliarla y Extradomici1 i aria.

5.--= Población que cuenta con Servicios de Drenaje,



M E T O D O L O G Í A

El presente estudio es de tipo retrospectivo, longuitudinal, des

criptivo de la Prevalencia de las enfermedades gastrointestinales en

la Colonia Popular Castillotla.

POBLACIÓN A ESTUDIAR:

Habitantes de la Colonia Popular Castillotla de la Ciudad de Pue

bla, tomando como Grupo Blanco a la Población menor de 5 años, en re=

1 ación a las enfermedades Gastrointestinales.

UNIDAD DE ANÁLISIS:

1.= Morbilidad por diarrea en niños menores de 5 años.

2.= índice de escolaridad en los habitantes de la Colonia Popu -

lar Castillotla.

3.= Servicio de Agua Poptable.

4.= Servicio de Drenaje.

MUESTRA:

1.- Expedientes de niños con Gastroenteritis del archivo del Gen

tro de Salud Popular Castjllotla.

2.= Registro de Escolaridad S.E.P. 1990.

3.=» Registros de Red de Agua Potable y Drenaje S.O.A.P.E.P.

FUENTES DE INFORMACIÓN:

1.- Dx de Salud C.S. popular Castillotla. 1992

2.- Censo General de Población INEGI.

3.- Archivo de Escolaridad SEP.



4.- Archivo de S.O.A.P.E.P,

5.. - A r c h i v o CI i n ico de C, S. P o p u 1 a r O a s t i I. I o t1 a.

TÉCNICA:

Revisión de los expedientes clínicos, así como ia visita y trans

cripeión de los diferentes documentos oficiales de información.

RECURSOS:

HUMANOS:

Dos estudiantes de La Maestría en Salud Pública de la UPAEP.

MATERIALES:

Un vehículo.

200 .1 i tros de Gaso 1 i na .

Fotocopias,

Ma t; er 1 a 1 de Pape 1 er i a.

FINANCIEROS:

N$ 600.00 Combustible.

N$ 500.00 Copias.

N$ 500.00 Papelería y Mapas

N$1000.00 Diversos.

TOTAL N$ 2 600.00



C O N C L U S I O N K S

En la Colonia Popular Castil.lot.la, «e comprueba en éste estudio

que presenta una alta Prevalencia de las Enfermedades Gastro i.n testina

les en la Población de menores de 5 años (cuadro 2), ésto aunado al •=

crecimiento Poblaciorial que se ha experimentado desde su creación en

1973(cuadro .1.) .

Otros factores importantes que afectan a. la población en estudio

es que el 35% de su población carece de agua potable, en consecuencia

éste mismo porcentaje no tiene drenaje intradomiciliarlo.

La escolaridad de su pob.lac.ion tomando como índice el porcentaje

de la población que ha concluido la educación primaria es de sólo un

41%.

Cabe hacer notar que un 5% de la población es analfabeta, dato =

éste similar a la media que existe en todo el estado de Puebla.

Resumiendo todos éstos datos, perdemos concluir que efectivamen^

te la falta de los servicios públicos, en un porcentaje de la pobla ^

clon y la baja escolaridad presente, influyen de manera dedecisiva en

la prevalencia de las enfermedades gastrointestinales.
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POBLACIÓN DE LA COLONIA POPULAR
CASTILLOTLA 1973-1992





NUMERO DE H A B I T A C I O N E S

POR V I V I E N D A



U S O D E A. G U A



USO DE BAÑO



GR/\D O DE ESCOLARIDAD



C O N C L U S I O N E S



P R O P U E S T A S D E S O L U C I Ó N

Las siguientes propuestas están relacionadas con los problemas =

que se producen debido a los Factores Ambientales.

AGUA:

Principalmente la de uso doméstico, lo primero que notamos es su

escacez en la colonia, así mismo de acuerdo a varios muéstreos éstas

están contaminadas, lo que nos explica la prevalencia e incidencia de

las Enfermedades Gastrointestinales.

Así mismo el desecho de aguas residuales, sólo se realiza atra =

ves de baño intradomiciliarlo en el 64,7%, lo que habla de fecalismo

a ras del suelo en un 35% de la población. (Dx de Salud C.S. Popular

Castillotla).

LA PROPUESTA EN ESTE SECTOR SE REFERIRÁ A:

1.= Dotación diaria de Agua en la Colonia, es poco factible, de=

bido a la escacez que existe en toda la ciudad.

2.= Cloración del agua que se utilice en la Colonia, es Factible

desde cualquier punto de vista.

3.= Aumento en las actividades de saneamiento básico por el per=

sonal de los Servicios Médicos que están en la Colonia (pláticas, ad=

diestramientos, etc).

4.= Completar el Servicio de drenaje al 100% de la población, es

es Poco Factible, aunque si se aplicara en el Programa de Solidaridad

se podría resolver.



RUIDO:

Existe una circulación de vehículos en la colonia, así como pro=

veniente de aparatos domésticos, ésto puede condicionar un continuo -

strees, que se refleja socialmente eri una continua prevalencia de de-

litos y agresividad.

La propuesta sería reducir el tráfico, abriendo otras vías de ac

ceso, sin embargo no es factible, ya que la Colonia Popular es vía de

paso a un sin número de colonias del sur de la ciudad. Una gran canti

dad de sus calles no están pavimentadas, sólo sería posible resolver

éste problema por medio de Solidaridad.

La propuesta más factible sería la educación a la población del

daño que puede causar el ruido. Esta es una acción que se podía lie =

var a cabo en los planteles escolares por medio del personal docente.

HACINAMIENTO:

Como ya se mencionó la densidad de población constituye un pro =

blerna grave en ésta colonia, cuenta con 5582 habitantes en una exten

sión de 2 Km2, lo que hace una densidad de 2700 habitantes por Km2.

En éste caso No existe solución Factible.

En Conclusión de los Factores Expuestos:

El 1 (agua y excretas), son de mediana magnitud, reversibles y -

factibles de solución.

El 2 (ruido), es de Gran Magnitud, No reversible y Poco factible

de Modificación.

El 3 (hacinamiento), es de Gran Magnitud, No reversible y No es

Factible de Modificación.



P R O P U E S T A S D E S O L U C I ON

En el Agua, principalmente la de uso doméstico, lo primero que =

notamos es su escacez en la Colonia, así mismo de acuerdo a varios

muéstreos, éstas están contaminadas, lo que nos explica la Prevalen =

cía e Incidencia de las Enfermedades Gastrointestinales.

Así mismo el desecho de aguas residuales sólo se realiza atraves

de baño intradomiciliario en el 64.7%, lo que habla de fecalismo a

ras del suelo en un 35% de la Población (Dx de Salud C.S.C. Popular -

Castillotla).



P R O P U E S T A S D E S O L U C I Ó N

LA DOTACIÓN DIARIA DE AGUA POTABLE EN LA COLONIA, ES POCO FACTI_

BLE, DEBIDO A LA ESCACEZ QUE EXISTE EN TODA LA CIUDAD.

CLORACION DEL AGUA QUE SE UTILICE EN ESTA COLONIA, ES FACTIBLE

DESDE CUALQUIER PUNTO DE VISTA.
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ARCHIVO CLÍNICO " CENTRO DE SALUD COMUNITARIO" COLONIA POPULAR

CASTILLOTLA.

DIAGNOSTICO DE SALUD 1992 "CENTRO DE SALUD COMUNITARIO" COLONIA

POPULAR CASTILLOTLA.

INEGI 1992 "XI CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA"

INDICADORES SOCIODEMOGRAFICOS; TABLA DE COMPATIBILIDAD DE USOS Y

DESTINOS,

SECRETARIA DE EDUCACIÓN PUBLICA 1992; ARCHIVO DE ESCOLARIDAD.

S,O.A.P.A.P. 199 O ARCHIVO.
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