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ANTECEDENTES

La Colonia Popular Castillotla, es un asentamiento urbano locali
zado al sur poniente de la Ciudad de Puebla, limita al norte con la -
Colonia Emiliano Zapata, al sur ccen el Fraccionamiento Coatepec al és
te con la Prolongacidon de la 16 de Septiembre, vy al oeste con la Pro-
longacidon de la 11 Sur.

La formacion del Fraccionamiento surde cuando un grupo de colo =
nos, situados primeramente en la colonia Xonacatepec son trasladados
a otros terrenos, en donde se les prometid dotarles de todos los ser
vicios, éste movimiento fué coordinado por el Instituto Nacional para
el Desarrollo de la Comunidad Rural (INDECO).

El acontecimiento tuvo su inicio en el meg de Junio de 1973 deno
minandose Fraccionamiento Popular, instaléndose al principio 810 fami
lias, al comprobar que carecian de los servicios basicos 512 familias
abandonaron sus lotes.

Por medio de la presion de diversos partidos politicos, v de los
mismos colonos, se han ido proporcionando dichos servicios, actualmen
te existe todavia deficiencia en la prestacion de ellos, tales como =
deficiencia de agua polable, mala red de alcantarillado y drenaje, de
ficiente recoleccidn de basura, a pesar de ello, su orecimiento ha si

dec acelerado.
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COMPATIBILIDAD DE USO8 Y DESTTINOS

De acuerdo al area urbanizable se le considera Centro Urbano.

De a cuerdo a los diferentes puntos de Usos y Destinos se citard
aquel los que se encuentran va sea condicionados o prohibidos.

HABITACION: De 62 a 250 viviendas y de mas de 261 viviendas
CONDICIONADO.

INFRAESTRUCTURA: Estaciones o subestaciones, estacidn de bombeo
de plantas de tratamiento CONDICIONADO¢
Tanques © depdsitos de mas de 1000 m3 de agua PROHIBIDO,

COMERCIO: Taller de reparaciodn, lavado y lubricacioén, Gasolineri
as CONDICIONADO.

Depbsito de gas liquido, combustible o explosivos PROHIBIDO.

INDUSTRIA: Industria ligera CONDICIONADO.

Industria pesada y mediana PROHIBIDO.

AGRICOLA FORESTAL Y ACUIFEROS: PROHIBIDO.

SERVICIOS COMUNITARIOS: Educacidn media, Templos o lugares para

culto, instalaciones religiosas, Auditorios, Teatros v cines, Salas =
de conclertos o cinemas, Oficinas de Goblierno hasta 1000 2, Encierro
de vehiculos, Centrales estaciones de Policia, Puestos de Socorro o =
Central de Ambulancias, TerminAles de autotransporte urbano, Termina-=
les de Carga, Central de Correos y Telégrafos CONDICIONADO.
Hogpital de Urgenciasgs General o Centro Médico, Centro de Integracidn
Juvenil, Asilos de Ansianos, Casas de Cuna, Escuelas Primarias, Educa
cién Superior, Estacidn de Bomberos, Terminales de Autotransporte Fo=
raneo PRORIBIDO.

TODO LO DEMAS ESTA 'PERMITIDO" (tabla compatibilidad Usos y Destinos)
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SALUD HOSPITAL DE ESPECIALIDADES.

CENTRO DE SALUD,CLINICAS DE URGENCIAS O CLINICAS EN GENERAL

LABORATORIOS DEMTALES,ANALISIS CLIHICOS.RADIOGRAFIRS O CONSULTORIOS DE HASTR 230 N3,

ASISTENCIA $OCIaL CEHTRO DE INTEGRACION JUVEHIL Y FAMILIAS ORFANATOS,ASILOS DE ANCIANOS,CASA DE CUNA.

GUARDERIAS,.JARDIN DE HIHOS O ESCUELAS PARA MIHOS ATIPICOS.

€SCUELAS PRINARIAS.

EDUACIOM ¥ CULTURA ACADENIARS.

EDUCACIOK MEDIA.

EDUACIOH SUPERIOCR.

INSTITUCIORES REL1GIOSAS TENPLOS O LUGARES PARA CULTO, INSTALACIONES RELIGIOSAS,

CAFES 0 FONDAS, RESTAURANTES SIN VENTA DE BEBIDAS ALCONHOLICAS.

AUDITORIOS TEATROS,CINES,SALAS DE COMCIERTOS O CINETAS.

RECREACION ESPACIOS ABIERTOS CEMTROS CONUNITARIOS, CEHTROS CULTURALES ¥ SALONES PARA FIESTAS IMFANTILES.

CLUBES SOCIALES, SALONES PARA, BAHQUETES.DE FIESTAS O DE BAILE.

CANCHAS DEPORTIUAS CUBIERTAS DE HASTA 300 n2.

ALOJARIENTO HOTELES NOTELES ¥ ALBERGUES DE HASTA 100 CUARTOS. i

OFICINAS DE GOSIERHD HASTA feoenz.

ADNINISTRACION PUBLICA ¥ PRIvVADA OFICINAS PRIVADAS DE HASTA 180 N2. SIN ATENCION AL PUBLICO.

ENCIERRO DE UVEMICULOS,CENTRALES ESTACIOHES DE POLICIA.

ESTACION DE DOMBEROS.
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DEPFINICTILON DB L AR B A D E ES T UbIo

En cuanto al area de estudio, a la Colonia Popular Castillotla =
se le considera Distrito.

Por su estructura de Densidad se le congidera del ULipo de vivien
da Popular, con un Rangce de Densidad de Alta Especial H4, Densidad de
Vivienda; Hasta 120, Densidad Neta; Hasta 600 y la Densidad Urbana; -
Hasta 378. Todo ésto de acuerdo al namero de poblacidn gue es de H582
Hahitantes, con una extension de 64 manzanas con 1034 viviendas en =
las gue se tiene un promedin de 5.4 Habitantes por vivienda, ha teni=
do un crecimiento demografico de tipo nabural vy posihivo~(cﬁadro de
estructura de densidades).

Ver cuadro 1 y ¢rafica 1.



ESTRUCTURA DE DENSIDABES

-

TTP0— % RINGU—TE DENSTOAD DE SUPERFICTE DENSTOAD DENSTDAD
VIVIENDA. DENSIDAD. VIVIENDA. OEL NETA URBANA
: LOTE , TIPO
VIV/Ha. M Habs/Ha. Habs./Ha.
- | susursaNa. MUY BAJA| H-0 HASTA 2 5000 HASTA 16 HASTA 10
= MINIMO
= | UNIFAMILIAR BAJA H-1 HASTA 24 250 HASTA 120 HASTA 76
[« 4
MINIMO
< | UNIFAMILIAR ,
S Y MEDIA H-2 HASTA 50 120 - 250 HASTA 250 HASTA 158
= DUPLEX. :
UNIFAMILIAR B
Y ALTA H-3 MASTA 100 1208/ HASTA 500 HASTA 315
& DUPLEX. : MAXIMO
—1 . H
2 | PLURIFAMILIAR DE ACUERDO
S A DENSIDAD
ALTA H-4 HASTA 120 DE HASTA 600 HASTA 378
. SPECTAL : e YIYIENDA e« e

. tcts ofales do scwerdo o loy de Freccionnslentos.




POBILACTITON BN LA COLOMNIA

POPUL AR CASTILLOTILLA

197V3-1 992

AN

1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992

FUENTE DIAGNOSTICO D® SALUD

CUADRO 1

PORILACTLON

3702
3796
3890
3984
4078
4172
4226
4360
4454
4548
46472
4736
4830
4924
5018
5124
5218
5315

5409

5582
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PLANTEAMIENTO DB L PROBLEMA

La Colonia Popular Castillotla presenta un alto indice de Densi-
dad Demografica, aunado a ésto existe deficiencia de los Servicios PG
blicos, la cual junto a los malos habitos higiénico-dietéticos, vy al
bajo nivel escolar afectan a la poblaciodn.

Deseamos conocer que relacidn existe entre éstos factores y la =
Prevalencia cada vez mayor de las Enfermedades Gastrointestinales en=

sus habitantes.
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La Alta Incidencia vy Prevalencia de las enfermedades Gastrointes
tinales, que se presenta en los habitentes de La Colonia Popular Cass
tillotla, es debkida & los malos habitos higiénico-dietélticos, al bajo
nivel escolar, a la deficiencia de los Servicios Pablicos, vy a la alta

densidad de poblacidn que se presenta en ella.



O B J E T I v 0 8
OB JETIVO G ENERAIL:

Identificar los factores que producen la Alta Incidencia y Preva
lencia de las Enferwmedades Gastrointestinales en la Colonia Popular -

Castillotla.

OBJETIVOS ESPECITFICOLDSL
1.= Conocer el indice de Morbilidad de la Colonia Popular Casti-

llotla de 1985=1992.

2.= Conocer la Incidencia y Prevalencia de las Enfermedades Gag=
trointestinales de 1985-1992.

3.= Conocer el Grado de FEscolaridad de la Poblacidn de la Colo
nia Popular Castillotla.

4. = Conocer el Porcentaje de Poblacién que cuenta con Servicio =
de Agua Intra y Extradomiciliaria.

5.= (Conocer el porcentaje de Poblacidn que cuenta con Servicio =

de Drenaje.
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1.= Morbilidad por enfermedades Gastrointestinales de 1985-1992.

2.= Pcocbhlacidn de nifios menores de 5 afos de la Colonia Popular =

Castillotla de 1985=1992.

3.= Tabla de Crados de Lscolaridad de los Habitantes de La Colo=

nia Popular Castillotla.

4.= Poblacidén con Agua Intradomiciliaria y Fxtradomiciliaria.

5.= Poblacidn que cuenta con Servicios de Drenaje.



M E T O D O L O G I A

Bl presente estudio es de tipo retrospectivo, longuitudinal, des

v

criptivo de la Prevalencia de las enfermedades gastrointestinales en

la Colonia Popular Castillotla.

POBLACION A ESTUDIAR:
Habitantes de la Colonia Popular Castillotla de la Ciudad de Pue
bla, tomando como Grupo Blanco a la Poblacidn menor de 5 afios, en re=

lacién a las enfermedades CGastrointestinales.

UNIDAD DE ANALISIS:
1.- Morbilidad por diarrea en nifios menores de b afios.
2.= Indice de escolaridad en los habitantes de la Colonia Popu =

lar Castillotla.

3.= Servicio de Agua Poptable.
4.= Bervicio de Drenaje.
MUESTRA:
1.~ Expedientes de nifos con Gastroenteritis del archivo del Cen

tro de Salud Popular Castillotla.
2.= Registro de Escolaridad S.E.P. 1990.

3.> Registros de Red de Agua Potable y Drenaje S.O.A.P.E.P.

FUENTES DE INFORMACION:
1.= Dx de Salud C.S. popular Castillotla. 1992
2.= (Censo General de Poblacidn INEGI.

.= Archivo de Escolaridad SEP.

w



4. Archivo de S.0.A.P.E.P.

5.= Archiveo Clinico de C.8. Popular Castillotla.

TECNICA:

Revision de los expedientes clinicos, asi como la wvisita y Lrans

cripeion de los diferentes documentos oticiales de informacidon.

RECURSOS:
HUMANOS:
Dos estudiantes de la Maestria en Salud Fublica de la UPABRPR.
MATERIALES:
Un vehiculo.
200 litros de Gasolina.
Fotocopias.
Material de FPapeleria.
FINANCTIEROS:
NS 6£00.00 Combustible.
NS 500.00 Copias.
NS 500.00 Papeleria y Mapas
NS1000.00 Diversos.

TOTA NS 2 600.00
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En la Colonia Popular Castillotla, wse comprueba en éste estudio
que presenta una alta Prevalencia de las Enfermedades CGastrointestina
les en la Poblacién de menores de b arios (cuadro 2), ésbto aunado al =
crecimiento Poblacional gque se ha experimentado desde su creacidn en
1973 (cuadro 1).

Otros factores importantes que afectan a la poblacion en estudio
es que el 35% de su poblacidn carece de agua potable, en consecuencia
éste mismo porcentaje no tiene drenaje intradomiciliario.

La escolaridad de su poblacidn tomando como indice el porcentaje
de la poblacidn gue ha concluido la educacidon primaria es de s6lo un
A41%.

Cabe hacer notar gue un %% de la poblacidn es analfabeta, dato =
éste similar a la media gque existe en todo el estado de Puebla.

Resumiendo todos éstos datos, pordemos conciulr gue efectivamen=
te la falta de los servicios publicos, en un porcentaje de la pobla
cidton y la baja escolaridad presente, influyen de manera dedecisiva en

la prevalencia de las erifermedades gastrointestinales.
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POBLACION DE LA COLONIA POPULAR
CASTILLOTLA 1973-1992

POBLACION

7000

1973 1978 1983 1988 1992

Bl AfOS

FUENTE: DIAGNOSTICO DE SALUD
CENTRO DE SALUD POPULAR CASTILLOTLA

8.8.A. 1992
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NUMEBERO IDE

HABRBILTACITONES=S

POR VINVIENIDA

NUMERO
1 CUARTO
2 CUARTOS

+ IDE 2 CUARTOS

FUENTE: DX DE SALUD CENTRO DE

PORCIENTAJR

3O %9
B %

33 %

SALUD POPULAR CASTILLOTLA
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PROPUESTAS D E S OLUCTON

LLas siguientes propuestas estan relacionadas con los problemas =
que se producen debido a los Factores Ambientales.
AGUA:

Principalmente la de uso doméstico, lo primero gue notamos es su
escacez en la colonia, asi mismo de acuerdo a varios muestreos éstas
estan contaminadas, lo gue nos explica la prevalencia e incidencia de
las Enfermedades Gastrointestinales.

Asi mismo el desecho de aguas residuales, s6lo se realiza atra -
ves de bafio intradomiciliario en el 64.7%, 1o que habla de fecalismo
a ras del suelo en un 35% de la poblacién. (Dx de Salud C.S5. Popular
Castillotla).

LA PROPUESTA EN ESTE SECTOR SE REFERIRA A:

1.= Dotacidn diaria de Agua en la Colonia, es poco factible, de-=
bido a la escacez que existe en toda la ciudad.

2.= Cloracidn del agua gque se utilice en la Colonia, es Factible
desde cualquier punto de vista.

3.= Aumento en las actividades de saneamiento basico por el per=
sonal de los Servicios Médicos que estédn en la Colonia (platicas, ads=
diestramientos, etc).

4.= Completar el Servicio de drenaje al 100% de la poblacidn, es
es Poco Factible, aunque si se aplicara en el Programa de Solidaridad

se podria resolver.



RUTDO:

Existe una circulaciédn de vehiculos en la colonia, asi como pro=
veniente de aparatos domésticos, ésto puede condicionar un continuo -
strees, que se refleja socialmente en una continua prevalencia de de-=
litos y agresividad.

La propuests seria reducir el trafico, abriendo otras vias de ac
ceso, sin embargo no es factible., va que la Colonia Popular es via de
paso a un sin nimero de colonias del sur de la ciudad. Una gran canti
dad de sus calles no estdn pavimentadas, sé6lo seria posible resolver
éste problema por medio de Solidaridad.

La propuesta mas factible seria la educacidn a la poblacidn del
dafio que puede causar el ruido. Esta es una accidn que se podia lle =
var a cabo en los planteles escolares por medio del personal docente.
HACINAMIENTO:

Como va se mencioné la densidad de poblacidén constituye un pro =
blema grave en ésta colonia, cuenta con 5582 habitantes en una exten
sidn de 2 Km2, lo que hace una densidad de 2700 habitantes por KmZ.

En éste caso No existe soluciédn Factible.

En Conclusiéon de los Factores Expuestos:

El 1 (agua v excretas), son de mediana magnitud, reversibles vy -
factibles de solucidn.

El 2 (ruido), es de Gran Magnitud, No reversible y Poco factible
de Modificacidn.

El 3 (hacinamiento), es de Cran Magnitud, No reversible y No es

Factible de Modificaciédén.



PROPUESTAS DE S 0L UCTION

Fn el Agua, principalmente la de uso doméstico, lo primero gue
notamos eg su escacez en la Colonia, asi mismo de acuerdo a varios
muestreos, éstas estidn contaminadas, lo que nos explica la Prevalen

cia e Incgidencia de las Enfermedades Gastrointestinales.

Asi mismo el desecho de aguas residuales s6lo se realiza atrave

de bafio intradomiciliario en el 64.7%, lo que habla de fecalismo a
ras del suelo en un 35% de la Poblacidon (Dx de Salud C.5.C. Popular

Castillotla).
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P R O P U BE S T A & D E S o L U ¢ 1 O N

LA DOTACION DIARIA DE AGUA POTABLE EN LA COLONIA, ES POCO FACTI_

BLE, DEBIDO A LA ESCACEZ QUE EXISTE EN TODA LA CIUDAD.

CLORACION DEL AGUA QUE SE UTILICE EN ESTA COLONIA, ES FACTIBLE _

DESDE CUALQUIER PUNTO DE VISTA.
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